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PALAVRA DO PRESIDENTE
AGOSTO: TEM CROPI E APCD EXPERIENCE

o longo de sua trajetéria, a
APCD Ribeirao Preto tem apoi-
ado e sido parceira de Ronaldo
Silva, idealizador e promotor do
CROPI. Uma parceria constru-
ida ao longo dos anos e que
acompanha a consolidacdo de um dos
mais importantes congressos cientificos
da Odontologia no interior paulista.
Hoje, o congresso, chega aos 27 anos,
hoje consolidado como um dos mais im-
portantes encontros cientificos da Odon-
tologia no interior paulista, reunindo co-
nhecimento, inovacdo e grandes opor-
tunidades de atualizacdo profissional.

Em 2026, o CROPI Select + inHOF
Congress reafirma esse protagonismo ao
reunir, nos dias 13 e 14 de agosto, em
Ribeirdo Preto, o maior congresso do In-
terior Paulista voltado a Reabilitacdo
Oral, Periodontia, Implantodontia e Harmonizacdo Orofacial.

E hd um motivo especial para comemorarmos esta edicdo: nossa parceria se
fortalece ainda mais com a realizacdo do APCD Experience, um espaco que
levara ao congresso a exceléncia do corpo docente da APCD-FAOA Ribeirédo Preto.

Professores das dreas de Cirurgia, Dentistica, Endodontia, Harmonizacédo Oro-
facial, Implantodontia, Ortodontia, Odontologia Legal, Periodontia e Reabilitacdo
Oral apresentardo palestras objetivas, atuais e altamente aplicdveis, abordando
temas que hoje despertam o maior interesse dos cirurgioes-dentistas. Especialis-
tas, mestres e doutores compartilharGo experiéncias clinicas, evidéncias cientifi-
cas e tendéncias que reforcam a importdncia da educacdo continuada para o
desenvolvimento profissional.

Essas verdadeiras "pilulas de conhecimento" das imersées tém o propdsi-
to de despertar nos participantes o interesse por novas técnicas, tecnologias e
especialidades. Afinal, buscar atualizagdo constante faz parte da esséncia da Odon-
tologia e do compromisso de quem deseja oferecer sempre o melhor aos seus
pacientes. E por isso que, ouso dizer que essa busca constante de novos saberes
faz parte do DNA dos integrantes da classe.

O CROPI apresenta uma programacdo cientifica diversificada e de alto nivel,
contemplando diferentes especialidades e perfis profissionais, inclusive de Har-
monizacdo Orofacial, uma das dreas em maior evidéncia atualmente. Como cos-
tuma destacar Ronaldo Silva, o congresso é voltado aos profissionais que desejam
evoluir continuamente, buscam exceléncia clinica e alta performance.E com a
chegada do APCD Experience, esse contetdo ganha ainda mais abrangéncia, con-
templando praticamente todas as especialidades odontoldgicas.

Entdo, Se vocé que acredita que o conhecimento é o caminho para fazer a
diferenca na profissdo, tenho convicgdo de que nos encontraremos no CROPI.
Seja acompanhando as palestras, visitando a feira comercial, conhecendo as novi-
dades apresentadas pelas grandes empresas do setor, os participando dos tradici-
onais momentos de integracdo entre colegas, nos encontros sociais, sempre tdo
agradaveis. Ndo tenho duvidas, serd uma experiéncia enriquecedora!

Nos vemos la.

Artur Martini - Presidente da APCD-Ribeirao Preto
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CROPI: DOIS DIAS UMA IMERSAD COMPLETA.
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Qinterior paulista no mapa
mundial da odontologia.

APCD EXPERIENCE NOCROPI

Fruto da parceria entre a APCD Ribeirao Preto e o
CROPI, o espago exclusivo da Regional funcionara nos
dias I3 e 14 de agosto, no Hotel JP, com uma programa-
¢ao de palestras que contemplard diferentes especialida-
des da Odontologia. Os participantes terao a oportuni-
dade de conhecer abordagens contemporaneas, discutir
casos clinicos e acompanhar as tendéncias que vém trans-
formando a pratica profissional.

VEM Al UM DOS ENCONTROS MAIS
COMPLETOS DA ODONTOLOGIA

2026

13 E 14 DE AGOSTO

Fique ligado! Em breve,
programacao completa.
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Comprones i baskn e o

O CROPI 2026, completa 27 anos e o encontro
acontece nos proximos dias |13 e 14 de agosto, hotel
JP em Ribeirao Preto. Ha poucos dias de um dos mai-
ores eventos de Odontologia do interior do estado
de Sao Paulo, esta comprometido com uma odonto-
logia de alta performance e reconhecimento profissi-
onal, o Cropi proporciona Imersao completa em 2
dias de alta intensidade com os maiores especialistas
do Brasil — ciéncia aplicada a clinica real: Reabi-
litacdo Oral, Periodontia, Implantodontia e Har- 2 2
monizacao Orofacial

ERVAS E SAUDE BUCAL: DPGOES
PARA TRATAMENTO

O presidente da Camara Técnica de Fitoterapia
do Conselho Regional de Odontologia de Sao
Paulo (CROSP), Dr. Itamar Teixeira, explica que
as ervas medicinais podem auxiliar na prevencao
e no tratamento de diversas alteragdes bu-
cais, entre elas controle da dor, inflamacao,
infeccoes e cicatrizes.
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ENDO DAY

O dia mais esperado pela Endodontia!

Impulsionada pelo avanco das tecnologias, de novas
I técnicas e de recursos cada vez mais precisos, a En-

dodontia, exige atualizacdo permanente dos profis-
[ sionais. Para isso a APCD Ribeirdao Preto realiza o
| ENDODAY 2026, dia 18 de setembro, encontro que
I reunira alguns dos principais nomes da especialidade l
I para um dia de intensa troca de conhecimen- I
I to, experiéncias clinicas e inovago. Iu |

L—————————————————J

DIVERSOS CURSOS DE APERFEICOAMENTO MONTANDO TURMAS, ALEM DE ESPECIALIZACAO

EM IMPLANTODONTIA E ORTODONTIA. Confira no site: www.apcdrp.com.br
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ESPECIALIZACAO EM™
ORTODONTIA

SUA PROXIMA
EVOLUCAO
PROFISSIONAL
COMECA EM
SETEMBRO.

NOVA TURMA - SETEMBRO DE 2026

Invista em uma formacao que
prepara voce para aplicar

a Ortodontia com mais
seguranca e previsibilidade.

Coordenacao:

Prof. Borin Neto
Professores Mestres e Doutores
com experiéncia clinica e académica
de referéncia nacional

Maiores informacoes:
www.apcdrp.com.br




ARENA APCD NO CROPI

Arena APCD Experience reune professores da APCD-RP no CROPI

APCD Ribeirao Preto marcara presen-
ca na edicao 2026 do CROPI com uma
programacao cientifica especial na Arena
APCD Experience. A proposta é ofere-
cer atualizacao profissional por meio dos
professores do corpo docente da APCD-
FAOA Ribeirao Preto, que compartilharao
conhecimentos sobre temas atuais e de grande apli-
cagao na pratica clinica.

Fruto da parceria entre a APCD Ribeirao Preto e
o CROPI, o espaco exclusivo da Regional funcionara
nos dias /3 e /4 de agosto, no Hotel JB com uma
programacao de palestras que contemplara diferen-
tes especialidades da Odontologia. Os participantes
terao a oportunidade de conhecer abordagens con-
temporaneas, discutir casos clinicos e acompanhar
as tendéncias que vém transformando a pratica pro-
fissional.

A programacao reunira docentes de diversas areas
da APCD-FAOA Ribeirao Preto. A Arena APCD
Experience sera uma excelente oportunidade para
cirurgides-dentistas, especialistas e estudantes am-
pliarem conhecimentos, trocarem experiéncias com
profissionais de reconhecida atuacao académica e
clinica e acompanharem discussoes alinhadas as de-
mandas da Odontologia contemporanea.

Com essa iniciativa, a APCD Ribeirao Preto rea-
firma seu compromisso com a educacao continuada
e com a exceléncia na formagao profissional, levan-
do ao CROPI um corpo docente altamente qualifi-
cado para compartilhar experiéncias, inovacao e co-
nhecimento cientifico aplicados a pratica clinica.

Como participar

Para assistir as palestras da Arena APCD Experi-
ence, os interessados devem adquirir a Adesao VIP,
no valor de R$ 150,00, que d4 acesso a Feira Co-
mercial, ao palco principal e a Arena APCD Experi-
ence. Para acesso a programacao completa dos de-
mais palcos e palestras do congresso, € necessario
optar pela Adesao Diamond. Participe!

Quem estara na Arena
APCD Experience

Endodontia
José Antonio Brufato Ferraz
Artur Rocha Martini

Harmonizacao Orofacial
Nicole Bettiol

Fernanda Teixeira

Camila Sasazaki

Ortodontia
Antoénio José Borin Neto
Luis Fernando Alonso

Implantodontia
Rafael Faeda

Cirurgia Buco Maxilo
Jorge Liporaci

Periodontia
Milena Rocha

Dentistica
Patricia Laguna Roselino
Beatriz Sahadi

Odontologia Legal
Isamara Cavalcanti

Reabilitacao Oral e Dor Orofacial
Mateus Ancleto

Estética
Tiago Varise

Professores mestres, doutores e
especialistas da APCD-FAOA

Ribeirao Preto.

Vagas limitadas. Maiores informacoes: (16) 3630 0711.
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EXCELENCIA EM DDONTOLDGIA

altam poucos dias
para um dos maio-
res eventos de
Odontologia do in-
terior do Estado de
Sao Paulo. O CRO-
Pl 2026 chega aos
27 anos e sera realizado nos
dias 13 e 14 de agosto, no
Hotel JB em Ribeirao Preto.

Comprometido com uma
odontologia de alta perfor-
mance e com a valorizagao
profissional, o CROPI propor-
ciona uma imersao completa
em dois dias de intensa pro-
gramacao cientifica, reunindo
alguns dos maiores especialis-
tas do Brasil. A programacao
contempla as areas de Reabili-
tacdo Oral, Periodontia, Im-
plantodontia e Harmonizacao
Orofacial, com contetdos vol-
tados a aplicacao clinica base-
ada em evidéncias. —

O congresso oferece pro- €
tocolos cientificos que saem li'
da pesquisa para a pratica cli- \,
nica, discussdes de casos re- =
ais, networking qualificado e
oportunidades de conexao
com profissionais que sdo re-
feréncia na Odontologia bra-
sileira. (

Em 2026, o inHOF Con-
gress, voltado a Harmonizagao Orofacial, integra a pro-
gramacao do evento, ampliando ainda mais o contetdo
cientifico e reunindo referéncias nacionais e internacio-
nais para contribuir com o aprimoramento técnico dos
participantes.

Serao mais de 40 renomados palestrantes, incluindo
convidados internacionais, que apresentarao protoco-
los contemporaneos, novas tecnologias, técnicas mini-
mamente invasivas e abordagens voltadas a previsibili-
dade e a seguranca clinica. A programacao inclui pales-
tras com especialistas que desenvolvem e publicam pro-

CROPI + inH( )

ongress

PALESTRANTES DO

confirmados no (

mu DE AGOSTO DE 2026

CROPI SELECT | RIBEIRAQ PRETO - SP

tocolos amplamente utilizados na pratica odontolégica,
além de hands-on supervisionados e uma feira comerci-
al com importantes empresas do setor, que apresenta-
rao lancamentos, equipamentos e produtos de alta tec-
nologia.

Tudo isso acontece no Hotel B um dos mais tradici-
onais e confortaveis espacos para eventos de Ribeirdao
Preto. As vagas para as salas do CROPI e do inHOF
Congress sao limitadas.

Garanta sua participagao e faca sua inscricdo em: ht-
tps://congressocropi.com/

8
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‘ ‘ Amigos e Dentistas, sejam recebidos com grandes mestres, empre-
sas renomadas em um local privilegiado. Serdo dois dias para tro-
carmos experiéncia e vivenciar o verdadeiro DNA do Cropi - ciéncia,
tecnologia e inovacao, por meio de uma grade de abordagens e com
ministradores que representam a nossa realidade Odontoldgica em, ,

Alta performance. Esperamos por vocés!!!
Ronaldo Silva, idealizador e promotor do evento.

roCRO,,F_.’I + N |( >|
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PALESTRANTES DO CROPI

confirmados no CROPI S

DEARIIITACA

PERIODONTIA

(58!

IMDI ANTORONTIA
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ENDO DAY 2026

Reune grandes nomes da Endodontia em Imersao Cientifica.

evolucao constante da Endo-
dontia, impulsionada pelo
avango das tecnologias, de
novas técnicas e de recursos
cada vez mais precisos, exi-
ge atualizacdo permanente
dos profissionais. Com essa
proposta, a APCD Ribeirao Preto rea-
liza o ENDO DAY 2026, no dia 18
de setembro. O encontro que reuni-
ra alguns dos principais nomes da es-
pecialidade para um dia de intensa tro-
ca de conhecimento, experiéncias cli-
nicas e inovagao.

Idealizado para especialistas, clini-
cos gerais e estudantes interessados
em aprofundar seus conhecimentos, o
evento oferecera uma programagao ci-
entifica focada nos desafios enfrentados diariamente na pra-
tica clinica. Segundo o presidente do ENDODAY, profes-
sor Renato Schiavoni, o objetivo é proporcionar contetido
atual, de aplicagdo imediata e ministrado por profissionais
de reconhecida atuacao académica e clinica.

Entre os assuntos que serao abordados destacam-se a
desinfeccdo bacteriana dos canais radiculares, considerada
um dos maiores desafios da especialidade, a utilizagao do
ultrassom em diferentes etapas do tratamento endodonti-
co, estratégias para isolamento absoluto em dentes com
pouca estrutura remanescente, manejo de canais curvos,
remocao de instrumentos fraturados e a utilizacao do En-
doguide em casos complexos de calcificagao e outras com-
plicacdes clinicas.

Um dos grandes diferenciais do ENDODAY sera a re-
alizagao de atividades praticas hands-on, permitindo que
os participantes coloquem em pratica os conceitos apre-
sentados durante as palestras. A proposta é aproximar ain-
da mais a teoria da realidade clinica, possibilitando treina-
mento em técnicas de instrumentagao mecanizada, aplica-
¢ao do ultrassom, utilizagdo do Endoguide e procedimen-
tos para remogao de instrumentos fraturados, sempre com
a orientacao de professores experientes.

"Mais do que apresentar novas técnicas, o ENDODAY foi

REALIZAGAO:

Se vocé se interessa pela ENDODONTIA, ndo pode ficar de fora.
Esperamos vocé neste dia de intensa troca de
conhecimento, experiéncias clinicas e inovagao.
Participe, convidam Brufato Ferraz e Artur Martini.

Vem ai!

ENDO DAY

O dia mais esperado pela Endodontia!

' Fique de olho nas nossas redes

concebido para proporcionar uma expe-
riéncia de aprendizado que possa ser apli-
cada imediatamente na pratica clinica,
contribuindo para uma Endodontia cada
vez mais previsivel e segura.", diz Brufa-
to Ferraz, mestre e doutor em Endo-
dontia, Prof.da APCD-FAOA Ribeirao.

Além da programacao cientifica, o
evento contara com uma feira comer-
cial especializada, reunindo aproxima-
damente 20 empresas do setor. O es-
paco permitira aos participantes conhe-
cer langamentos, equipamentos e solu-
¢Oes tecnoldgicas, além de estabelecer
contato direto com fabricantes e repre-
sentantes das principais marcas da En-
dodontia.

"Reunimos especialistas reconhecidos
nacionalmente para compartilhar conhecimento, discutir os
desdfios da especialidade e oferecer aos participantes uma
oportunidade Unica de atualizagdo, conhecer novas tecnologi-
as, além troca de experiéncias e crescimento profissional. Par-
ticipe!”, convida Artur Martini - mestre em Endodontia,
prof. da APCD-FAOA-RP

A programagao sera encerrada com um happy hour de
confraternizagdo, favorecendo a integragdo entre professo-
res, especialistas, alunos e expositores. Mais do que um mo-
mento de descontragao, a iniciativa busca estimular o ne-
tworking e a troca de experiéncias entre profissionais que
compartilham o interesse pela evolugao da Endodontia.

Com contetdo cientifico de exceléncia, atividades pra-
ticas e contato direto com as principais tendéncias do mer-
cado, o ENDODAY 2026 reafirma o compromisso da
APCD Ribeirao Preto com a educacgao continuada e o aper-
feicoamento profissional,
consolidando-se como um
dos mais importantes encon-
tros da especialidade na re-
giao.

Vagas imitadas.
Inscricoes pelo fone g
(16) 3630-0711.

A
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PROGRAMAGAD COMPLETA DO ENDD DAY

MANHA
07:30 Credenciamento.

08:00 Estratégias contemporaneas para tratamento da
periodontite apical. Prof: Rodrigo Vivan — especialista,
mestre e doutor em Endodontia.

09:00 Endoguide: O desafio dos canais calcificados e
complicacdes. Profa: Paula Cosenza — Especialista,
mestre e doutoranda em Endodontia.

10:00 Intervalo.

11:00 Paténcia mecanizada e acdes frente a fratura de
instrumentos intra canal. Prof: Euclides Valadao —
mestre em Endodontia e especialista em Radiologia.

MANHA
07:30 Credenciamento.

08:00 Lima Target R: O aco usado no seu maximo. Prof:
Euclides Valadao (EASY BASSI).

09:00 Aplicabilidade dos insertos Ultrassonicos na
Endodontia. Prof: Bruno Crozeta (HELSE).

10:00 Intervalo.

11:00 Estratégias contemporaneas para tratamento da
periodontite apical. Prof: Rodrigo Vivan (ANGELUS).

TARDE
14:00 Abordagem do CRO.

14:40 Isolamento absoluto: A arte de salvar o
impossivel. Prof: Henrique Massieri- Especialista em
endodontia. Foco em biomimética e odontologia
multidisciplinar, preconizando manter e salvar o
elemento dentario.

15:30 Canais curvos: Obtendo a exceléncia do glide
path a obturacdo. Prof: Marco Antonio Hungaro Duarte
- Professor titular de endodontia da FOB/USP.

16:25 Intervalo.

17:05 Instrumentar canais com Ultrassom: Passado,
Presente ou Futuro? Prof: Bruno Crozeta — especialista,
mestre e doutor em Endodontia.

TARDE
14:30 Paula Cosenza (UNIVY E CIMMO).

15:30 Bruno Crozeta (DENTSPLY).

16:25 Intervalo.

17:00 Marco Antonio Hungaro Duarte (DENCO).
18:00hs Encerramento e Sorteios.

19:00hs Festa de encerramento: local sera anunciado
em breve.

SAIBA MAIS SOBRE OS MINISTRADORES

Prof. Bruno Crozeta

- ‘Mestre em Odontologia Clinica/Endodontia

e Especialista em Endodontia .

- Doutor em Endodontia pela FORP-USP.

- Pés Dourado em Endodontia pela Unigranrio (BR)

Prof. Rodrigo Vivan

- Especialista em Endodontia e em Radiologia.

- Mestre e doutor em Endodontia.

- Prof. Livre-docente em Endodontia pela FOB-USP.

.Prof. Euclides Valadao

- Mestre em endodontia pela Sao Leopoldo Mandic
Campinas.

- Especialista em radiologia pelo Senac Sao Paulo.

Prof. Marco Antonio Hungaro Duarte

- Professor titular de endodontia da FOB/USP.
- Bolsista produtividade nivel B CNPq.

- Autor de livros, capitulos de livro e artigos.

Profa. Paula Cosenza

- Especialista em Endodontia e em Radiologia

- Mestre em Endodontia (Mandic Campinas).

- Doutoranda em Endodontia (FOB-USP).

- ldealizadora do projeto Trauma sem trauma.

Prof. Henrique Massieri

- Especialista em endodontia.

- Atua com foco em biomimética e odontologia mul
tidisciplinar.



APERFEII;I]AMENTI] PROFISSIONAL

CONSTRUINDO LIMA TRAJETORIA DE SUCESSD

Os profissionais focados no aperfeicoamento estdo sempre buscando novos cursos.
Neste 2° semestre novas turmas estdo sendo montadas para vdrias especialidades.

ara ampliar competéncias, aprimorar habilidades clinicas e fortalecer
a confianga na tomada de decisdes, a APCD Ribeirdao Preto promove CURSOS COM

os Cursos de Aperfeicoamento Profissional. -
Formado por especialistas, mestres e doutores reconhecidos em INSCRIGOES
suas areas de atuacdo o corpo docente da APCD-FAOA-RP ¢ alta- ABERTAS

mente competente. Paras atender os profissionais interessados tem
inicio no segundo semestre varios cursos de aperfeicoamentos, da-
dos pormenorizados aqui para os Cursos Cirurgia Paraendodéntica e Ortodon-  [Walg Sz = [@(e ).\ = T o)

tia. ) o N Cirurgia e
Com foco na atuagao no dia a dia dos consultérios, os cursos preparam os

profissionais para a exceléncia clinica e valorizacao da carreira. AneSteSIOIOgIa
Cirurgia

APERFEICOAMENTO EM CIRURGIA PARAENDODONTICA Paraendodontica
Curso tedrico, laboratorial e cirdrgico, com inicio programado para 12/08/2026, Endodontia Clinica
tem como objetivo apresentar as técnicas e os procedimentos de cirurgias Pa- .
raendodénticas, orientar os alunos para realizar as Cirurgias com destreza e Ort.odontl.a
seguranca. A duracio é de 04 meses, com 32 horas aulas, com agenda e Periodontia
programa definidos. Reabilitagﬁo Oral
Sao ministradores o Prof. Dr. José Antonio Bruffato Ferraz (Coordena-
dor) =
Mestre e Doutor em Endodontia pela FORP-USP; Prof. Dr. Rafael Goulart - ESPECIALIZAGAO
Doutor em endodontia e microbiologia pela Universidade de Ribeirao Preto e Implantodontia
Mestre em endodontia pela Universidade de Ribeirao Preto, além do Prof. Con- Ortodontia
vidado Me Artur Rocha Martini - Mestre em Endodontia pela UNAERP, Dou-
torando em Biologia Oral — FORP-USP =
Faz parte do Contetido Programatico, aulas tedricas expositivas: técnica cirtr- INFORMA9~OES
gica Laboratério cirdrgico (Sutura e Apicectomia) em Pecas Anatomicas Bovi- E |NSCR|§OES
nas. (mandibula de boi); Clinica (Anamnese, Triagens e atendimento de pacien- (|6) 3630 0711
tes) cirurgias.

APERFEICOAMENTO EM ORTODONTIA CORRETIVA FIXA Secretaria da
COORDENACAO: Prof. Antonio José Borin Neto - CRO/SP 13.995 APCD-RP
Tedrico, Laboratorial e Clinico, com duragido de 24 meses, com médulos men- Rua Casemiro de
sais, as segundas e tercas-feiras das 08:00 - 17:30h. O objetivo do curso é
oferecer treinamentos intensivos: diagnéstico e mecanica em Ortodontia no A!)reu, .660
Typodont (Straigth Wire) com tratamento clinico, treinamento laboratorial. Vila Seixas
Ministrado por Antonio José Borin Neto (coordenador) - Especialista e Mes- Ribeirao Preto

tre em Ortodontia, especialista em Ortopedia Funcional dos Maxilares e em
ATM pelo Departamento de Morfologia da UNIFESP e prof. Raul Anténio
Pinto Neto - Pés Graduado em Ortodontia pelo COE “S.J.R.P e Mestrando em
Ortodontia pela “Universidade de Araras, além de professores convidados.
Programa completo no site da APCD-RP: https://www.apcdrp.com.br/faoca-rp/
curso/ortodontia-corretiva-fixa

Saiba mais sobre
o contetido:
www.apcdrp.com.br/
cursos
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RIBEIRAO PRETO

ENDODONTIA
CLINICA

CORPO DOCENTE
MINISTRANDO ENDODONTIA ]
HA 26 ANOS PROF ME PROF DR

ARTUR ROCHA JOSE ANTONIO
MARTINI BRUFATO FERRAZ

INiCIO QUARTAS-FEIRAS 80 HORAS TEORICO VAGAS
12/08/2026 18H AS 22H | 5 MESES . +CLINICO | LIMITADAS

© INSCRICOES

APCD RIBEIRAO PRETO

Secretania: (16) 99786-8341
Prof Artur: (16) 99765-2770
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NUTRIENTES ESSENGIAIS NA [:![:ATRIZAI;I\I]
E OSSEQINTEGRAGAD

O que o dentista precisa saber

racao ossea € igualmente determinante
para os resultados clinicos.

Apds uma cirurgia, inicia-se uma com-
plexa cascata bioldgica que envolve respos-
ta inflamatéria, proliferacao celular e re-
modelacao tecidual. Para que essas etapas
ocorram de maneira eficiente, o organis-
mo necessita de disponibilidade adequada
de nutrientes especificos.

As Proteinas ocupam posicao de des-
taque nesse processo. Elas fornecem ami-
noacidos essenciais para a sintese de cola-
geno, proliferacao celular e reparagao dos
tecidos. Pacientes com ingestao proteica
insuficiente apresentam maior risco de
atraso na cicatrizacao e recuperacao pro-
longada.

Entre os micronutrientes, a Vitamina C
merece atencao especial. Além de sua
acao antioxidante, atua como cofator fun-
damental na sintese e estabilizacao das fi-
bras de colageno, contribuindo para a in-
tegridade dos tecidos moles e da cicatri-
zagao gengival.

O zinco participa de diversos mecanis-
mos relacionados a imunidade, prolifera-
cao celular e reparacgao tecidual. Sua defi-
ciéncia pode comprometer a formacao de
novos tecidos e retardar a recuperacao
pbs-operatoria.

Quando o objetivo é a regeneracao 6s-
sea e a osseointegracao, destacam-se a Vi-
tamina D, o Calcio, o Magnésio e a Vita-
mina K2. Esses nutrientes participam da
homeostase mineral éssea e influenciam
sucesso dos procedimentos odontoldgicos  diretamente a qualidade da formacio e remodela-
nao depende exclusivamente da técnica ci-  cio do tecido dsseo.
rirgica. A capacidade do organismo de re- Os 4cidos graxos Omega-3 também vém rece-
parar tecidos, formar colageno, controlara  bendo crescente atencio na literatura cientifica de-
inflamagao e promover adequada regene-  vido a sua capacidade de modular mediadores infla-
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matérios e favorecer um ambiente biolégico mais
adequado para a reparagao tecidual, uma vez que sao
importantes para a sintetizacao das moléculas lipidi-
cas, as chamadas “resolvinas”, que tem a funcao prin-
cipal de encerrar os processos inflamatérios e res-
taurar a salde do tecido lesionado.

E importante destacar que a presenca desses nu-
trientes nao depende exclusivamente da suplemen-
tacao. Em muitos casos, uma alimentacao equilibra-
da é capaz de fornecer quantidades adequadas para
manutencao da saude. Entretanto, pacientes idosos,
portadores de doencas crénicas, condicoes inflama-
torias ou restricoes alimentares podem demandar
avaliagao nutricional individualizada.

A medida que a odontologia amplia sua visao para
além da cavidade oral, torna-se cada vez mais evi-
dente que o estado nutricional do paciente influencia
diretamente a resposta aos tratamentos. Compre-
ender esses mecanismos permite uma abordagem
mais completa, especialmente em procedimentos que
exigem cicatrizacao eficiente e estabilidade dssea.

Na préxima edicao, avangaremos ainda mais nes-
sa visao sistémica ao abordar a relacao entre micro-
biota intestinal, inflamacao e satde bucal.

Referéncias

I. Giro G et al. Impact of nutrition on wound healing
after oral surgery. Journal of Oral and Maxillofacial
Surgery. 2015.

2. Kaur S et al. Micronutrients and wound healing in
oral tissues. International Journal of Dentistry. 2017.
3. Mangano FG et al. Vitamin D deficiency and im-
plant failure: a systematic review. International Jour-
nal of Oral and Maxillofacial Surgery. 2018.

4. Calder PC. Omega-3 fatty acids and inflammatory
processes. Nutrition. 2017.

5. Malhotra A et al. Role of nutrition in oral health.
Journal of Oral Biology and Craniofacial Research. 2014.

Celeste Barcelos

Nutricionista Imunolégica Integrativa
Site: www.nucleoimmonoessense.com
@celestebarcelos_nutri

Rua: Otto Benz, 1253 Sala 103
Ribeirania — Ribeirao Preto/SP

(16) 99757-5543

Quando suspeitar de
impacto nutricional
na cicatrizacao?

O cirurgiao-dentista deve estar atento a
pacientes que apresentem:

* Cicatrizacao prolongada apds cirurgias.

* Repetidos episddios de infeccao pds-operatéd-
ria.

* Repetidos episddios de infeccao pds-operatéd-
ria.

* Baixa exposicao solar ou suspeita de deficiéncia
de vitamina D.

* |dade avancada ou presenca de doencas croni-
cas.

A identificacao precoce desses fatores permite
intervengdes que podem favorecer a regenera-
cao tecidual e a previsibilidade dos tratamentos.

Agosto de 2026- Informativo APCD-FAOA Ribeirdo Preto



GOLPES DIGITAIS

Um terco dos golpes digitais no Brasil envolve PIX:
especialistas explicam como se proteger e recuperar o dinheiro

Pix transformou a forma como os brasileiros
realizam pagamentos, transferéncias e com-
pras. Mas a popularidade da ferramenta tam-
bém chamou a atencao dos criminosos. Um
levantamento divulgado pelo Observatério
Lupa revelou que um terco dos golpes digitais
aplicados no Brasil utiliza o Pix como principal
meio para obtengao de dinheiro das vitimas. O estudo
analisou mais de uma centena de conteutdos fraudulen-
tos que circularam no pais nos Ultimos
dois anos e identificou que 33% dos
golpes exigiam pagamentos exclusiva-
mente via Pix. Além disso, 74% explo-
ravam a credibilidade de empresas,
marcas ou personalidades conhecidas
para dar aparéncia de legitimidade as
fraudes.

Para especialistas em seguranca di-
gital, o dado refor¢a uma constatacao
importante: o problema nao esta na tec-
nologia do Pix, mas na forma como os
criminosos conseguem manipular o
comportamento das vitimas. “Na pra-
tica, os criminosos exploram muito
mais falhas no comportamento dos
usuarios do que vulnerabilidades técni-
cas do Pix. O sistema em si é seguro,
com camadas robustas de criptografia
e autenticagao. O que vemos com mais
frequéncia sao golpes de engenharia so-
cial, em que a vitima é convencida a au-
torizar a prépria transferéncia acreditando que esta re-
alizando uma operacao legitima”, explica Géssica Ribei-
ro, Analista Sénior de Governanca de Tl da Trio Grupo
Financeiro e especialista em Seguranca da Informagao.

Segundo ela, a sofisticacao dos golpes tem aumenta-
do porque os criminosos nao se limitam mais a ataques
tecnolégicos, passando também a explorar fatores emo-

cionais como urgéncia, medo e confianca para aumentar
suas chances de sucesso.

Falsos atendentes, WhatsApp clonado e

QR Codes adulterados lideram fraudes
Entre os golpes mais comuns atualmente estao falsas
centrais de atendimento bancario, clonagem de contas
de WhatsApp, antncios fraudulentos em plataformas de
venda, QR Codes adulterados e falsas oportunidades de

investimento. O padrao costuma ser semelhante: o cri-
minoso cria uma situacao de urgéncia ou apresenta uma
oportunidade aparentemente vantajosa para convencer
a vitima a transferir recursos rapidamente.

“O obijetivo é fazer com que a prépria pessoa realize
a transacao acreditando que esta resolvendo um pro-
blema ou aproveitando uma oportunidade legitima. Por

1 Estudo aponta que Pix ja é o principal meio utilizado por criminosos
para obter recursos das vitimas; especialistas explicam como evitar

fraudes e o que fazer apds cair em um golpe
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isso, é fundamental confirmar a identidade da pessoa ou
empresa envolvida antes de qualquer pagamento”, afir-
ma Géssica Ribeiro. O préprio estudo do Observatério
Lupa mostra que 71% dos golpes analisados prometi-
am algum tipo de beneficio financeiro, como indeniza-
coes, promocgodes, brindes, vagas de emprego ou des-
contos inexistentes.

Como evitar cair em um golpe via Pix

Especialistas recomendam que os usuarios adotem
uma série de cuidados simples antes de confirmar qual-
quer transferéncia. A primeira medida é verificar aten-
tamente o nome e o CPF ou CNP]J vinculados a chave
Pix. Também é importante desconfiar de pedidos de di-
nheiro recebidos por mensagens ou ligacdes inespera-
das, especialmente quando ha pressao para que a trans-
feréncia seja feita rapidamente.

“Em muitos casos, alguns segundos de atencio antes
de concluir a operagao sao suficientes para evitar preju-
izos. E importante utilizar apenas os canais oficiais das
instituicoes financeiras, evitar clicar em links recebidos
por aplicativos de mensagens e manter o celular prote-
gido com senha, biometria e atualizagdes de seguran-
ca”, orienta Géssica.

Outro recurso que pode aumentar significativamen-
te a protecao é a autenticacao multifator. “O uso de bio-
metria, reconhecimento facial e autenticacao em multi-
plas etapas adiciona camadas extras de seguranca. Mes-
mo que um criminoso obtenha a senha do usuario, ele
ainda precisara passar por outras validacdes para aces-
sar a conta”, explica a especialista.

O Pix continua sendo seguro?

Apesar do crescimento das tentativas de fraude, es-
pecialistas ressaltam que o Pix continua sendo um siste-
ma seguro. “O Pix foi desenvolvido com criptografia de
ponta, autenticacdo mutua e trafego exclusivo dentro da
Rede do Sistema Financeiro Nacional”, afirma Andressa
Lipski, Diretora de Governanca da Trio Grupo Financei-
ro.

Segundo ela, a seguranca também é reforcada pela
atuacdo constante do Banco Central. “O Banco Central
exige que bancos e instituicbes de pagamento implemen-
tem mecanismos antifraude, limites transacionais por
horario, alertas de fraude e controles rigorosos na aber-

tura de contas. Além disso, responsabiliza instituicoes
que nao adotam medidas adequadas de prevencao”, ex-
plica.

Caiu em um golpe?
Ainda é possivel recuperar o dinheiro

Uma das principais dividas de quem sofre uma frau-
de é se existe alguma chance de recuperar os valores
transferidos. A resposta é sim, mas a velocidade da re-
acao faz toda a diferenca. “Atualmente existe o Mecanis-
mo Especial de Devolugao, conhecido como MED, que
permite as instituicdes financeiras solicitar o bloqueio e
analisar valores transferidos em situagdoes de fraude.
Quanto mais rapido o caso for comunicado ao banco,
maiores sdo as chances de recuperacao”, explica Géssi-
ca.

Andressa Lipski lembra que existe um prazo relati-
vamente amplo para registrar a ocorréncia. “A vitima
tem até 80 dias apds a realizagdo do Pix para registrar
uma notificacao de infragao junto a sua instituicio finan-
ceira por meio do MED”, afirma. No entanto, ela alerta
que a devolucio ndo é automatica. “Quando os recur-
sos ja foram movimentados ou distribuidos para multi-
plas contas, a recuperagao se torna mais complexa. Por
isso, agir rapidamente é fundamental”, ressalta.

O Banco Central ja trabalha em novas camadas de
seguranca para o sistema. Entre elas estd o chamado
MED 2.0, que permitira rastrear e bloquear com maior
rapidez recursos transferidos para diversas contas, além
de ampliar o compartilhamento de informacdes entre
instituicoes financeiras. “O principal desafio da gover-
nanca do Pix daqui para frente é encontrar o equilibrio
entre velocidade e seguranca. Quanto mais mecanismos
de protecao sio adicionados, maior tende a ser o atrito
na experiéncia do usuario. O desafio sera continuar ofe-
recendo conveniéncia sem comprometer a protecao dos
clientes”, conclui Andressa Lipski.

Enquanto novas ferramentas sao implementadas, es-
pecialistas reforcam que a principal barreira contra os
golpes continua sendo a informacao. “Em um cenario
em que os criminosos exploram cada vez mais a confi-
anga e o comportamento das pessoas, atencao e cautela
permanecem sendo as melhores formas de protecao”,
completa Géssica.

Sobre a Trio Grupo Financeiro - Criada em 2020 por Peterson Ferreira dos Santos e Manoel de Oliveira
Souza, empreendedores com forte experiéncia em tecnologia e mercado financeiro, a Trio Grupo Financeiro foi
concebida com a proposta de oferecer uma infraestrutura financeira capaz de acompanhar o crescimento das
empresas. Entre seus diferenciais estd a forte aposta em tecnologia proprietaria e infraestrutura financeira avan-
cada. A Trio desenvolve solucées voltadas especialmente para o ambiente corporativo, com destaque para
ferramentas de gestao financeira, integracao por APIs, sistemas de conciliagao facilitada e solugdes baseadas em
Pix. Para mais informagdes, acesse o site www.trio.com.br ou o perfil oficial no Instagram: @trio.fin.
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VISITATECNICA A ALLIAGE DA CONJOVEM

Além de conhecer a empresa, um bate papo com o CEO Caetano Biagi

A atividade propor-
cionou aos participan-
tes uma oportunidade
de conhecer de perto
a estrutura, os proces-
sos e a trajetéria de
uma das principais em-
presas do setor de
equipamentos odon-
tolégicos da América
Latina.

O encontro tam-
bém contou com um
bate-papo com o CEO
da companhia, Caeta-
no Biagi, que compar-
tilhou experiéncias,
desafios da gestao, es-
tratégias de crescimen-
to e perspectivas para

mpresarios e empreendedores participa-
ram, na Ultima quinta-feira (16), da visita téc-
nica a sede da Alliage, promovida pelo Con-
selho do Jovem Empresario e Empreen-
dedor (Conjovem), do Programa Empre-
ender da ACIRP

o ambiente empresarial.

de Ribeirao Preto e regiao.

- ] *fAr ,M! (28
O CEO da companhi

gl -*i" = ;, . 2 ‘\‘ ) ‘\‘\ a
, Caetano Biagi, que comparti-

Além do conteldo apresentado, o evento possi-
bilitou a troca de conhecimentos, networking e a
aproximagao entre empresarios de diferentes seg-
mentos, fortalecendo o ecossistema empreendedor

A iniciativa
integra  as
acoes do Con-
jovem volta-
das ao desen-
volvimento
empresarial, a
formacao de
liderancas e
ao estimulo
da inovacgao
por meio da
conexao en-
tre empresari-
os e cases de
sucesso do
mercado.

‘ ‘Ihou experiéncias, desdfios da gestdo, estratégias de
crescimento e perspectivas para o ambiente,,

empresarial.”
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Liveo- LANCAMENTO

BIOSSEGURANGCA EM ESTETICA E BEM-ESTAR

Biosseguranca em Estética e Bem Estar apresenta um guia completo e
acessivel no universo da estética e do bem-estar, abordando desde os concei-
tos fundamentais até a aplicagdo pratica no dia a dia profissional. Ao longo dos
capitulos, o leitor é conduzido por temas essenciais como legislacao vigente,
identificacdo de riscos, protocolos de limpeza e desinfeccdo, uso correto de

equipamentos, gestao de residuos e a importancia do treinamento continuo.

Com exemplos reais, linguagem clara e orientages praticas, a obra mos-
tra como implementar e manter um ambiente seguro, confiavel e sustentavel,
fortalecendo a relacdo com os clientes e elevando o padrao de qualidade dos
servigos estéticos.

Seu autor, Milton José da Silva Filho, com mais de 50 anos de “maos na
massa”, adquiriu larga experiéncia no segmento de equipamentos, comércio e
prestacao de servicos, de desenvolvimento de produtos e solucdes voltados
para as melhores praticas de controle de infeccao e procedimentos operaci-
onais em consultérios, clinicas e centros de estética e as melhores praticas
embasadas na legislacao vigente.

Sao 140 paginas escritas por quem é do ramo, leitura extremamente reco-
mendavel para todos os profissionais que se interessem pelo tema de biosse-
guranca e sua aplicacdo pratica nos ambientes de tratamento de saide. Com-
pativel com leitor de telas. Disponivel em versao digital no formato e-book,
na Amazon. [
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Versatilidade anatémica, permitindo
INstalacao pelas técnicas intra e

extramaxilares, sendo especialmente

: desenvolvido com foco na preservacao dos

tecidos moles em técnicas extramaxilares

www.titaniumfix.com etltamumflx ‘ @

Contato"enrRibeirao Preto e regiao: Nelio Franklin - (16) 99321 5168



32 JORNADA ACADEMICA DA APCD-RP

A ciéncia tem espaco garantido nos dias
I5 e |6 de setembro de 2026 APCD Ribeirdo Preto

32 JORNADA ACADEMICA APCD RIBEI-
RAO PRETO, acontece nos dias 15 e 16 de
setembro de 2026, no horario das 19 as 22
horas, e promovera experiéncias praticas em
Odontologia. A jornada foi Idealizada para
académicos, recém formados e poés-gradu-
andos que buscam se atualizar, desenvolver
habilidades e se conectar com o que ha de mais atual
na Odontologia.

O evento é promovido pelo Conselho Académico
(COA) e o CONOGE - Conselho Nova Geracao da
APCD Ribeirao, tendo como presidentes respectiva-
mente Martina Martini e Eduarda Almeida, que con-
duzem a Comissao Organizadora tendo como cola-
boradoras Maria Eduarda Peixoto de Brito, Vanessa
Teixeira Marinho, Milena Furquim, Isabela Nobile e Axel
Hermacora.

“A Jornada, como nas edicoes anteriores, sera uma
experiéncia completa de aprendizado, reunindo pa-
lestras, discussoes cientificas, networking e atividades
praticas que aproximam o conhecimento da realidade
clinica. Também havera oportunidade de participacao
em apresentacdes orais e painéis cientificos”, afirma
Martina Martini - presidente do COA.

Serao 2 dias de muita troca de experiéncias e inte-
racao entre académicos e novos integrantes da co-
munidade odontolégica, sendo uma oportunidade de
vivenciar técnicas e procedimentos em ambiente con-
trolado, desenvolvendo habilidades clinicas com mais
seguranca, precisao e confianca. Os participantes
aprenderao com professores e especialistas de desta-
que, atuantes nas principais areas da Odontologia e
comprometidos com a exceléncia no ensino e na pra-
tica clinica.

“A Jornada vem se consolidando como um impor-
tante espago para integracao entre estudantes, pes-
quisadores e profissionais da Odontologia. Nosso ob-
jetivo continua sendo promover um evento de alto

nivel cientifico, incentivando a troca de conhecimen-
tos e a valorizacao da producao académica, sem-
pre buscando trazer novidades e aprimorar a ex-
periéncia dos participantes”, destaca Eduarda Al-
meida, presidente do CONOGE

Participe da 3* Jornada Académica da APCD Ri-
beirao Preto e faga parte de um ambiente que co-
necta conhecimento, experiéncia e o futuro da
Odontologia. As inscricoes estao abertas. Prepa-
re-se para garantir sua vaga e participar de uma
experiéncia que une ciéncia, inovagao, pratica e
networking.

d
3 JORNADA

CADEMICA
(2 @8) | Ribeirao

Preto

PACLILTAIE D
CIDIH TEH (101 Tuk APE

PALESTRAS

Palestras & Hands-On) DIA 15/09 (Terca-Feira) as
[9h - Hands-On: Luiza Gotardo - Simplificando
Restauragoes utilizando Filtek EasyMatch. Patroci-
nador: SOLVENTUM. DIA 16/09 (Quarta-Feira) -
[9h - Palestra: DNA FGM: Mesma Macrogeome-
tria, Nova Conexao - O Universo Aikon 1 1,5°. Pro-
fessor: Felipe Camargo de Freitas. Patrocinador:
FGM Implantes; As|%h - Palestra: Clareamento
Dental Baseado em Evidéncias: da Pesquisa a Prati-
ca Clinica. Professora: Larissa Marcelino. Patroci-
nador: ULTRADENT

Inscricoes abertas - vagas limitadas Rua Casemiro de Abreu, 660.

Vila Seixas - Ribeirao Preto - SP. Maiores informacoées: 16 3630 071 |
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CONHECA A GRADE DE PALESTRANTES DA
3° JORNADA ACADEMICA

Profa. Dra. Prof. Dr. Profa. Dra.

LUISA GOTARDO FELIPE CAMARGO LARISSA MARCELINO
SIMPLIFICANDO RESTAUHN;&ES DNA FGM: MESMA CLAREAMENTO DENTAL BASEADO
UTILIZANDO FILTEK EASYMATCH MACROGEOMETRIA, NOVA EM EVIDENCIAS: DA PESQUISA

CONEXAO - O UNIVERSO A PRATICA CLINICA
AIKON 11,5°
15.09 AS 19H 16.09 AS 19H 16.09 AS 19H

15 E16 DESETEMBRO DE 2026

CONHECIMENTO, PR"ATICA E CONEXAO EM
DOIS DIAS DEIMERSAO NA ODONTOLOGIA.

53 o
[J TCADEMICA

Vagas limitadas - Faga j& a sua inscrigéo




ERVAS E SAUDE BUCAL:

OPGOES NATURAIS NO CLIDADD DAS DOENGAS

m um estudo publicado na Revista Fitos, que
avaliou o uso de plantas medicinais para fins
odontoldgicos, constatou-se que 87, 1% dos
participantes afirmaram ter apresentado me-
lhoras na satide bucal. O presidente da Ca-
mara Técnica de Fitoterapia do Conselho
Regional de Odontologia de Sao Paulo (CROSP), Dr.
Itamar Teixeira, explica que as ervas medicinais po-
dem auxiliar na prevencao e no tratamento de diver-
sas alteracdes bucais, contribuindo no controle da
dor, inflamacgao, infecgoes e cicatrizes. "Na Odonto-
logia, a fitoterapia busca integrar os conhecimentos ci-
entificos e os saberes populares, utilizando produt.os'de
origem vegetal como complemento ao cuidado em-squ--
de bucal, sempre de forma segura e orientada pelo ci-
rurgido-dentista habilitado. Além disso, favorece um cui-
dado mais humanizado, culturalmente acolhedor e cen-
trado na pessoa”, esclarece o cirurgiao-dentista.

O especialista afirma que as ervas proporcionam
beneficios, como acao anti-inflamatéria, acao antimi-
crobiana e antiflingica, alivio da dor, melhora da sau-
de gengival e reducao do mau halito. De acordo com
o profissional, com a utilizacao correta das ervas, é
possivel melhorar a qualidade de vida dos pacientes e
promover um cuidado integral na satde.

Ervas e suas indicacoes

O Dr. Itamar explica que as principais ervas utiliza-
das na saude bucal sao: camomila, malva, cravo-da-
india, hortela, salvia, babosa e roma. A camomila, por
exemplo, é utilizada para inflamagdes, aftas e acao
calmante. Ja a roma, por sua vez, é utilizada em bo-
chechos para inflamacoées e infecgoes leves.

Apesar dos beneficios das plantas medicinais, o
presidente da Camara Técnica de Fitoterapia do
CROSP alerta que o uso deve sempre ser orientado
por profissional habilitado, pois cada situacao clinica
exige avaliacao individualizada.

Contraindicacoes

Mesmo sendo naturais, as ervas medicinais tam-
bém podem apresentar contraindicacoes. O cirur-
giao-dentista alerta que algumas ervas podem cau-
sar alergias, intoxicacoes, irritacdes ou interagir com
medicamentos utilizados pelo paciente.

Gestantes, lactantes, criancas, idosos e pessoas

com doencas cronicas precisam de maior atencao.
O profissional afirma que nao sao todos os pacien-
tes que podem utili

r uaﬁ‘uer tipo de erva medi-

cmal “E necessdrio ava istorico de alergias, do-
engas sistémicas, uso de medicamentos continuos,

- -idade, gravidez ou amamentacdo e condicdo clinica
Zbucal e geral”, pontua o cirurgiao-dentista.

Cuidados

O uso incorreto de ervas medicinais pode tra-
zer riscos a satde bucal e geral, tais como queima-
duras e irritacbes na mucosa, além de alergias, in-
toxicacoes, interacoes medicamentosas, agrava-
mento de doencgas, mascaramento de sintomas im-
portantes e atraso no diagnostico de doencas bu-
cais. Diante disso, o especialista destaca que a fito-
terapia deve ser utilizada com responsabilidade,
baseada em evidéncias cientificas e acompanhada
por profissional habilitado.

‘A fitoterapia deve ser indicada de forma individua-
lizada e segura, respeitando as necessidades e carac-

-

teristicas de cada pessoa”, finaliza o A
- e :
E i o

Sobre o CROSP . A
O Conselho Regional de&?lo'gla de Sao
Paulo (CROSP) é uma autarquia federal dotada
de personalidade ju i
finalidade de fiscalizar

ra éf’ .
sional em todo o Estado de Sao Paulo, ¢ ﬁnd,




zelar pelo perfeito desempenho ético da Odontolo-
gia e pelo prestigio e bom conceito da profissao e
dos que a exercem legalmente.

CROSP - Hoje, o CROSP conta com mais de 175
mil profissionais inscritos. Além dos cirurgiées-den-

Mais informacoes:

tistas, o CROSP detém competéncia também para
fiscalizar o exercicio profissional e a conduta ética
dos Técnicos em Prétese Dentaria, Técnicos em
Saldde Bucal, Auxiliares em Saide Bucal e Auxiliares
em Prétese Dentaria.

osp.org.br
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BOAS PRATICAS, SEGURANGA
F 0 FUTURD DA DDONTOLOGIA

aros leitores da Revista APCD, o titulo desta coluna é
autoexplicativo. Seu foco é Biosseguranca, tema que ganha
alta visibilidade com a publicagao da RESOLUGCAO DA DI-
RETORIA COLEGIADA ANVISA N° 1.002, em |5 de de-
zembro de 2025, carinhosamente conhecida por “RDC
1.002” pelos profissionais da Odonto. Entretanto, outros
de interesse da Classe Odontolégica, poderao ser tratados,
justificando o ‘etc.’.

Essa RDC tem | ano para se ajustar a realidade dos ser-
vicos de assisténcia odontolégica, passando a ter seu con-
teddo definitivamente aplicado a partir de dezembro de
2026, conforme seus artigos 182 e 183. Entretanto, seus
requisitos de Boas Praticas de Funcionamento (BPF) ja es-
tao valendo na plenitude, desde sua publicacao.

Ela se destina a quem presta servicos de assisténcia odon-
toldgica, inclusive a laboratérios de prétese (art. 1°), seja
pessoa fisica, juridica, servicos publicos, privados, filantrépi-
cos, civis ou militares, ou de ensino e pesquisa. Portanto, é
um documento que abrange salde bucal, prevencao, diag-
néstico, reabilitacdo e tratamento orais e craniofaciais, em
conformidade com o estabelecido pelo CFO — Conselho
Federal de Odontologia.

Suas BPF’s referem-se ao conjunto de procedimentos,
comportamentos e diretrizes, com o fim de garantir segu-
ranca, qualidade e eficacia tanto no atendimento a pacien-
tes quanto na protecao a profissionais — um esta imbricado
na outra; nao se excluem e, sim, completam-se.

Portanto, a cobertura ao elemento humano, durante o
processo e acoes de tratamento, é a mais ampla possivel,
desde planejamento e edificacao da infraestrutura fisica dos
ambientes de tratamento, passando pela escolha adequada
da tecnologia de equipamentos, instrumentais e materiais

-

( P
CA I
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Idomiro Peixoto
A RCD 1.002/2025 consolida avancos e reforca o compromisso com a £ AL

saude, a qualidade e a confianga na Odontologia.

permanentes e de consumo e procedimentos operacionais
padrao. Enfim, por todos os fundamentos pelos quais passa
um processo de tratamento.

Exatamente por conta disso, sua publicacao, implan-
tacao e consolidagao de boas praticas chegam como algo
que da rumo, indica um caminho e revoluciona a rotina
da pratica odontolégica para coloca-la no patamar a que
tem direito entre as especialidades no tratamento inte-
gral da salide das pessoas. Salde e qualidade de vida das
pessoas importam.

Sabiamente, a Diretoria Colegiada da ANVISA coloca
em vigor, imediatamente a sua publicagao, as exigéncias da
RDC 1.002, porém suijeitas a ajustes e adequagdes confor-
me a realidade da Odontologia Brasileira. Literalmente, “fica
estabelecido o prazo de 360 (trezentos e sessenta) dias,
contado da data da publicacdo desta Resolucao, para a rea-
lizacao das adequagdes necessarias ao cumprimento do dis-
posto nesta Resolucao” (Art. 182). Todos sao corresponsa-
veis pela implantacao e sucesso das Boa Praticas preconiza-
das pela RDC 1.002.

No préximo nimero da Revista, caros leitores, aborda-
remos contetido que fale mais de perto dessas boas prati-
cas. Aguardem.

A Biosseguranga nao é apenas uma
exigéncia normativa, € um compromisso
ético, técnico e humano com cada vida

que passa por nossas maos. ,
29
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JOALLUIM RESENDE DEIXA LEGADD
PARA RIBEIRAD PRETD

Faleceu no dia 29 de julho, aos 82 anos, o ex-vice-prefeito
e ex-vereador Joaquim Alves de Rezende, conhecido como
Dr. Joaquim Rezende em razdo de sua formacao em Odontologia.

Formado pela Faculdade de Odontologia de Ribei-
rao Preto da Universidade de Sao Paulo (FORP-USP),

Dr. Joaquim construiu uma trajetdria de destaque na

vida publica do municipio. Presidiu o Sindicato dos

Odontologistas de Ribeirao Preto entre 1989 e 1993,
foi vereador, exerceu o cargo de vice-prefeito de Ri-
beirao Preto na gestao 1993—-1996 e chegou a assu-
mir interinamente a chefia do Executivo municipal.

““APCD

RIBEIRAO

Ao longo de sua vida publica, destacou-se pela atu-
acao em areas estratégicas para o desenvolvimento
da cidade, especialmente nas questoes ligadas ao
meio ambiente, a mobilidade urbana — a frente da

Transerp (atual RP Mobi) — e a Fun-
dacao Feira do Livro.

Além da atuacgao na vida publica,
Dr. Joaquim Rezende manteve uma
relacao estreita com a Odontolo-
gia. Como presidente do Sindicato
dos Odontologistas de Ribeirao Pre-
to, entre 1989 e 1993, trabalhou em
defesa da valorizacao profissional e
do fortalecimento da classe, deixan-
do sua contribuicao também para a
representatividade da Odontologia
na regiao.

Diversas manifestacoes de pesar
foram publicadas nas redes sociais
por entidades ligadas a Odontolo-
gia, representantes do poder publi-
co municipal e amigos, que ressal-
taram suas qualidades pessoais e sua
dedicacao ao bem-estar da comu-
nidade.

A APCD Ribeirao Preto manifesta seus mais pro-
fundos sentimentos aos familiares — a esposa, Mar-
li, aos filhos Gustavo, Daniela e Renato, além das no-
ras, do genro e dos netos.

Enriqueca nosso conteudo.

Envie seu artigo ou caso clinico.
© (16) 99135 9540 ou por
@ email: jornalista@apcdrp.org.br
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MUITO ALEM DE PROVEDOR,
A GRANDIOSIDADE DE SER PAI

A paternidade contempordnea ressignifica o papel do pai e revela que dfeto,
presenca e responsabilidade caminham juntos na construcao da familia

Durante muito tempo, a imagem do pai
esteve associada quase exclusivamente ao sus-
tento da casa. Cabia a ele trabalhar, prover o
lar e exercer a autoridade. O carinho, os cui-
dados diarios e a educacdo emocional eram,
em grande parte, atribuidos as maes. Essa re-
alidade, entretanto, vem mudando de forma
significativa.

A paternidade do século XXI| tem sido marcada por
uma profunda transformacao. Cada vez mais homens
participam da rotina dos filhos desde os primeiros dias
de vida, dividindo responsabilidades, acompanhando con-
sultas médicas, ajudando nas tarefas escolares, brincan-
do, ouvindo e, principalmente, construindo vinculos afe-

Jorge e o filho Pedro Liporaci.

tivos. Hoje, espera-se que o pai seja muito mais do que
o provedor financeiro: ele é cuidador, educador, refe-
réncia emocional e parceiro na formagao dos filhos.

O amor paterno é construido na convivéncia. Trocar
fraldas, dar banho, colocar para dormir, brincar e con-
versar fortalecem lacos que acompanham pais e filhos
por toda a vida.

A psicologia também confirma que a presenca pater-
na exerce influéncia direta no desenvolvimento infantil.
Criangas que contam com pais emocionalmente dispo-
niveis costumam apresentar maior autoestima, melhor
desempenho escolar, mais seguranca para enfrentar de-
safios e melhores habilidades sociais. A participagao do
pai contribui ainda para reduzir problemas comporta-
mentais e fortalecer a saide emocional durante a infan-
cia e a adolescéncia.

Mas estar presente vai muito além de compartilhar
o mesmo espagco fisico. A qualidade da convivéncia é o
que faz diferenca. Um pai atento, que escuta sem jul-
gamentos, incentiva, acolhe e participa dos pequenos
momentos do cotidiano deixa marcas profundas na for-
macao dos filhos.

“Quando meu filho nasceu, eu também nasci como pai.
Na verdade acredito que o homem ndo nasce pai, ele se
torna pai. No meu caso, o instinto protetor e provedor
aflorou, acendendo ainda mais o desejo de ser um exemplo
para meu filho como homem e profissional. Assim é meu
pai para mim com todo exemplo de cardter e dedicacdo
pelos filhos, que tive em casa. E assim transfiro esses valo-
res que recebi para o meu filho. Ele me trouxe um senso
de propésito que eu jamais poderia imaginar. Tenho orgu-
lho de vé-lo crescer sendo uma pessoa do bem, ja dese-
nhando seu futuro e atingindo seus objetivos. Acompanhar
esse processo de crescimento e evolugdo e poder fazer parte
disso é a principal missdo da minha vida”, relata com estu-
siasmo Jorge Liporaci - Cirurgiao-Dentista, Cirur-
giao Bucomaxilofacial

O pai que tivemos, o pai que
escolhemos ser

A chegada de um filho costuma provocar um exerci-
cio inevitavel de meméria. Muitos homens revisitam a
proépria infancia, recordam a relagdo com seus pais e
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passam a refletir sobre aquilo que desejam repetir —
ou transformar — na educacao da nova geracao. Alguns
reproduzem os exemplos positivos recebidos em casa.
Nao sao poucos os pais que afirmam ter compreendido
melhor seus préprios pais somente depois do nascimento
dos filhos.

Entre a profissao e a familia

Conciliar carreira e vida familiar continua sendo um
dos maiores desafios da paternidade contemporanea. A
cobranca profissional, as longas jornadas de trabalho e o
ritmo acelerado da vida moderna muitas vezes limitam

SER PAI

Ser pai é uma das missées que Deus concede ao ho-
mem, como uma das mais importante e nobre, porque
dela depende o futuro da humanidade.

Assim comeca a enorme responsabilidade que ela re-
presenta a de formar seres humanos que vdo guiar o des-
tino da humanidade.

A humanidade mais do que nunca necessita de ho-
mens fortes que a conduza a niveis mais elevados de cons-
ciéncia, para que a evolugdo humana seja suficiente para
forjar no homem as virtudes necessdrias para que a vida
seja sempre consciente, livre e bela.

Ensinar meu filho Henrique a ser feliz, ético, respon-
savel, confiante, corajoso e tantas outras virtudes é um
dos meus maiores desdfios que procuro passar através da
minha conduta didria que com certeza vale mais do que
mil palavras.

Ensino que a verdadeira felicidade ndo estd na con-
quista de bens materiais, que ela reside na conquista de
virtudes, nas amizades sinceras, na tolerdncia, no respei-
to com todos, principalmente com os mais velhos, no fa-
zer o bem consciente ao semelhante.

Observar ele ser querido e respeitado pelos amigos,
carinhoso e cuidadoso com os avés, responsdvel e dedica-
do nas tarefas escolares, ndo tem nada nesse mundo que
me deixa mais feliz e orgulhoso.

A pouco tempo perdemos um grande amigo, de 93
anos de idade, desses de frequentar a casa, dar boas risa-
das, seu Pakito, um pianista, que inspirou ele a aprender
a tocar piano. Instrumento que aprende até hoje e que
com certeza vai levar para toda a sua vida esse dom, mas
principalmente vai levar para sempre em suas melhores
recordacoes a lembranca do velho amigo.

E ter em sua mente essas recordacées, gratidao a tudo
que o faca evoluir, a sentir a presenca divina nas coisas
mais simples da vida, a buscar a felicidade nos lugares
certos, é esta heranca que esforco em deixar ao meu

o tempo disponivel para a convivéncia.

Ainda assim, cresce entre os homens o desejo de
participar ativamente da criagao dos filhos. Estar pre-
sente nas reunides escolares, acompanhar consultas
médicas, brincar no fim do dia ou simplesmente con-
versar durante o jantar tornou-se uma prioridade para
muitos pais.

Mais do que contabilizar horas, especialistas ressaltam
que o verdadeiro impacto estd na qualidade desses mo-
mentos. Um didlogo atento, uma histéria antes de dormir
ou um abraco apds um dia dificil podem representar muito
mais do que longos periodos de convivéncia distraida.

Hermano e o filho Henrique.

filho.

Quem bem traduz, em parte tudo isso, € a musica
linda, "onde estd a felicidade", do amigo e talentoso mdisi-
co Paulinho Brasilia. "a felicidade estd no nascer de um
filho, estd no poder de criar, estd na beleza da aurora,
mais um dia para buscar, estd no dever de um pai que
protege e auxilia..."

Valorizar e ser grato a tudo que Deus nos deu, a valo-
rizar de fato ao que merece ser valorizado, é a maxima
da educacdo que procuro dar.

A heranca material é justa, sd e tem sim o seu valor,
mas deve ter bem definido os seus limites e alcances. A
heranca imaterial, a que verdadeiramente vale a pena
almejar, ela é eterna, duradoura, indestrutivel, a tnica
capaz de construir um futuro melhor para ele e para a
humanidade.

Hermano Borges Magalhdes
Endodontista.
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ANIVERSARIANTES DE AGOSTO DE 2026

Cumprimentos a todos os aniversariantes do més,
votos de muitas realizacoes profisssionais e pessoais.

Comemorem a vida com muito entusiasmo!

01/08

Bruno Monguilhott Crozeta
Fabiane Leone do Couto Rosa
Bergamo

Marcelo Leipner de Oliveira
Luiza Cansian Tubero

02/08

Ana Carolina de Brito Cruvinel
Beatriz Thereza Custodio da Silva
Maria Isabel Serra Miranda Polo
03/08

Nelson Sebastido Favero

04/08

Wellington Sanches

05/08

Patricia Cristiane dos Santos
Schiavinato

Hélio Lucio Rosielo Janior
06/08

Claudio Whebe Salum

07/08

Celina Lizareli Trevizani

Raphael Correia Bragagnollo
08/08

Maria Carolina de Arruda Feccini
Fernando Spirlandelli Fernandes
Wilson Yukio Ushirohisa

09/08

Tamyres Riuk Salomao

11/08

Jaqueline Maria Machado Fumes
12/08

Alexandre Latuf Najar

Henrique Carvalho Garcia

Fabiana Colombari Pamplona
Leandro Fabiano Alves da Costa
Mariane de Almeida Silva

13/08

Maria Rita S. Magnani Danezi
14/08

Isabela Marques Gognetti

Marielen Denadai Borges Porcinato

15/08

Alice Angelo Vaz

Carlos Augusto Dutra Megale
16/08

Adriano Alexandre Manfrin
Priscila Cavalini Anholeto
17/08

Gabriele Ichara Sanches
Adriano Alexandre Manfrin
18/08

Rosane de Fatima Zanirato Lizarelli
Vinicius Diniz Alves

19/08

Anne Ferreira Abbud

Maria Clara Calil Nanfrim Rosa
Juliana Faria de Freitas Medrado
20/08

Alessandra Alves Goncalves
21/08

Marcos Virgilio de Lazari
Laura Machado Dias

22/08

José Antonio Saadi Salomao
23/08

Alexandre Gentil

Eder Shindi Wak

Claudia Muniz Prado Reigadas
Mariane Tanaka Pinto

José Paulo Ribas

Priscila Falbo Salgado

Mariane Tanaka Pinto

24/08

Ana Flavia P Maida

Sonia Maria Lemos Brancato
Camarinha

25/08

Badi Moussi

Rodrigo Bertagna

Rafael Silveira Faeda

Giovani Henrique Nunes Rondon
26/08

Cynthia Sanchez Adriano Montechi
Vania Marly Zanardi

27/08

Luiz Miguel de Medeiros Roque
28/08

Elizangela Maia Ruvieri

Lais Helena Pataro Parreira
29/08

Cinthia Roberta Bonzatto Felipeckl
Leonice Junko Nisiyama
Natacha Malu Miranda da Costa
30/08

Débora de Oliveira Pimenta
31/08

Fabio de Almeida Pinto

Ricardo Violante de Souza
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A CADEIRA DO DENTISTA

Se tornou uma das linhas de defesa contra doengas cronicas. Estudo revela que
inflamacoées na gengiva elevam em 26% o risco de diabetes e em 18% o de
problemas cardiacos, reforcando a importdncia do acompanhamento preventivo.

o Brasil, as doencas crénicas nao transmissiveis
(DCNT), como diabetes e problemas cardio-
vasculares, foram responsaveis por 41,8% das
mortes prematuras em 2019, segundo o Minis-
tério da Salide. De acordo com estudo realiza-
do pela Universidade de Birmingham e NIHR
Birmingham Biomedical Research Centre, pa-
cientes com histérico de doenca periodontal tém 26%
mais probabilidade de desenvolver diabetes tipo 2 e 18%
mais chances de apresentar doencas cardiovasculares.

Daniela Lopes do Vale, coordenadora Técnico Comer-
cial da Care Plus Clinic, explica que existe uma relagio de
mao dupla entre a salde bucal e as DCNTs. “Da mesma
forma que algumas patologias apresentam sinais odonto-
l6gicos, infeccbes bucais podem agir como foco inflama-
tério e agravar doencas sistémicas”, afirma.

Segundo ela, alteracdes na boca, muitas vezes vistas
como problemas isolados, podem sinalizar desequilibri-
os e processos inflamatérios em curso no organismo.
Nesse contexto, o acompanhamento odontolégico tor-
na-se essencial também para monitorar a satde e atuar
de forma preventiva e personalizada, funcionando como
até mesmo um pilar da atencio primaria.

A prevencao de doencas crénicas esta diretamente
ligada aos habitos adotados no dia a dia. Cultivar praticas
saudaveis no cuidado bucal se torna uma verdadeira blin-
dagem para o corpo como um todo.

A especialista desmistifica algumas percepgées do sen-
so comum para auxiliar na identificacao de sinais que me-
recem atencao:

“Gengiva sangrando é apenas sinal de que esco-
vei com muita forgca” - embora a forga possa machu-
car, o sangramento frequente é o corpo avisando que ha
uma inflamacdo ativa. Segundo Daniela, o sangramento
indica que a barreira de defesa da boca esta “rompida”,
permitindo que bactérias entrem na corrente sanguinea e
iniciem processos inflamatérios que impactam todo o or-
ganismo.

“Se eu nao sinto dor, é porque meus dentes e
gengiva estao saudaveis” - muitas doengas periodon-
tais graves sao silenciosas e nao causam dor em estagios
iniciais. “Elas mantém o organismo em um estado de in-
flamacao constante que pode sabotar o controle da glico-

se em diabéticos ou elevar marcadores inflamatérios no
sistema cardiovascular sem que o paciente sinta nada”,
explica a especialista.

“Estou com mau halito porque nao escovei os
dentes direito” - embora a higiene seja fundamental, o
mau hdlito persistente é um sinal de alerta que vai muito
além da escovacdo. De acordo com Daniela, ele pode
indicar desde infeccbes gengivais ocultas até problemas
digestivos, renais ou metabdlicos. “Ignorar o hdlito é ig-
norar um aviso de que o equilibrio do corpo esta com-
prometido”, afirma ela.

“Diabetes se controla apenas com dieta e insuli-
na’ - é exatamente o contrario. Daniela explica que infec-
¢6es na gengiva aumentam a resisténcia a insulina, dificul-
tando o controle do aglcar no sangue. Na pratica, man-
ter a salde bucal ajuda o organismo a responder melhor
aos medicamentos, tornando o tratamento médico mui-
to mais eficaz.

“Perder dentes é uma consequéncia natural do
envelhecimento” - a perda dentaria é causada por do-
encas acumuladas e nao tratadas - como a periodontite -
, € nao pela idade avancada. “Manter o acompanhamento
preventivo preserva a funcdo mastigatéria e evita que a
falta de dentes gere novos problemas de saide, como
deficiéncias nutricionais e anemia”, explica a especialista.

Grupo Care Plus - O Grupo Care Plus é uma das principais operadoras de planos de satide e odontolégicos

premium do Brasil. Pertencente ao grupo internacional Bupa, a empresa oferece solucdes completas e persona-
lizadas em medicina, odontologia, saiide ocupacional e programas de prevencao.
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*INDICADOR *VENDA ¢LOCACAO
‘ JARTINI

Instituto de Odontologia

Dr. Artur Rocha Martini CRO 43 329
Catia Janjacomo Martini CRO 8 8 615
Clinica Geral - Endodontia

Rua Visconde de Inhatima, 580 - Sala 212
Ed. Center Plaza - Centro - Ribeirao Preto-SP

(16) 3612.7159 - 99103.8212
endo.magalhaes@outlook.com

Rua Rui Barbosa, 1296- Centro
Rib Preto-SP Fone (16) 3628 6330

ALUGO SALA
MENSAL POR PERIODO

VENDO EQUIPAMENTO

ODONTOLOGICO KAVO UNIK

Cadeira kavo Unik, Raio X Saevo,Sensor Digi-
tal Eagle, Cuspideira com 2 sugadores sendo Aluguel de sala odontoldgica equipada,
um mais potente, refletor Kavo Unik, Ultras- contrate por periodo, diaria ou
som Enac para endo e perio, Rotatério X-Smart mensal."Localizacdo nobre, no Alto da Boa
Dentsply, Aparelho fotopolimerizador Radii- Vista, sala completa, ar condicionado, com
cal, Compressor, Autoclave Cristofoli 211, Au- internet, recepcéo e sala de esterilizacdo
toclave Biodont 21 |, 2 mochos sendo um fisi-
omocho, mesa auxiliar Dabi com 4 gavetas. Contatos: (16)981819929

Contato whatsapp: 16 992244012 (16)996353141

Dra. Rosa

Alugo consultério VENDO

CONSULTORIO

completo

Sala comercial 32m2, 1 garagem privativa,
banheiro privativo, cozinha, portaria 24 ho-
ras, cadeira, autoclave, 2 aparelhos de ultras-
som, jato de bicarbonato, armarios e sala de
espera completa.

Campos Elisios - Av da Saudades 1210
2° andar - sala 221.
Informacgoes: 16 99963 0069

ANUNCIE NESTA VITRINE: (16) 991359540

Instalacao completa.
Consultério equipado com cadeiras Dabi
Atlante, equipo, raio X, auctoclave, armario,
etc. Estacionamento.

Rua Rangel Pestana, 128
Maiores informacoes: (16) 99289-4257
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Procurando o espaco ideal para fazer sua empresa crescer
Anuncie conosco e conecte-se com um publico altamente qualificado.
Destaque sua marca em uma revista respeitada e de alta credibilidade.

Seja visto | Seja lembrado | Seja escolhido.

Garanta seu espacgo na proxima edigéo!
REVISTA APCD RIBEIRAO - www.apcdrp.com.br - 16 99135-9540



