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EXPEDIENTE PALAVRA DO PRESIDENTE

UNIDOS PELO CONHECIMENTO,
COMPROMETIDOS COM O FUTURO

É
uma honra e, ao mesmo tem-
po, uma grande responsabilida-
de representar a nossa classe.
Atender às expectativas de pro-
fissionais comprometidos com
uma ciência em constante evo-

lução, que nos estimula ao crescimento
contínuo, é um grande desafio. Mas sou
um entusiasta da Odontologia e um apai-
xonado pela Endodontia. Por isso, es-
tou sempre pronto para enfrentar no-
vos desafios.
Sem dúvida, vivemos uma fase de in-
tensa transformação em todas as áre-
as. Na era digital, como era de se es-
perar, a Odontologia e suas especiali-
dades dão um salto extraordinário com
a incorporação de novas tecnologias.
Meu antecessor e companheiro Regis
Peporini, nessa busca permanente pelo
fortalecimento da nossa Regional, inves-
tiu de forma significativa para que pu-
déssemos acompanhar essa evolução. Aproveitando o novo espaço da sede da
APCD Ribeirão Preto, equipou nossa estrutura com tecnologia de ponta e am-
pliou nossa capacidade de promover conhecimento e prática clínica de excelên-
cia. Essa parceria continua com ele como nosso tesoureiro.
É por esse caminho que continuaremos trilhando. O coração da nossa associação
continua sendo o Centro de Ensino em Educação Continuada. É aqui que pulsa
mais forte o nosso propósito de promover saúde e transformar vidas. E, como
costumamos dizer na Endodontia, seguimos salvando dentes e proporcionando
sorrisos mais saudáveis, bonitos e leves.
Esse é o nosso papel na sociedade. A APCD Ribeirão Preto quer ampliar esse
compromisso, oferecendo aos colegas oportunidades de aperfeiçoamento e espe-
cialização para que nossa Odontologia seja cada vez mais respeitada, valorizada
e reconhecida pela excelência.
Esse será nosso principal objetivo. Mas estaremos atentos também às ações que
fortaleçam ainda mais a união da classe, aproximando os colegas da Regional,
ampliando benefícios e parcerias e retomando eventos sociais, esportivos e de
integração.
Chegamos até aqui escrevendo a história da APCD Ribeirão Preto graças ao
empenho e à dedicação de professores e colaboradores, ao apoio dos nossos
parceiros - indústrias, representantes e pesquisadores -, ao trabalho conjunto
com as lideranças da APCD Central e dos Conselhos, que nos orientam e fortale-
cem, e à comunidade científica das universidades, sempre disposta a comparti-
lhar conhecimento, experiência e inovação.
Por isso, quero agradecer a todos que fazem parte dessa trajetória e reafirmar
nosso compromisso de ampliar ainda mais essa rede de colaboração. Juntos,
manteremos viva a chama que nos impulsiona, fortalece nossa união e nos inspira
a cuidar, cada vez mais, da nossa APCD Ribeirão Preto.
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DIVERSOS CURSOS DE APERFEIÇOAMENTO MONTANDO TURMAS, ALÉM DE  ESPECIALIZAÇÃO
EM IMPLANTODONTIA E ORTODONTIA. Confira no site: www.apcdrp.com.br

O Cropi completa 27 anos e o encontro está marcado:
dias 13 e 14 de agosto, hotel JP, em Ribeirão Preto. Imer-
são completa em 2 dias de alta intensidade com os
maiores especialistas do Brasil. Faça Já a sua adesão.

EMPOSSADA A DIRETORIA DA APCD - CENTRAL E REGIONAIS
A posse dos presidentes da Central e das Regionais da
APCD, ocorreu A  solenidade  de posse da Dietoria da
APCD foi realizada na noite de  26 de junho, no Teatro
da Associação Paulista de Cirurgiões Dentistas, em São
Paulo. Para atuar nos cargos diretivos da Central no
triênio 2026-2029, foram empossados Wilson Chedi-
ek (Presidente), Helenice Biancalana (1ª Vice-Presiden-
te) e Marcos Jenay Capez (2º Vice-Presidente) e para a
Regional APCD Ribeirão Preto Artur Martini como pre-
sidente, Gustavo Oliveira, Vice-Presidente e Zé-
lio Faeda - 2º vice-Presidente.
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CONTEÚDO

O Conselho Acadêmico (COA) e o CONO-
GE - Conselho Nova Geração da APCD Ribeirão
Preto promovem a 3ª Jornada Acadêmica da
APCD Ribeirão Preto, que acontece nos dias 15
e 16 de setembro de 2026, no horário das 19 as
22 horas.  Serão Dois dias de atualização científi-
ca, conexão acadêmica e experiências prá-
ticas em Odontologia.

PRÓTESE SOBRE IMPLANTE
Resgata sorrisos e eleva auto estima de paciente.
Curso de Aperfeiçoamento em Prótese sobre Im-
plantes foi desenvolvido com foco na prática clíni-
ca, proporcionando ao cirurgião-dentista uma for-
mação sólida e aplicável à rotina do consul-
tório. 16

ESPECIALIZAR É PRECISO
ORTODONTIA EM FOCO

Com essa visão, a Especialização em Ortodontia da
APCD Ribeirão Preto oferece uma formação abrangen-
te, que prepara o cirurgião-dentista para compreender
as diferentes características faciais, esqueléticas e dentá-
rias envolvidas nas más oclusões, permitindo a elabora-
ção de planos de tratamento seguros e fundamen-
tados cientificamente.
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EMPOSSADA EM SÃO PAULO DIRETORIA EXECUTIVA
DA APCD-GESTÃO 2026-2029

A

posse dos presidentes da Central e das Re-
gionais da APCD, ocorreu em solenidade
realizada no dia 26 de junho, às 19 horas,
no Teatro da Associação Paulista de Cirur-
giões Dentistas, em São Paulo. Para atuar
nos cargos diretivos da Central no triênio
2026-2029, foram empossados Wilson Che-

diek (Presidente), Helenice Biancalana (1ª Vice-Pre-
sidente) e Marcos Jenay Capez (2º Vice-Presidente).
Pela Regional APCD Ribeirão Preto foi empossado
Artur Martini como presidente, Gustavo Oliveira,
Vice-Presidente e Zélio Faeda - 2º vice-Presidente.

Como esteve participando ativamente das ges-
tões de Regis Peporini, Artur Martini, pretende dar
continuidade as ações visando sempre fortalecer e
ampliar a educação continuada, apoiando os profes-
sores. Por outro lado, pretende ampliar os benefíci-
os aos associados, o que considera uma das princi-
pais razões de ser da associação. Interagir com po-

Artur Martini assumiu a Presidência da APCD Ribeirão Preto

Artur Martini, Regis Peporini e Gustavo Oliveira, na solenidade de posse
na APCD Central em São Paulo

deres públicos e incenti-
var e participar das cam-
panhas de prevenção a
saúde são outras metas
para 2026 – 2-29.

“É nosso objetivo es-
treitar relações com a clas-
se, com os acadêmicos e
parceiros, para trazê-los
para o convívio associativo.
Vamos buscar manter uni-
da os colegas irmanada nos
regional, estimulando o
aprimoramento profissio-
nal, investindo na educação
continuada, sempre com
olhar atento as novas tec-
nologias”, pontua Artur
Martini, sempre entusias-
mado , buscando sempre
se puperar e fazer o me-
lhor para a Regional.

HISTÓRICO
APCD- A Associação Paulista de Cirurgiões-Den-

tistas (APCD) tem 115 anos de história. Fundada em
1º de abril de 1911, a entidade atua fortemente na
representação, defesa e valorização profissional da
classe odontológica em todo o estado de São Paulo.
A APCD Ribeirão Preto há 38 anos vem escrevendo
sua história, seguindo as diretrizes da central. A Re-
gional está instalada a Rua Casemiro de Abreu, 660 -
Vila Seixas. Ribeirão Preto - SP.

É nosso objetivo estreitar rela-
ções com a classe, com os aca-

dêmicos e parceiros, para tra-
zê-los para o convívio associa-
tivo

A
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Contato em Ribeirão Preto e região: Nelio Franklin  - (16)

TRAJETÓRIA DE ARTUR MARTINI
NA APCD-RIBEIRÃO PRETO

Graduado em Odontologia pela Uni-
versidade Federal de Santa Catarina -
Florianópolis - SC ( 27 de Julho de 1990)
logo depois de formado retornou a Ri-
beirão Preto passando a participar das
ações do APCD Ribeirão Preto. Pas-
sou por vários cargos na diretoria geral
e participou ativamente da organização
das Jornadas da APCD-RP, 8 edições de
grande sucesso atraindo profissionais de
todo país, até  do exterior.

Motivado fez mestrado em Odontologia (Endodontia)  em
2003, especialização em Endodontia em 2009 e 2010, pela
Universidade de Ribeirão Preto. Atualmente está fazendo
doutorado no Departamento de Biologia Oral da  FORP-USP.

Em 2007 compôs a diretoria executiva pela primeira vez
como vice-presidente de Pedro José Bistane, que renunciou
para assumir cargo público, deixando a presidência para Artur
Martini -  2008-2010  -  quando foi eleito e reconduzido à pre-
sidência de 2010-2013 e  2013-2016.

Em 2017, foi seu sucessor foi Regis Peporini,  reconduzido
a presidência por mais duas gestões, em todas  Artur Martini
foi tesoureiro. Ambos trabalharam afinados tomando decisões
importantes para a Regional, como a mudança de sede, a es-
truturação da nova clínica com modernos equipamentos, do-
brando a capacidade de atendimento para para profissionais
e pacientes na educação continuada.

LIDERANÇAS QUE
ESCREVERAM A

HISTÓRIA DA APCD-RP
Dr. José Paulo Zanetti – presidente nas

duas primeiras gestões;
Dra. Maria Aparecida Kroll Moratto –

terceira gestão;
Dr. Pedro José Bistane – reeleito, foi pre-

sidente por duas gestões.
Dr. Paulo Alves de Oliveira Jr. – reelei-

to, foi presidente por quase duas gestões.
Dra. Tânia Eustaquia de Melo – presi-

dente por 7 meses, como vice comple-
mentou a gestão anterior;
Dra. Maria Cristina Borsatto - uma ges-

tão.
Dr. Pedro José Bi tane – reeleito nova-

mente para mais duas gestões;
Dr. Artur Rocha Martini - presidente por

duas gestões e meia.
Dr. Regis de Moraes Peporini, presiden-

te por três gestões.
Dr. Artur Martini - retorna à presidência

(2026 – 2029).
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3ª JORNADA ACADÊMICA DA APCD-RP
UMA EXPERIÊNCIA COMPLETA DE APRENDIZADO

Conselho Acadêmico
(COA) e o CONO-
GE - Conselho Nova
Geração da APCD
Ribeirão Preto pro-
movem a 3ª Jornada
Acadêmica da APCD

Ribeirão Preto, um evento cri-
ado para aproximar graduandos
de Odontologia do universo ci-
entífico, clínico e profissional.  A
3ª JORNADA ACADÊMICA
APCD RIBEIRÃO PRETO, acon-
tece nos dias 15 e 16 de setem-
bro de 2026, no horário das 19
as 22 horas.  Serão Dois dias de atualização científica,
conexão acadêmica e experiências práticas em Odonto-
logia.

A 3ª Jornada Acadêmica da APCD Ribeirão Preto foi
idealizada para acadêmicos, recém-formados e pós-gra-
duandos que buscam se atualizar, desenvolver habilida-
des e se conectar com o que há de mais atual na Odon-
tologia.

Mais do que um congresso, a Jornada é uma experi-
ência completa de aprendizado, reunindo palestras, dis-
cussões científicas, networking e atividades práticas que
aproximam o conhecimento da realidade clínica. Tam-
bém haverá oportunidade de participação em apresen-
tações orais e
painéis científi-
cos.

De acordo
com as organi-
zadoras, chegar
à terceira edi-
ção é motivo
de muita satis-
fação e mostra
que a Jornada
vem se conso-
lidando como
um importante
espaço para in-
tegração entre
e s t u d a n t e s ,
pesquisadores
e profissionais

da Odontologia. Nosso obje-
tivo continua sendo promover
um evento de alto nível cientí-
fico, incentivando a troca de
conhecimentos e a valorização
da produção acadêmica, sem-
pre buscando trazer novida-
des e aprimorar a experiência
dos participantes.

"Além da programação cien-
tífica cuidadosamente elabora-
da, uma das principais novida-
des deste ano é a possibilidade
de apresentação de trabalhos na
modalidade Painel e Oral. Os

participantes que escolherem a modalidade Painel não pre-
cisarão imprimir seus painéis, pois disponibilizaremos tele-
visões digitais, o que torna o processo mais prático, susten-
tável e acessível" afirma Eduarda.

"Estamos empenhadas, trabalhando com muta dedica-
ção  para que esta terceira edição proporcione uma boa
experiência a todos, enriquecendo conhecimento, ampli-
ando contatos e despertando para novos aprendizados",
observa Martina.

A Comissão Organizadora liderada por Eduarda Al-
meida e Martina Martini, que desde a 1ª jornada Acadê-
mica trabalham afinadas, com objetivos comum, tem
como colaboradoras Maria Eduarda Peixoto de Brito,

Vanessa Tei-
xeira Marinh,
Milena Fur-
quim, Isabela
Nobile e Axel
Hermácora.

Par t i c ipe
da 3ª Jornada
Acadêmica da
APCD Ribei-
rão Preto e
faça parte de
um ambiente
que conecta
conhecimen-
to, experiên-
cia e o futuro
da Odontolo-
gia..

O
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PROGRAMAÇÃO
(Palestras & Hands-On)

DIA 15/09 (Terça-Feira)

19h - Hands-On: Luiza Gotardo
Simplificando Restaurações utilizan-
do Filtek EasyMatch
Patrocinador: SOLVENTUM

DIA 16/09 (Quarta-Feira)

19h - Palestra: DNA FGM: Mesma
Macrogeometria, Nova Conexão -
O Universo Aikon 11,5°.
Professor: Felipe Camargo de Frei-
tas
Patrocinador: FGM Implantes

19h  - Palestra: Clareamento Den-
tal Baseado em Evidências: da Pes-
quisa à Prática Clínica. Professora:
Larissa Marcelino
Patrocinador: ULTRADENT

PROFA. DRA. LUÍSA
GOTARDO

- Cirurgiã-Dentista (FORP/USP)
- Especialista (FAEPO/UNESP)

- Doutora e Pós-Doutoranda (FORP/USP)
- Professora dos Cursos de Especialização
em Dentística (FORP/USP) e Dentística

e Prótese (IOA Ribeirão Preto)

PROF. DR. FELIPE
CAMARGO DE FREITAS
- Cirurgião-Dentista pela Centro

Universitário da Fundação Educacional
de Barretos (UNIFEB)

- Atualização pela APCD de Barretos
- Especialização em

Implantodontia pela FACOPH

PROFA. DR. LARISSA
MARCELINO

- Cirurgiã-Dentista e Mestre pela Pontifícia
Universidade Católica de Campinas

- Doutorado em Materiais Dentários pela
Faculdade de Odontologia de Piracicaba

- Especialização em Odontogeriatria pela
Faculdade de Odontologia de Piracicaba

(UNICAMP) . Especialização em Dentística
pela Universidade de São Paulo (USP)

APCD Ribeirão Preto - Rua Casemiro de Abreu, 660 - Vila Seixas - Ribeirão Preto/SP

DIFERENCIAIS DA
3ª JORNADA ACADÊMICA

ATIVIDADES PRÁTICAS
Vivencie técnicas e procedimentos em ambiente controlado, de-
senvolvendo habilidades clínicas com mais segurança, precisão e
confiança.

NETWORKING
Conecte-se com acadêmicos, recém-formados, pós-graduandos,
professores e profissionais da área, ampliando sua rede de con-
tatos e oportunidades.

APRESENTAÇÃO DE TRABALHOS CIENTÍFICOS
Compartilhe sua produção acadêmica nas modalidades Painel e
Apresentação Oral, contribuindo para a divulgação científica e o
desenvolvimento da Odontologia.

PALESTRANTES RENOMADOS
Aprenda com professores e especialistas de destaque, atuantes
nas princi-pais áreas da Odontologia e comprometidos com a
excelência no ensino e na prática clínica.

TECNOLOGIA E INOVAÇÃO
Conheça as mais recentes tendências, tecnologias, materiais e
soluções que estão transformando a Odontologia moderna.

VAGAS LIMITADAS
Turmas reduzidas para proporcionar uma experiência mais imer-
siva, maior interação com os palestrantes e melhor aproveita-
mento das atividades práticas.
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ENDO DAY 2026
Uma imersão completa na Endodontia contemporânea.

A
 Endodontia vive um momento de constante
evolução, impulsionada por novas tecnologi-
as, técnicas cada vez mais precisas e pela bus-
ca permanente por melhores resultados clíni-
cos. Atenta a esse cenário, a APCD Ribeirão
Preto promove o ENDODAY 2026, um even-
to que vai muito além do modelo tradicional

de atualização profissional, oferecendo uma verdadeira
imersão no universo endodôntico.
Idealizado para profissionais apaixonados pela especiali-
dade, o encontro foi estruturado para proporcionar
conhecimento aplicável, desenvolvimento técnico e con-
tato direto com alguns dos mais renomados nomes da
Endodontia nacional.

Segundo o presidente do evento, professor Renato
Schiavoni, a proposta contempla desde especialistas ex-
perientes até graduandos que sonham construir uma
carreira na área.

“O ENDODAY foi idealizado para todos aqueles profis-
sionais que, assim como nós professores da APCD, são apai-
xonados pela Endodontia. Embora o conteúdo seja direcio-
nado principalmente aos especialistas e aos profissionais
que atuam na área, ele também pode ser absorvido por
estudantes que desejam se tornar futuros endodontistas”,
destaca. As vagas são limitadas, reserve já a sua. Infor-
mações e inscrição: (16) 3630 0711.

Programação focada nos
desafios reais da clínica

A comissão científica desenvolveu uma programa-
ção que contempla os temas mais relevantes e atu-
ais da especialidade. A escolha dos palestrantes se-
guiu critérios rigorosos, priorizando profissionais com
reconhecida atuação acadêmica e clínica nos cenári-
os nacional e internacional.

“Buscamos professores de grande relevância, reco-
nhecidos pelos temas que abordam e pela contribuição
que oferecem à Endodontia. Conseguimos reunir um
time realmente extraordinário”, afirma Schiavoni.

Os conteúdos foram planejados para abordar de-
safios enfrentados diariamente pelos profissionais.
Entre os temas estão a desinfecção bacteriana dos
canais radiculares, considerada um dos maiores de-
safios clínicos da especialidade; o uso do ultrassom

em diferentes etapas do tratamento; estratégias de
isolamento absoluto em dentes com pouca estrutu-
ra remanescente; manejo de canais curvos; condu-
tas diante da fratura de instrumentos; além da utili-
zação do Endoguide em casos complexos de calci-
ficação e complicações endodônticas.

“Todos os temas têm foco extremamente clínico e
foram selecionados para oferecer soluções que possam
ser incorporadas imediatamente à rotina profissional”,
ressalta.

Hands-on: aprendizado que
vai além da teoria

Um dos principais diferenciais do ENDODAY é a re-
alização de atividades práticas hands-on, que permitem
aos participantes colocar em prática os conceitos dis-
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cutidos durante as palestras.
De acordo com Schiavoni, esse formato potencializa

o aprendizado ao aproximar o profissional das situações
encontradas no dia a dia clínico.

“O hands-on complementa a parte teórica e permite
ao participante praticar aquilo que acabou de aprender,
além de esclarecer dúvidas diretamente com professores
que são referência em cada tema.”, diz o presidente do
evento.

Durante as atividades práticas, os participantes te-
rão contato com técnicas de instrumentação mecaniza-
da, aplicação clínica do ultrassom na Endodontia, con-
ceitos de utilização do Endoguide e procedimentos re-
lacionados à remoção de instrumentos fraturados.

Tecnologia, inovação e
contato direto com o mercado

Outro destaque do evento será a ampla feira comer-
cial, que reunirá aproximadamente 20 empresas, a mai-
oria especializada em produtos e soluções para Endo-
dontia.

A exposição proporcionará aos participantes a opor-
tunidade de conhecer lançamentos, testar equipamen-
tos, interagir diretamente com fabricantes e adquirir

materiais com condições diferenciadas.
“Além das palestras e dos hands-on, o participante es-

tará inserido em um ambiente totalmente voltado à Endo-
dontia, cercado por tecnologia, inovação e pelas principais
tendências do mercado”, observa Schiavoni.

Conhecimento, integração
e networking

Encerrando a programação, os participantes serão
convidados para um happy hour especial no Bar do Zeca
Pagodinho, com entrada gratuita e música ao vivo.

Mais do que um momento de confraternização, a ini-
ciativa busca estimular a troca de experiências entre alu-
nos, especialistas, professores e organizadores.

“Será uma excelente oportunidade para fortalecer re-
lacionamentos profissionais, ampliar a rede de contatos e
compartilhar experiências em um ambiente descontraído”,
destaca o presidente do evento.

Com uma programação científica robusta, atividades
práticas de alto nível, exposição comercial especializada
e oportunidades de networking, o ENDODAY APCD
2026 consolida-se como um dos principais encontros
dedicados à atualização e ao aperfeiçoamento dos pro-
fissionais que buscam excelência na Endodontia.

EVENTO REÚNE GRANDES ESPECIALISTAS, TREINAMENTO,
HANDS ON, INOVAÇÃO, NETWORKING E EXPERIÊNCIA CLÍNICA

PROGRAMA DAS PALESTRAS
MANHÃ - 07:30 Credenciamento.
08:00 Estratégias contemporâneas para tratamento
da periodontite apical. Prof: Rodrigo Vivan.
09:00 Endoguide: O desafio dos canais calcificados e
complicações. Profa: Paula Cosenza.
10:00 Intervalo.
11 00 Patência mecanizada e ações frente a fratura
de instrumentos intra canal. Prof: Euclides Valadão.
TARDE
14:00 CRO. 14:40 Isolamento absoluto: A arte de
salvar o impossível. Prof: Henrique Massieri.
15:30 Canais curvos: Obtendo a excelência do glide
path à obturação. Prof: Marco Antonio Hungaro
Duarte. 16:25 Intervalo.
17:05 Instrumentar canais com Ultrassom: Passado,
Presente ou Futuro? Prof: Bruno Crozeta.
18:00hs Encerramento e Sorteios. E às 19:00hs
Festa de encerramento.

PROGRAMA DO HANDS ON
MANHÃ- 07:30 Credenciamento.
08:00 Lima Target R: O aço usado no seu máximo.
Prof: Euclides Valadão (EASY BASSI).
09:00- Aplicabilidade dos insertos Ultrassônicos na
Endodontia. Prof: Bruno Crozeta (HELSE).1
0:00 Intervalo.
11:00 - Estratégias contemporâneas para tratamento
da periodontite apical. Prof: Rodrigo Vivan
(ANGELUS).
TARDE
14:30 - Paula Cosenza (UNIVY E CIMMO).
15:30 - Bruno Crozeta (DENTSPLY).
16:25 Intervalo.
17:00 - Marco Antonio Hungaro Duarte
(DENCO).
18 h.Encerramento  e Sorteios 19:00hs
Festa de encerramento

PROGRAMAÇÃO COMPLETA DAS PALESTRAS  E HANDS ON
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ESPECIALIZAÇÃO EM ORTODONTIA
Diagnóstico e planejamento ortodôntico:
a base da excelência clínica.

PÓS GRADUAÇÃO

0
sucesso de um tratamento ortodôntico co-
meça muito antes da instalação dos aparelhos.
A obtenção de resultados previsíveis, estáveis
e esteticamente harmoniosos depende, prin-
cipalmente, de um diagnóstico criterioso e de
um planejamento individualizado para cada pa-
ciente.

Com essa visão, a Especialização em Ortodontia da
APCD Ribeirão Preto oferece uma formação abrangen-
te, que prepara o cirurgião-dentista para compreender
as diferentes características faciais, esqueléticas e den-
tárias envolvidas nas más oclusões, permitindo a elabo-
ração de planos de tratamento seguros e fundamenta-
dos cientificamente.

De acordo com Antonio Borin Neto - coordena-
dor do curso, ao longo do curso, os alunos aprofundam
conhecimentos em análise facial, análise de modelos, do-
cumentação ortodôntica, cefalometria, crescimento e
desenvolvimento craniofacial, além dos fundamentos bi-
ológicos da movimentação dentária. Esses recursos são
indispensáveis para a correta identificação das alterações
verticais, sagitais e transversais, bem como para a esco-
lha da mecânica mais adequada em cada situação clínica.

Destaca ainda que a formação também contempla o
estudo de temas contemporâneos, como aparelhos au-

toligados, fios or-
todônticos de úl-
tima geração,
mini-implantes e
miniplacas para
ancoragem es-
quelética, expan-
são maxilar, tra-
ção de dentes in-
clusos e tratamen-
to ortocirúrgico,
ampliando a capa-
cidade do especi-
alista para condu-
zir desde casos
simples até os
mais complexos.

“O Curso de
Especialização em Ortodontia tem como diferencial a in-
tegração entre teoria, laboratório e prática clínica supervi-
sionada. Essa metodologia permite que o aluno desenvolva
habilidades diagnósticas e clínicas de forma progressiva, ad-
quirindo segurança para enfrentar os desafios da Ortodon-
tia moderna”, pontua o professor.

Ressalta ainda que mais do que promover o alinha-
mento dentário, a Ortodontia atual busca o equilíbrio
funcional, estético e biológico do sistema estomatog-
nático. “Por isso, investir em uma formação sólida e atu-
alizada é fundamental para o profissional que deseja ofe-
recer tratamentos de excelência e alcançar resultados
cada vez mais previsíveis e duradouros”, salienta Borin
Neto. ----

A Especialização em Ortodontia da APCD Ribei-
rão Preto representa uma oportunidade para o cirur-
gião-dentista aprofundar conhecimentos, incorporar
novas tecnologias à prática clínica e desenvolver uma
visão abrangente do diagnóstico e planejamento or-
todôntico, pilares essenciais para uma atuação de ex-
celência na especialidade.

As vagas são limitadas, reserve já a sua.
Informações e  inscrição: (16) 3630 0711.
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DIAGNÓSTICO PRECISO, TRATAMENTO PERSOZALIZADO
Os desafios das alterações verticais, sagitais e transversais na Ortodontia

Ortodontia contemporânea vai muito além do
alinhamento dos dentes. Entre os temas cen-
trais da formação do especialista está o diag-
nóstico e tratamento das alterações verticais,
sagitais e transversais, condições que influen-
ciam diretamente a estética facial, a função
mastigatória, a respiração e a qualidade de vida

dos pacientes.
Essas alterações podem ocorrer isoladamente ou em

conjunto, afetando o desenvolvimento harmonioso da
face e a relação entre as arcadas dentárias. Por isso, o
diagnóstico criterioso é considerado uma das etapas mais
importantes do tratamento ortodôntico.

As alterações verticais estão relacionadas à altura
facial e à forma como os dentes superiores e inferiores
se encontram durante a mordida. Casos de mordida
aberta ou sobremordida profunda podem comprome-
ter funções como mastigação, fala e deglutição.

Já as alterações sagitais envolvem a relação entre a
maxila e a mandíbula no sentido anteroposterior. Nessa
categoria estão as más oclusões conhecidas como Clas-
se II, quando a mandíbula está mais retraída, e Classe III,
quando há um posicionamento mais avançado da mandí-
bula em relação à maxila. Essas condições podem im-
pactar significativamente a estética facial e a função do
sistema estomatognático.

As alterações transversais, por sua vez, referem-se
à largura das arcadas dentárias. A mordida cruzada pos-
terior é um dos exemplos mais frequentes e, quando
não tratada precocemente, pode levar a desvios funcio-
nais da mandíbula, assimetrias faciais e problemas oclu-
sais mais complexos na vida adulta.

O avanço das tecnologias de diagnóstico, como a do-
cumentação digital, o escaneamento intraoral e os exa-
mes tridimensionais, tem permitido uma avaliação cada
vez mais detalhada dessas alterações. Com isso, o orto-
dontista consegue planejar intervenções mais previsíveis
e personalizadas, considerando não apenas a posição dos
dentes, mas também o crescimento facial, a saúde das
articulações temporomandibulares e as necessidades fun-

cionais de cada paciente.
Segundo o prof. Borin Neto, o sucesso do trata-

mento ortodôntico depende da compreensão das cau-
sas que originam cada alteração. Fatores genéticos, há-
bitos bucais inadequados, respiração oral e alterações
no crescimento craniofacial podem estar envolvidos no
desenvolvimento dessas discrepâncias.

Por esse motivo, a formação do ortodontista exige
profundo conhecimento em crescimento facial, biome-
cânica, diagnóstico por imagem e planejamento terapêu-
tico. Durante a especialização, os profissionais são ca-
pacitados para identificar precocemente essas alterações
e indicar o tratamento mais adequado em cada fase da
vida, desde a infância até a idade adulta.

Mais do que corrigir dentes desalinhados, a Orto-
dontia moderna busca restabelecer equilíbrio, função e
harmonia facial, contribuindo para a saúde integral e o
bem-estar dos pacientes.

SAIBA O QUE SIGNIFICAM
ESSAS ALTERAÇÕES?

Vertical: problemas relacionados à altura da
mordida, como mordida aberta e sobremordida
profunda.

Sagital: discrepâncias entre maxila e mandíbula,
como Classes II e III.

Transversal: diferenças na largura das arcadas
dentárias, frequentemente associadas às mordidas
cruzadas.

Objetivo do tratamento: promover equilíbrio
funcional, estabilidade oclusal e harmonia facial.

As alterações verticais, sagitais
e transversais representam di-

ferentes dimensões dos problemas or-
todônticos. Compreender cada uma
delas é fundamental para planejar tra-
tamentos eficientes, estáveis e
individualizados.

A



14 Julh de 2026 - Informativo APCD-FAOA Ribeirão Preto

NUTRIÇÃO COMO
MODULADORA DA
INFLAMAÇÃO:
Impacto direto nos
desfechos odontológicos

a edição anterior, discutimos como a infla-
mação crônica de baixo grau pode influen-
ciar a saúde bucal e comprometer a previ-
sibilidade de diversos tratamentos odonto-
lógicos. Compreender esse processo é fun-
damental, mas igualmente importante é
reconhecer que a inflamação não é um fe-

nômeno estático. Ela pode ser modulada por dife-
rentes fatores, entre eles a alimentação.

A nutrição exerce papel central na regulação da
resposta inflamatória do organismo. Diversos nutri-
entes participam diretamente da síntese de media-
dores inflamatórios, da atividade das células imuno-
lógicas e da proteção contra o estresse oxidativo.
Dessa forma, o padrão alimentar adotado pelo paci-
ente pode favorecer tanto a resolução quanto a per-
petuação de processos inflamatórios.

Dietas caracterizadas pelo elevado consumo de
alimentos ultraprocessados, açúcares refinados, be-

bidas açucaradas e gorduras de baixa qualidade ten-
dem a estimular a produção de citocinas pró-infla-
matórias. Esse cenário favorece um estado inflama-
tório persistente que pode impactar negativamente
a saúde periodontal, a cicatrização tecidual e a recu-
peração pós-operatória.

Por outro lado, uma alimentação baseada em ali-
mentos in natura ou minimamente processados for-
nece compostos bioativos capazes de modular a in-
flamação. Frutas, vegetais, leguminosas, oleaginosas,
azeite de oliva extravirgem e peixes ricos em ôme-
ga-3 oferecem vitaminas, minerais, fibras e antioxi-
dantes que contribuem para o equilíbrio imunológi-
co e metabólico.

No contexto odontológico, essa modulação in-
flamatória torna-se especialmente relevante em pa-
cientes submetidos a implantes, enxertos ósseos,
cirurgias periodontais e procedimentos que depen-
dem de adequada regeneração tecidual. Uma res-
posta inflamatória equilibrada favorece a angiogêne-
se, a síntese de colágeno, a remodelação óssea e a
cicatrização dos tecidos.

Outro aspecto importante é a relação entre ali-
mentação e microbiota. O padrão alimentar influen-
cia não apenas a microbiota intestinal, mas também
o ambiente microbiano da cavidade oral. Dietas ri-
cas em açúcares simples favorecem alterações na
composição bacteriana, contribuindo para proces-
sos inflamatórios locais e sistêmicos.

A crescente compreensão dessas interações re-
força a necessidade de uma abordagem clínica mais
integrada. Embora a nutrição não substitua os trata-
mentos odontológicos convencionais, ela pode atu-
ar como importante ferramenta complementar para

N
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melhorar os desfechos clínicos e a qualidade de vida
dos pacientes.

Se a alimentação é capaz de modular a inflama-
ção, surge uma questão ainda mais específica: quais
nutrientes participam diretamente dos processos de
cicatrização, regeneração tecidual e osseointegração?
Essa será a temática da próxima edição.

Celeste Barcelos
Nutricionista Imunológica Integrativa
Site: www.celestebarcelosnutri.com.br
@celestebarcelos_nutri
Rua: Otto Benz, 1253 Sala 103
Ribeirania – Ribeirão Preto/SP
(16) 99757-5543

Referências
1. Calder PC et al. A consideration of biomarkers to

be used for evaluation of inflammation in human nu-
tritional studies. British Journal of Nutrition. 2017.

2. Minihane AM et al. Low-grade inflammation, diet
composition and health. British Journal of Nutrition.
2015.

3. Zupo R et al. Dietary Patterns and Oral Health.
Nutrients. 2020.

4. Van Dyke TE, Dave S. Risk Factors for Periodonti-
tis. Journal of the International Academy of Periodon-
tology. 2005.

5. Hajishengallis G. Periodontitis: from microbial im-
mune subversion to systemic inflammation. Nature
Reviews Immunology. 2015.

Quando suspeitar de
impacto nutricional

na cicatrização?
O cirurgião-dentista deve estar atento
a pacientes que apresentem:

• Cicatrização prolongada após cirur-
gias.

• Repetidos episódios de infecção pós-
operatória.

• Histórico de dietas restritivas ou per-
da de peso recente.

• Baixa exposição solar ou suspeita de
deficiência de vitamina D.

• Idade avançada ou presença de do-
enças crônicas.

A identificação precoce desses fatores
permite intervenções que podem favo-
recer a regeneração tecidual e a previ-
sibilidade dos tratamentos.
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PRÓTESE SOBRE IMPLANTE
RESGATANDO SORRISOS

Pacientes recuperam função e auto estima. Curso de Prótese  sobre Implantes
da APCD-Ribeirão Preto prepara profissionais para atuar com excelência no mercado.

CURSO DE APERFEIÇOAMENTO

“Ao longo do curso, os participantes  têm contato com concei-
tos teóricos essenciais, sempre associados à vivência clínica,
permitindo uma compreensão completa das diferentes eta-
pas  do tratamento reabilitador sobre implantes”.

,,

,,

O
Curso de Aperfeiçoamento em Prótese sobre Implantes
foi desenvolvido com foco na prática clínica, proporcio-
nando ao cirurgião-dentista uma formação sólida e aplicá-
vel à rotina do consultório. O programa aborda desde os
fundamentos da prótese implantossuportada até as técni-
cas mais atuais de planejamento, execução e acompanha-
mento dos casos clínicos.

De acordo com o prof. Ronaldo F. Oliveira – coordenador, o
curso é direcionado tanto aos cirurgiões-dentistas que desejam
iniciar sua atuação na área de prótese so-
bre implantes e buscam um primeiro con-
tato estruturado com a especialidade,
quanto àqueles que já possuem experiên-
cia e procuram aperfeiçoar seus conheci-
mentos, atualizar protocolos e ampliar sua
segurança clínica.

“Ao longo do curso, os participantes  têm
contato com conceitos teóricos essenciais,
sempre associados à vivência clínica, permi-
tindo uma compreensão completa das dife-
rentes etapas  do tratamento reabilitador so-
bre implantes”, destaca Dr. Ronaldo, acres-
centando “O principal objetivo é capacitar
o profissional para o diagnóstico, planeja-
mento e execução de tratamentos protéticos
sobre implantes, promovendo reabilitações
funcionais e estéticas previsíveis, baseadas
em evidências científicas e na prática clíni-
ca contemporânea”.

CONTEÚDO PROGRAMÁTICO
1.   Biomecânica em prótese sobre implantes
2.  Técnica de reabertura dos implantes
3.   Seleção dos componentes protéticos
4.   Prótese cimentada X prótese parafusada
5.   Prótese unitária, fixa e overdentures
6.   Prótese tipo protocolo superior e inferior
7.  Oclusão e ajuste oclusal em implantodontia
8.  Planejamento protético
9.  Como confeccionar guia cirúrgico
10. Confecção de provisórios
11. Estética em prótese sobre implantes
12. Perfil de emergência
13. Hands-on de componentes protéticos
14. Técnica de moldagem
15.  Confecção de modelos com gengiva artificial
16.  Clínica de atendimentos de pacientes.
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18 Julh de 2026 - Informativo APCD-FAOA Ribeirão Preto

Imersão teórico-prática ministrada
pela Profa. Dra. Loyse Martorano
apresenta protocolos clínicos para

diagnóstico, planejamento e
reabilitação de pacientes com

previsibilidade e segurança.

aumento da Dimensão Vertical de Oclusão
(DVO) está entre os procedimentos que
mais despertam dúvidas e cautela entre os
cirurgiões-dentistas, especialmente por exi-
gir um diagnóstico preciso e um planeja-
mento criterioso. Pensando em oferecer
maior segurança ao profissional diante desse

desafio clínico, será realizada uma imersão teórico-
prática conduzida pela Profa. Dra. Loyse Martora-
no, reunindo conhecimento científico atualizado e
protocolos aplicáveis à rotina do consultório.

Com duas turmas programadas para os dias 24 e
31 de julho, das 9h às 17h, no espaço da Interdental,
com apoio da FGM, o curso foi desenvolvido para
desmistificar o aumento da DVO e apresentar crité-
rios objetivos para indicação, planejamento e execu-
ção clínica.

Segundo a ministradora, “a proposta é proporcio-
nar aos participantes uma visão estruturada do trata-
mento, baseada em evidências científicas e na experi-
ência clínica, tornando esse procedimento mais previ-
sível, seguro e reprodutível.”

“Durante a imersão, os profissionais percorrerão
todas as etapas fundamentais do processo reabilitador.
O conteúdo contempla desde o diagnóstico e a correta
seleção dos casos clínicos até o planejamento analógi-
co e digital, definição da nova dimensão vertical, regis-
tros oclusais, confecção de protótipos da nova oclusão
e os critérios para a reabilitação definitiva”, explica a
profa Loyse.

Outro diferencial do curso é a discussão de casos
clínicos reais e a apresentação de protocolos que
podem ser incorporados imediatamente à prática
profissional. Os participantes também terão espaço
para esclarecer dúvidas frequentes sobre um dos
temas mais desafiadores da Prótese Dentária, forta-
lecendo a tomada de decisão clínica e ampliando a
previsibilidade dos resultados.

A condução do curso ficará a cargo da Profa. Dra.
Loyse Martorano, doutora em Prótese Dental pela
FOP/UNICAMP, mestre em Odontologia pela UFPB,
especialista em Prótese pela COESP, professora de

cursos de graduação e pós-graduação nas áreas de
Prótese e Reabilitação Oral e atuante na prática clí-
nica em consultório particular.

Voltada aos cirurgiões-dentistas que desejam
aprofundar seus conhecimentos em reabilitação oral,
a imersão alia fundamentação científica, prática clíni-
ca e troca de experiências, oferecendo ferramentas
que contribuem para tratamentos mais previsíveis,
funcionais e duradouros.

Garanta a sua vaga. Informações: (16) 3630 0711.

AUMENTO DA DIMENSÃO VERTICAL DE OCLUSÃO
CURS0 PROPÓE ABORDAGEM SEGURA BASEADA EM EVIDÊNCIAS CIENTÍFICAS

A

IMERSÃO
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APERFEIÇOAMENTO PROFISSIONAL:

CAMINHO PARA
EXCELÊNCIA CLÍNICA

Trilhe caminhos de aprimoramento profissional, em Cirurgia e anestesiologia,
técnicas avançadas em Periodontia e Reabilitação Oral, com muita prática clínica.

N
a Odontologia contemporâ-
nea, a busca pelo conheci-
mento contínuo é  um dife-
rencial indispensável para
quem deseja oferecer trata-
mentos cada vez mais previ-
síveis, seguros e alinhados às

mais modernas tecnologias e evidênci-
as científicas. Investir em cursos de
aperfeiçoamento é ampliar competên-
cias, aprimorar habilidades clínicas e for-
talecer a confiança na tomada de deci-
sões, refletindo diretamente na qualida-
de do atendimento prestado aos paci-
entes.

Com um corpo docente altamente
qualificado, formado por mestres e dou-
tores reconhecidos em suas áreas de
atuação, a APCD Ribeirão Preto ofere-
ce cursos de Aperfeiçoamento em Re-
abilitação Oral, Cirurgia Oral e Aneste-
siologia, e Periodontia Avançada, unin-
do sólida fundamentação teórica, inten-
sa prática clínica e atualização científica
constante.

Mais do que uma capacitação, trata-
se de uma oportunidade para trilhar um
caminho de crescimento profissional,
excelência clínica e valorização da car-
reira.

a

Saiba mais sobre os cursos e o conteúdo programático completo em:

www.apcdrp.com.br/faoa-rp
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APERFEIÇOAMENTO AVANÇADO
EM PERIODONTIA: DA TERAPIA

BÁSICA ÀS CIRURGIAS
REGENERATIVAS E
RECONSTRUTIVAS

Com natureza Teórico, laboratorial e clínico, o cur-
so com duração de 12 meses, 216 horas/aula, das 08-
12h / 14-18h, segunda-feira (2 a 3x ao mês).  O curso
visa capacitar CDs em Periodontia avançada, abrangen-
do desde o básico até técnicas complexas e tecnologias
modernas, aprimorando habilidades em diagnóstico, tra-
tamento e manutenção periodontal e peri-implantar,
com foco em resultados clínicos de excelência.

São ministradores (as): Profa. Dra. Millena Mangueira
Rocha (coordenadora) mestra e doutora em Odon-
tologia – FORP/USP, Cirurgia Plástica Periodontal Avan-
çada – ECTOPERIO.   Profa. Me. Raquel Franco Nas-
sar, especialista em implantodontia, mestra e douto-
randa  em Periodontia – FORP/US;  profa. Me. Isabela
Rodrigues Gonsales, especialista  e doutoranda em Pe-
riodontia – FORP/USP, mestra em Periodontia – FOB/
USP;  prof. Me. Wanderson Thalles de Souza Braga,
especialista, Mestre e Doutorando em Periodontia –
FORP/USP,  e  profa. Laura Machado Dias - especialis-
ta em Periodontia - FORP/USP.

APERFEIÇOAMENTO EM
REABILITAÇÃO ORAL

Teórico-laboratorial-clínico, o curso tem12 me-
ses de duração, realizados mensalmente às sexta-fei-
ra e sábado - das 08:00 às 18:00h. Sob a coordena-
ção da Profa. Dra. Loyse Martorano Fernandes con-
ta com um corpo docente de mestres e doutores
qualificados, altamente capazes.

O objetivo do Curso de Reabilitação Oral é habi-
litar profissionais a diagnosticar, indicar, planejar e tra-
tar reabilitações orais por meio de próteses fixas (so-
bre dente e implante) e removíveis. Além disso, ob-
jetiva-se capacitar o profissional quanto aos conheci-
mentos em oclusão, diferentes técnicas para a exe-
cução de próteses, fluxo analógico e digital, bem como
a executar reabilitações estéticas e complexas com
aumento de dimensão vertical de oclusão.

 O corpo docente composto pela coordenadora a
Profa. Dra. Loyse Martorano (coordenadora), doutora
em Prótese Dental - FOP/UNICAMP, mestre em
Odontologia – UFPB e Profa. Dra. Mariana Marinho,
mestre e doutora em Prótese Dental - FOP/UNICAMP.

 Como professoras convidadas as Profa. Dras. Ta-
lita Carletti - Mestre e Doutora em Prótese Dental e
profa. Dra. Beatriz Sahad- Mestre e Doutora em Den-
tística.

Com 160 horas aulas, o curso é realizado semanalmente (quinta-feira) – 18:00 às 22:00h, tem como
objetivo preparar os profissionais para realizar cirurgias com segurança através da muita prática clínica.

São ministradores o Prof. Dr. José Antônio Saadi Salomão (coordenador) - Doutor e Mestre em Endo-
dontia. Especialista em Cirurgia e Traumatologia Buco-Maxilo-Facial, Anestesiologia e Cirurgia, Odontologia
Legal e Deontologia. Habilitação pelo C.F.O. Práticas Integrativas e Complementares à saúde Bucal, Hipno-
se e Laser e Analgesia Com Óxido Nitroso. E o prof.  Fernando Cesar Pereira - Especialista em Endodontia.

Durante o curso serão realizadas cirurgias de nível ambulatorial tipo 3ºs molares, pré-protéticas, biópsias
e etc., podendo enfatizar-se uma área especifica de interesse particular de cada aluno, oportunamente. O
curso realça a importância do conteúdo teórico e preza por uma turma limitada e de baixo número melhoran-
do assim o acompanhamento e a atenção individual por parte dos ministradores.

Muita prática com atendimento clinico em duplas da demanda de cirurgias ambulatoriais na Clínica da
APCD-FAOA RIBEIRÃO PRETO.

APERFEIÇOAMENTO EM CIRURGIA ORAL E ANESTESIOLOGIA
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CROPI e inHOF
Os congressos ampliam as perspectivas carreira dos profissionais de
Odontologia numa imersão única de ciência, inovação e tecnologia.

T
radição, trajetória científica, propósito com
resultados, comprometimento com uma
odontologia de alta performance e reconhe-
cimento profissional, o Cropi completa 27
anos e o encontro está marcado: dias 13 e
14 de agosto, hotel JP, em Ribeirão Preto.

Imersão completa em 2 dias de alta intensidade
com os maiores especialistas do Brasil — ciência apli-
cada à clínica real: Reabilitação Oral, Periodontia, Im-
plantodontia e Harmonização Orofacial. O Cropi en-
trega Ciência Aplicada; Protocolos baseados em evi-
dência que saem do laboratório e chegam direto à
cadeira do seu paciente; Clínica Real; Networking que
posiciona; Conexões estratégicas com os profissio-
nais que lideram o mercado odontológico brasileiro;
Vanguarda do Setor e acesso ao que ainda não che-
gou na maioria dos consultórios — antes dos ou-
tros.

Em 2026,  o congresso de harmonização orofaci-
al - inHOF- compõe o evento, ampliando o conteú-
do, reúne referências nacionais e internacionais para
elevar sua expertise e transformar sua prática.

Segundo Ronaldo Silva, idealizador e promotor do
evento, serão mais de 40 renomados ministradores,
com destaques internacionais, que publicam os pro-
tocolos de uma odontologia contemporânea e lu-
crativa. Sua porta de entrada para uma nova fase clí-
nica: tecnológica, dinâmica, de baixa invasividade e
resultados seguros. Haverá ainda hands-on supervi-
sionados por especialistas, palestras com quem pu-
blica os protocolos usados pelos profissionais e Fei-
ra comercial com lançamentos e produtos de alta
tecnologia.

Tudo em um local privilegiado: o Hotel JP, reco-
nhecido como o mais aconchegante de Ribeirão
Preto.Serão 400 vagas disponíveis entre a Sala CRO-
PI e o inHOF Congress. Reserve já a sua vaga.

Garanta hoje mesmo sua adesão -
https://congressocropi.com/

“Amigos e Dentistas, vocês que acompanham
o CROPI, agora o inHOF congress, além dos
meus esforços para a realização, quero que
saibam, esse evento está sendo elaborado
com os melhores em tudo e vocês DENTIS-
TAS, fazem parte desse contexto. Espero que
estejam bem interessados, pois entregare-
mos tudo em Alta performance para Vocês!
Empenho não faltará !!!.

Ronaldo Silva

Entre na Comunidade do Cropiana, informações diárias. Acesse : congressocropi.com
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ARENA APCD NO CROPI
A atualização científica é um dos pilares para uma

Odontologia cada vez mais segura, inovadora e baseada
em evidências. Com esse propósito, a APCD Ribeirão
Preto marcará presença no CROPI com uma progra-
mação especial na Arena APCD Experience, reunin-
do professores, mestres, doutores e especialistas do
corpo docente da APCD-FAOA Ribeirão Preto para
compartilhar conhecimentos sobre temas atuais e de
grande relevância clínica.

Fruto da parceria entre a APCD Ribeirão Preto e o
CROPI, o espaço exclusivo da Regional funcionará du-
rante os dois dias do congresso, 13 e 14 de agosto, no
Hotel J.P., oferecendo palestras que abordarão diferen-
tes áreas da Odontologia e proporcionarão aos partici-
pantes a oportunidade de conhecer abordagens contem-
porâneas, discutir casos clínicos e acompanhar as ten-
dências que vêm transformando a prática profissional.

Com um corpo docente  qualificada e temas voltados à

Professores da APCD-FAOA Ribeirão Preto levam conhecimento
e experiência à Arena APCD Experience no CROPI

Palestrantes confirmados
no Arena APCD Experience

prática clínica, a APCD Ribei-
rão Preto reforça, mais uma
vez, seu compromisso com a
educação continuada e com a
excelência na formaçãodos
profissionais da Odontologia.

Para ter acesso às pales-
tras,  os interessados devem
fazer a Adesão VIP ( valor
150,00 ) dará acesso a Feira
Comercial e ao  seu palco e
ao APCD experience. Nos
demais palcos e palestras faça
a adesão DIAMOND.
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ados de uma pesquisa realizada em 2019 pelo
Conselho Federal de Farmácia, em parceria
com o Instituto Datafolha, apontaram que
77% dos brasileiros praticam a automedica-
ção. Entre os entrevistados, 47% afirmaram
fazer uso de medicamentos por conta pró-

pria ao menos uma vez por mês, enquanto 25% rela-
taram se automedicar diariamente ou pelo menos uma
vez por semana.

O uso de medicamentos pode trazer impactos sig-
nificativos para a saúde bucal. O membro da Câmara
Técnica de Estomatologia do Conselho Regional de
Odontologia de São Paulo (CROSP), Dr. Celso Au-
gusto Lemos, explica que a boca é a porta de entrada
de tudo o que ingerimos, incluindo os medicamen-
tos. Segundo o cirurgião-dentista, diversos remédios
podem provocar efeitos colaterais na cavidade bucal,
desde medicamentos de uso cotidiano, como antigri-
pais e xaropes infantis, até antidepressivos, anti-hiper-
tensivos e medicamentos utilizados no tratamento do
câncer e de doenças ósseas.

“Infelizmente, muitos pacientes não associam os pro-
blemas que aparecem na boca aos medicamentos que
estão utilizando, o que acaba atrasando o diagnóstico”,
afirma o membro da Câmara Técnica de Estomato-
logia do CROSP.

Impactos na saúde bucal
Dr. Celso alerta que um dos principais efeitos cola-

terais bucais causados por medicamentos é a cárie
dentária associada ao uso de remédios com açúcar
na composição. Segundo ele, muitos xaropes infantis
contêm sacarose e, frequentemente, são administra-
dos à noite, antes de dormir, sem a realização da higi-
ene bucal em seguida. “Esse açúcar serve de alimen-
to para as bactérias responsáveis pela cárie”, explica
o especialista.

“Crianças em tratamento prolongado com xaropes
adoçados apresentam risco significativamente maior
de desenvolver cáries precoces, inclusive nos dentes
de leite, o que pode comprometer todo o desenvolvi-
mento da dentição”, observa.

Um dos problemas recorrentes é a boca seca,
também conhecida como xerostomia. O especia-
lista explica que diversos medicamentos de uso con-
tínuo podem reduzir a produção de saliva, entre
eles ansiolíticos, anti-histamínicos utilizados em aler-
gias, diuréticos e medicamentos para controle da
bexiga. De acordo com o profissional, a diminuição
da saliva pode ser ainda mais prejudicial em idosos
e em pacientes que utilizam vários medicamentos
simultaneamente.

Para pacientes em tratamento com bisfosfona-
tos, medicamentos utilizados no tratamento da os-
teoporose e de alguns tipos de câncer, o cirurgião-
dentista esclarece que podem ocorrer alterações
no metabolismo ósseo, interferindo no processo
natural de renovação do osso. Por isso, a recomen-

D

MEDICAMENTOS USADOS NO DIA A DIA
PODEM CAUSAR DANOS A SAÚDE BUCAL

Especialista explica que problemas bucais podem
estar relacionados ao uso de medicamentos

dação é que todo paciente que irá
iniciar esse tipo de tratamento reali-
ze uma avaliação odontológica pre-
viamente, permitindo que o cirur-
gião-dentista execute procedimentos
preventivos e acompanhe a saúde
bucal durante todo o período tera-
pêutico.

Outro impacto relevante é a mu-
cosite oral, condição que pode sur-
gir em pacientes submetidos à qui-
mioterapia ou radioterapia na região
de cabeça e pescoço. Segundo Dr.
Celso, as feridas podem causar do-
res intensas, dificultando a alimenta-
ção e a fala, além de comprometer a
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qualidade de vida do paciente durante o tratamento
oncológico.

Cuidados e tratamento multidisciplinar
O membro da Câmara Técnica de Estomatolo-

gia CROSP orienta que, ao perceber feridas ou úlce-
ras na boca que não cicatrizam em até duas sema-
nas, sensação persistente de boca seca, mesmo com
ingestão de água, ou o surgimento de manchas bran-
cas ou vermelhas, o paciente deve procurar um ci-
rurgião-dentista. O especialista ressalta que o ideal é
não esperar o aparecimento dos sintomas e realizar
acompanhamento preventivo antes mesmo do iní-
cio do uso dessas medicações.

“Esses sinais nunca devem ser ignorados. Quan-
to mais cedo o diagnóstico, maiores as chances de
um tratamento eficaz e com menos sequelas”, pon-

tua o cirurgião-dentista.
O especialista reforça ainda que a saúde bucal está

diretamente ligada à saúde geral do paciente. “O ci-
rurgião-dentista especialista em Estomatologia está
preparado para identificar e manejar os efeitos colate-
rais dos medicamentos na cavidade bucal, mas isso exige
comunicação entre os profissionais responsáveis pelo
tratamento do paciente”, destaca.

No caso de pacientes oncológicos, por exemplo,
a integração entre oncologistas, hematologistas, en-
fermeiros e dentistas é essencial para prevenir e tra-
tar adequadamente a mucosite oral, garantindo que
o paciente consiga dar continuidade ao tratamento
do câncer sem interrupções.

“Sempre informe ao seu cirurgião-dentista todos os
medicamentos que você utiliza. Se possível, leve uma
lista com todos eles durante a consulta”, finaliza.

CROSP - O Conselho Regional de Odontologia de São Paulo
(CROSP) é uma autarquia federal dotada de personalidade jurídica e de
direito público com a finalidade de fiscalizar e supervisionar a ética profissi-
onal em todo o Estado de São Paulo, cabendo-lhe zelar pelo perfeito de-
sempenho ético da Odontologia e pelo prestígio e bom conceito da profis-
são e dos que a exercem legalmente. Mais informações: www.crosp.org.br
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MUITO ALÉM DO SORRISO
m um cenário esportivo onde cada detalhe
pode impactar o desempenho dentro de cam-
po, a saúde bucal passou a ocupar espaço es-
tratégico na preparação de atletas profissio-
nais. Durante grandes competições internaci-
onais, como a Copa do Mundo, cresce a aten-
ção para áreas da saúde que atuam nos basti-
dores das seleções e a odontologia do espor-

te é uma delas.
 Muito além da estética, a especialidade avalia como

inflamações bucais, alterações na mordida e distúrbios
como o bruxismo podem interferir diretamente na re-
cuperação muscular, no equilíbrio corporal e até na re-
sistência física dos jogadores. Estudos conduzidos por
órgãos reguladores revelam que problemas na cavidade
bucal (como focos de infecção ativa ou má oclusão den-
tária) podem reduzir o rendimento muscular de um es-
portista de 20% a 30%, além de elevar consideravel-
mente o risco de lesões articulares e estiramentos devi-
do ao estado inflamatório constante do organismo. 

“Uma gengiva inflamada ou um dente do siso impac-
tado não são problemas apenas da boca. Essas infec-
ções podem aumentar a inflamação sistêmica do orga-
nismo, afetando recuperação muscular, desempenho fí-
sico e até a disponibilidade do atleta durante uma com-
petição.”, explica o Dr. Aguinaldo Garcez, membro da
SBOEE - Soc. Bras. de Odontologia do Esporte e do
Exercício e professor da São Leopoldo Mandic. Em um
torneio curto e de altíssima intensidade como a Copa
do Mundo, onde a elite do futebol mundial se reúne,
pequenos detalhes podem definir um título e a saúde
bucal pode ser este fator de desempate.”

O pioneirismo Brasileiro - De acordo com regis-
tros históricos detalhados pela Associação dos Cirurgi-

Como a saúde bucal influência no desempenho dos atletas
ões Dentistas da Baixada Santista (ACDBS), o Brasil foi
pioneiro mundial ao levar um dentista, o Dr. Mario Tri-
go, para a Copa do Mundo de 1958, na Suécia. Naquela
ocasião, uma avaliação pré-torneio revelou que o elenco
sofria com infecções severas, a qual foi tr3atada por uma
“revolução bucal” nos bastidores, promovida pelo Dr.
Trigo, que extraiu dezenas de dentes com infecções crô-
nicas, que afetavam o desempenho dos jogadores.

O resultado daquele planejamento de saúde bucal pi-
oneiro culminou na conquista do primeiro título mundial
da história do país. O dentista seguiu com o grupo nas
campanhas vitoriosas de 1962 e 1970, sendo o único
dentista tricampeão mundial de futebol.

Os desafios modernos -  Hoje, a Odontologia do
Esporte atua na biossegurança e na biomecânica do
movimento, bem diferente do passado onde o foco era
a eliminação de focos infeciosos. As principais áreas tra-
balhadas na especialidade que foca nos atletas de elite
incluem:

•Equilíbrio Muscular e Oclusão: Conforme divul-
gado pelo Conselho Federal de Odontologia (CFO), pro-
blemas na articulação temporomandibular (ATM) e “en-
caixe desequilibrado da mordida” afetam diretamente o
centro de gravidade, a postura, o equilíbrio dinâmico
dos atletas e até sua respiração, gerando assimetrias mus-
culares.

•Prevenção ao Doping: Qualquer prescrição me-
dicamentosa na odontologia para um atleta, seja de atle-
ta profissional ou amador exige precisão absoluta. O uso
inadvertido de analgésicos ou anti-inflamatórios que con-
tenham substâncias proibidas pode culminar em puni-
ções por doping e desclassificações.

•Protetores Bucais Customizados: Muito além do
uso em esportes de combate, protetores individualiza-
dos e feitos por scanner digital são utilizados para ab-
sorver impactos em choques de cabeça comuns no fu-
tebol e para mitigar os efeitos do bruxismo de vigília (o
apertamento dos dentes causado pela tensão do jogo).

A presença ativa desses profissionais nas comissões
técnicas consagra uma evolução clínica: para chutar com
precisão e correr por 90 minutos em alto nível, o ponto
de partida do bem-estar começa no sorriso.

São Leopoldo Mandic: Considerada, por 15 anos consecuti-
vos, uma das dez melhores instituições de ensino superior do
país segundo o Índice Geral de Cursos (IGC) do MEC, a Facul-
dade São Leopoldo Mandic, de Campinas, reúne, em seu cor-
po docente, professores doutores com vasta produção cientí-
fica formados pelas melhores instituições de ensino do Brasil
e do exterior. Faz parte do Grupo Mandic, que possui outras
nove unidades de pós-graduação distribuídas pelo país e uma
em Portugal.

E



Julho de 2026- Informativo APCD-FAOA Ribeirão Preto

Av. Antonio e Helena Zerrener, 1347
(16) 3019 1934

(16) 3633-9967

Técnico em
Prótese
Dentária

P/ Ribeirão Preto
e região

Márcio Pessica
CRO TPD 8058

(16) 3610 8969
16 99101 9200
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Campos Elíseos
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(16) 3013-5646
(16) 99634 1815

R. Abilio Sampaio, 56
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Atendimento das 08:30 às 12:00 e 14:00 ás 18:00.

•Levantamento Radiométrico
•Testes de Controle de qualidade

•Upgrade Comando de Raio X
•Comercio de Raio X recondicionado

•Assessoria em Física Médica
•Manutenção em Raio X Odontológico

Soluções práticas e econômicas
em Proteção Radiológicas

www.msmedical.com.br

Físico
responsável:

Sergio Luiz
Rocha

ABFM- RD001

Fone/ Fax
(16) 3627 2636
(16) 3441 7265

contato@ms
medical.com.br

(16) 9821 7075
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ANIVERSARIANTES  DE  JUNHO DE 2026
Cumprimentso a todos os aniversariantes do mês, votos de felicidades.

 Comemorem a vida com muito entusiasmo!
01/07
Alexandre Hashimoto Pereira
Lopes
Heloísa Paula Defendi
02/07
Denise Gaioto de Vicente
Fernanda de Almeida Montigelli
Veronese
Samira Branco Martins
03/07
Eduarda Martins Fontes Cantarella
de Almeida
04/07
Daniela Rodrigues de Carvalho
Bergamo
05/07
Marcela Rosati Pedro
06/07
Fabrício de Almeida Martins
Robson Luis Ribeiro
07/07
Danubia Moreira Correa Neves
José Paulo Zanetti
Flávia Correa Raffaini
Humberto Grecca Neto
Nilze Cristiane Leone Garbin
Sara Elisa Medina Mattar
Thiago de Siqueira Mellara
08/07
Jeronimo Manco de Oliveira Neto
Luiz Henrique Zingaretti
Vivian Paula Inacia
10/07
Jessica Vilela de Oliveira

Tatiane Rocco Dias
Thainara Ferreira Bonifácio
11/07
Maria Clara Muglia Machado
12/07
Nair Jorge Ciuffi
Elzo Garcia Filho
Yuri Gonçalves Barros
Felipe Gonzaga Facioli
13/07
Alberto Pereira de Almeida
Anderson Paulini  Correa
Wanda Ceolotto Galati
Haline Faria de Oliveira
14/07
Camila Fávero de Oliveira Bonugli
Germano Bernardes Faria
Vera Marcia Campos de Mendonça
15/07
Nivaldo Fugio
Patrícia Maria Tofano Jardim
Rafaela Lemos Peixoto
16/07
Marina de Morais
Silvia Maia Campos Balbo
17/07
Fernanda Tasinafo Antunes da  Silva
Marina de Morais
Sueli Calil Dib
18/07
Pablo Samueli
19/07
Alvaro Augusto Junqueira Junior
Flávio Dalto

Pablo Samueli
20/07
Ana Beatriz Campeone Colombari
Jorge Ciuffi Júnior
Gabriel Campos Wendich
Isabela Regina Buzetto Almeida
22/07
Aurea Isabela de Moraes Mencucini
23/07
José Arnaldo Sousa Pires
24/07
Gabriele Barbosa Dreossi
Leticia Santana Fernandes
25/07
Auricelia Moura
Gabriele Barboza Dreossi
João Marcos de Aguiar Guadagnuc-
ci
Rose Esther Ferreira Santos
Rodrigo Albertin
26/07
Fabrício Magalhães
Malba Tahan Paes de Almeida
28/07
Iara Augusta Orsi
Rita Maria Ferreira Caixe
Rafael Luiz Lunardello
29/07
Ângela Pimenta Camargo
Pedro Peleggi Vinha
Juliana Marques Brassarola
Luis Fernando Lacerda
Rafael Henrique Nunes Rondon
Tânia Eustaquia de Oliveira Melo
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A integração dentista e nutricionista ocorre por meio
de encaminhamentos estratégicos e troca de informa-
ções clínicas. O dentista identifica pacientes com maior
risco de complicações ou cicatrização lenta durante a
anamnese e encaminha para avaliação nutricional. A nu-
tricionista por sua vez, entra na preparação pré-cirúrgi-
ca, analisando exames quanto às vitaminas e minerais,
alimentação e correção de deficiências e suporte no pós-
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brir uma empresa no Brasil ficou mais fácil. O
problema é que muita gente entra no empre-
endedorismo acreditando que o CNPJ funcio-
na quase no automático. E quando a realidade
aparece, ela costuma vir na forma de multa,
pendência fiscal ou uma dívida que já virou bola
de neve. O contador Danilo Fermino, da Flow

Contabilidade Digital, vê esse cenário se repetir com
frequência. “O que para nós da contabilidade parece
básico, para quem está empreendendo pela primeira vez
muitas vezes não é nada óbvio. E essa falta de orienta-
ção acaba custando caro”, afirma.

MEI paga imposto. Sempre.
Um dos equívocos mais comuns ainda é acreditar

que o Microempreendedor Individual não paga imposto

ou não possui obrigações. Na prática, o MEI recolhe
mensalmente o DAS e precisa entregar declaração
anual. ”O valor é reduzido, mas a responsabilidade exis-
te. Muita gente só percebe isso quando aparecem pen-
dências ou débitos acumulados”, explica Danilo.

Nota fiscal não é opcional
Outro erro frequente é tratar a emissão de nota fis-

cal como algo secundário, principalmente em pequenos
serviços ou vendas informais. ”A nota fiscal protege a
operação, ajuda no controle financeiro e transmite cre-

O ÓBVIO QUE DÁ PROBLEMA
Erros considerados simples ainda geram multas, dívidas

 e dores de cabeça para empresários brasileiros
dibilidade para o cliente. Além da questão fiscal, ela faz
parte da organização e da imagem da empresa”, alerta o
contador.

Empresa parada não é empresa invisível
A ideia de que uma empresa sem faturamento não

possui obrigações também continua gerando problemas
para muitos empresários.”O CNPJ não entra em pausa
só porque a empresa deixou de operar. Dependendo
do regime e da situação, ainda podem existir declara-
ções e obrigações acessórias a serem entregues”, des-
taca Fermino.

Imposto adiado é problema multiplicado
Adiar impostos para “resolver no próximo mês” é

um dos hábitos que mais gera efeito cascata no financei-
ro de pequenas empresas. ”O empresário empurra um

boleto hoje acreditando que vai conseguir
organizar depois. O problema é que ju-
ros, multa e parcelamentos acumulados
transformam rapidamente um valor peque-
no em uma dívida difícil de regularizar”,
afirma Danilo.

Contador não é só para o IR
Para Danilo Fermino, um dos maiores

erros ainda é enxergar a contabilidade ape-
nas como burocracia ou obrigação
anual. ”Hoje a contabilidade ajuda o em-
presário a entender os números da em-
presa, tomar decisões com mais seguran-
ça e evitar problemas antes que eles acon-
teçam. Quem procura o contador só na
época do imposto de renda acaba usando
muito pouco do que a contabilidade real-
mente pode entregar”, pontua.

Na visão do especialista, muitos pro-
blemas financeiros não começam na falta de vendas, mas
sim na falta de organização e orientação desde o
início. ”Contabilidade não é custo, é prevenção. E pre-
venção, no mundo dos negócios, é o que separa quem
cresce de quem apaga incêndio o tempo todo”, conclui.

Serviço: Flow Contabilidade Digital
Danilo Fermino, Contador CRC PR 078065/O-2

(41) 99970-0881 | @danilofermino
danilo@orconsil.com.br

www.flowcontabilidadedigital.com.br

A
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ANUNCIE NESTA VITRINE: (16) 991359540

•INDICADOR •VENDA •LOCAÇÃO

VENDO
CONSULTÓRIO

Sala comercial 32m2, 1 garagem privativa,
banheiro privativo, cozinha, portaria 24 ho-

ras, cadeira, autoclave, 2 aparelhos de ultras-
som, jato de bicarbonato, armarios e sala de

espera completa.
Campos Elísios - Av da Saudades 1210

2° andar - sala 221.
Informações: 16 99963 0069

SALAS DISPONÍVEIS
PARA DENTISTA

Aluguel de sala odontológica equipada,
contrate por período, diária ou

mensal.“Localização nobre, no Alto da Boa Vista
, sala completa, ar condicionado, com internet,

recepção e sala de esterilização

Contatos: (16)981819929
(16)996353141

Dr. Artur Rocha Martini  CRO  43 329
Cátia Janjácomo Martini  CRO 8 8 615

Clínica Geral - Endodontia

Rua Rui Barbosa, 1296- Centro
Rib Preto-SP Fone (16) 3628 6330

Alugo consultório
completo
Instalação completa.

Consultório equipado com cadeiras Dabi
Atlante, equipo, raio X, auctoclave, armário,

etc.  Estacionamento.

Rua Rangel Pestana, 128
Maiores informações: (16) 99289-4257

Sala montada disponível para locação
mensal por períodos. Consultório espaço-
so e com mesa auxiliar. Ótima localização
na Vila Seixas, local seguro e com possibi-
lidade de atendimentos noturnos. Secre-
tária em alguns  dias  da semana.

Informações  ( 16) 99146-4671

ALUGO SALA
MENSAL POR PERÍODO
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