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PALAVRA DO PRESIDENTE

MARGO: MES QUE D AND COMEGA
PARA VALER.

arco: Eis que ano come-
ca para valer na APCD-
FAOA Ribeirao.

Marco chega com a sen-
sacdo de que agora, sim,
0 ano comecga para valer. Depois
do planejamento, das metas traca-
das e das agendas organizadas, é
hora de transformar intencdo em
movimento. E, na APCD-FAOA Ri-
beirao, é assim, todo ano a institui-
¢ao inicia o calendario com uma
programacao intensa, reunindo cur-
sos de atualizacdo, imersoes clini-
cas e especializacdes em diversas
areas da Odontologia. Varios cur-
sos de duragdo maior foram reto-
mados e cursos de aperfeicoamen-
to reeditados estao montando no-
vas turmas. Neste 2026 os cursos
de Especializacdo também estao com inscri¢des abertas para novas turmas.
Marco é marcado pela retomada de projetos, para aprofundar conheci-
mentos e fortalecer conexdes. Mais do que uma agenda académica, trata-se
de um ambiente de troca, interagao e crescimento profissional.

O destaque ¢ para as especializacbes em Endodontia, Implantodontia, Or-
todontia e Harmonizacao Orofacial (HOF), areas que seguem em constante
evolucao cientifica e tecnolégica. Sao campos que exigem dominio técnico,
atualizacdo permanente e visao estratégica para atender a um paciente cada
vez mais informado e exigente.

Na APCD-FAOA Ribeirao, o compromisso vai além da transmissao de con-
tetdo. A proposta é integrar teoria e pratica, promover networking qualifi-
cado e estimular a construcao de uma carreira pautada na exceléncia. Cada
curso representa uma oportunidade de reposicionamento profissional, am-
pliacao de portfélio de servicos e fortalecimento da credibilidade junto aos
pacientes.

Marco, portanto, ndo marca apenas o inicio de um novo ciclo académico.
Representa a renovagdo do compromisso com a qualidade da Odontologia
e com o protagonismo do cirurgido-dentista em um cenario cada vez mais
desafiador. Marco é também més do Dia Internacional da Mulher, a
todas a nossa homenagem e reconhecimento pelo muito que representam
na vida de cada um de nés. As mulheres que transformam cuidado em voca-
¢ao e ciéncia em arte — em especial as cirurgias-dentistas, que com sensi-
bilidade, competéncia e firmeza constroem sorrisos e inspiram geracdes
— nossa admiragao, respeito e gratidao.

Que este seja um ano de escolhas estratégicas, investimento em conheci-
mento e coragem para avancar. Venha para a APCD Ribeirdo, essa é a
sua casa! Abraco a todos!

Regis Peporini - Presidente da APCD-Ribeirao Preto -SP
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ConTedno

EII]SP EI]NERESSI] REUNIU CERCA DE 120 MIL PARTICIPANTES.

DIA MUNDIAL DE SAUDE BUCAL

Celebrado em 20 de marco, o Dia Mundial da
Saude Bucal chama a atencao da sociedade para
a importancia dos cuidados com a boca como par-
te essencial da salide geral. A data foi instituida pela
FDI World Dental Federation com o objetivo de
mobilizar profissionais, instituicbes e a populagao
em torno da prevencao e do acesso a infor-
macao de qualidade. 14

VO EHOF, TEMA DA PALESTRA DA
PROFANICOLE BETTIOL NO CIOSP

O restabeleci-
mento da Dimen-
sao Vertical de
Oclusao (DVO)
tem se consolida-
do como um dos
pilares da reabili-
tacao oral moder-
" na. Essa foiaabor-
dagem da palestra
da Profa.Nicole
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Ao longo de quatro dias, o congresso reuniu mais de
120 mil pessoas, entre Cirurgides-Dentistas, acadé-
micos e profissionais da area odontolégica e areas cor-
relatas da satde em uma programacao voltada a atu-
alizacao cientifica, a aplicacao clinica do conhecimen-
to, a inovacao tecnoldgica e ao fortalecimento das re-
lacoes profissionais. O Congresso reafirmou seu pa-
pel como plataforma global de formacao, inova-

¢ao e decisoes estratégicas na Odontologia DE

RESPIRAGAD BUCAL EM CRIANGAS
AFETA AHARMONIA DO ROSTO?

A respiracao é
uma fungao es-
sencial para o
funcionamento
de um organis-
mo vivo. Quan-
do realizada de
forma desequi-
librada, ela
pode afetar di-
versos sistemas e fungdes do corpo humano. Espe-
cialistas do CROSP explicam os impactos e as alter-
nativas de tratamento para quem respira pela IE
boca.

e

IMPLANTES E PROTESE
SOBRE IMPLANTE

Implantodontia vive um dos momentos mais di-
namicos da odontologia contemporanea. Da con-

solidacao dos implantes osseointegraveis as proé-
teses cada vez mais precisas e estéticas, o setor
avanca impulsionado por tecnologia digital, novos
biomateriais e protocolos clinicos que exi-

gem atualizacao constante do cirurgiao-den-

tista.

Cursos de Aperfeicoamento e especializacao com inscricoes abertas para

2026 na APCD-FAOA Ribeirao Preto. www.apcdrp.com.br
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FACULDADE DE DDONTOLOGIA D APCD

Ribeirao Preto
RIGOES ABERTAS PARA 2JIDJG

CAPACITACAO
EM IMPLANTES

Informacoes

pormenorizadas sobre os OSSEOINTE GRA'VE'S

cursos podem ser obtidas

na secretaria da FAOA
Unidade Ribeirao Preto.

Coordenador:
Prof. Dr. Rafael
_ Silveira Faeda

Aqui vocé é sempre
bem-vindo!

1 Duragao : 120 horas [ 3. 2t
20 modulos ;s

CIRURGIA CIRURGIA
BUCOMAXILOFACIAL PARAENDODONTICA

Coordenador: ! Coordenador: Prof. Dr.
Prof. Dr. _ José Antonio
Jorge Liporaci g, : v = Brufato Ferraz

100 horas aulas

CURSO DE

Angg'::gf:cm PERIODONTIA
AVANCADA

Coordenadora:
Profa. Dra Millena
§ Mangueira Rocha E g
L

Coordenador:
Prof. Dr. José
Antonio Salomao

[=]

)" 216 horas aulas E .

FAOA - Faculdade de Odontologia da APCD - Unidade Ribeirdo Preto

APCD Ribeirdo - Rua Casemiro de Abreu, 660 - Vila Seixas - 16 3630-0711
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Encerra edigéo
com piiblico
qualificado,
dimenséo
internacional

e forte geragéo
de negdcios

Congresso reuniu cerca de
30 mil participantes por diae
reafirmou seu papel como
plataforma global de formagio,
inovagéo e decisies
estratégicas na Ddontologia

om média aproximada de 30 mil profissionais
por dia, entre congressistas e expositores, o
CIOSP encerrou sua 43? edicao reafirmando sua
posicao como um dos principais encontros pro-
fissionais da Odontologia mundial.

Ao longo de quatro dias, o congresso reuniu
Cirurgides-Dentistas, académicos e profissionais
da 4rea odontoldgica e areas correlatas da saide em uma
programacao voltada a atualizagio cientifica, a aplicagao cli-
nica do conhecimento, a inovagao tecnolégica e ao fortale-
cimento das relacées profissionais. Diferentemente de even-
tos de visitacao aberta, o CIOSP mantém um perfil essen-
cialmente profissional, com um publico que participa com
agenda definida para se atualizar, investir, estabelecer par-
cerias e incorporar novas tecnologias a pratica clinica.

A edicdo contou com a presenca de empresas na-
cionais e internacionais que apresentaram solugoes, lan-
camentos e experiéncias voltadas ao cotidiano do con-
sultério e aos avancos da Odontologia. O congresso
registrou participantes de mais de 46 paises, além da
presenca de empresas expositoras de |7 diferentes
nacoes, reforcando sua dimensao internacional e sua
vocacao como plataforma global de conexao entre pro-
fissionais, industria e conhecimento cientifico.

Na programacao cientifica oficial, o CIOSP ofereceu
cursos de diferentes especialidades e temas contempora-
neos da Odontologia, como inteligéncia artificial, Odonto-
logia digital, satide publica e inovagao aplicada a pratica cli-
nica. Paralelamente, a feira comercial disponibilizou mais
de 3.300 lugares simultaneos por hora em palestras gra-
tuitas promovidas nos estandes das empresas expositoras,
ampliando o acesso a educagao continuada e favorecendo a
troca direta entre industria, pesquisadores e clinicos.

O impacto do congresso vai além do publico presente.
Um evento desse porte mobiliza uma operagio extensa
— estandes, equipes técnicas, fornecedores, seguranca,
logistica e servicos de apoio — envolvendo cerca de 20 mil
pessoas diretamente ligadas a feira. Essa engrenagem ativa
uma cadeia relevante de servicos, especialmente no entor-
no do Expo Center Norte, com reflexos diretos em hote-
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laria, alimentacao, mobilidade, montagem, manutencao, lim-
peza e infraestrutura técnica.

Para o presidente da APCD, organizadora do congres-
so, Dr. Wilson Chediek, o CIOSP ja se consolidou como
um ativo estratégico do calendario internacional de even-
tos da Odontologia. Segundo ele, o congresso permite
tratar de impacto econémico e geragao de negdcios de
forma consistente. “O CIOSP ndo é um evento de visitagdo
curiosa. Trata-se de um encontro essencialmente profissio-
nal, que redne Cirurgioes-Dentistas, académicos, ASBs/TSBs,
TPDs e profissionais de dreas correlatas da saude. E um pu-
blico que vem com agenda definida para se atualizar, se re-
lacionar e, principalmente, tomar decisées — seja de com-
pra, investimento, parceria, adocdo de tecnologia ou forma-
cdo. O congresso reuniu o que ha de mais moderno na Odon-
tologia mundial, com contetido em diferentes niveis de apro-
fundamento e forte integracdo entre ciéncia, mercado e prd-
tica clinica.”, afirma.

O presidente destaca ainda que a presenca internacio-
nal reforca o papel do CIOSP como uma plataforma que
conecta a Odontologia brasileira ao mercado global. Ele
também ressalta a relevancia do més de janeiro, que con-
tribui para impulsionar a dindmica econémica logo no inicio
do ano e demonstra a capacidade de manter uma agenda
internacional relevante, com recorréncia e previsibilidade.

Geracao de negocios, inovacao
e conexao com o mercado

A avaliacdo positiva também foi compartilhada por re-
presentantes das empresas expositoras, que destacaram
o fluxo qualificado de congressistas, o interesse pelas ati-
vidades educacionais e as oportunidades geradas ao lon-
go dos quatro dias de evento.

O CEO & Partner da Curaprox Swiss do Brasil, Hugo
Lewgoy, reforcou que o 43° CIOSP marcou os 20 anos
da empresa no pais e simbolizou uma trajetéria constru-
ida dentro do proprio congresso. Segundo ele, a Cura-
prox iniciou sua participacdo em 2006 com um estande
de 6 m? e hoje ocupa cerca de 600 m?, ressaltando que o
CIOSP teve papel decisivo no crescimento da marca e na
transformacao da prevencao e da higiene oral em uma
abordagem profissional amplamente difundida entre Ci-
rurgides-Dentistas e estudantes. Para Lewgoy, esta edi-
cao foi um sucesso e representa uma oportunidade Unica
de conhecer, em um Unico espaco, praticamente todos
os segmentos da Odontologia.

SOBRE O CIOSP

Para Dr. Aluisio Canto, Cirurgiao-Dentista e CEO da
Implacil Osstem, a apresentaciao da nova identidade da
empresa, agora integrada a um grupo multinacional core-
ano, e afirmou que o fluxo de congressistas surpreendeu
desde o primeiro dia. Ele destacou o interesse crescente
pelas atividades de hands-on, aulas teéricas e pelas novas
tecnologias de implantes globalizados. Para ele, o CIOSP
é um marco anual da Odontologia brasileira, com rele-
vancia também latino-americana e mundial, por propor-
cionar o reencontro entre colegas, o acesso a inovagoes
e a atualizagao continua das técnicas clinicas.

Daniella Serantes, gerente de produtos da MERZ, ava-
liou a edicado como extremamente positiva, destacando a
realizacao de mais de 25 palestras educacionais no estande
da empresa. Ela ressaltou o carater formativo do congres-
so e a importancia do CIOSP como espaco de crescimen-
to coletivo, que contribui para o desenvolvimento de estu-
dantes e profissionais ao longo da carreira.

Por sua vez, Leandro Avila, coordenador de relacoes
profissionais da Colgate, afirmou que a participagao no
43° CIOSP foi marcada por fechamento de negécios e
resultados expressivos em exposicdo de marca, refor-
cando a satisfacdo da empresa em manter sua parceria de
longa data com o congresso e com a APCD.

Ja Cesar Augusto Olsen, presidente da Olsen, ressal-
tou a dimensao do evento em movimentagao de pessoas
e negdcios, destacando a evolucao da participacao da em-
presa ao longo de décadas e o protagonismo da Odonto-
logia brasileira no cenario internacional. Para ele, o CIOSP
funciona, durante os quatro dias, como uma extensao di-
reta da industria junto aos profissionais, aproximando fa-
bricantes, clientes e novas tecnologias. Cesar também
comparou a pujanca do congresso a grandes feiras inter-
nacionais, destacando a capacidade criativa da industria
nacional e a forca do mercado brasileiro.

Ao encerrar sua 43? edicao, o CIOSP reafirma sua vo-
cacao como plataforma global da Odontologia, integran-
do ciéncia, pratica clinica e mercado, promovendo atuali-
zacao profissional, estimulando a geracao de negécios e
fortalecendo conexdes internacionais que impulsionam o
desenvolvimento do setor. Para a APCD, organizadora
do congresso, o resultado desta edicao projeta um cena-
rio ainda mais promissor para os préximos anos, ampli-
ando o alcance do evento e reforcando a importancia da
participacdo institucional por meio da APCD e da ABCD
na trajetdria profissional dos Cirurgides-Dentistas.

Reconhecido como o epicentro das inovagées em Odontologia, o congresso retine as principais marcas do setor, apresenta lancamentos de
ponta e transforma a feira comercial em um verdadeiro palco de tendéncias, negécios e relacionamentos - com destaque também para as
palestras gratuitas oferecidas pelos expositores nos estandes, que ampliam ainda mais as possibilidades de aprendizado e atualizacao

profissional.

Uma ampla programacao cientifica oficial retine palestrantes de destaque e uma ampla oferta de cursos voltados a atualizacao clinica e
cientifica, com foco em novas técnicas, pesquisas recentes, avancos tecnolégicos, materiais inovadores e temas de alta relevancia para a

pratica odontolégica.
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CIOSP 2026

DVO E HARMONIZAGAD OROFACIAL

Quando a fungéo e a estética caminham juntas, ressalta Nicole Bettiol em palestra no CIOSP

restabelecimento da Dimensao Vertical de Oclu-
sao (DVO) tem se consolidado como um dos pi-
lares da reabilitagdo oral moderna. Mais do que
devolver altura dentéria, o procedimento promo-
ve equilibrio funcional, melhora a saide da Arti-
culagao Temporomandibular (ATM) e impacta di-
retamente a harmonia do terco inferior da face.

A reducdo da DVO é uma condicao relativamente co-
mum na pratica clinica. Pode ser consequéncia de desgas-
tes severos provocados por bruxismo, erosao, atrigao,
perdas dentarias ou reabilitagbes inadequadas ao longo dos
anos. O resultado costuma ser perceptivel ndo apenas na
oclusao, mas também na aparéncia facial: colapso do terco
inferior, aprofundamento de sulcos, perda de suporte labial

Arquitetura da Face:
integrando HOF,
estética dental e

dimensao vertical

Prof. Dra, Nicole Bettiol

e um aspecto de envelhecimento precoce.

Sob uma perspectiva integrativa, esse foi o tema da pa-
lestra ministrada pela professora Dra. Nicole Bettiol, es-
pecialista em Harmonizagao Orofacial (HOF) no auditério
da Colgate Talkes no CIOSP, em parceria com a Alliage.
Segundo a docente, a DVO nao deve ser analisada apenas
como uma medida numérica, mas como um determinante
estrutural da salde do sistema estomatognatico. “Quando
perdemos dimensdo vertical, ndo hd apenas desgaste dentdrio
— ha alteragao muscular, sobrecarga articular e comprometi-
mento estético”, destacou.

O diagnéstico exige olhar clinico atento e plane-
jamento criterioso. Fotografias, analise facial, ence-
ramento diagndéstico, mock-up e recursos digitais
auxiliam na previsibilidade do tratamento. No en-
tanto, a adaptacao neuromuscular do paciente con-
tinua sendo um dos principais indicadores de su-
cesso.

Um dos pontos centrais da palestra foi a relagao
entre funcdo e estética. Ao restabelecer a DVO, re-
cupera-se a altura facial, melhora-se o suporte dos
labios e restabelece-se o equilibrio do perfil. A reabi-
litacao passa a ter impacto direto na percepgao de
rejuvenescimento facial — nao por meio de preen-
chimentos isolados, mas por reposicionamento es-
trutural.

E nesse momento que a Harmonizacio Orofacial
entra como aliada. De acordo com o especialista, pro-
cedimentos como toxina botulinica ou preenchedo-
res devem ser complementares e nunca substitutos
da reabilitacao funcional. “Primeiro estabilizamos a base
oclusal. Depois, se necessdrio, refinamos a estética”,
pontuou.

O protocolo pode envolver aumento gradual da
dimensao vertical, uso de provisérios por periodo
prolongado e monitoramento da adaptagao muscu-
lar e articular. A avaliagdo continua da ATM é funda-
mental para garantir seguranca e estabilidade a longo
prazo.

A abordagem multidisciplinar também foi ressal-
tada como diferencial nos casos mais complexos, in-
tegrando Prétese, Ortodontia, Periodontia, Implan-
todontia e HOF. Para Bettiol, a Odontologia contem-
poranea exige essa visao ampliada, na qual saide, fun-
¢ao e estética nao competem — se complementam.

O restabelecimento da DVO, portanto, ultrapas-
sa a reconstrucao dentaria. Trata-se de uma interven-
Gao que reorganiza estruturas, reequilibra muasculos
e redefine proporcoes faciais. Um procedimento que
reafirma o papel da Odontologia como ciéncia que
une precisao técnica e percepgao estética, sempre
com foco na satde integral do paciente.

Profa. Dra. Nicole Barbosa Bettiol - Mestra, Doutora e Pés Doutoranda em Ciéncias pela Faculdade de Odontologia de Ribeirdo Preto
na Universidade de Sao Paulo — FORP / USP. Especialista em Harmonizagdo Orofacial pela Faculdade Sete Lagoas em Harmonizagdo
Orofacial, curso credenciado pelo MEC e CFO. Bettiol é Coordenadora e Professora Especializagdo de Harmonizagéao Orofacial na
APCD Ribeirdo Preto, que estd co m inscrigoes abertas para nova turma de 2026.
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FACULDADE DE ODONTOLOGIA DA APCD

Ribeirao Preto

CURSOS DE ESPECIALIZACAO

INSCRICOES ABERTAS PARA 2023
Todo conteudo esta no QR Code. Outras informacoes: (16) 3630 0711

ESPECIALIZACAO
EM ENDODONTIA

Coordenador: Prof. Dr. José A. Brufato
Ferraz e equipe: Prof. Me Artur Martini

(prof. convidado), Prof. Dr. Alexandre Bonini

e Prof. Dr. Alexandre Latuf Najar.

FREQUENCIA:
Mensal

ESPECIALIZACAO
EM
IMPLANTODONTIA

Coordenador: Prof. Dr. Jorge Liporaci,
Prof. Dr. Rafael Faeda e equipe.

Motores e Kits serao fornecidos pelo curso.

FREQUENCIA:
Mensal

Duracao: 24 meses :

Duracao: 24 meses >

ESPECIALIZACAO
EM HARMONIZACAO
OROFACIAL

Coordenadora: Profa Me Nicole Bettiol
Profa. Carolina Faccini, Paula Poliseli
e Profs. convidados

FREQUENCIA:
Mensal

ESPECIALIZACAO
EM ORTODONTIA

Coordenador: Prof. Me Antonio Jose Borin
Neto e Profs. Me. Raul Antonio Pinto Neto;
Prof. Me. Mario Lania de Araujo;

Me Luis Fernando C. Alonso

FAOA - Faculdade de Odontologia da APCD - Unidade Ribeirao Preto

APCD Ribeirao - Rua Casemiro de Abreu, 660 - Vila Seixas - 16 3630-0711



CIOSP 2026

DENTFLEX APRESENTA LANGAMENTOS E REFORGA
POSICIONAMENTO TECNOLOGICO NO CIDSP 2026

A Dentflex marcou pre-
senca em mais uma edicao
do CIOSP 2026, reafirman-
do seu compromisso com o
desenvolvimento de tecno-
logias odontoldgicas volta-
das a precisao, seguranca e
eficiéncia clinica. O Ciosp foi
palco para a apresentacao de
lancamentos da marca.

Entre as novidades, des-
taque para a Prime Air LED,
caneta de alta rotacao com
iluminacao integrada, desen-
volvida para proporcionar
maior visibilidade e contro-
le durante os procedimentos clinicos. A empresa tam-
bém apresentou a nova versao do D Force 1000 Endo,
motor endoddntico atualizado, com recursos que am-
pliam a previsibilidade, estabilidade e adaptacao a dife-
rentes técnicas utilizadas na endodontia contemporanea.

Outro lancamento que despertou grande interesse
do publico foi o D Force 1000 PRO, motor de implante
e cirurgia desenvolvido para oferecer alto desempenho
e controle cirdrgico. O equipamento conta com micro-
motor com LED integrado, torque ajustavel, programas
configuraveis, bomba peristaltica integrada e display tou-
chscreen, reunindo tecnologia e ergonomia para aten-
der as exigéncias dos procedimentos cirdrgicos e im-
plantodontia.

A Dentflex também apresentou as pontas EndoTitan,

projetadas para proporcionar maior eficiéncia, resistén-
cia e precisao nos procedimentos endoddnticos com
ultrassom, contribuindo para a otimizagao do tempo cli-
nico e maior seguranca durante o uso.

“Foi muito bom receber os profissionais em nosso es-
tande. Durante o congresso, dentistas e parceiros tiveram
a oportunidade de testar os equipamentos diretamente em
nosso show room, conhecendo na prdtica os diferenciais
tecnoldgicos dos lancamentos”, afirma um dos diretores
da Dentflex, acrescentando, “ a Dentflex promoveu ain-
da um encontro exclusivo com professores de endodontia,
reforcando nossa proximidade com o meio académico e o
investimento continuo em inovacdo, relacionamento cien-
tifico e desenvolvimento profissional”.

Com uma atuagio sélida no mercado nacional e foco
no desenvolvimento de solucoes alinhadas as demandas
da pratica odontolégica atual, a Dentflex consolida sua
participagdo no CIOSP como uma marca que une tec-
nologia brasileira, qualidade e confianca clinica.
www.Dentflex.com.br.

A VISITA DE REGIS PEPORINI E ARTUR MARTINI A ULTRADENT

No Ciosp 2026, a Ultradent manteve seu tradicional estande com
espaco para a educagio proporcionando aulas gratuitas com pales-
trantes renomados.“Na area comercial, foram disponibilizados espa-
cos para os vendedores Ultradent e de um distribuidor de cada regiao
do pais, oferecendo condigbes diferenciadas para os clientes.“Os pro-
dutos em destaque foram fotopolimerizadores Valo Grand e Valo X,
resinas compostas Transcend e Forma, clareadores em gel para uso
em consultério e de uso caseiro, dentre outros. Em se tratando de
tecnologia e inovagao, houve palestras e demonstragao sobre o mais
recente lancamento da empresa no Brasil, o laser de diodo com
programacao dual de alta e baixa poténcia, Gemini Evo.

Na foto ao lado, Karina Fogueiredo e Sueli Santos gestora
regional da Ultradent, e os vendedores da Interdental Daniel e
André, recepcionando Artur Martini e Regis Peporini.
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CIOSP 2026

DO ESCANEAMENTO A PROTESE: FGM LANGA SOLUGOES
DIGITAIS GUE OTIMIZAM A ROTINA CLINICA

A FGM Dental Group, referéncia em solucdes
odontolégicas, apresentou, durante o 43° CIOSP
— Congresso Internacional de Odontologia de Sao
Paulo, realizado entre 28 e 31 de janeiro, lanca-
mentos que ampliam seu portfélio de solugdes.
As novidades marcaram também a celebracio dos
30 anos de atuagao da empresa no mercado odon-
toldgico.

Entre os destaques estd o Evolution Digital So-
lutions, linha com conjunto integrado de solucdes
que organiza as fases de trabalho ao conectar o
escaneamento intraoral, a impressao 3D e a pés-
cura. O fluxo ganha agilidade com o scanner Runnys,
que captura um arco completo em 90 segundos e
utiliza inteligéncia artificial para automatizar as cap-
turas de imagem. Na etapa de impressao, o recurso uti-
liza configuragcdes pré-ajustadas para evitar calibracoes
manuais demoradas, além de acessérios que facilitam o
uso de insumos com carga ceramica e evitam o desper-
dicio de material. O objetivo é oferecer um processo
mais previsivel e organizado, garantindo resultados de
alta qualidade mesmo para especialistas que estao inici-
ando no ambiente virtual.

Segundo a CEO da companhia, Bianca Mittelstadt, o
desenvolvimento do conjunto partiu da observacao da
pratica profissional. “Esse projeto nasceu da percepgdo
de que o uso de ferramentas isoladas, muitas vezes, ndo
simplifica o trabalho dos dentistas. Elas nGo minimizam eta-
pas e ndo se integram de forma eficiente. O Evolution foi
pensado para conectar essas frentes e tornar as atividades
mais dgeis”, afirma ela.

HELSE LANGA CAMPANHA TRANSFORMAGAD LLTRASSONICA

A Helse Ultrasonic marcou presenca no CIOSP 2026 com
o langamento oficial da campanha Transformagao Ultrassoni-
ca, consolidando um novo posicionamento no mercado odon-
tolégico. Com um estande inovador e o foco em mostrar na
pratica essa transformacao, a empresa demonstrou alta per-
formance, apresentando um sistema completo de evolucao
clinica, voltado para dentistas que buscam previsibilidade,
eficiéncia e diferenciacao profissional.

A Transformacao Ultrassonica é sustentada por trés pila-
res: Método, Comunidade e Produtos.

O método organiza conhecimento cientifico e protocolos
validados; a comunidade conecta profissionais com a mesma
visao de crescimento; e os produtos sao ferramentas estraté-
gicas dentro de um sistema estruturado — nao solugdes isola-
das.

No CIOSP 2026, esse movimento ganhou forma e dire-
cao clara, reafirmando o propésito da Helse de impulsionar
uma odontologia mais eficiente, atual e conectada com o futu-
ro
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WOSON NO CIOSP 2026

INOVAGAD QUE SE VE,
BIOSSEGLURANGA QBUE
SE COMPROVA

participacao da WOSON no CIOSP 2026 foi
mais do que presenga institucional. Foi posi-
cionamento. Foi autoridade. Foi visao de fu-
turo aplicada a pratica clinica.

Durante os dias de congresso, o estande

da marca tornou-se um dos espagos mais mo-
vimentados do evento, reunindo profissionais
de diversas regides do pais interessados em
lancamentos, atualizagcdes sobre a RDC 1002 e solu-
cdes que integram tecnologia, conformidade regula-
téria e performance clinica.
ARENA DOS FERAS - O conhecimento que gera
movimento. Entre os destaques da programacao es-
teve a Arena dos Feras, que promoveu uma agenda
intensa de palestras com especialistas reconhecidos,
abordando temas atuais da odontologia com aplicabi-
lidade pratica. As sessbes registraram lotacdo maxi-
ma e alto engajamento, reforcando o compromisso
da WOSON com educacdo continuada e troca quali-
ficada de conhecimento.

O lancamento do livro do Dr. Paulo Vinicius Soares
também marcou o congresso, fortalecendo a cone-
xao da marca com a ciéncia e com a odontologia ba-
seada em evidéncias.

LANCAMENTOS - Os lancamentos no CIOSP que
ampliaram o portfélio da WOSON para diferentes per-
fis de clinicas.

Entre as cadeiras odontoldgicas, a novidade foia WODO
ONE, desenvolvida para oferecer qualidade, design con-
temporaneo e excelente custo-beneficio, ampliando o
acesso a tecnologia da marca. Ja na linha premium, a

Regis Peporini, Artur e Martina Martini no estande da Woson,
sendo recepcionados por Leonardo, Marco e Carla Lombardi.

FGM e

Cadeira odontologica WODO ONE

WOZO Apollo destacou-se pela ergonomia, sofisticacao
e experiéncia diferenciada ao paciente.

No segmento de biosseguranca, a nova Autoclave
Tanda B Pro apresentou tecnologia de pré-vacuo, re-
mocao ativa de ar e rastreabilidade de ciclos, aten-
dendo as exigéncias da RDC 1002. Também estive-
ram em evidéncia os modelos Tanzo Classic e Tanzo
Touch, esta Gltima com interface digital inteligente e
controle aprimorado e ciclos Classe B. Complemen-
tando o portfélio, a Tanda Color reforcou a proposta
de solucdes completas e adaptaveis as diferentes re-
alidades clinicas.

“Cada langcamento representou um movimento es-
tratégico no fortalecimento da WOSON como referén-
cia global em biosseguranca e controle de infec¢do”,
destaca Marco Souza diretor da Woson.
CONEXOES QUE FORTALECEM - Mais do que
resultados comerciais, o CIOSP 2026 consolidou o
reconhecimento da marca, novas parcerias e o forta-
lecimento do relacionamento com a classe em geral.

A participacao institucional foi enriquecida pela pre-
senca de representantes da APCD Ribeirao Preto, o
presidente Dr. Régis de Moraes Peporini e do tesou-
reiro Dr. Artur Martini no estande da WOSON. O
encontro simbolizou o alinhamento entre indUstria,
entidades de classe e profissionais em torno de pila-
res fundamentais como biosseguranca, inovacao tec-
nolégica e qualificacao profissional.

‘A WOSON ndo apenas participou do CIOSP — dei-
xou sua marca. E quando inovagdo encontra propésito,
o mercado percebe. Até o CIOSP 2027”, diz Marco
Souza, ja deixando seu convite para o 44° CIOSP
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Especializ¢cao em

ENDODONTIA

Do instrumental ao atendimento:
tudo o que a Endodontia moderna
exige em um uUnico curso.
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Prof. José Antonio Brufato Ferraz
" Mestre e Doutor em Endodontia

pela FORP-USP
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O papel estratégico da Odontologia na saude geral.
A importancia dos estimulos para a prevencao.

elebrado em 20 de marco, o Dia Mundial
da Saude Bucal chama a atencao da soci-
edade para aimportancia dos cuidados com
a boca como parte essencial da satde ge-
ral. A data foi instituida pela FDI World Den-
tal Federation com o objetivo de mobilizar
profissionais, instituicoes e a populacdo em
torno da prevencao e do acesso a informacao de
qualidade.

Mais do que uma campanha pontual, o 20 de mar-
co simboliza um trabalho continuo desenvolvido ao
longo de todo o ano por associacoes de classe e por
cirurgides-dentistas, que atuam na linha de frente da
promocao da salde.

“As entidades odontoldgicas desempenham papel es-
tratégico ao estimular programas educativos, apoiar
acbes comunitdrias, promover atualizagdo cientifica e
defender politicas publicas voltadas a ampliagdo do aces-
so ao atendimento. Sdo muitas as agoes para isso em
nosso pais e a APCD faz a diferenca neste sentido”,
salienta Regis Peporini — presidente da APCD-RP.

“E preci-
so estimu- |-
lar cuida-
dos Badsi-
COS COMoO
escovar
dentes e

usar fio -
dental” §

Regis Peporini
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“Cuidar da
boca é também
cuidar do
bem-estar

emocional”
Artur Martini

compete aos profissionais
incentivar a prevencao
para manter boca e den-
tes saudaveis em todas as
fases da vida. “Estimular
cuidados Bdsicos
como escovar dentes e lin-
gua, usar fio dental diariamente, evitar cigarro e dlcool
e reduzir consumo de aglcar deve ser pratica didria nas
clinicas e consultérios”, pontua Peporini.

No dia a dia dos consultérios, clinicas e servicos
publicos, o cirurgiao-dentista é agente fundamental
de orientacao e prevencao, afirma Artur Martini —
diretor da APCD-RP.

“Eo cirurgido-dentista que reforca a importancia
da escovacao correta, do uso didrio do fio dental, da ali-

fa®@a

FACULDADE DE ODONTOLOGIA DA APCD

Ribeirdo Preto

ENDODONTIA CLINICA

mentacao equilibrada e das consultas periddicas para
diagnéstico precoce de doencas como cdrie, gengivite e
periodontite”, destaca ele, acrescentando que a atu-
acao preventiva reduz tratamentos complexos no
futuro e contribui para melhor qualidade de vida.

‘A saude bucal também impacta diretamente a au-
toestima. Um sorriso sauddvel favorece a confianga, a
comunicagdo e as relagoes sociais. Problemas odonto-
légicos, além de dor e desconforto, podem gerar cons-
trangimento e inseguranca. Por isso, cuidar da boca é
também cuidar do bem-estar emocional”, salienta Mar-
tini.

As entidades odontoldgicas, ao promover cam-
panhas educativas e agdes de conscientizacao, am-
pliam o alcance dessas orientacdes, levando infor-
macao clara a comunidade e valorizando o papel so-
cial da Odontologia. “A integracao entre profissionais,
entidades e sociedade fortalece a cultura da prevengdo”,
ressalta Martini.

Neste Dia Mundial da Saide Bucal, a mensagem
central permanece atual: pequenas atitudes diarias,
como higiene adequada e acompanhamento profis-
sional regular, fazem grande diferenca na manuten-
cao de dentes saudaveis, de um sorriso confiante e
de uma vida mais saudavel.

Cursos Clinicos 2026
Montando novas turmas.

Vagas limitadasdas.

i) ORTODONTIA
: COM ENFASE EM
Informacoes CORRH T1VA FIXA
pormenorizadas sobre os ROTATGR’OS
cursos podem ser obtidas
na secretaria da FAOA Coordenador: Coordenador:

Unidade Ribeirao Preto.

Aqui vocé é sempre
bem-vindo!

Prof. Dr. José Antonio
Brufato Ferraz

Prof. Me. Antonio
José Borin Neto
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Py
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Coordenador:
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Duragao: 10 meses
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specialistas do CROSP explicam os impac-
tos e as alternativas de tratamento para quem
respira pela boca

A respiracao é uma funcao essencial
para o funcionamento de um organismo
vivo. Quando realizada de forma desequi-
librada, ela pode afetar diversos sistemas e funcoes
do corpo humano. A respiragao ideal deve ocorrer
pelas vias nasais, onde o ar é filtrado e ajustado a
temperatura corporal antes de chegar aos pulmées,
permitindo a troca gasosa necessaria para o oxigé-
nio chegar as células do corpo.

De acordo com a presidente da Camara Técni-
ca de Ortopedia Funcional dos Maxilares do Con-
selho Regional de Odontologia de Sao Paulo
(CROSP), Dra. Renata Mendes Orsi, a respiragao
bucal pode ocorrer por diversas razées, como o
aumento do volume da adenoide e das amigdalas, o
que leva o individuo — seja bebé, crianca ou adulto —
arespirar pela boca.

Dra. Renata alerta que, quando a respiragao ocor-
re pela boca, podem surgir problemas como resse-
camento dos labios, da mucosa bucal e da gengiva,
além de alteracoes na posicao da lingua, que tende
a ficar apoiada na mandibula. Essa mudanca de pos-
tura pode resultar em problemas como mordidas
abertas, mordidas cruzadas posteriores e estreita-
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RESPIRACAD BUCAL
EM CRIANGAS AFETA

AHARMONIA
D0 ROSTO?

Especialistas do CROSP
explicam os impactos e as
alternativas de tratamento
para quem respira pela boca

mento do arco dentario superior.

A Dra. Luciana Iwamoto, integrante da Cama-
ra Técnica de Ortodontia do CROSP, ressalta que
a respiracao bucal também afeta diretamente a har-
monia facial. “A respiracdo bucal interfere no cres-
cimento dsseo e muscular do rosto, especialmente
durante a infdancia, uma fase crucial para o desen-
volvimento facial”, explica. Entre as principais con-
sequéncias estao o rosto mais alongado, olheiras
frequentes, queixo retraido, postura inadequada
da cabeca e pescoco e maxila estreita (céu da boca
alto). Dra. Luciana também destaca que, em cri-
ancas, esses problemas podem impactar o desem-
penho escolar.

Mesmo que as alteragdes faciais ja estejam pre-
sentes, Dra. Luciana afirma que é possivel tratar e
melhorar a harmonia do rosto, especialmente em
fases como a infancia e adolescéncia, quando a inter-
vencao tem maior efetividade. Ela esclarece que o
sucesso do tratamento vai depender da idade da cri-
anca, do grau das alteragoes e das causas envolvidas.
Para isso, é fundamental uma abordagem multidisci-
plinar.

Dra. Renata Mendes Orsi reforca que, quando a
harmonia facial é afetada, os tratamentos podem in-
cluir Pistas Diretas Planas (PDP), que consiste na
aplicacao de pequenos blocos de resina composta



nos dentes a partir dos dois anos de idade para cor-
recao de ma oclusao na denticao decidua, o uso de
aparelhos ortopédicos funcionais e aparelhos orto-
donticos combinados com intervencoes de outros
profissionais, como médicos e fonoaudidlogos.

“Na odontologia, utilizamos aparelhos ortodénticos
e ortopédicos funcionais que auxiliam no correto cres-
cimento dos ossos da face, além de procedimentos como
a expansao do palato, quando hd estreitamento do céu
da boca. Paralelamente, a fonoaudiologia atua na ree-
ducacao muscular e na correcdo da postura da lingua e
dos ldbios”, afirma a Dra. Luciana.

Respirar pela boca pode desencadear uma série
de problemas clinicos e funcionais, que vao além da
cavidade oral. Um diagnéstico comum é o de “respi-
rador bucal” ou “respirador misto”, quando a crian-
¢a recorre ao nariz e a boca para respirar. Para um
diagnéstico completo, é necessaria a avaliagao con-
junta de odontopediatras, ortodontistas, fonoaudié-
logos e otorrinolaringologistas.

Dra. Renata finaliza destacando que os impactos
da respiracao bucal nao se limitam a estética. Além
das consequéncias visiveis no rosto, ela afeta tam-
bém a mastigacao, pois o paciente precisa interrom-

per o processo para respirar. Isso pode prejudicar a
digestao, gerar aerofagia e até afetar o desempenho
em atividades fisicas, o sono e a concentracao. ‘A
respiracdo bucal compromete ndo apenas a satde bu-
cal, mas o bem-estar geral do paciente”, conclui.

Sobre o CROSP

O Conselho Regional de Odontologia de
Sao Paulo (CROSP) é uma autarquia federal do-
tada de personalidade juridica e de direito publico
com a finalidade de fiscalizar e supervisionar a éti-
ca profissional em todo o Estado de Sao Paulo,
cabendo-lhe zelar pelo perfeito desempenho éti-
co da Odontologia e pelo prestigio e bom concei-
to da profissao e dos que a exercem legalmente.

Hoje, o CROSP conta com mais de |75 mil
profissionais inscritos. Além dos cirurgides-dentis-
tas, o CROSP detém competéncia também para
fiscalizar o exercicio profissional e a conduta ética
dos Técnicos em Prétese Dentaria, Técnicos em
Saude Bucal, Auxiliares em Satde Bucal e Auxilia-
res em Prétese Dentaria.

Mais informagoes:www.crosp.org.br

Z-hix:

PROFILE

Versatilidade anatomica, permitindo
instalacao pelas técnicas intra e
extramaxilares, sendo especialmente
desenvolvido com foco na preservagao dos
tecidos moles em técnicas extramaxilares

www.titaniumfix.com
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' Contato enmRibeirao Preto e regiao: Nelio Franklin - (16) 99321 5168




IMPLANTODONTIA E PROTESE SOBRE IMPLANTE
FAZENDO A DIFERENGA NA REABILITAGAD ORAL

implantodontia
vive um dos mo-
mentos mais dina-
micos da odonto-
logia contempora-
nea. Da consolida-
¢ao dos implantes osseoin-
tegraveis as proteses cada
vez mais precisas e estéti-
cas, o setor avanga impulsi-
onado por tecnologia digi-
tal, novos biomateriais e
protocolos clinicos que exi-
gem atualizagao constante
do cirurgiao-dentista.

Para preparar os profis-
sionais interessados em se
aprofundar nas especialida-
des para atender alta de-
manda do mercado, a APCD-FAOA Ribeirao pro-
move os cursos de Implante Osseointegraveis e
Protese sobre Implantes, além da especializacao em
Implantodontia.

“Todos sdo cursos muito procurados. Anualmente
montamos novas turmas, sempre contemplando o que
ha de mais atual no mercado e para aqueles que que-
rem se aprofundar, oferecemos a pés-graduacdo. Sdo
ministrados por equipes experientes, vocacionadas e
comprometidas com a qualidade do ensino”, frisa
Regis Peporini — presidente da APCD-RP.

Evolucao e transformacao - Desde que o con-
ceito de osseointegracgao foi apresentado pelo pes-
quisador sueco Per-Ingvar Branemark, na década
de 1960, a reabilitacao oral passou por uma trans-
formacao profunda. O principio a unido intima e
estavel entre o titanio e o o0sso vivo tornou possi-
vel substituir raizes dentarias perdidas com previsi-
bilidade e longevidade.

“Hoje, os implantes osseointegraveis sGo conside-
rados padrdo ouro na reposicdo de dentes, seja em
perdas unitdrias, multiplas ou em pacientes totalmen-
te edéntulos”, afirma o Prof. Dr. Rafael Faeda -
coordenador e ministrador do Curso de Aperfei-
coamento em Implantes Osseointegraveis.

Regis Peporini com os prof. Ronaldo F. Oliveira e Rafael Faeda, em dia de atividades
clinicas nos Cursos de Implantes Ossseointegrdveis e Protese sobre Implante.

- L

|
Se a cirurgia evoluiu,

a protese sobre implante
deu um salto ainda
mais visivel com
a consolidacdo dos

fluxos digitais

Avancos que mudaram o cenario clinico

Nas ultimas duas décadas, a implantodontia dei-
xou de ser apenas cirdrgica para se tornar essencial-
mente interdisciplinar e tecnolégica. A incorporacao
da tomografia computadorizada de feixe cénico
(CBCT), do planejamento virtual e da cirurgia guiada
elevou o nivel de precisao e seguranca dos procedi-
mentos. Softwares especificos permitem simular a
posicao ideal dos implantes, prever necessidades de
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enxertos e planejar a prétese antes mesmo da ci-
rurgia.

Além disso, técnicas como a osseodensificacao
ampliaram as possibilidades em areas de baixa den-
sidade 6ssea, favorecendo maior estabilidade prima-
ria. Paralelamente, a evolugao das superficies implan-
tarias — com tratamentos que aumentam a rugosi-
dade microscoépica e estimulam a atividade celular
— contribuiu para acelerar e tornar mais previsivel
o processo de integracao ossea.

A proétese sobre implante

entra na era digital

“Se a cirurgia evoluiu, a prétese sobre implante deu
um salto ainda mais visivel com a consolidacdo dos
fluxos digitais”, afirma o prof. Ronaldo Oliveira,
coordenador do Curso de Prétese sobre Implantes
da APCD-FAOA-RP, acrescentando que a tecnolo-
gia CAD/CAM permite escaneamentos intraorais,
modelagem virtual e fresagem de estruturas com
altissima precisao. Materiais como zircénia monoli-
tica e ceramicas de alta resisténcia ampliaram as pos-
sibilidades estéticas e funcionais, especialmente em
areas anteriores.,

Protocolos como o All-on-4 - técnica amplamen-
te difundida internacionalmente - possibilitam rea-
bilitacoes totais fixas com carga imediata, devolven-
do funcao e autoestima ao paciente em curto espa-
¢o de tempo. Overdentures implanto-suportadas
também ganharam novas configuracdes, oferecen-
do estabilidade superior as préteses convencionais.

Atualizacao e especializacao

sao indispensaveis

O ritmo acelerado das inovacoes impoe ao pro-
fissional um desafio constante: acompanhar evidén-
cias cientificas, dominar novos equipamentos e com-
preender os limites biolégicos dos tratamentos.

”A implantodontia atual exige conhecimento apro-
fundado em biomecanica, planejamento reverso, peri-
odontia, estética, além de integracGo com dreas como
a reabilitacdo oral. O dominio de protocolos atualiza-

dos de manu-
tencdo e acom-
panhamento
tornou-se par-
te essencial da
pradtica clinica
segura”, desta-
ca o prof. Dr.
Jorge Lipo-
raci — coor-
denador e um
dos ministra-
dores do Cur-
so de Especi-
alizacao em
Implantodon-
tia da APCD-
FAOA-Ribei-
rao.

Segundo
ele, a especia-
lizacao pro-
porciona um
diferencial
competitivo e
ético

“Em um
mercado cada vez mais competitivo, a qualificagGo ndo
é apenas um diferencial — é uma responsabilidade éti-
ca. Pacientes estdo mais informados, exigentes e aten-
tos a previsibilidade dos resultados. A especializagdo
permite oferecer tratamentos baseados em evidéncias,
reduzir riscos e ampliar a gama de solugoes terapéuti-
cas”, afirma Liporaci.

Para os professores ministradores dos cursos de am-
bas as especialidades da APCD-RP a implantodontia e
a prétese sobre implante deixaram de ser procedi-
mentos isolados para se tornarem parte de um con-
ceito ampliado de reabilitagao oral, que envolve fun-
cao, estética e qualidade de vida. Diante desse cena-
rio, investir em atualizacio cientifica e tecnolégica
nao é apenas acompanhar tendéncias — é garantir
exceléncia clinica em uma das areas que mais evolu-
em dentro da odontologia moderna.

Jorge Liporaci, coordenador do Curso de
Especializagao em Implantodontia.

Informacoes e inscricoes: Cursos de Implantodontia e
Protese sobre Implantes na APCD-FAOA Ribeirao : (16) 3630.071 1.

Rua Casemiro de Abreu, 660. Vilva Seixas, Ribeirao Preto - SP.
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RIBEIRAD PRETO “ABRIL GRENA" PARA
REFORGAR PREVENGAD DA SAUDE BUCAL

Lei foca na conscientizacao sobre higiene, diagndstico
precoce e combate ao cdancer bucal

ibeirao Preto
passa a contar
oficialmente
com o “Abril
Grena”, més
dedicado a pre-
vencao da salde bucal e
ao combate de doencas
sistémicas originadas na
boca. A nova legislacao,
de autoria do vereador
Mauricio Gasparini
(Uniao), aprovada em 26
de fevereiro, inclui o peri-
odo no Calendario de
Eventos Oficiais do Muni-
cipio, estabelecendo que
a ultima semana de abril
seja destinada a intensificacdo de acbes educativas e
preventivas. A iniciativa busca reduzir a incidéncia de
caries, gengivites e, especialmente, o cancer bucal.

A campanha promove a colaboracao entre o Po-
der Publico e a sociedade civil, incluindo universida-
des, ONGs e a Associacao Paulista de Cirurgioes Den-
tistas (APCD), para realizar eventos e orientacoes.
O foco das atividades abrange desde a importancia
da higiene adequada e do aleitamento materno até
o alerta sobre os riscos do tabagismo e do consumo
excessivo de alcool. Também serao oferecidas dire-
trizes sobre bruxismo, halitose e a necessidade de
consultas regulares ao dentista.

O autor da proposta ressalta que o diagnéstico
precoce é a ferramenta mais eficaz para a cura, al-
cancando indices de 95% de sucesso.

“Instituir um més para prevengdo de saude bucal
fara com que o Poder Publico juntamente com as insti-
tuicoes discutam e levem conhecimento a populacéo,
orientando e promovendo agées a fim de conscientizar
e disponibilizar tratamento”, afirma Gasparini.

n =

FoTo: INTERNET

“Instituir um més para
prevencao de saude bucal

fara com que o Poder Publico
juntamente com as instituicoes

discutam e levem

conhecimento a populacdo”

A medida responde a um desafio apontado pelos
Conselhos Regionais de Odontologia: a desinforma-
cao sobre doencas silenciosas que podem evoluir
para quadros graves. Com a lei em vigor, o munici-
pio espera elevar a consciéncia sanitaria dos cidadaos,
incentivando habitos saudaveis e a busca por reabili-
tacdo oral quando necessaria, fortalecendo a rede
de cuidados preventivos na cidade.

Fonte: Portal da Camara Municipal

Texto: André Luis de Jesus - Foto: Imagem da Internet
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uas datas simbdlicas marcam o més de mar-
co: o Dia Internacional da Mulher, celebrado
em 8 de margo, e o Dia Mundial da Satde Bu-
cal, em 20 de margo. Enquanto a primeira re-
forca a luta histérica das mulheres por igual-
dade de direitos, reconhecimento profissio-
nal e participacao plena na sociedade, a segun-
da chama a atencao para a importancia da prevencao e
da promocao da salide oral como parte essencial da sal-
de integral.

Nesse contexto, a trajetéria da Dra. Patricia La-
guna Roselino traduz a intersecgao entre essas duas pau-
tas. Com sélida atuacao na satde coletiva e na formacao
de novos profissionais, ela construiu uma carreira pau-
tada pelo compromisso com a ciéncia, a educacao e o
atendimento de qualidade a populacao.

Graduada em Odontologia pela Universidade
de Ribeirao Preto, especialista em Dentistica Restaura-
dora pela UNICAMP, mestre e doutora em Promocao
da Saude pela Universidade de Franca, Patricia Roselino
¢é docente na graduacdo ha 25 anos e atualmente coor-
dena o Curso de Dentistica Restauradora da APCD/
FAOA-RP, acumulando ampla experiéncia académica e
clinica.

Nesta entrevista, ela analisa os avancos da presenca
feminina na profissao, os desafios ainda existentes e o
papel estratégico da Odontologia, especialmente da Den-

ENTREVISTA

DRA. PATRICIA
ROSELIND

No més de Marco do Dia Mundial
da Saude Bucal e do

Dia Internacional da Mulher, a
Profa. Dra. Patricia Laguna
Roselino reflete sobre a evolucdo
da mulher na Odontologia, os
avancos da Dentistica
Restauradora e os desdfios

da saude publica no Brasil.

tistica Restauradora e na promocao em salde coletiva.

ENTREVISTA

Revista APCD-Ribeirao: A Odontologia é hoje
uma das profissoes com maior presenca feminina.
Como a senhora avalia a evolucao da participacao
das mulheres na area ao longo das ultimas déca-
das?

Patricia Roselino: A Odontologia passou por uma
transformacao histérica nas ultimas décadas. Se antes a
presenca feminina era minoritaria, hoje somos maioria
na profissdo. Mas o avanco mais significativo nao é ape-
nas quantitativo — é qualitativo. As mulheres assumi-
ram protagonismo na clinica, na docéncia, na pesquisa e
na gestao. Hoje participamos ativamente da construcao
cientifica e da lideranca institucional. Ainda existem de-
safios relacionados a valorizacao e ao reconhecimento
em posicoes estratégicas, mas a mulher cirurgia-dentis-
ta contemporanea é tecnicamente preparada, cientifica-
mente ativa e cada vez mais protagonista do préprio
espaco.

Revista APCD-Ribeirdao: Em sua trajetoria aca-
démica e clinica, enfrentou desafios na profissao
por ser mulher?

Patricia Roselino: Toda trajetéria sélida exige pre-
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paro, consisténcia e resiliéncia. Ao longo da minha car-
reira, o maior desafio sempre foi equilibrar multiplas
responsabilidades com exceléncia — clinica, docéncia,
pesquisa e gestdo. Mais do que enfrentar barreiras ex-
plicitas, muitas vezes o desafio esteve em demonstrar
continuamente competéncia técnica e cientifica. Isso
nos fortalece. Aprendemos que autoridade nao se im-
poe — se constrdi, dia apés dia, com conhecimento e
entrega.

Revista APCD-Ribeirao: Como equilibrar car-
reira, atualizacao cientifica e vida pessoal em uma
profissao tao exigente?

Patricia Roselino: A Odontologia exige atualizacao
permanente, precisao técnica e um elevado senso de
responsabilidade ética. E uma profissao que demanda
presenca integral — intelectual, manual e emocional. Por
isso, o equilibrio entre carreira e vida pessoal nao é es-
tatico; ele é dinamico e, muitas vezes, desafiador. Exige
organizacao, disciplina e, sobretudo, clareza de propé-
sito. Na vida real, nem sempre é simples conciliar todas
as esferas. H4 momentos em que a profissao exige mais
de nés, com cursos, atendimentos e atualizacdo cons-
tante. Em outros, a vida pessoal nos chama com mais
intensidade e nos convida a desacelerar e reorganizar
prioridades. Esse movimento faz parte de uma trajeté-
ria profissional longa e consciente.

Quando existe paixdo pelo que se faz, a dedicacao
deixa de ser apenas esfor¢o e passa a ser um compro-
misso genuino com a exceléncia. Ao mesmo tempo, com-
preender que qualidade de vida, tempo com a familia e
cuidado com a proépria saude, sao indispensaveis, é es-
sencial para sustentar uma carreira consistente, ética e
produtiva ao longo dos anos.

Revista APCD-Ribeirao: No contexto do Dia
Mundial da Saude Bucal, qual é o papel da Odon-
tologia na promocao da saude coletiva e na redu-
cao das desigualdades sociais?

Patricia Roselino: O Dia Mundial da Satide Bucal nos
convida a ampliar o olhar para além da prevencao indivi-
dual e refletir sobre o papel estratégico da Odontologia
na promocgao da salde coletiva. A saiide bucal nao pode
ser compreendida de forma isolada; ela esta diretamen-
te relacionada a qualidade de vida, a autoestima, a inser-
cao social e as condi¢des sistémicas do individuo.

No Brasil, avancamos significativamente com a inser-
cao da Odontologia na aten¢ao basica e com a consoli-
dacdo de politicas publicas que ampliaram o acesso ao
cuidado. Entretanto, ainda enfrentamos desigualdades re-
gionais e socioeconémicas que impactam diretamente a
continuidade do atendimento e a cultura de prevencao.
Nesse cenario, a Odontologia exerce um papel funda-
mental na reducao dessas desigualdades, especialmente
quando atua integrada as demais areas da salde e inves-
te em educacdo permanente. A promocao da salde co-
letiva exige nao apenas atendimento clinico resolutivo,

I 41 A mulher cirurgia-dentista
contempordnea é tecnica-
mente preparada, cientificamente

ativa e, cada vez mais, pro-
tagonista do proprio espaco. 7
mas também estratégias educativas capazes de gerar
autonomia e transformacao social.

Ao longo da minha trajetéria, inclusive em operagdes
do Projeto Rondon como coordenadora de equipe, pude
vivenciar a importancia da capacitagao de multiplicado-
res locais em satde. Formar profissionais e agentes co-
munitarios para que o conhecimento permaneca nas co-
munidades é uma das formas mais eficazes de ampliar o
alcance das acdes e consolidar mudancas sustentaveis.
Mais do que tratar dentes, a Odontologia tem o com-
promisso de promover salde, dignidade e equidade. E

é essa visao ampliada que deve nortear nossa atuacio
contemporanea.

Revista APCD-Ribeirao: Quais ainda sao os
principais desafios para ampliar o acesso a saude
bucal no contexto da saude publica?

Patricia Roselino: Ampliar o acesso a saide bucal
no Brasil envolve desafios estruturais, sociais e também
culturais. Houve avancos importantes nas Ultimas déca-
das, especialmente com a insercao da Odontologia na
atencdo basica, mas ainda existe um caminho significati-
vo a ser percorrido para que o atendimento seja real-
mente universal, continuo e resolutivo.

Um dos principais desafios esta na manutencao e no
fortalecimento das politicas publicas voltadas a satde bu-
cal, garantindo financiamento adequado, estrutura fisica,
materiais de qualidade e equipes capacitadas. Nao se
trata apenas de ampliar o nimero de atendimentos, mas
de assegurar continuidade do cuidado, com foco em pre-
vencao, diagnéstico precoce e tratamentos restaurado-
res que devolvam funcao e qualidade de vida. Outro pon-
to essencial é a reducao das desigualdades regionais. Em
muitas localidades, especialmente nas areas mais vulne-
raveis, o acesso ainda ¢ limitado e frequentemente res-
trito a atendimentos emergenciais. Para mudar esse ce-
nario, é necessario integrar a salde bucal de forma efe-
tiva as demais 4reas da salde, fortalecendo o trabalho
multiprofissional e a visao de cuidado integral.

Também é fundamental investir na valorizacdo e na
atualizacdo constante dos profissionais que atuam na rede
publica, oferecendo condicdes para a aplicacao de téc-
nicas modernas e resolutivas. Quando a Odontologia pu-
blica atua com qualidade, planejamento e continuidade,
ela deixa de ser apenas assistencial e passa a ser verda-
deiramente transformadora na promocao da satde co-
letiva.
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Revista APCD-RP: Como a saude coletiva pode
contribuir para reduzir desigualdades no atendi-
mento odontolégico?

Patricia Roselino: A satde coletiva amplia o olhar
sobre o paciente e permite compreender que as neces-
sidades em satide nao sao iguais para todos. Ao conside-
rar fatores sociais, econémicos e culturais, ela possibili-
ta a construcao de estratégias mais justas e eficazes de
cuidado. Nesse contexto, surge a possibilidade real de
promover equidade — ou seja, oferecer mais a quem
mais precisa, respeitando as diferentes realidades e vul-
nerabilidades. A Odontologia, quando inserida nessa 16-
gica, deixa de atuar apenas de forma reparadora e passa
a promover satide de maneira mais inclusiva e transfor-
madora.

Ao integrar prevencao, educacio e atendimento cli-
nico dentro de politicas publicas consistentes, a satude
coletiva contribui para reduzir desigualdades e ampliar
0 acesso a tratamentos de qualidade, fortalecendo a sau-
de bucal como parte essencial da satde integral.

Revista APCD-RP: Que estratégias sao funda-
mentais para integrar acoes preventivas, educati-
vas e clinicas no atendimento a populacao?

Patricia Roselino: A integracao entre prevencao,
educacdo e tratamento clinico exige planejamento con-
tinuo e uma visao ampliada de cuidado. Nao se trata
apenas de realizar procedimentos, mas de construir uma
cultura de saude. Estratégias eficazes envolvem progra-
mas educativos permanentes, atuagio multiprofissional
e fortalecimento da atencio basica como porta de en-
trada do sistema. O atendimento clinico deve ser reso-
lutivo, mas também educativo, permitindo que o paci-
ente compreenda seu papel na manutencao da prépria
salde.

Quando o profissional associa orientacdo, prevencao
e tratamento dentro de uma mesma abordagem, pro-
move nao apenas a recuperagao da saide bucal, mas a
autonomia do paciente. Esse modelo integrado é o que

sustenta resultados mais duradouros e uma ver-
dadeira promocao de salde, e isso deve e pode
ser incluido tanto na saude publica quanto nos
atendimentos privados.

Revista APCD-RP: A Dentistica Restau-
radora passou por transformacoées signifi-
cativas nos ultimos anos. Quais avancos con-
sidera mais impactantes?

Patricia Roselino: A Dentistica Restauradora
vive um momento de grande evolucio cientifica
e tecnoldgica. O desenvolvimento de sistemas
adesivos mais eficazes, resinas compostas com
propriedades épticas e mecanicas superiores e
a consolidacao de técnicas minimamente invasi-
vas transformaram profundamente a prética cli-
nica.

Hoje trabalhamos com o conceito de biomi-
metismo, buscando reproduzir as caracteristicas natu-
rais dos dentes com maxima preservacido de estrutura
dental. A previsibilidade estética e funcional alcancada
permite resultados mais conservadores, duradouros e
naturais, elevando o padrao de exceléncia dos tratamen-
tos restauradores. Outro avango importante é a inte-
gracao entre ciéncia dos materiais, fotografia clinica e
planejamento digital, que elevou o padrao de exceléncia
e seguranca dos tratamentos restauradores.

Entretanto, esses avancos também trazem consigo a
necessidade constante de atualizagao profissional. A ra-
pida evolucao dos materiais, das técnicas e dos proto-
colos clinicos exige que o cirurgido-dentista esteja em
permanente aperfeicoamento. A educacio continuada
torna-se, portanto, indispensavel para que o profissio-
nal acompanhe essas transformacdes, incorpore tecno-
logias de forma segura e ofereca ao paciente tratamen-
tos baseados em evidéncia cientifica e alto nivel técnico.

Revista APCD-RP: Como a Dentistica Restau-
radora dialoga com outras especialidades, como
Prétese, Endodontia e HOF?

Patricia Roselino: A Odontologia contemporanea ¢é
essencialmente interdisciplinar, e a Dentistica Restaura-
dora ocupa um papel central nesse contexto. Ela dialoga
diretamente com especialidades como Prétese, Endo-
dontia, Periodontia e Harmonizagao Orofacial, partici-
pando ativamente do planejamento global dos casos e
contribuindo para resultados mais completos e previsi-
veis. A reabilitacao estética e funcional do paciente exige
integragao entre forma, funcao e harmonia facial. Um
tratamento restaurador bem conduzido considera nao
apenas a anatomia dental, mas também oclusdo, satde
periodontal, estética gengival e proporcoes faciais, pro-
movendo equilibrio entre estética e funcionalidade.

Um exemplo claro dessa integracao é o planejamen-
to de facetas em resina associado a aplicacdo de toxina
botulinica. Enquanto as facetas restauram forma, cor e
proporcao dental, a toxina pode contribuir para o equi-
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librio muscular e suavizacao de linhas de expressao, pro-
movendo harmonia do sorriso e do terco inferior da
face. Esse conjunto de abordagens, quando bem indica-
do e planejado, impacta diretamente na autoestima e na
confianca do paciente. Essa visao integrada permite al-
cancar resultados mais naturais, duradouros e individua-
lizados, elevando a qualidade do atendimento e refor-
¢ando o papel da Odontologia como promotora de sau-
de, bem-estar e qualidade de vida.

Revista APCD-RP: Existe espaco para a aplica-
cao de técnicas modernas de Dentistica Restaura-
dora na rede publica?

Patricia Roselino: Existe espaco e, sobretudo, ne-
cessidade. A aplicacdo de técnicas adesivas contempo-
raneas e restauradoras minimamente invasivas na rede
publica contribui para tratamentos mais conservadores
e duradouros. Com protocolos bem definidos e capaci-
tacdo profissional continua, é possivel utilizar materiais
e técnicas atuais mesmo em contextos de maior limita-
cao de recursos. Investir em atualizagao técnica e em
materiais de qualidade impacta diretamente na longevi-
dade dos tratamentos e na redugao de retrabalhos.

A Odontologia praticada na rede publica pode e deve
evoluir junto com a ciéncia, oferecendo a populagao tra-
tamentos dignos, resolutivos e baseados em evidéncias.

Revista APCD-RP: Qual é a proposta pedagégi-
ca do Curso de Dentistica Restauradora da APCD
Ribeirao?

Patricia Roselino: A proposta pedagdgica do curso
esta fundamentada na formacgao clinica sélida, atualizada
e alinhada a Odontologia contemporanea. O foco é ca-
pacitar o cirurgiao-dentista para um planejamento res-
taurador criterioso, baseado em diagnéstico preciso,
selecao adequada de materiais e execucio técnica efici-
ente. Enfatizamos a importéncia do planejamento como
etapa central para a previsibilidade dos resultados esté-
ticos e funcionais. O aluno é estimulado a compreender
cada fase do tratamento — da andlise inicial a finalizagao
— incorporando novas técnicas, materiais restaurado-
res modernos e protocolos clinicos atuais.

Além disso, trabalhamos formas de execucao efica-
zes, que tragam seguranca ao profissional no dia a dia
clinico, com previsibilidade e exceléncia. O objetivo é
formar profissionais preparados para tomar decisées cli-
nicas seguras, executar com precisao e acompanhar as
constantes evolucdes da Dentistica Estética e Restaura-
dora

Revista APCD-RP: O curso prioriza uma abor-
dagem mais clinica, cientifica ou integrada?
Patricia Roselino: A abordagem é essencialmente

(L A mulher cifurgié,-dentista

contempordnea € tecnica-
mente preparada, cientificamente
ativa e, cada vez mais, prota- yy
gonista .

integrada. A proposta do curso é unir ciéncia e pratica
clinica de forma consistente, permitindo que o aluno
compreenda os fundamentos bioldgicos e cientificos dos
materiais e técnicas, a0 mesmo tempo em que desen-
volve habilidade prética e seguranca na execucao. Mais
do que apresentar protocolos, buscamos que o profis-
sional entenda o porqué de cada etapa, suas indicagcoes
e limitacdes. Essa integracao entre conhecimento tedri-
co e pratica supervisionada possibilita uma atuagao mais
consciente, previsivel e ética.

Como resultado, o cirurgiao-dentista conclui o cur-
SO mais seguro para a execucao das técnicas no dia a dia
clinico, com maior dominio dos materiais, melhor capa-
cidade de planejamento e confianca para entregar trata-
mentos restauradores estéticos e funcionais com quali-
dade e consisténcia.

Revista APCD-RP: Quais diferenciais o curso ofe-
rece em relacao a formacao pratica e a atualiza-
cao tecnologica?

Patricia Roselino: Entre os principais diferenciais do
curso esta a forte énfase na pratica clinica supervisiona-
da, associada a atualizagdo constante em técnicas e ma-
teriais restauradores. O aluno tem contato direto com
protocolos contemporaneos, tecnologias atuais e me-
todologias que refletem a realidade da Odontologia es-
tética e restauradora moderna. Trabalhamos com pla-
nejamento detalhado dos casos, selecao criteriosa de
materiais e desenvolvimento de formas de execugao efi-
cazes, sempre com acompanhamento préximo e orien-
tacdo individualizada. A proposta é que o aluno compre-
enda todas as etapas do processo restaurador, desde o
diagndstico até o acabamento final, adquirindo maior pre-
visibilidade nos resultados.

Além disso, o curso valoriza a integracao entre co-
nhecimento cientifico e aplicacdo clinica, permitindo que
o profissional se mantenha atualizado e seguro diante
das constantes evolugdes da area. O objetivo é formar
cirurgides-dentistas mais confiantes, criticos e prepara-
dos para aplicar, no dia a dia clinico, uma Dentistica Res-
tauradora contemporanea, precisa e de alto nivel, que
promova nio sé estética, mas funcio e promova saude
aos Nossos pacientes.

CURSO DE DENTISTICA RESTAURADORA

Coodenadora: Dra. Patricia Roselino. Informagdes e inscrigdes: (16) 3630 0711

Margo de 2026- Informativo APCD-FAOA Ribeirdo Preto



VITRINE ODONTO

DEMONSTRE AQUI A SUA MARCA, OS SEUS PRODUTOS

« CNR  lrares

(16) 99993-1024
\ ODONTO  (16) 32352847
Cesar Nomelini | Representagdes Lida B4 rc.nomelini@gmail.com

MANUTENCAO EM PONTAS

VENDAS
=7 ==

SOLUCAD INTELICENTE

E OUTRAS MARCAS

DABIVATLANTE SAEVO:,

(741

FACA SEU ORCAMENTO
EM COMPROMISSO

NOVO ENDEREGD

Rua Antonic Mond), 221 R
CEP 14091-510 - Iguatemi
Ribeiro Preto-5P

(=) 16996200023

B 1699093-1024
1632352847

[ re.nomedinigigmail com

Venha nos visitar,
conhecer nosso
Show Room e
tomar um cafézinho
conosco”

-l
>l

Helrrmme divrrrnrs mee e ubasluluggin
K Bl e’ Ll

AT I

Paire: (183 F1AT AR}
conimsbampresalusn.coms
e Tl Bl ELRD SO

3 Paises

viajem!

Viva o melhor do Brasil,
Paraguai e Argentina
zom a Anjos Turismo!

de Junho

"“

nitral ce ndimento Avenida Presidente
9535? 5898 Varga .

rgas 1265, §° andar

keV M

GRUPO MRA

Controle de Qualidade
e Laudos Radiométricos
Equipamentos emissores de Raios-x
= Controle de Qualidade
Equipamentos de

Ressonancia e Ultrassom

Protecdo Radioldgica
Elaboracao de PPR

Célculo de Blindagem
Treinamento e consultoria técnica
Investigacdo de doses elevadas

Servico de
D05|metr|a Pessoal

ATENDEMOS AOS REQUISITOS DA
RESOLUCAO RDC-330 DA ANVISA

kev-x.com.br
(016 3601 0506

comercial@kev-x.com.br



ACUPUNTLIRA NA DDONTOLOGIA

COMO AJUDA NOS TRATAMENTOS ODONTOLOGICOS?

acupuntura é uma terapia milenar chinesa que
surgiu ha mais de 4 mil anos. A terapia é reco-
nhecida pela Organizacao Mundial de Salude
(OMS), desde 1991, sendo um tratamento
complementar para diversas doencgas. O Con-
selho Federal de Odontologia (CFO) reconhe-
ce a acupuntura como especialidade odonto-
l6gica desde 2015, por meio da Resolucdo CFO-160/
2015. Dados de janeiro de 2026 indicam que no Brasil
existem 516 cirurgides-dentistas especializados em Acu-
puntura registrados no CFO.

O cirurgiao-dentista, Dr. Hélio Sampaio Filho, espe-
cialista em acupuntura, convidado pelo Conselho Regio-
nal de Odontologia de Sao Paulo (CROSP), explica que a
acupuntura na Odontologia é comprovadamente eficaz
no controle da dor, no equilibrio neuromuscular, na har-
monizacao geral do individuo, inclusive no controle emo-
cional nos casos de ansiedade e medo. A pratica, de acor-
do com o cirurgiao-dentista, oferece uma relagao clini-
ca, funcional e integrativa.

O profissional afirma que a acupuntura atua direta-
mente nos mecanismos de dor, sendo indicada em ca-
sos de dor de origem dental, dor miofascial, neuralgia
trigeminal, paralisia do nervo facial, dor pés-operatéria,
Disfuncao Temporomandibular (DTM), bruxismo e pa-
restesia.

‘A acupuntura é uma prdtica integrativa e complemen-
tar e, por isso, pode ser aplicada em conjunto com pratica-
mente todas as especialidades, tais como endodontia, dor
orofacial, ortodontia, periodontia, entre outras”, esclare-

ce o Dr. Hélio.

Apesar de ser uma pratica segura, ela deve ser apli-
cada por profissionais especialistas, que usem critérios
de biosseguranca basicos, como a utilizacao de agulhas
descartaveis, que possuam conhecimento anatomico e
dominio da técnica.

O especialista alerta que ha sempre o risco de he-
matoma, ou pequeno sangramento apés o procedimen-
to, sendo sempre necessaria uma avaliagao criteriosa
emocional e sistémica, o diagnéstico correto e a anam-
nese completa.

As contraindicagdes da acupuntura dependem do es-
tado de satde do paciente. O cirurgiao-dentista destaca
que gestantes, por exemplo, devem evitar pontos con-
traindicados, realizar sessdes suaves, sem grandes mo-
bilizacbes de energia. Ele também ressalta que o cuida-
do deve ser maior com idosos com fragilidade capilar,
com pacientes que utilizam medicamentos para preve-
nir a formacao de coagulos sanguineos e também com
individuos debilitados e com leses dermatoldgicas que
tenham como contraindicacao a insercao de agulhas e
outros estimulos em regides afetadas.

O Dr. Hélio diz ainda que a acupuntura pode ser usa-
da preventivamente ou durante o atendimento odonto-
l6gico de pacientes que apresentem medo ou ansieda-
de, sendo os pontos de auriculoterapia os mais utiliza-
dos nestes casos.

‘A acupuntura leva em consideracdo os aspectos emo-
cionais, além dos aspectos fisicos para diagndstico e trata-
mento”, completa o especialista.

Sobre o CROSP: O Conselho Regional de Odontologia de Sdo Paulo (CROSP) . Hoje, o CROSP conta com mais de
175 mil profissionais inscritos. Além dos cirurgiées-dentistas, o CROSP detém competéncia também para fiscalizar o exercicio
profissional e a conduta ética dos Técnicos em Prétese Dentdria, Técnicos em Satide Bucal, Auxiliares em Saude Bucal
e Auxiliares em Protese Dentdria. Mais informacoes: www.crosp.org.br
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REGULAMENTADO 0 EXERCICIO DD
PROFISSIONAL DA ACUPLINTLIRA NO BRASIL

Profa. Dra. Maria Cristina Borsatto

/

(L E com imensa satisfacao que recebi e passo

esta importante informacao sobre a re-
gulamentacdo da acupuntura como profissao

Dra. Cristina Borsatto colocando agulhas no brago da paciente.

o dia 12 de janeiro de 2026 foi assinado
pelo presidente Sr. Luiz Inécio Lula da Silva,
a regulamentacao do exercicio profissional
da acupuntura, que passa a ter forca de lei
em todo o territério nacional. A medida foi
oficializada com a publicagao da Lei n°

|

N

15.345, no Diario Oficial da Uniao, estabe-
lecendo critérios para a atuacao profissio-
nal, definindo competéncias e assegurando
a utilizacdo da acupuntura por profissionais
legalmente habilitados.

Em Outubro de 2025, o atual Minis-
tro da Sadde, Dr. Alexandre Padilha, es-
teve em um Hospital na China e pelo seu
relato ficou impressionado como eles dis-
poe das técnicas mais modernas, que sé
irdo chegar ao restante do mundo em
2050, no entanto, ndao abandonam as
técnicas tradicionais, mostrando a farma-
cia com diversas ervas, acupuntura, mo-
xabustdo, ventosas.

COMPETENCIAS DO PROFISSIO-
NAL - Dentre as competéncias do profissi-
onal de acupuntura definidas pela lei pode-
mos citar avaliacao e o tratamento de paci-
entes, a organizacao e direcao de servigos,
a participacao no planejamento, na execu-
¢ao e na avaliagao de programas de saude,
a prevencao de danos decorrentes do tra-

tamento e a atuagao em acoes educativas voltadas a
promocao da salide da populagao. A legislagao tam-
bém garante aos profissionais de saide o direito de
utilizar procedimentos isolados e especificos da acu-
puntura no exercicio regular de suas profissoes, desde
que haja previsao legal e sejam observadas as nor-
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mas dos respectivos conselhos profissionais. Para
isso, sera exigida a realizacao de curso especifico de
extensao, ministrado por instituicao de ensino devi-
damente reconhecida.

Diante desta nova realidade e perspectiva de va-
lorizagcao da acupuntura, agora como uma profissao,
em todas as areas da salide, novos cursos de Espe-
cializagao, assim como, Cursos de Graduagao em
Acupuntura deverao ser implementados em todos
os estados do Brasil.

Como ha aproximadamente 30 anos venho estu-
dando e atendendo pacientes, e ha mais de 20 anos
ministrando cursos de Acupuntura na Odontologia,
além de pesquisar e publicar artigos cientificos em
revistas nacionais e internacionais nesta area, esta no-
ticia da regulamentacao da acupuntura como profis-
sao me deixou completamente realizada e feliz. Isto
demonstra que toda a luta e pioneirismo nesta dificil
missao de introduzir estes conhecimentos milena-
res dentro da Universidade, valeu a pena. Infeliz-
mente, ainda existe uma grande porcentagem de
profissionais da Odontologia que nunca ouviu falar e
nem imagina que a acupuntura é, desde 2015, uma
Especialidade Odontolégica.

Muito tem sido publicado em relacao as indica-
coes, os diferentes métodos de tratamento, a satis-
facao dos pacientes frente aos resultados, muitas
vezes, imediatos. No entanto, existe um campo ili-
mitado de pesquisas a serem feitas envolvendo as
Praticas Integrativas e Complementares e a Odon-
tologia.

PESQUISAS - A FORP-USP tem se destacado
neste campo também, além das pesquisas com acu-
puntura, tém-se pesquisado muito sobre Mindfulness
e Reiki em parceria com a Faculdade de Enferma-
gem da USP-RP. Neste sentido, uma pesquisa inte-
ressante foi realizada durante um pés-doutorado sob
minha supervisao, no qual foram atendidos pacien-
tes com Sindrome de Sjégren que estavam sendo
atendidos no Hospital das Clinicas de Ribeirao Pre-
to. Foi um estudo clinico randomizado controlado,

(¢ A legislacGo garante aos

profissionais de saude o direi-
to de utilizar procedimentos isola-
dos e especificos da acupuntura no
exercicio regular de suas profissoes,
desde que haja previsdo legal e se-
jam observadas as normas dos res-
pectivos conselhos profissio- yy
nais

e em conjunto com professores da Oftalmologia do
FMRP-USP foi publicado num conceituado periédi-
co médico, Clinical Rheumatology (2025), com re-
sultados satisfatérios, concluindo que a acupuntura
foi efetiva no alivio da secura nos olhos e bocas de
pacientes com Sindrome de Sjogren.

Atualmente, estao sendo desenvolvidos alguns
projetos de pesquisa de mestrado avaliando os dife-
rentes métodos de auriculoterapia, comparando a
efetividade da agulha, laser e esferas no controle do
bruxismo em adolescentes. E de doutorado avalian-
do se a avulsao de terceiros molares interfere na
energia dos meridianos correspondentes, como é
relatado em algumas fontes porém sem comprova-
cao cientifica.

Alguns outros trabalhos interessantes de pesqui-
sa realizados na FORP-USP poderiam ser citados aqui,
no entanto ainda nao foram publicados, porém pos-
teriormente serao divulgados. Finalizando, as PICs —
Praticas Integrativas e Complementares tem recebi-
do o apoio e o reconhecimento que merecem, uma
vez que seus efeitos estao sendo comprovados ci-
entificamente, e a populacao brasileira se beneficia
ha 20 anos destas técnicas pelo SUS, desde que foi
implementada a PNPIC, em 2006. Assim, é com
imensa satisfacao que recebi e passo esta importan-
te informacao sobre a regulamentacao da acupuntu-
ra como profissao.

DRA MARIA CRISTINA BORSATTO - Profa. titular da disciplina de Odontpediatria da FORP-
USP. E Especialista em Pacientes Especiais (FORP-1996), Formacao e Habilitacio em Medicina
Tradicional Chinesa (1998). Doutora em Ciéncias Odontolégicas pela Universidade Estadual Pau-
lista Jalio de Mesquita Filho (1999). Atualmente, é Professora Titular da Disciplina de Odontope-
diatria do Departamento de Clinica Infantil da Faculdade de Odontologia de Ribeirao Preto da

Universidade de Sao Paulo.
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FIBRIOMIALGIA

Pode ter a ver com tensao orofacial e sobrecarga da mordida.
Quando a dor nao é apenas muscular.

Campanha Fevereiro roxo chamou a aten-
¢ao para doencas crénicas como a fibromi-
algia, condicao marcada por dor difusa, fa-
diga persistente e sensibilidade aumentada
ao toque. O que pouca gente sabe é que
parte desse desconforto pode se manifes-
tar também na regiao da face, da mandibula
e do pescoco.

De acordo com André Girotto, cirurgiao-dentista es-
pecialista em Ortopedia Funcional dos Maxilares e pés-
graduado em Administracdo Hospitalar e Sistemas de
Salde, pacientes com dor crénica costumam apresen-
tar sinais de sobrecarga muscular na regiao orofacial.

(L Em pacientes com dor cro-

nica, qualquer fator adicio-
nal de sobrecarga muscular pode in-
tensificar a percepcao dolorosa. A
odontologia pode contribuir redu-
zindo estimulos mecanicos 5y

que pioram a tensao

“A fibromialgia é uma condicao sistémica, mas
muitos pacientes relatam dor intensa na face, na
articulacao temporomandibular e na musculatura
cervical. Em alguns casos, ha bruxismo associa-
do e alteragdes na oclusao que agravam o qua-
dro de tensao”, explica Girotto.

A articulacao temporomandibular (ATM) co-
necta a mandibula ao cranio e esta diretamente
ligada a mastigacao, fala e movimentos faciais.
Quando ha desequilibrio na mordida ou hipera-
tividade muscular, o impacto pode extrapolar a
boca.

“Nao estamos dizendo que a mordida causa
fibromialgia. Mas, em pacientes com dor créni-
ca, qualquer fator adicional de sobrecarga mus-
cular pode intensificar a percepgao dolorosa. A odon-
tologia pode contribuir reduzindo estimulos meca-
nicos que pioram a tensao”, afirma o especialista.

Especialistas reforcam que o tratamento da fibro-
mialgia € multidisciplinar e envolve reumatologistas,
neurologistas, fisioterapeutas, psicélogos e educado-
res fisicos. A odontologia, embora nao atue na cau-
sa sistémica, pode integrar esse cuidado ampliado.

“Quando olhamos o paciente de forma integral,
percebemos que pequenas intervengdes na funcao
mandibular podem gerar impacto positivo na per-
cepcao de dor. O foco n3o é a cura, mas a melhora
da qualidade de vida”, conclui Girotto.

André Girotto é cirurgiao-dentista com 27 anos de experiéncia clinica, especialista em
Ortopedia Funcional dos Maxilares pelo Conselho Federal de Odontologia e pds-graduado em

Administracao Hospitalar e Sistemas de Saude pela FGV. Atua com reabilitacao

neuro-oclusal, ortodontia e odontologia digital.
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ANIVERSARIANTES DE MARCO DE 2026

Marco - més do Dia Internacional da Mulher

Aos aniversariantes de marco e as mulheres da Odontologia,votos de muitas felicidades!

Comemorem com muita alegria a vida!

01/03

Luana Ferrari Francia Dias
02/03

Andreza Deghaid

Isabela Machado Chaguri

Lea Saraiva dos Santos Pelegia
03/03

Alessandro César Faccini da Silva
04/03

Ana Laura da Rocha Guiraldelli
Débora Manfrin Barbosa
Michelle Alvarez Donati Soares
Oliveira

Soraya Manfrin Barbosa

05/03

Andreia Carolina Damido Andrucioi
Gobbo

Leticia Rangel da Silva

Renata Gatto

06/03

André Luiz de Macedo Fressatti
Caroline Raissa da Costa de Freitas
Dorival Vezzani Filho

08/03

José Rafael Ribeiro de Oliveira
Costa,

Igor Gualda Agnesini

09/03

Olavo Guimaraes Junqueira
Tatiana Pontim Mansur

10/03

Renato Akegawa Cunha
Fernando Cesar Pereira

11/03

Luiz Pacoal Vansan

13/03

Camila Imperador Rodrigues Alves
Flavia Toledo Leite da Silva
Wilson Luis Perreira

Marli Beatriz Zanetti Bernardo
Silvio Nogueira de Moraes
15/03

Walter Martins Junior
Leonardo Gonzaga Facioli
Fernanda Grilo de Azevedo
Fernandes

16/03

Yvana Maria Murti Leguizamon
Marcia Piantino Jacintho
Luciano Cedrinho Ciciarelli
Vanessa Teixeira Marinho
19/03

Ailton do Amaral Oliveira
20/03

Lazaro Augusto de Almeida Gongal-
ves

Mariana Aline de Miranda
21/03

André Baeta Spnchiaato
Cristiane Teixeira Colucci
Mauro Shigueiro Kussumato
21/03

José Luis Ramos

22/03

Maria Carolina Ferreira Goncalves
23/03

Leticia Gabriela Samartino
24/03

Fabricio de Jesus Chemello

Saulo Balugoli Paziani

Valeria Aparecida de Oliveira
Nogueira

25/03

Eduardo Silveira Rocha
Marcia Maria Siqueira Cesar
Marcelo Palinkas

Mauro Shigueiro Kussumato
Rita de Cassia Alcides
Rafaela Naciben da Silva
Olivia Avila Gomes

26/03

José Aloiso Furlan

YURI Jivago Silva Ribeiro.
27/03

Isabela Cristine dos Santos
Ricardo Faria Ribeiro

Joao Carlos Rodrigues Cruz
Luis Cesar Garcia

Roberta Beata Sponchiado
28/03

Maria Regina Martins Herrera
Marcelo Massaro Mourani
29/03

Ana Lucia Buzato

Camila Benedini Martelli
Marcelo Rodrigues Azenha
Paulo Marcos da Silveira Bergamo
Janete Cinira Bregagnolo
Denise de Paula Sousa Franca
30/03

Maria Eduarda Peixoto de Brito
31/03

Camila Benedini Martelli



DIA INTERNACIONAL DA MULRER

81% das lesoes que acometem mulheres
vitimas de violéncia doméstica sao na face

uito além das estatisticas, a violéncia domés-
tica deixa marcas profundas no rosto e na vida
de mulheres que lutam para reconstruir sua
identidade apds a agressao. Com o Dia Inter-
nacional da Mulher (8 de marco), a constata-
¢ao de um dado médico chama atencao e
reforca a gravidade da violéncia doméstica no
Brasil: 81% das mulheres vitimas de agres-
sao fisica apresentam les6es na face, segundo levanta-
mentos clinicos recentes.

A alta incidéncia de traumas faciais faz com que ci-
rurgides bucomaxilofaciais estejam frequentemente en-
tre os primeiros profissionais de salde a atender essas
vitimas em ambientes hospitalares — muitas vezes iden-
tificando sinais graves que vao além das marcas visiveis.

De acordo com a cirurgia-dentista e especialista em
Cirurgia e Traumatologia Bucomaxilofacial, Dra. Juliana
Burigo, a face torna-se alvo principal por representar
identidade e autoestima da vitima.

“A agressao na face nao é aleatdria. Existe um com-
ponente simbdlico muito forte, porque atingir o rosto
significa atingir a identidade, a autoestima e a dignidade
da mulher”, explica a Dra. Juliana Burigo.

Les6es vao além dos hematomas

Os traumas atingem tanto tecidos moles quanto es-
truturas ésseas e dentarias. Entre as principais consequ-
éncias estao:

*hematomas, laceracdes e edemas;

efraturas faciais;

efraturas dentarias;

* deslocamento ou perda de dentes;

e alteragdes funcionais na mastigacao e fala.

Estudos apontam que 41% das fraturas ocorrem no
terco médio da face, regidao que inclui maga do rosto,
nariz e maxila. Ja 15% atingem o angulo da mandibula,
podendo comprometer movimentos basicos como fa-
lar e se alimentar.

“Muitas pacientes chegam ao hospital acreditando
que sofreram apenas um impacto superficial, mas exa-
mes mostram fraturas complexas que podem deixar se-
quelas permanentes se nio forem tratadas rapidamen-
te”, alerta a especialista.

O agressor geralmente é conhecido
Os dados também revelam um padrao preocupan-

te: *90% dos agressores sao com-
panheiros ou parceiros; 33% das
vitimas ja haviam sofrido agressoes
anteriores;*em 67,9% dos casos,
a violéncia ocorre por meio de so-
cos e tapas.

Além das fraturas, sintomas
como visao dupla, dorméncia faci-
al, dificuldade para mastigar, tontu-
ra e confusao mental podem indi-
car traumas mais graves, inclusive
com risco neuroldgico.

Atendimento rapido
reduz sequelas

Segundo a Dra. Juliana Burigo,
o tempo entre a agressao e o aten-
dimento médico é determinante
para a recuperacgao. “O tratamento
precoce é fundamental. Quando a fratura éssea nao é
reposicionada rapidamente, ela pode cicatrizar de for-
ma incorreta, causando deformidades faciais permanen-
tes e prejuizos funcionais.”

Nos casos dentarios, o atendimento imediato tam-
bém pode evitar tratamentos mais invasivos, como ca-
nal ou perda definitiva do dente.

A recomendacao médica é procurar pronto atendi-
mento hospitalar com equipe especializada em trauma,
onde exames de imagem, especialmente tomografia
computadorizada, permitem diagndstico completo.

Violéncia fisica e impacto
psicolégico caminham juntos

Além das sequelas fisicas, especialistas destacam que
o trauma facial frequentemente intensifica danos emoci-
onais e psicolégicos.

“Quando a mulher carrega marcas visiveis da vio-
léncia, o impacto emocional pode ser ainda mais pro-
fundo. Por isso, tratar rapidamente as lesdes também
faz parte do processo de recuperacio psicoldgica”, re-
forca Dra. Juliana.

A especialista também enfatiza a importancia da de-
nuncia e do acolhimento.

“Buscar ajuda médica e denunciar o agressor sio
passos essenciais para interromper o ciclo da violéncia
e evitar novas agressoes.”

Dra. Juliana Burigo - Cirurgia-dentista e especialista em Cirurgia e Traumatologia Bucomaxilofacial.

www.julianaburigo.com.br Instagram e Facebook: @clinicajulianaburigo
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*INDICADOR eVENDA ¢LOCACAO

r’7ARTINI

Instituto de Odontologia

\ )\ Dr. Artur Racha Martini CRO 43 329
DejbiecmanelRegosshitogahioss Catia Janjacoma Martini CRO 8 8 15

Clinica Geral - Endodontia

Rua Visconde de Inhadma, 580 - Sala 212
Ed. Center Plaza - Centro - Ribeirio Preto-5P

Rua Rui Barbosa, 1296- Centro
(16) 3612.7159 - 99103.8212 Rib Preto-SP Fone (16) 3628 6330

endo.magalhaesooutlook.com

ALUGO . SALAS DISPONIVEIS
SALA COMERCIAL NO EDIFICIO

CENTER PLAZA - PRACA CATEDRAL PARA DENTISTA

Aluguel de sala odontoldgica equipada,
contrate por periodo, diaria ou
mensal."Localizagdo nobre, no Alto da Boa Vista
, sala completa, ar condicionado, com internet,
recepgao e sala de esterilizagéo

Conjunto 706 - Edificio Center Plaza,
com recepgao, cozinha, wc privativo, 1 vaga de
garagem. Portaria 24hs, estacionamento avulso.
Valor R$ 650,00 - Estuda-se caréncia de 3 meses
ou mais, de acordo com a atividade.
Tratar com Nova Casa Imobiliaria - Tel.: 3441-5240. Contatos: (16)981819929
novacasaimoveisrp.com.br (16)996353141
coédigo imével no site: 67

VENDO

AR CONDICIONADO

INSTALACAO E HIGIENIZAGCAO

CONSULTORIO

L Sala comercial 32m2, 1 garagem privativa,
Atenc.le R'be"'_a? Preto banheiro privativo, cozinha, portaria 24 ho-
e cidades vizinhas. ras, cadeira, autoclave, 2 aparelhos de ultras-
Faca um orcamento. som, jato de bicarbonato, armarios e sala de
espera completa.
Valdeci Alves Campos Eélfl:;(j-af\v S:ljz;;?ades 1210
16099173 7760 Informacées: 16 99963 0069

ANUNCIE NESTA VITRINE: (16) 991359540
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