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VOCE ESTA
PRONTO PARA

OS DESAFIOS DA
PERIODONTIA?

A APCD Ribeirao Preto oferece uma formacao

avancada, completa e pratica, com foco em:

®Dijagnostico, tratamento e manutencao periodontal
oCirurgias reconstrutivas com técnicas modernas
®Regeneracao tecidual guiada, laserterapia e muito mais |

Coordenacao da Dra. Millena Rocha (Mestre
e Doutora pela USP-RP). Corpo docente:
Mestres e Doutores pela FORP-USP.

®Aulas tedricas, laboratoriais e clinicas
®Pratica supervisionada em pacientes reais
®Corpo docente altamente qualificado
®Estrutura completa e moderna

Torne-se um profissional
diferenciado no mercado
e transforme sua
praticaclinica.

Faca sua inscri¢ao:

16.99786-8341

APCD Ribeirao Preto | FAOA
Formacao de Exceléncia em Odontologia
Rua Casemiro de Abreu, 660 - Vila Seixas, Ribeirao Preto - SP
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PALAVRA DO PRESIDENTE

JORNADA ACADEMICA DA
APCD RIBEIRAD PRETO DESTACA gf
PROTAGONISMO DAS NOVAS
GERAGOES DA ODONTOLOGIA.

MAIS QUE UM EVENTD CIENTIFICO, E UM
CONVITE PARA CONSTRUIR, JUNTAOS,
A ODONTOLOGIA DO AMANHA

os dias 13, 14 e |5 de agosto, a APCD Ribeirao Preto pro-

move a |? Jornada Académica, evento que nasce com a

proposta de unir ciéncia, pratica e responsabilidade social.

Mais do que oferecer atualizacao técnica nas diferentes es-

pecialidades da Odontologia, a Jornada pretende valorizar

e preparar as novas geracoes de cirurgioes-dentistas para
o papel essencial que exercem na promocao da saide. Além disto,
coloca os académicos e recém formados em contato com novas tec-
nologias, empresas, representantes da regiao, que estarao demons-
trando suas inovagoes e produtos.

A programacao inclui palestras, hands On, debates e atividades vol-
tadas ao contato direto com professores e especialistas, criando um
espaco fértil para aprendizado, troca de experiéncias e integracao aca-
démica. O objetivo é oferecer aos participantes nao apenas conheci-
mento cientifico, mas também a visao ampliada da profissao — que vai
além do consultério e alcanca o compromisso social.

Nesse contexto, a Jornada reforca a importancia do engajamento
dos futuros profissionais em campanhas preventivas e educativas, pila-
res fundamentais para transformar a realidade das comunidades, redu-
zir indices de doencas bucais e garantir qualidade de vida a populacao.

Mais do que atualizacao cientifica, os encontros académicos sao opor-
tunidades de reflexao sobre o verdadeiro alcance da profissao.

“A Odontologia vive um momento de grandes transformacoes. Re-
cursos digitais, novos biomateriais, protocolos minimamente invasivos
e avangos em areas como implantodontia, ortodontia e estética estao
redesenhando a pratica diaria dos consultérios. Preparar os académi-
cos para este futuro exige conhecimento técnico atualizado, mas tam-
bém consciéncia de que a profissao é indissociavel do compromisso
com a saude integral da populacao”

Mais do que um evento cientifico, a Jornada Académica da APCD
Ribeirao Preto é um convite para construir, juntos, a Odontologia do
amanha.

Regis Peporini - Presidente da APCD-Ribeirao Preto -SP
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Conretno

2 . JORNADA

ADEMICA

ESTA IMPERDIVEL | LIMA PROGRAGAD
ATUAL EMUITA PRATICA

Serao proferidas palestras,havera workshops e hands On,
com conteuidos atuais, praticos e experiéncias que com-
plementam a formagao académica e das novas geracoes
da Odontologia, inserindo os profissionais na vivéncia cli-
nica. Além disto, grandes empresas da Odontologia esta-

Ribeirao
Preto

aOlal

FACULDADE DE
ODONTOLOGIA DA APCD

SARAMPO
FLINDAMENTAL

o J\,* PARA DENTISTA
. : ‘% O reforco das acdes de

' prevencao e controle do
sarampo é muito impor-
tante, especialmente para

$ o profissional de
9 Odontologia. I 8

ENTRE A ODONTOLOGIA E A LEI:A
ATUACAD DECISIVA DO ODONTOLEGISTA

No Brasil, o Dia do
Odontolegista é cele-
brado em 4 de setem-
bro, data que convida a
reflexao sobre aimpor-
tancia da especialidade.
Em Entrevista exclu-
siva a Revista APCD-
RR o Prof. Dr. Ricardo
Henrique Alves da Sil-
va- Professor livre do-
cente de Odontologia
Legal da FORP-USP Ri-
beirao Preto fala sobre

o papel do 2 u
Odontolegista.

FADA CURSOS

rao demonstrando seus produtos e avanco tec-
nolégicos, além disponibilizar alguns deles para sor-
teio entre os participantes.

0B

CROPI SELECT 2025:
MAIS UMA VEZ UM SUEESSI]'

O Congresso de
Reabilitacao
Oral, Periodon-
tia e Implanto-
dontia (CROPI
2025) reuniu,
neste ano, cerca g
de 400 profissi- [§&
onais da odonto- g%}
logia em torno | i
de um mesmo " PRREREE=

propésito: discutir os avancos em tecnologia, ciéncia e
educacdo dentro da area. O CROPI SELECT 2025 rea-
firmou seu status como um dos mais destacados con-
gressos de Odontologia do pais, ao reunir espe-
cialistas nacionais e internacionais e valiosas de E
networking.

.. 1c1a C

ntod
' Prof Dr Ronaldoc

DIA DO ORTODONTISTA: QUANDO A
PREVENGAD CONSTROI SORRISOS

Celebrado em 20 de setembro, o Dia do Ortodon-
tista destaca a importancia dessa especialidade odon-
toldgica, que vai muito além da estética do sorriso. O
ortodontista é responsavel pelo diagnostico, preven-
cao e tratamento das mas oclusdes dentarias e das
alteracées no crescimento e desenvolvimento dos
ossos da face, promovendo saude bucal e bem-estar
geral. Especialistas falam sobre as reflexdes em

seu dia. I 2

Cursos de Aperfeicoamento e especializacao com inscricoes abertas

na APCD-FAOA Ribeirao Preto, saiba mais: www.pacdrp.com.br
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Especializacao em

HARMONIZACAO
OROFACIAL

Formacdo completa para quem quer se

‘destacar na HOF com dominio técnico, cientifico
e clinico indo além do convencional, e sim

atingindo a exceléncia que essa especialidade exige

. [ Turma 2025/ 2026

8 (O 18meses/720horas =

| " Q APCDRibeirdo Preto
 Professora Dra. Nicole Bettiol

“CROSP 119592

| | INSCREVA-SE JA!
Vagas limitadas



22 JORNADA ACADEMICA DA APCD-RP
IMPERDIVEL! VEJA A PROGRAMACAD!

N
=

Regis Peporini - pres. da APCD-RR, Martina Martini - Pres. do COA,
Eduarda Almeida - pres.do CONOGE e Artur Martini - coordenador da Jornada Académica.

contece nos proximos dias 16, 17 e 18 de setembro de 2025, a 22
Jornada Académica APCD-RP Promovida pelo Conselho Acadé-
mico - COA e CONOGE- Conselho Nova Geracao da APCD- Ri-
beirao Preto, sera realizada no periodo noturno, das |18 as 22 ho-
ras. Serao proferidas palestras,haverd workshops e hands On, com
conteudos atuais, praticos e experiéncias que complementam a for-

magao académica e das novas geragdes da Odontologia, inserindo os profis-
sionais na vivéncia clinica. Além disto, grandes empresas da Odontologia es-
tarao demonstrando seus produtos e avancos tecnolégicos, além disponibi-
lizar alguns deles para sorteio entre os participantes.

O objetivo é fomentar o conhecimento técnico-cientifico e aproximar os
alunos - graduandos e recém formados, enfim, as novas geracoes de profis-
sionais de Odontologia de Ribeirao Preto e regiao, além estimular a proativi-
dade e a capacidade de lideranca dos mesmos. Os participantes terao a opor-
tunidade de ampliar seu networking, conhecer as mais recentes tecnologias,
produtos e servicos do mercado odontolégico. O evento sera presencial e
os participantes receberao certificado.

As jornadas académicas tem também tém a missao de preparar os profis-
sionais para promover salde bucal, conscientizando-os da importancia de
atuarem orientando para acoes preventivas e educativas da populacao em
geral.

GRADE DA
JORNADA
APCD-RP

Dia 16/09/2025

18h00 - Abertura.

19h00 - Palestra: Resinas
compostas: evolugoes téc-
nicas para restauracoes na
rotina clinica. Prof. André
Minto.

20h15 - Coffee-break
20h30 - Hands-on
“Ultrassom na Endodon-
tia: do acesso a obtura-
cao”.

Prof. Renato Schiavoni

Dia 17/09/2025

18h00 - Abertura

19h00 - Hands-on: Retra-
to do sorriso: domine a fo-
tografia odontolégicaem 5
etapas.

Profa. Juliana Mingossi.
20h15 - Coffee-break
20h30 - Hands -on :
Preenchimento Labial -
avaliacao, planejamento e
execucao.

Profa. Nicole Bettiol

Dia 18/09/2025

18h00 - Abertura

I9h00 - Palestra: Ortope-
diatria - Abordagens clini-
cas para tratamento de cri-
ancas e adolescentes.
Prof. Antonio Borin

20h15 - Coffee-break
20h30 - Hands-on: Estéti-
ca anterior com resina
composta.

Prof- Felipe Ribeiro.
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VARIDS HANDS NA JORNADA

A 22 Jornada Académica da APCD Ribeirao Pre-
to, pensando em inserir os académlcos e profissio-
nais nas atividades praticas, estara promovendo vari-
os Hands Ons.

No primeiro dia do evento, havera o Hands On
de Ultrassom na Endodontia com o prof. Renato
Schiavoni. Tema muito importante para os focados
na Ortodontia.

No segundo dia, 17 de setembro, as 19 horas,
estara com Hands On de Fotografia Odontolégica
com a profa. Renata Mingossi. Muito além do regis-
tro: na odontologia a foto é uma ferramenta essen-
cial para planejamento, documentacao, marketing e
evolucao clinica. Serao demonstracoes ao vivo e pra-
tica guiada. Uma oportunidade imperdivel para aca-
démicos, dentistas e recém-formados que desejam
dominar essa ferramenta essencial para o sucesso
na pratica clinica.

Além disso, ainda no dia |7, as 20h30, havera o

Retratos do Sorriso: Domine a
Fotografia Odontolégica em 5 etapas

Profa. Juliana Mingossi
17/09 as 19:00h

Hands on de preenchimento Labial, que tem des-
pertado o interesse de profissionais com afinidades
com a especialidade de Harmonizacao Orofacial.

No ultimo dia, |8 de setembro, as 20h30, have-
ra o Hands-on: Estética anterior com resina compos-
ta. Prof. Felipe Ribeiro. Imperdivel para os interessados
na Dentistica e Estética. Faca ja a sua inscricao!

PREENCHIMENTD LABIAL: DA AVALIAGAD
AD RESULTADD ESTETIGO E FUNCIONAL

O preenchimento labial é um dos procedimentos
mais procurados dentro da harmonizagao orofacial,
exigindo do profissional nao apenas dominio técni-
co, mas também uma visao criteriosa no diagndstico
e no planejamento. “Preenchimento labial —
avaliacdo, planejamento e execucdo” sera
a abordagem do dia 18 de setembro, as
20H30 horas, contextualizada em hands
on, na Jornada da APCD-Ribeirao Pre-
to com a professora Nicole Barbosa
Bettiol.

A professora Nicole Bettiol é Dou-
tora, Mestra e Pés Doutoranda em Ci-
éncias pela FORP / USP E especialista
em Harmonizagao Orofaci-
al. E coordenadora e profes-
sora Especializacao de Har-
monizacao Orofacial na
APCD Ribeirao Preto.

De acordo com a pro-
fessora serao discutidos
0s principais pontos que

norteiam a pratica clinica: desde a analise individuali-
zada da face e do perfil do paciente, passando pela
escolha do material e das técnicas mais adequadas,
até a execucao segura do procedimento.

O encontro vai destacar critérios de avaliacao
anatémica, identificacao de proporcoes faciais,
indicacoes e contraindicacoes, além de cui-

dados essenciais para minimizar riscos e ga-
rantir resultados naturais. Além disto tam-
bém abordara aspectos relacionados a
humanizacao do atendimento, ressaltan-
do a importancia da escuta ativa e da
adequacao das expectativas do paci-
ente.
“Trata-se de uma oportunida-
de para académicos e profis-
sionais atualizarem seus co-
nhecimentos sobre um dos
procedimentos mais relevan-
tes da estética atual, que alia
ciéncia, arte e sensibilida-
de clinica”, frisa Bettiol.

Setembro de 2025 - Informativo APCD-FAOA Ribeirao Preto



PALESTRAS NA 2* JORNADA DA APCD-RP

Resinas compostas: avangos que transformaram

a rotina clinica: palestra do Prof. André Minto

As resinas compostas pas-
saram, nos ultimos anos, por
uma verdadeira revolugio tec-
nolégica, impactando direta-
mente a qualidade, durabilida-
de e estética das restauracoes
na Odontologia. A constante
evolucao desses materiais e
das técnicas de aplicacao tem
permitido aos cirurgides-den-
tistas oferecer resultados
mais naturais, funcionais e pre-
visiveis, com procedimentos
menos invasivos e mais confortaveis para o paciente. A
afirmacao é do prof. Dr. André Marcelo Peruchi Minto,
que estara proferindo palestra sobre “Resinas com-
postas: evolucoes técnicas para restauracées na
rotina clinica”,na 2a Jornada Académica da APCD-RP

O prof. André Minto é mestre e doutor em Dentis-
tica, coordenador do Curso de Aperfeicoamento atuali-

zacao em Odontologia restauradora e estética da FAOA-
APCD Ribeirao Preto.

Segundo ele, entre as inovacdes destacam-se os no-
vos sistemas de fotopolimerizacdo, que garantem poli-
merizagao mais eficiente e segura; as resinas de Ultima
geracao, com maior resisténcia ao desgaste e estabilida-
de de cor; além das técnicas de estratificacdo que mi-
metizam com precisao a translucidez e as caracteristi-
cas opticas do dente natural. Outro avanco expressivo
¢ a incorporagao de nanotecnologia, que melhora a ma-
nipulagao, a resisténcia mecanica e a longevidade das res-
tauragoes, reduzindo a necessidade de retrabalhos. As-
sociado a isso, protocolos adesivos mais modernos e
menos sensiveis a técnica contribuem para maior previ-
sibilidade clinica.

Essas e outras atualizacbes estarao em pauta na pa-
lestra, que trara uma visdo abrangente sobre como es-
ses avancgos impactam o dia a dia do consultério e am-
pliam as possibilidades de atendimento, unindo ciéncia,
estética e funcionalidade.

“Ortopediatria: Abordagens clinicas para tratamento de
criancas e adolescentes”: palestra do Prof. Borin Neto

Afase de crescimento é um
periodo crucial para identificar
e corrigir alteragoes na estru-
tura éssea e dentaria, garantin-
do harmonia facial, mastigaté-
ria e funcional. E justamente
neste momento que a Orto-
pediatria se destaca, oferecen-
do tratamentos preventivos e
interceptativos que podem
evitar procedimentos mais
complexos na vida adulta. Para
falar sobre isso, enfocando o
tema “Ortopediatria: Abordagens clinicas para tratamento
de criangas e adolescentes” na 2° Jornada Académica da
APCD-RP no dia 18 de setembro, as 19 horas, o profes-
sor Anténio José Borin Neto, uma referéncia no assunto.

O prof. Borin Neto é mestre em Ortodontia, coor-
denador dos Cursos de Aperfeicoamento e especializa-
cao de Ortodontia da FAOA — APCD Ribeirao Preto.

Na oportunidade serao apresentados os principais
recursos e condutas clinicas voltadas ao diagnéstico pre-
coce, a interceptagao de mas-oclusdes e ao acompanha-
mento do desenvolvimento facial. O encontro abordara
desde os sinais que merecem atencao ja na dentigao deci-
dua, até estratégias para casos mais avancados na denti-
ca2o mista e permanente jovem. Dentro da abordagem
consideracoes sobre a Identificacdo precoce de desvios
de crescimento facial; o uso de aparelhos ortopédicos
funcionais e suas indicagbes; a Interceptacao de habitos
deletérios (succdo digital, respiragdo oral, degluticao ati-
pica, sendo apresentado alguns casos clinicos com resul-
tados comprovados.

De acordo com o prof. Borin Neto, mais do que ali-
nhar dentes, a Ortopediatria contribui para o equilibrio
funcional, estético e respiratério, proporcionando mais
qualidade de vida desde a infancia. A palestra é uma opor-
tunidade Unica para profissionais e estudantes que dese-
jam se aprofundar em um campo essencial para o futuro
da odontologia preventiva.

8
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TECNOLOGIA E INDVACGAD:
AFORGA DUE IMPLILSIONA A DDONTOLOGIA MODERNA

Empresas levam tecnologia de ponta na 22 Jornada Académica da APCD-RP

star em sintonia com os avancos tecnolégicos
deixou de ser um diferencial para tornar-se
uma necessidade indispensavel na pratica odon-
toldgica. A cada ano, novas ferramentas, ma-
teriais e métodos surgem para transformar a
rotina clinica, permitindo diagnésticos mais
precisos, tratamentos mais eficientes e resul-
tados mais confortaveis e duradouros para os pacien-
tes.

Por tras dessa evolucao continua esta o papel essen-
cial das industrias do setor odontolégico. Sao elas que
investem intensamente em pesquisas cientificas, explo-
rando novos biomateriais, novas técnicas, inclusive as
digitais e recursos de imagem, entre outros. Esses in-
vestimentos nao ficam restritos aos laboratérios: os re-
sultados sao submetidos a estudos clinicos rigorosos,
apresentados em congressos, jornadas e simposios, e
posteriormente colocados a disposicao dos profissio-
nais que atuam diretamente no cuidado da satide bucal.

Exatamente com esse propésito a 2% Jornada Acadé-
mica da APCD de Ribeirao Preto a participagao de vari-
as empresas e marcas de grande prestigio no mercado,
para demonstrar os seus produtos, sempre trazendo o
que ha de mais moderno e inovador na odontologia.

“Esse processo de pesquisa, comprovagdo e dissemina-
cdo tecnoldgica cria uma ponte entre ciéncia e prdtica cli-
nica. Para o cirurgido-dentista, significa a possibilidade de
oferecer tratamentos mais previsiveis e personalizados. Para

Em reunido produtiva da Jornada Academica da APCD-RP,
Dr. Artur e Martina recebem Camila da FGM e Patricia Scamardi da Nova DFL

o0s pacientes, representa acesso a terapias que unem cién-
cia de ponta com o cuidado humano, diz Regis Peporini —
presidente da APCD-RP

Ainovacao na Odontologia se consolida como resul-
tado de uma rede de colaboracao entre universidades,
pesquisadores, indUstrias e profissionais, todos empe-
nhados em levar o que ha de mais moderno ao consul-
tério. “Acompanhar os avancos é mais que uma escolha: é
uma responsabilidade que garante a exceléncia do exerci-
cio profissional e a valorizacdo continua da saude bucal”,
destaca Artur Martini — coordenador da Jornada Acadé-
micada APCD-RP

Os organizadores da 22 Jornada Académica da APCD
de Ribeirao Preto agradece o apoio de empresas par-
ceiras patrocinadoras do evento: kulzer Brasil, Marcelo
Trade Gnatus, Gnatus.Brasil, Quinelato, CNR_Odonto,
FGM Odonto, Camila PitanguiFGM, DFL Brasil, Hel-
se, Ultrasonic, Radiologia Jardim,Interdental,Dentflex,
Sabbatelau,Labordental | 977 ,Tati_Labordental, Ultra-
dent Brasil , 4UP Grafica Digital e Dental Areté.

“ Serd um evento dindmico, acessivel e enriquece-
dor, que valoriza a troca de conhecimentos e a construcdo
de redes entre os participantes. ”, diz Eduarda Almeida
— presidente CONOGE

Segundo ela, além de promover a integragao entre
as novas geracoes, académicos e profissionais de Odon-
tologia, dara oportunidade de conhecer novos produ-
tos e tecnologias proporcionadas por renomadas mar-
cas, atualmente se
destacando no
mercado.

As expectativas
sdo as melhores, diz
Martina Martini-
presidente do
COA. “Nosso sin-
cero agradecimento
aos patrocinadores
por acreditarem na
ciéncia, na educa-
= ¢do e no futuro da
Odontologia”, pon-
tua ela.

T
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FACULDADE DE ODONTOLOGIA DA APCD

Ribeirao Preto

CURSOS DE ESPECIALIZACAO

P6s-Graduacao Profissionalizante
Conheca o conteudo completo pelo QR Code

ESPECIALIZACAO EM
ENDODONTIA

Coordenador: Prof. Dr. José A. Brufato Ferraz

e equipe: Prof. Me Artur Martini (prof. convidado),
Prof. Dr. Alexandre Bonini

e Prof. Dr. Alexandre Latuf Najar
Frequéncia: Mensal

Duracao: 24 meses

Inscrigoes
abertas
para 2025

ESPECIALIZACAO EM
IMPLANTODONTIA

Coordenador: Prof. Dr. Jorge Liporaci,
Prof. Dr. Rafael Faeda e equipe.
Motores e Kits serao fornecidos
pelo Curso.

Frequéncia: Mensal

Duracao: 26 meses

Inscrigoes
abertas
para 2025

ESPECIALIZACAO EM
HARMONIZACAO OROFACIAL

Coordenadora: Profa Me Nicole Bettiol
Profa. Carolina Faccini, Paula Poliseli
e Profs convidados.
Frequéncia: Mensal
Duracao: 18 meses

Inscrigoes
abertas
para 2025

&4

ESPECIALIZACAO EM
ORTODONTIA

Coordenador: Prof. Me Antonio José Borin Neto

e Profs. Me. Raul Antonio Pinto Neto;
Prof. Me. Mario Lania de Araljo
Frequéncia: Mensal
Duracao: 36 meses

FAOA - Faculdade de Odontologia da APCD - Unidade Ribeirao Preto

APCD Ribeirao - Rua Casemiro de Abreu, 660 - Vila Seixas - 16 3630-0711




CURSO AVANGADD DE PERIODONTIA
DA APCD-FADA RIBEIRAD

0 CURSO E FEITO COM AULAS TEORICAS,
PRATICAS, SUPERVISAD EM PACIENTES
E SELD DE QUALIDADE STRALMANN

Quer atuar com maior embasamento, com casos desafiadores e com a
seguranca de quem sabe o que estd fazendo como Periodontista. Venha
para a APCD- FAOA Ribeirao. Se vocé é clinico geral, essa é a chance de
construir uma base sélida em periodontia com embasamento e técnica, des-
de o inicio. Mas se ja € especialista, venha aprimorar seus atendimentos com
abordagens modernas e previsiveis.

O Curso
de Aperfei-
coamento
Avancgado
em Perio-
dontia -
APCD Ri-
beirao Pre-
to, com ini-
cio progra-
mado parao
dia22 de se-
tembro,
conta com um corpo docente formado por especialistas, mestres e douto-
res, atuantes na clinica e na pesquisa, comprometidos em oferecer conteu-
do cientifico atualizado e aplicacao pratica de alto nivel.

Fazem parte da equipe do Curdo Avancado de Periodontia a Profa. Dra.
Millena Rocha, Profa. Me. Raquel Nassar, Profa. Me. Isabela Gosales , Prof.
Me. Wanderson Thalles Braga e Profa. Esp. Laura Machado Dias.

“Juntos, oferecemos conteudo cientifico atualizado, aplicacao pratica de
alto nivel e o compromisso de formar profissionais prontos para atuar com
exceléncia, inovagao e seguranca” afirma a coordenadora a profa. Dra. Mil-
lena Rocha.

O Curso é feito com aulas tedricas, praticas, supervisio em pacientes e
selo de qualidade Straumann. Garanta sua vaga agora mesmo! Vagas limita-
das e inicio imediato. Inscricoes: 16. 99786-8341.

APCD Ribeirdo Preto | FAOA
Formacgao de Exceléncia em Odontologia
Rua Casemiro de Abreu, 660 - Vila Seixas - Ribeirao Preto - SP

EI]NTEL'I!]I]
PROGRAMATICO

I. Anatomia e Histologia
do Periodonto.

2. Etiopatogenia e Clas-
sificacao das Doencas

e Condicoes Periodon-
tais.

3. Terapia Periodontal
nao-cirurgica e cirargi-
ca

4. Farmacologia aplicada
a Periodontia .

5. Fotografia, Planeja-
mento e Fluxo digital
em Periodontia.

6. Medicina Periodontal.

7. Suturas, Incisoes e Re-
talhos.

8. Principios biologicos
de Regeneracao Teci-
dual Guiada.

9. Diagnéstico e Trata-
mento do Sorriso Gen-
gival

10. Cirurgias Reconstru-
tivas Periodontais e Ci-
rurgias Mucogengivais
Peri-implantares.

I1. Manutencao Perio-
dontal e Peri-implan-
tar.

12. Biomateriais e Mag-
nificacao em Periodon-
tia.

|I3.Terapias Adjuvantes
em Periodontia (aPDT,
probiotico, ATB) .

14. Laserterapia: Fotobi-
omodulacao Celular e
Cicatrizacao .

I5.Instrumentacao, Bios-
seguranca, Esteriliza-
cao e Estocagem de
materiais.
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DIA DO ORTODONTISTA: GUANDD A PREVENCAD

CONSTROI SORRISOS DURADDURDS

NODIA 3 DE SETEMBRD EPARA LEMBRAR OUE O ALINHAMENTD DENTAL
INFLLIENCIA NA MASTIGACAD, FALA E ALTOESTIMA.

elebrado em 20 de
setembro, o Dia
do Ortodontista
destaca a impor-
tancia dessa espe-
cialidade odontolé-
gica, que vai muito além da
estética do sorriso. O orto-
dontista é o profissional res-
ponsavel pelo diagndstico,
prevencao e tratamento
das mas oclusbes dentarias
e das alteragdes no cresci-
mento e desenvolvimento
dos ossos da face, promo-
vendo saude bucal e bem-
estar geral.

A Ortodontia foi reco-
nhecida como especialidade
odontolégica no Brasil em
1962, pelo Conselho Fede-
ral de Odontologia. Desde
entao, consolidou-se como
uma das areas mais procu-
radas, especialmente por
seu impacto direto na qua-
lidade de vida dos pacientes.

“O tratamento ortodonti-
co desempenha papel essen-
cial na infdncia e adolescén-
cia, pois é nesse periodo que
o0 acompanhamento pode cor-
rigir habitos prejudiciais, gui-
ar o crescimento 6sseo e pre-

venir problemas futuros. Jd na vida adulta, a ortodontia
contribui para a correcdo funcional e estética, favore-
cendo a mastigagdo, a fala e até a saude da articulagdo
temporomandibular, ressalta Prof. Antonio José Bo-
rin Neto, coordenador do curso de Ortodontia da

‘ ‘ O tratamento ortodéntico desem-

penha papel essencial na infancia
e adolescéncia, pois é nesse periodo que
o acompanhamento pode corrigir habi-
tos prejudiciais, guiar o crescimento ds-
seo e prevenir problemas futuros. ' '

Borin Neto

clui o prof. Borin Neto.

APCD-FAOA Ribeirao
Preto.

O professor Borin
Neto é mestre e especi-
alista em Ortodontia,
além de especialista em
Morfologia — Desordens
da A T.M. e Mdsculos da
Mastigacao e em Ortope-
dia Funcional dos Maxila-
res.

No Dia do Ortodontis-
ta, as reflexdes se voltam
nao apenas para a valori-
zacao do profissional, mas
também para a importan-
cia da educacgao preventi-
va.

Segundo Borin Neto,
campanhas promovidas
por entidades de classe
reforcam orientagoes sim-
ples e eficazes, como a
necessidade de consultas
regulares desde a infancia,
a atengao a habitos como
chupar dedo ou uso pro-
longado da chupeta e a
conscientizacao de que o
tratamento ortodontico
nao é apenas estético,
mas sim um investimento
em saude.

“Assim, celebrar esta

data é reconhecer o papel transformador do ortodontis-
ta, que acompanha geragoes e contribui para que as
criangas de hoje tenham ndo apenas um sorriso bonito,
mas também uma boca sauddvel na vida adulta”, con-
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0 MAIOR ORGULHO E A SATISFAGAD DO CLIENTE

A Ortodontia é conheci-
da por "corrigir dentes tor-
tos", no entanto, a correcao
da ma oclusao vai muito além
da estética. Uma oclusao es-
tavel, alinhada e nivelada aju-
da na mastigagao, o que me-
lhora a nutricao e digestao;
ajuda na satde da articulacao
temporomandibular, que,
quando sobrecarregada, traz
dores na regiao da cabeca e
pescoco; além de melhorar
a qualidade da respiragao e
fala desse paciente. O ditado
"a saide comeca pela boca"
faz muito sentido para a nos-
sa especialidade. A afirmacao
¢é da Ortodontista Fernan-
da Grilo de Azevedo Fer-
nandes - especialista em Or-
todontia que atua no Jardim América em Ribeirao
Preto.

“Acredito que o maior desafio do Ortodontista é li-
dar com a expectativa do paciente. Ele quer um trata-
mento rdpido e quer que fique do jeito que ele sonha, o
que muitas vezes, ndo condiz com a realidade clinica
dele. O fato de manter o paciente motivado durante

L=

todo o tratamento, que é lon-
go, também é desdfiador, prin-
cipalmente em relacdo aos
cuidados didrios de higiene
bucal. Para mim, além dos de-
safios, o que merece reflexdo
é que a Ortodontia vem sendo
"banalizada" devido a clinicas
que visam a quantidade de
pacientes e ndo a qualidade do
tratamento, que muitas vezes,
é realizado por profissionais
que ndo sdo especialistas.
Quando o tratamento é negli-
genciado, o resultado pode ser
catastréfico e assim entramos
no "ranking" dos processos ju-
diciais que envolvem a Orto-
dontia”, diz a ortodontista.

O Maior orgulho, segun-
do Dra. Fernanda Grilo, é a
satisfacio do paciente. “E incrivel vocé remover o apa-
relho e mostrar para o paciente um sorriso harmonioso e
com os movimentos funcionais equilibrados. Por vezes,
uma mudanca na face, dependendo do tipo de tratamento.
Ao mostrar o "antes e depois", como ele chegou no con-
sultério, como estd finalizando o tratamento e ver o bri-
lho nos olhos dele é muito satisfatério!”

COM ENFASE EM ALINHADORES E
MINI IMPLANTES

APCD-FAOA Ribeirao Preto - Rua Casemiro de Abreu, 660 (16) 99786 8341
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ENTREVISTA

ENTRE A DDONTOLOGIA E A LEI:
A ATUAGAD DECISIVA DO DDONTOLEGISTA

No Brasil, o Dia do Odontolegista é
celebrado em 4 de setembro, data que
convida a reflexdo sobre a importdncia da
especialidade. Em entrevista exclusiva, o
Prof. Dr. Ricardo Henrique Alves da Silva -
Professor livre docente responsavel pela drea
de Odontologia Legal da FORP-USP Ribeirdo
Preto fala sobre o papel do Odontolegista

ouco conhecido fora dos circulos académicos
e juridicos, o trabalho do Perito Odontole-
gista ocupa um espaco de extrema relevancia
na interface entre a Odontologia e a Justica. O
profissional utiliza os conhecimentos da cién-
cia odontolégica para auxiliar em processos de
identificacao humana, pericias criminais, anali-
se de marcas de mordida, antropologia forense, eluci-
dacdo de acidentes e até em investigacoes de violagoes
de direitos humanos.

Historicamente, a Odontologia Legal comecou a ga-
nhar reconhecimento mundial ainda no século XIX, quan-
do registros odontolégicos foram usados pela primeira
vez em investigagdes criminais e identificacao de viti-
mas. No Brasil, a Odontologia Legal foi inicialmente re-
conhecida como especialidade odontolégica pelo SNFO
em 1969 e, posteriormente, com a criacido e estabele-
cimento do Sistema Conselhos, foi oficialmente reco-
nhecida pelo Conselho Federal de Odontologia em
1978, figurando entre as |2 especialidades odontolégi-
cas reconhecidas naquele momento.

A atuagao do Perito Odontolegista desempenha
papel fundamental em situacbes de tragédias coletivas,
desastres aéreos, acidentes de grandes proporcoes e
em casos de pessoas desaparecidas. Gragas ao estudo
detalhado dos arcos dentais, restauracdes, proteses e
registros clinicos, torna-se possivel chegar a conclusées
que permitem afirmar ou negar a identidade. Essa pre-
cisdo técnica confere credibilidade cientifica e seguran-
¢a juridica as investigacoes.

Além desse campo de atuagao nas pericias criminais,
o Especialista em Odontologia Legal também colabora
em processos civeis e trabalhistas, elaborando laudos

)DONTOLOGIA LE!

Facultad de Odont¢

ROF. DR. RICARDO HENRI(

Prof. Ricardo Henrique Alves da Silva em palestra
na cidade do México.

que podem embasar decisoes judiciais, como em casos
de responsabilidade profissional ou avaliacio de danos
corporais, bem como em diversos outros campos
como: auditoria odontolégica, setores de fiscalizagao,
assessoria odontolegal para o exercicio profissional, do-
céncia e muito mais

No Brasil, o Dia do Odontolegista é celebrado
em 4 de setembro, conforme definido pela ABOL —
Associacao Brasileira de Etica e Odontologia Legal, data
que convida a reflexao sobre a importancia da especiali-
dade e o reconhecimento de quem, com técnica e éti-
ca, ajuda a dar voz aqueles que nao podem mais falar.
Mais do que uma pratica técnica, a Odontologia Legal é
um compromisso com a verdade, a justica e a dignidade
humana.

Neste més, a homenagem a esses profissionais vai
além da lembranca. E também um chamado 2 valoriza-
¢ao da ciéncia e da interdisciplinaridade, destacando o
quanto a Odontologia, em suas mdltiplas faces, impacta
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a sociedade de maneira concreta.

Para falar sobre a Odontologia Legal, o
Prof. Dr. Ricardo Henrique Alves da Silva - Cirurgiao-
Dentista graduado pela USP (Bauru), com Mestrado pela
USP (Bauru), Doutorado pela USP (Sao Paulo) e Livre-
Docente pela USP (Ribeirdao Preto), é o Professor Res-
ponsavel pela area de Odontologia Legal da USP — Fa-
culdade de Odontologia de Ribeirao Preto. Entre as di-
versas atividades que desempenha, cabe destacar que é
o atual Vice-Presidente da principal entidade cientifica
mundial em Odontologia Legal, a IOFOS — International
Organization for Forensic Odonto-Stomatology, e atual
Vice-Coordenador do Grupo de Trabalho em Odonto-
logia Legal da INTERPOL. Ainda atua em colaboragao
com o Tribunal de Justica do Estado de Sao Paulo, na
realizacao de pericias judiciais

ENTREVISTA

Revista APCD -RIBEIRAO - A especialidade de
Odontologia Legal tem despertado o interesse dos
cirurgioes-dentistas? Qual a importancia do Odon-
tolegista no seu contexto?

Dr. Ricardo Henrique - Pensando de maneira am-
pla, a Especialidade Odontologia Legal ainda é pouco co-
nhecida do cirurgiao-dentista, pois muitas vezes ha aque-
la ideia que sé se trabalha na esfera criminal e que para
exercer tera que lidar com situacoes desagradaveis. No
entanto, a Odontologia Legal possui muitos campos de
atuacdo que, certamente, se encaixam no perfil de mui-
tos colegas cirurgides-dentistas e, com o maior acesso
a essa informacao, temos visto um crescimento do inte-
resse pela especialidade que é extremamente importan-
te para a prépria Odontologia, assim como para toda a
sociedade.

Em quais situacoes praticas a atuacao do Espe-
cialista em Odontologia Legal é indispensavel para
a Justica?

Se pensarmos na atuacdo pericial, conforme a Lei
5081/1966, o cirurgido-dentista pode atuar pericialmen-
te em quatro foros — civel, criminal, trabalhista e admi-
nistrativo. E tais atuagdes sao elencadas como campos
de atuacao na especialidade Odontologia Legal pela Re-
solucdo CFO 63/2005, o que denota que a atuagao pro-
fissional competente e responsavel do Especialista em
Odontologia Legal sera peca fundamental para esclare-
cimento de fatos a Justica.

Quais sao os maiores desafios enfrentados no dia
a dia do Especialista em Odontologia Legal?

Considerando o momento atual onde tecnologias
tornaram mais fécil a utilizagdo de meios para levar con-
teudo e informacao as pessoas, vejo que um dos princi-

A Mgy o4 ; 3 st
Atividade de ensino de graduacdo da drea
de Odontologia Legal da FORP-USP.

pais desafios da Odontologia Legal brasileira é cumprir
um papel muito importante e que estd na descrigao da
especialidade que é realizar a adequada orientagao odon-
tolegal para o exercicio profissional. Nunca se viu tanta
informacao falsa, contelidos sem comprovacio cientifi-
ca e questdes éticas como nos tempos atuais e, com
isso, a Odontologia Legal encara esse desafio (que é
homérico) para uma adequada formacao e orientagao.

Qual a relevancia da Odontologia Legal em ca-
sos de desastres coletivos ou de pessoas desapare-
cidas?

A Odontologia Legal é elencada como um dos méto-
dos primarios de identificacao pela INTERPOL, ou seja,
quando da presenca de informagdes de qualidade nos
registros em vida e apés a morte, a Odontologia Legal
pode, sim, definir a identidade. Assim, fica claro que
possui um papel crucial e fundamental nas equipes peri-
ciais no campo da identificacdo humana, colaborando para
uma resposta cientificamente comprovada a todos os
envolvidos: vitima, familiares e sociedade.

O que motivou sua escolha por essa especiali-
dade tao singular dentro da Odontologia?
Ainda na graduacao realizada na USP — Faculdade de

Setembro de 2025 - Informativo APCD-FAOA Ribeirao Preto
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Odontologia de Bauru, em um peri-
odo de férias entre o meu primeiro e
segundo anos, por ser natural de Bau-
ru e residir na cidade com meus pais,
nas férias, sempre buscava atividades
que pudesse me envolver e ampliar
minha visdo da Odontologia e, logi-
camente, contribuisse com a minha
formacao. E, assim, um pouco antes
do inicio das aulas do primeiro se-
mestre do meu segundo ano, encon-
trei por acaso o professor de Odon-
tologia Legal nos corredores, o que-
rido Prof. Arsenio Sales Peres, que me
perguntou se eu poderia ajuda-lo em
uma pericia no dia seguinte — e ape-
sar de nao fazer a minima ideia, na-
quele momento, do que seria, res-
pondi afirmativamente e, no dia se-
guinte, |4 estava eu participando de
um exame pericial... Isso me desper-

tou para essa area da Odontologia, e por conta prépria
fui buscar material na biblioteca e me deparei com a
obra do sensacional Prof. Moacyr da Silva... Dai em di-
ante, continuei a buscar mais e mais sobre Odontologia
Legal, participando de palestras, lendo, realizando pro-
jetos de iniciacao cientifica e... Aqui estamos! Minha atu-

Atividade de ensino de gradu&;&o da
drea de Odontologia Legalda FORP-USP.

acao é 100% com Odontologia Legal
e em suas multiplas areas e campos
de atuacao.

O que diria para os estudantes
de Odontologia que se interessam
por essa area?

Que nao irdo se arrepender de fa-
zer a escolha de seguir a Odontologia
Legal! Se na sua graduacdo, vocé nao
tem (teve) contato com essa area, foi
uma tremenda injustica... Mas isso nao
é motivo para nao buscar informacoes
sobre a area e, consequentemente, ter
a Odontologia Legal como opcao para
sua futura atuagao profissional. E um
campo de atuagdo incrivel e que possui
diversas possibilidades ainda pouco ex-
ploradas. Assim, caso seja esse o cami-
nho que deseja trilhar, ao terminar sua
graduacao, busque um Curso de Espe-

cializacao em Odontologia Legal que seja 100% presencial
(ndo caia em falsas promessas — a formacao é extrema-
mente pratica) e em instituicoes e equipe que realmente
possam mostrar a vocé o que é a Odontologia Legal de
verdade. Tenho certeza que vocé, graduando, ira se apai-
xonar pela area e encontrara espago para exercé-la.

Z1x

Versatilidade anatomica, permitindo
Instalacao pelas técnicas intra e
extramaxilares, sendo especialmente

www.titaniumFfix.com

desenvolvido com foco na preservacao dos
tecidos moles em técnicas extramaxilares

Contato em Ribeirao Preto e regiao: Nelio Franklin - (16) 99321 5168

e titamumfix | X



VOCE SE SENTE INSEGLIRD NA HORA DE TRATAR
CASOS ENDODONTICOS COMPLEXDS?

Ganhe seguranca fazendo os Cursos da APCD—FAOA Ribeirao Preto: contetido
cuidadosamente preparado e priorizando o aprendizado na prdtica.

Professores e os 28 cirurgi6es-dentistas, alunos do Curso de Aperfeicoamento em Endodontia, iniciado em agosto de 2025.

sse é um desafio comum para recém-forma-
dos e até para dentistas ja atuantes que nao
tiveram a oportunidade de aprofundar seus
conhecimentos na Endodontia.

Mas se vocé cirurgido-dentista tem afini-
dade com essa especialidade e tem demanda
desses casos, faca como esses 28 alunos da
nova turma do curso de aperfeicoamento em Endodontia
na APCD - FAOA Ribeirdo Preto, venha se aprimorar com
nossa equipe de professores especializados, mestres e
doutores, com significativa experiéncia clinica e acadé-
mica. E depois de ampliar seu conhecimento, se quiser
se aprofundar, ainda mais, faca a Especializacao no cen-
tro de educacido continuada da FAOA-APCD-RP

A Endodontia ocupa cada vez mais espaco na rotina
clinica odontolégica, com técnicas modernas que ampli-
am a previsibilidade e seguranga nos tratamentos. Aten-
ta a essa demanda, a APCD-FAOA Ribeirao Preto
mantém, ha mais de 3 décadas seu curso de aperfeico-
amento e, desde 2012, a especializacado em Endodontia,
voltados a cirurgides-dentistas que desejam se aprofun-
dar na especialidade.

O grande diferencial estd no corpo docente qualifi-
cado, formado por professores que aliam sélida experi-
éncia académica a pratica clinica reconhecida. Essa com-
binacdo garante ao aluno acesso a conteldos embasa-
dos em evidéncias cientificas, mas também a protoco-

los aplicaveis ao dia a dia do consultério. Outro ponto
forte é a priorizagao da pratica, com a solucao de diver-
sos casos clinicos.

Os cursos credenciados pelo CFO, sao realizados
em uma moderna estrutura clinica e laboratorial, com
dezenas de profissionais ja formados, com centenas de
casos clinicos solucionados sob a supervisdo de profes-
sores altamente qualificados. “Hoje esses profissionais que
passaram por nossos cursos, sdo apaixonados pela Endo-
dontia, atuam com seguranca e exceléncia gracas a nossa
formacdo”, diz Brufato Ferraz — coordenador dos cur-
sos na especialidade.

Com essa proposta, a APCD-FAOA Ribeirao Preto
reafirma seu compromisso em preparar dentistas nao
apenas para dominar técnicas endoddnticas, mas para
se tornarem referéncias em suas praticas.

“O conteudo é cuidadosamente organizado, conduz o
aluno da fundamentagdo tedrica até as técnicas mais avan-
cadas da Endodontia moderna, com insercao das inova-
coes tecnoldgicas mais recentes, como instrumentais rota-
térios, sistemas de irrigacdo e recursos digitais, diz o prof.
Artur Martini — prof. do curso.

Ribeirao Preto, reconhecida como polo de exce-
Iéncia em Odontologia, agrega ainda outro diferenci-
al: a oportunidade de networking e troca de experi-
éncias entre colegas e professores, fortalecendo vin-
culos que ampliam horizontes profissionais.
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LROSP ALERTA

O reforco das acoes de prevencdo e controle do sarampo
€ muito importante, especialmente para o CirurgiGo-Dentista.

Conselho Regional
de Odontologia de
Sao Paulo (CROSP)
junto do Conselho
Federal de Odon-
tologia (CFO) fa-
zem alerta sobre a
prevencao e o controle do sa-
rampo. A Secretaria de Vigi-
lancia em Satde e Ambiente
(SVSA) esta atenta ao nimero
expressivo de casos de saram-
po ao redor do mundo, prin-
cipalmente nas Américas em
2025.

O sarampo é uma doenca
contagiosa e infecciosa. Nas
ultimas décadas, houve avan-
¢o no controle e prevencao da
doenca por meio da vacina.
Mesmo com o imunizante, ain-
da existem regides que apresentam baixas taxas de vaci-
nagao.

Os principais sintomas do sarampo sao tosse seca,
mal-estar, irritacdo nos olhos-conjuntivite e nariz escor-
rendo ou entupido. O diagnéstico pode ser de modo
clinico, mas o ideal é que seja laboratorial, por meio de
sorologia - exame de sangue e amostras de secrecao,
orofaringe, nasofaringe e urina.

‘ ‘A transmissao do Sarampo é

via oral - por tosse e espirro. O
cirurgiao-dentista fica muito préximo
a cavidade oral que produz aerossol
durante o atendimento e pode con-
taminar pacientes e equipe por até
duas horas, visto que este é o perio-
do em que o virus pode se man- ' ,

ter suspenso no ar.

Para o sarampo existem trés tipos de vacinacao: Du-
pla viral - vacina que protege do virus do sarampo e da
rubéola e pode ser utilizada para o bloqueio vacinal em
um contexto de surto. Triplice viral - protege do virus
do sarampo, caxumba e rubéola. Tetra viral - protege
do virus do sarampo, caxumba, rubéola e varicela (cata-
pora).

E fundamental que todos estejam devidamente vaci-
nados com duas doses da vacina triplice viral (sarampo,
caxumba e rubéola), indicadas no Calendario Nacional
de Vacinacao. As vacinas estao disponiveis de forma gra-
tuita no Sistema Unico de Satde (SUS) e estéo disponi-
veis inclusive para os profissionais da saude. Quem nao
foi vacinado ainda deve receber duas doses da vacina
com intervalo de 30 dias cada. A vacina nao é indicada
para gestantes e pessoas com imunossupressao.

Os sintomas do sarampo podem ser confundidos
com outras doencas, sendo assim € importante procu-
rar atendimento médico para que o diagnéstico e o tra-
tamento adequado sejam feitos.

A fim de evitar a reintroducao da doenca no pais,
reforcamos a necessidade da vacinagcao dos profissio-
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Para evitar a reintroducao da doenca no pais,
é reforcada a necessidade da vacinacao

nais e trabalhadores de todo o Brasil. Os profissionais
da 4rea da salde sao geralmente os primeiros a terem
contato com casos de suspeita de sarampo nas institui-
coes de saude.

A transmissao é via oral - por tosse e espirro. O
cirurgiao-dentista fica muito préximo a cavidade oral que
produz aerossol durante o atendimento e pode conta-
minar pacientes e equipe por até duas horas, visto que
este é o periodo em que o virus pode se manter sus-
penso no ar.

Por isso é importante que o profissional faca uma
excelente anamnese e exame clinico na regiao de cabeca
e pescoco para verificar possiveis sinais da doenga, com
atencao especial nas criangas e adolescentes, publico mais
suscetivel a doenca e notificar os parentes, visto que é
uma doenca altamente transmissivel.

Os profissionais devem manter um cuidado com o
controle de biosseguranca no consultério, de modo bem
rigido, a fim de evitar contaminacao cruzada dentro deste
ambiente.

Os servicos de saude devem verificar a situacao

>
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ANJOS

TURISMO

A Anjos Turismo nasceu em 2021 com o pro-
posito de transformar viagens em muitas
experiéncias inesqueciveis.Uma empresa
especializada em excursbes e passeios em
grupo, agora com pacotes personalizados.
Consulte-nos!

PACOTES PERSONALIZADOS
A Anjos Turismo vai além das excursdes!
Oferece também pacotes personalizados
(aéreos e hospedagens), do jeitinho que vocé
quiser e pra onde vocé quiser. Monte sua viagem
nacional e para o exterior dos sonhos com a
gente.

Aviagem é sua. O planejamento é nosso!

© 16 993387 5898

& @anjosturismorp

www. anjosturismo.com.br

Bertioga SP:

Reveillon 2026

Dias inesqueciveis te 3g

vacinal de suas equipes, manter os registros atualizados
e promover acoes de vacinacao e campanhas de consci-
entizacao e prevencao do sarampo.

E importante serem adotadas medidas nio farma-
coldgicas: isolamento de casos, uso de mascaras, tria-
gem adequada e higiene das maos. Além disso, todo caso
suspeito de sarampo deve ter amostras de material bio-
l6gico coletadas e que sejam implementadas acoes de
bloqueio vacinal em até 72 horas e o monitoramento
dos casos por 30 dias.

O sarampo é uma doenca que pode deixar sequelas e
levar a morte. A vacinagiao € a maneira mais eficaz de
evitar o sarampo. Todas as pessoas de |2 meses a 59
anos tém indicagao para serem vacinadas. No caso de
adolescentes e adultos nao vacinados ou com esquema
de vacinacao incompleto, devem iniciar, ou complemen-
tar, o esquema vacinal com base nas indicacées do Ca-
lendario Nacional de Vacinacao.

Mais informacoes no site
do Ministério da Saude

Ida - 30/12
Retorno - 04/01

S

Saida Ribeirdo Preto

A partir de:

rs 192066

*Valores sujeito a alteragdo sem aviso prévio. Imagens llustrativas

Incluso no pacote:
- Café da Manha

- Ceia de Reveillon
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{1 PASSOS PARA COLOCAR
A DIABETES TIPD 2 EM REMISSAD

Descubra como mudancas simples no estilo de vida
podem transformar o tratamento da doenca

ma em cada dez pessoas no mundo vive
com diabetes. No Brasil, ja sao 16,8 milhoes
de casos — a maioria com tipo 2. A doen-
ca costuma evoluir de forma silenciosa, e
muitos s6 percebem sua gravidade diante
de complicacoes, as vezes irreversiveis. A
boa noticia é que o tipo 2 pode ser controlado com
estratégias simples e, em muitos casos, entrar em
remissao.

Essa é a proposta do livro Diabetes em Remissdo,
da enfermeira Cintia Oliveira, especialista em nutri-
cao funcional e terapéutica ortomolecular. Com base
cientifica e linguagem acessivel, ela mostra como a
alimentacao pode levar ao controle — e até a re-
missao — da condicao, algo ja reconhecido, mas ain-
da pouco abordado fora da légica medicamentosa.

A remissao acontece quando a glicemia (HbA I c)
se mantém abaixo de 6,5% por pelo menos trés
meses, sem medicamentos. Embora o caminho pa-
reca simples, exige conhecimento, mudancas no es-
tilo de vida e comprometimento. Mesmo sem alcan-
car a remissao total, os beneficios sao claros: menos
medicamentos e risco de complicacoes.

Para isso, a autora defende a educacao em salde
como base para a transformagdao. Com contetdo
pratico e acessivel, ela propoe | | passos para quem
deseja colocar a diabetes em remissao:

I. Aceite a verdade: tomar medicamentos e con-
tinuar comendo de tudo nao resolve. A diabetes tipo
2 é uma intolerancia aos carboidratos. Aprender a
maneja-los com inteligéncia é o primeiro passo.

2. Esqueca a palavra “dieta”: remissao exige
mudanca de vida, nao algo temporario. Dieta tem
comeco, meio e fim. Crie uma nova relagao com a
comida, duradoura e consciente.

3. Entenda a nutricao — e use a ordem a seu
favor: saber como os alimentos afetam a glicemia é

DIABETES EM
REMISSAQ

A revolucao da
Alimentacao
Consciente

CINTIA OLIVEIRA

O ) e U 1
o — ool an| B = o4 B = 1w
eeelssmunsbostssbitssbibndi T 7 T T o o e

essencial. Até opgoes naturais podem causar picos.
Comer primeiro proteinas, depois vegetais e s6 en-
tao os carboidratos pode fazer toda a diferenca.

4. Leia rotulos (com desconfianca): produtos
“light”, “zero” ou “fit” podem conter aclcares dis-
farcados e aditivos. Ler rétulos é um ato de auto-
cuidado.

5. Nao se compare: cada corpo reage de forma
diferente. O glicosimetro ou sensor é seu aliado.
Observe suas respostas e faca escolhas com base
em dados reais.



6. Mude com constancia: evite mudancas radicais.
Prefira pequenos ajustes consistentes. A constancia
vence a pressa.
7. Mexa o corpo, mesmo sem vontade: o exer-
cicio facilita a entrada da glicose nas células e alivia o
pancreas. Além disso, ajuda a preservar a massa
muscular, essencial para o controle glicémico.
8. Escolha com consciéncia: nem todos vao en-
tender suas decisoes. Mas a liberdade esta nas esco-
Ihas diarias. Assuma o controle, busque conhecimen-
to e confie no seu processo.
9. Cuide do sono e do estresse: dormir mal ou
viver sob pressao piora a resisténcia insulinica. Esta-
beleca rotinas
de descanso e
momentos de
autocuidado.
10. Seu corpo
€ um sistema
integrado: in-
| testino, figado,
' pancreas e até
emocgoes inter-
ferem na glice-
mia. A alimenta-
¢ao que pro-
~ move remissao
4 também apoia
o equilibrio ge-

ral.

I 1. Envolva a familia: mudancas sao mais fortes
quando apoiadas. Afinal, todos se beneficiam de uma
alimentagcao mais consciente.

Ficha técnica

Titulo: Diabetes em remissao

Subtitulo: A Revolucao da Alimentagao Consci-
ente

Autora: Cintia Oliveira

ASIN: yBODPB32SR3

ISBN: 978-65-01-28695-2

Paginas: | | |

Formato: |3 x 2lcm

Onde encontrar: UICLAP

Sobre a autora: Cintia Oliveira é jornalista, espe-
cialista em direitos humanos e atuou como educado-
ra em diabetes, unindo comunicacao e saide em sua
trajetéria. Em busca de compreender melhor essa
doenca cronica e promover uma abordagem mais in-
tegral do cuidado, formou-se também em Enferma-
gem, Nutricao Funcional e Terapéutica Ortomolecu-
lar. Brasileira, ja viveu em Angola e Portugal, e atual-
mente mora na Bélgica. Rede social da autora:

Instagram



“ESPACO SOCIAL FGM” NA APCD-FADA RIBEIRAD

Com visual personalizado, o espaco Social ficou muito aconchegante

FGM parceira da APCD Ribeirao Preto, tem
apoiado o centro de educagao continuada da
FAOA- Ribeirao Preto e participado e de-
monstrado seus langamentos e as novas tec-
nologias para os cirurgioes-dentistas alunos dos
cursos da Regional. Em meados de agosto, a
FGM personalizou com uma plotagem de sua

marca o espago social de coffee breaks, no primeiro
andar da sede da APCD-Ribeirao Preto. O espaco Soci-
al FGM proporcionou uma iluminacao adequada e tor-
nou bem mais aconchegante para a confraternizacao dos
alunos.

Na oportunidade, a abertura do Espago Social FGM
foi oferecido um coffee Break aos alunos do Curso de
Especializacao em Endodontia e contou com a partici-
pacao de Camila Eduarda Garcia Pitangui Carvalho, Ori-
entadora Técnica da FGM para a regiao de Ribeirao
Preto.

“Entendemos ser fundamental essa proximidade e in-
teracdo com as industrias e queremos agradecer aqui a
FGM pela parceria e por tornar esse espaco mais aconche-
gante para nossos alunos. Em nome da Associacdo e de
nosso Presidente Regis Peporini, nosso muito obrigada. Es-
pero que continuem participando e demonstrando suas
tecnologias, os lancamentos para os alunos dos nossos di-

Prof. Artur Martini, Camila Carvalho, alguns alunos do curso de Endodontia e Angela Sanchez

versos cursos”, salientou Artur Martini.

A FGM tem participando das iniciativas da APCD-
Ribeirao Preto seja em Hands On ou mesmo com me-
sas de demonstragdes de produtos em eventos da Re-
gional.

“E muito bom poder contar com a presenca da FGM no
rol de nossos parceiros. Agrademos a Camila Carvalho, por
intermediar as acées da FGM aqui em nossa Regional, cri-
ando oportunidades que os profissionais e os alunos conhe-
cerem os seus produtos e a qualidade dos seus materiais,
enriquecendo os nossos cursos. E agora, especificamente,
agradecemos por tornar mais agradadvel esse espago soci-
al”, diz Angela Sanchez — ge-
rente da APCD-RP

Camila Carvalho tem vi-
sitado os profissionais nos
consultérios e participado
com mesas clinicas demons-
trativas, expositoras ou Han-
ds On, apresentando os pro-
dutos da FGM, empresa bra-
sileira sediada em Joinville,
que atua 30 anos e hoje tem
grande prestigio no merca-
do.

“Sdo oportunidades que
os profissionais e os alunos
tém de conhecer e nos Han-
ds On também de manusear
os produtos, para té-los
como opgdo para, posterior-
mente, adquiri-los nas Den-
tais. Os profissionais consta-
tam a excelente qualidade dos nossos materiais, depois
passam a utiliza-los nos seus consultdrios”, diz ela.
Segundo Camila Carvalho, a FGM, com uma vasta
gama de materiais, estad sempre primando pela me-
Ihora dos produtos e para isto esta sempre investin-
do em projetos de pesquisa, é pioneira nos clarea-
mentos dentais.

“Atualmente temos apresentado para os profissionais a
resina Eléra APS, lan¢ada pela FGM Dental Group durante
o CIOSP 2025. A ELORA tem ganhado destaque na odon-
tologia estética por sua combinacao de alta performance
clinica, facilidade de uso e resultados estéticos superiores.”,
pontua a Orientadora Técnica.

S
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UM SICOOBCARD
PARA CADA
NECESSIDADE

Peca o seu: (16) 4000-1630
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0 USO DA RADIOGRAFIA INTERPROXIMAL
NO PLANEJAMENTO CLINICD

Fonte: Blog Dose de Sabedoria, uma publicagdo

da equipe de radiologistas da Radiologia Odontolégica .‘ O rdl m
Jardim: Dra. Ana Luisa Riul, Dr. Luis Fernando Jardim e

radiologia odontolégica

Dra. Patricia Jardim.

PRINCIPAIS INDICACOES
DA RADIOGRAFIA
INTERPROXIMAL

* Visualizagao das coroas dos dentes superi-

ambém conhecida como Bite Wing, a radi-
ografia interproximal é utilizada para visua-
lizar as coroas dos dentes posteriores — os
pré-molares e molares do lado direito e es-
querdo.

E um procedimento de simples execu-
¢ao e que garante precisao do diagnéstico.
No qual, a radiografia Bite Wing é realizada com o
paciente em oclusao dentaria, ou seja, mordendo um
posicionador. O exame é dividido em quatro radio-
grafias, duas para a regiao dos dentes molares e duas
para os dentes pré-molares. Dessa forma, é possivel
ver os dentes superiores e inferiores em um mes-
mo exame (imagem |).

ores e inferiores numa mesma imagem;

* Relacao entre dentes deciduos e germes
dos permanentes;

* Visualizacao de possiveis mudancas na ca-
vidade pulpar;

* Visualizagao de caries oclusais e interpro-
Ximais;

* |dentificacao de excessos marginais;

* Avaliacao do estado periodontal;

* Visualizagao de calculos dentais;

* Visualizagao das cristas 6sseas;

* Visualizacao de perdas dsseas;

* Pesquisa de calculo gengival;

¢ Reincidéncia de caries;

* Pode ser usada para avaliar a eficacia de

Imagem | — Template de radiografias alguns tratamentos, como as restauracoes.

interproximais

Radiologia Jardim - 60 anos! Trés unidades em Ribeirao Preto - SP

Saiba mais : hhttps://radiologiajardim.com.br/ ou http:blog.radiologiajardim.com.br/
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VITRINE ODONTO

Para anunciar é sé ligar (16) 99135-9540

I email: jornalista@apcdrp.org.br

A qualidade HAYDEE faz a diferenca
em todos os projetos personalizados,
funcionais, ergonomia e beleza.

HAYDEE RIBEIRAO PRETO
Rua Cavalheiro Torquato Rizzi, 1260
Jardim Iraja. Ribeirio Preto/SP.
Reinaldo Oliveira: (16) 99961 2470.
reinaldo@haydee.com.br

Materiais diversos para Odontologia.
Empresa Autorizada:

GNATUS? DABIATLANTE

Pabx: (16) 2132-4000
contato@empresaluso.com.br
www.empresaluso.com.br

CNR

s% ODONTO

Cesar Nomelini | Representagdes Ltda

MANUTENCAO EM PONTAS

VENDAS
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E OUTRAS MARCAS
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DABI’ATLANTE

SAEVO.)

FACA SEU ORCAMENTO
EM COMPROMISSO

MOVO ENDEREGD

Rua Anténic Mondi, 233
' 091

Venha nos visitar,
conhecer nosso
Show Room e
tomar um cafézinho
conosco”

1632352847
[= re.nomedinigigmail com

GRUPO MRA

Controle de Qualidade
e Laudos Radiometricos
Equipamentos emissores de Raios-x

Controle de Qualidade

% Equipamentos de
Ressonancia e Ultrassom

Protecao Radioldgica
Elaboracéo de PPR

Célculo de Blindagem
Treinamento e consultoria técnica
Investigacdo de doses elevadas

Servico de
Dosimetria Pessoal

ATENDEMOS AOS REQUISITOS DA
RESOLUCAO RDC-330 DA ANVISA

kev-x.com.br
(016 3601 0506

comercial@kev-x.com.br




LROPI SELECT 2025

Ciéncia, Prdtica e Inovacdo elevam a Odontologia em Ribeirdo Preto

renomado CROPI SELECT 2025 reafirmou
seu status como um dos mais destacados
congressos de Odontologia do pais, ao reu-
nir especialistas nacionais e internacionais,
tecnologia de ponta e oportunidades valio-
sas de networking. O evento ocorreu en-
tre os dias |3 e 15 de agosto, no Mont Blanc
Premium, em Ribeirao Preto — ambiente escolhido
para proporcionar uma experiéncia cientifica e sen-
sorial de alto nivel do
CROPI. O Congresso de
Reabilitacao Oral, Perio-
dontia e Implantodontia
(CROPI 2025) reuniu, nes-
te ano, cerca de 400 pro-
fissionais da odontologia
em torno de um mesmo
proposito: discutir os
avancos em tecnologia, ci-
éncia e educacao dentro

ram um intenso networking entre profissionais de dife-
rentes regioes do pais”, afirma Dr. Ronaldo Silva — o
idealizador e promotor do evento, em 2025 em sua
| 62 edicao. “Mais do que um congresso, o CROPI 2025
reafirmou seu papel de referéncia ao impulsionar a atu-
alizagdo profissional e o desenvolvimento continuo da
odontologia no Brasil”, pontua ele.

Entre os pontos altos do evento os hands-ons se
destacaram pela praticidade e inovacao, muitas apre-

Entre para comunidade crop

' e inovagag

Solenidade de abertura : Dra. Mariana Lima da Costa Valente, profa da UNAERR, Dr. Regis Peporini- pres. da
APCD-RP, Alessandro Maraca - vice prefeito de Ribeirdo Preto, Dr. Ronaldo Silva - promotor do evento, Dr.
Ricardo Gariba - diretor da FORP-USP, Dr. Alexandre Branddo - pres. da AORP, e Dr. Jodgo Santana do CFO.

da area.
A mesa composta para

a solenidade de abertura

contou com a presenca de varias autoridades da Odon-
tologia de Ribeirao Preto, entre elas o Dr. Regis Pe-
porini - presidente da APCD-Ribeirao Preto.

“O Cropi Select superou todas as expectativas, con-
solidando-se como um dos eventos de maior relevancia
no calendadrio cientifico da odontologia. Durante os dias
de programacdo, especialistas compartilharam experi-
éncias, apresentaram pesquisas de ponta e promove-

|
\

{CROPI '“"WCRO

sentacgoes palestras e cursos oferecendo experiéncia
intensa e conhecimento aprofundado. O congresso
contou com uma feira de tecnologia voltada as mais
recentes inovacoes — destacando equipamentos clini-
cos, biomateriais avancados e solu¢oes de gestao. Os
profissionais sairam do CROPI SELECT 2025 com uma
visao renovada, para uma pratica aprimorada e cone-
xao direta com fornecedores e tendéncias.

No dltimo dia, foi lancado o Cropi 2026 e foi feito um brinde com champanhe ao sucesso continuado do evento.
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Para anunciar é so ligar (16) 99135-9540

Precision Grip
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Instrumentais cirurgicos, brocas,
componentes protéticos e biomateriais

www.harteinstrumentos.com.br

VITRINEODONTO

Consultor

de vendas

P/ Ribeirao Preto
eregiao

Zé Roberto

(16) 3013-5646
(16) 99634 1815

R. Abilio Sampaio, 56
Vila Virginia

Atendimento das 08:30 as 12:00
e 14:00 as 18:00.

Auxilium

odonto

éncia Técnica Multi as
nos segmentos

-Pontas

« Periféricos

- Implantes

- Autoclaves

- Equipamentos protéticos e cirirgicos
- Visita técnica

+'  Revenda/Assisténcia

D (w @

CRISTOFOLI

pem—— A i P —
Aceitamos carides de crédito

m‘ T m e

Técnico em
Protese

Dentaria

P/ Ribeirao Preto
e regiao

Marcio
Pessica

CRO TPD 8058

(16)3610 8969
1699101 9200 &

Rua Claro Rosa, 65

Campos Eliseos
Ribeirao Preto SP

Consultor
de vendas

e assisténcia
técnica

P/ Ribeirio Preto e regido

Rafael Rosato
(16/3633-9967
G (16) 99171 6315

Av. Antonio e Helena Zerrener, 1347

(16)3019 1934

auxiliumodonto@hotmail.com
www.auxiliumodonto.com.br

| email: jornalista@apcdrp.org.br
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Solugoes praticas e
econdmicas em Protecao
Radioldgicas

LB of

slevantamento Radiométrico
eTestes de Controle de qualidade
eUpgrade Comando de Raio X
eComercio de Raio X recondicionado
eAssessoria em Fisica Médica
eManutengdo em Raio X Odontoldgico

Fisico
responsével:
Sergio Luiz
Rocha

ABFM- RDOOI

Fone/ Fax
(16) 3627 2636
(I6) 3441 7265

contato®@ms medical.com.br
(1) 38217075 ™

www.msmedical.com.br
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s Cadeiras * Canetas de Ultrassom
= Autoclaves = Seringas Triplice

* Pegas de Mdo * Placas Eletrdnicas

* Compressores = Vilvulas

* Bomba de Vécuo * Conexbes

* Lavadoras etc * Mangueiras etc

Assisténcia Técnica: Entregas em todo o Brasil
Ribeirdo Preto e Regido  Consulte Opgdes de Frete

ATENDIMENTO
MULTIMARCAS

EVEIYIDE

EQUIPAMENTOS

ODONTOLOGICOS
@ (16) 99231-6251
> (16) 3235-2046

Rua: Abilio Sampaio, 1124
g Vila Virginla
Ribeirdo Preto - 5P

bdobrasil.com.br

www.vebdobrasil.com.br
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Dentflex ® 4
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A SAUDE COMECA PELA BOCA

COMO PROBLEMAS BUCAIS PODEM DESENCADEAR DOENCAS GRAVES

salde bucal é muitas vezes negligenciada, limita-
da a estética ou a auséncia de dor. No entanto,
pesquisas mostram que problemas na cavidade
oral podem ter impactos diretos e graves sobre
diversos érgaos e sistemas do corpo. Entre as
complicacées mais relevantes estdo doencas cardi-
ovasculares, agravamento do diabetes e até alte-
ragées neuroldgicas como o Alzheimer.

A relacdo entre saude bucal e coragao nao é nova, mas
ainda é subestimada. Entre os riscos mais bem documen-
tados estd a relacdo entre infecgcdes bucais — principal-
mente a periodontite — e doencas cardiovasculares. A
periodontite € uma inflamacao crénica que afeta o tecido
de suporte dos dentes, permitindo que bactérias entrem
na corrente sanguinea. Essas bactérias podem atingir vasos
e artérias, promovendo inflamagbes que favorecem o acu-
mulo de placas de gordura (aterosclerose), elevando o ris-
co de infarto e acidente vascular cerebral (AVC).

Segundo o Instituto do Coracao (InCor), infeccoes
bucais podem estar associadas a até 45% dos casos de
doencas cardiovasculares. O Conselho Federal de Odon-
tologia (CFO) alerta que pessoas com periodontite tém
um risco 20% a 50% maior de desenvolver problemas
cardiacos, mesmo apéds controle de fatores tradicionais
como hipertensao, colesterol alto e tabagismo.

Um risco ainda mais direto é a endocardite bacteria-
na, infeccdo grave no revestimento interno do coragao.
Bactérias orais podem alcancar o coracao por meio da
corrente sanguinea, especialmente em pacientes com val-
vulas cardiacas artificiais, préteses ou malformacdes con-
génitas. Por esse motivo uma avaliacao odontoldgica cri-
teriosa se faz necessaria para que esses pacientes recebam
atendimento individualizado e reduzam os riscos de maio-
res complicacbes cardiovasculares.

Diabetes e boca: uma via de mao dupla
A relacao entre satde bucal e diabetes é bidirecional.
Por um lado, pacientes diabéticos tém maior predisposi-
cao a desenvolver doencas periodontais, pois os niveis
elevados de glicose dificultam a resposta imunolégica e
aumentam a inflamacao local. Por outro lado, a presenca
de infeccao periodontal crénica pode dificultar o contro-

Dra. Salete Meiry Fernandes Bersan

le glicémico, aumentando a resisténcia a insulina criando
um ciclo vicioso perigoso. Manter a gengiva saudavel com
consultas periddicas ao dentista pode contribuir para o
controle de diabetes e vice-versa.

O que a boca revela sobre o cérebro

Nos ultimos anos, pesquisas vém revelando uma liga-
cao entre doenca periodontal e Alzheimer. Estudos inter-
nacionais identificaram a presenca da bactéria Porphyro-
monas gingivalis — comum em infeccdes gengivais — em
cérebros de pacientes com Alzheimer. Acredita-se que
toxinas produzidas por essas bactérias possam atraves-
sar a barreira hematoencefilica, desencadeando inflama-
coes que contribuem para a formacao das placas amiloi-
des, caracteristicas da doenca.

Embora ainda em investigacdo, essas descobertas re-
forcam o papel da inflamagao crénica de origem bucal
como possivel fator de risco para o declinio cognitivo, o
que reforca ainda mais a necessidade de visitas periddicas
ao dentista para manutencao da salde bucal,

Saude integrativa: a visao de
um corpo como um todo

A visao fragmentada da satide, que trata dentes, coracao,
intestino e cérebro como sistemas isolados, esta ultrapassa-
da. O avanco das pesquisas evidencia que a boca é uma por-
ta de entrada para a saide — ou para a doenca. Infeccoes e
inflamagoes na cavidade oral podem desencadear ou agravar
doencas cronicas, muitas vezes silenciosas.

Por isso, o cuidado com a saiide bucal deve ser inte-
grado ao acompanhamento clinico geral. Escovagio ade-
quada, uso diario do fio
dental, alimentacao sauda-
vel e consultas regulares
ao dentista sao atitudes
simples que protegem
nao apenas os dentes, mas
0 coragao, o cérebro e o
metabolismo. A salde
comeca pela boca, mas o
impacto dela vai muito
além.

Salete Meiry Fernandes Bersan é Cirurgia-dentista, Mestra e Doutora em Odontologia
na drea de Farmacologia, Anestesiologia e Terapéutica pela FOP/UNICAMP.
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ANIVERSARIANTES DE SETEMBRO DE 2023

Que o novo ciclo seja muito feliz e prospero! Parabéns! Muitos anos de vida!!!

01/09
Humberto de Assis castro
Thais Tamy Watanabe

02/09

Analu Rodrigues Marchesin
Daniela Akiko de Assis Castro
Maria Heluany de Barros Tramonte
Luciana Martins Damasceno

03/09

Isabela Nogueira Milesi

José Eduardo Raimundo de Carva-
lho.

04/09

Rita de Cassia Delomo Barreto
Ricardo Nogueira Fracon

Silvana Abadia Ferreira Bessa Dana-
laitis

05/09

Claudir de Souza Hayaxibara Sam-
paio

Nayara Gomes Silva Lacerda
Marcelo Henrique Tavares dos San-
tos

06/09
Gilberto Henrique Silva Fernandes

08/09

Marcus Antonio Sampaio

Mauricio de Oliveira de Paula Leite
Camargo

Paulo Henrique Barbosa Stopa
Jheinifer Ayla Ferreira Sousa

Thais Henriques Caldeira

09/09

Andréia Lilian Lemos

Claudia Andréa Cavalcanti de A. Ba-
labanian

Laura Celia Ferbades Meirelles
Luara Hernandes Prado

RIBEIRAO

Michel Reis Messora

11/09

Bruna Araujo Milan

Edson Alfredo

Marina Bugni de Mattos Bitondi
Rosa Maria Figueiredo Silva
Silvio Benedito Dau Caramori

12/09

Ana Silvia André de Oliveira Rosin
Beatriz Correia Rosa

Delsa Deise Macchetti Kanaan
Marise barbieri

Maria Cristina Candelas Zuccolotto

13/09
Carla Beatriz Stephano
Matheus Henrique Lemos

14/09

Arthur Jacometti

Beatriz Periotti Belmonte Davila
Bianca Pereira Lima

José Guilherme Bevilacqua
Marilia Juliano Bugni de Mattos
Soraia Ushirobira do Prado

15/09
Gabriela Thomazini Jayme
Isabela Maria Tannus de Souza Leite

16/09
Larissa Juliano Bugni de Mattos

17/09
Flavia Porfirio
Gislaine Aparecida Brasca Bachega

18/09

Daiany Oliveira Marcari

Joaquim Pereira Balbao Neto

Thais Lemos Leonessa

Welson Donizete Florentino Santos

RevistaAPc D

19/09

Camila de Faria castro Galao Franca
Celso Ricardo Martinelli

Mariana Moraes Souza

Talita Caira Silva

20/09

Alexandre Trofini Deamo
Livia Fiorin

Tatiana Alessi Prieto
Helena Zanetti Moschiar
Rogerio Furlan

22/09

Isabel Pereira dos Santos

Maria Cristina Candelas Zuccolotto
Ménica Grandini Paiva

23/09
Alexandre Martinussi de Oliveira

24/09

Jacira Kerr Bullamah

Ana Julia de Castro Rosa
Leonardo Xavier de Almeida

26/09

Maria Lucia Silveira Aradjo
Murilo Andrade Lemos

Nicole Barbosa Bettiol
Leonardo Xavier de Almeida
Livia Gabriela Verrissimo da Silva

27/09
Ricardo Negrao Lutti

28/09
Valeria Cristina de Souza Meira

29/09
José Gilberto Martins Mondim

30/09

Claudio Ricardo Pereira Faleiros
Guilherme Grandi Lanchoti
Newton Barbosa Parra

ANUNCIE

Esta é uma Vitrine Odontoldgica

Regional

16 99135-9540

Setembro de 2025 - Informativo APCD-FAOA Ribeirao Preto

29



FALTA DE GESTAD FINANCEIRA COMPROMETE
SAUDE DE CLINICAS E CONSULTORIOS NO BRASIL

Mistura de contas pessoais, auséncia de controle de indicadores e improviso
administrativo geram prejuizos e ameacam crescimento do setor

linicas de salde que negligenciam a gestao
financeira enfrentam prejuizos recorrentes e
comprometem a prépria sustentabilidade. O
alerta é de Ricardo Novack, administrador e
socio-diretor do Grupo ICOM, considerado
0 maior ecossistema de gestao e marketing
para clinicas da area da salide no pais. Com
mais de 7.500 unidades atendidas e previsao de fatura-
mento de R$300 milhdes em 2025, a empresa identifi-
ca falhas recorrentes que minam o desempenho finan-
ceiro mesmo em consultérios com alta demanda de
pacientes.

Apesar da alta demanda por servicos de saide, mui-
tos consultérios operam com margens negativas e ins-
tabilidade financeira. Para Ricardo Novack, especialista
em gestao de clinicas, o problema nao estd no nimero
de atendimentos, mas na auséncia de estrutura gerencial
capaz de sustentar o crescimento com seguranga.

‘A clinica pode ter uma agenda cheia e, ainda assim,
fechar no vermelho. O problema estd na falta de controle,
no improviso administrativo e na confusGo entre contas pes-
soais e operacionais”, afirma.

Segundo ele, a auséncia de um modelo estruturado
impede que os profissionais tomem decisées com base
em dados, gerando um ciclo de instabilidade no fluxo de
caixa. “Ndo saber o custo de aquisicdo de um paciente, o
indice de inadimpléncia ou o ticket médio por especialida-
de é como pilotar no escuro”, completa o sécio-diretor .

Estudos confirmam o cenario. Levantamento do Se-
brae, em parceria com o Conselho Federal de Medici-
na, aponta que 7 1% dos consultérios médicos e clinicas
enfrentam dificuldades com gestao financeira. Ja o Insti-
tuto de Estudos de Saude
Suplementar (IESS) identifi-
cou que estabelecimentos
que adotaram ferramentas
de gestao integrada registra-
ram aumento de 22% na
previsibilidade financeira e
reducao de 18% nos atra-

sos de recebimentos.

Na pratica, os principais erros observados envolvem
auséncia de conciliagao bancaria, desconhecimento so-
bre margens operacionais, falta de plano de contas e
inexisténcia de indicadores de desempenho. “Quando o
gestor ndo sabe quanto pode investir novamente, quanto
custa o hordrio ocioso ou qual canal gera mais conversao,
ele perde eficiéncia e arrisca o crescimento”, destaca o
especialista.

Outro ponto critico é a separagdo entre o caixa da
empresa e as finangas pessoais. De acordo com Nova-
ck, essa mistura é uma das principais causas de desequi-
librio em clinicas auténomas. “A confusdo entre o que é
lucro e o que é retirada pessoal desorganiza todo o plane-
jamento. E preciso estabelecer pré-labore, metas de ren-
tabilidade e um plano de reinvestimento”, explica.

O modelo de gestiao defendido pelo Grupo ICOM
envolve automacao de processos, acompanhamento de
indicadores em tempo real e treinamento continuo das
equipes. “A previsibilidade comeca com organizagéo. E or-
ganizacdo se faz com rotina, sistemas confidveis e decisoes
baseadas em nimeros”, afirma Novack.

Além do aspecto operacional, a falta de gestao tam-
bém impacta a experiéncia do paciente. Segundo a As-
sociagdo Nacional de Hospitais Privados (ANAHP), cli-
nicas que investiram em processos administrativos mais
eficientes reduziram em até 25% as faltas e aumenta-
ram em 8% a satisfacdo dos pacientes.

Para Novack, o caminho para reverter esse cenario
esta na capacitagdo. “O profissional da satide foi treinado
para cuidar de pessoas, ndo para gerir um negocio. E por
isso que iniciativas de formagdo gerencial e apoio estraté-
gico sdo tdo importantes. Sem isso, o talento clinico pode
ser engolido pelo caos administrativo.”

O Grupo ICOM também oferece programas de
imersdao e mentorias para clinicas que desejam profissi-
onalizar sua operacdo. “Nosso foco é ajudar os profissio-
nais a enxergarem sua clinica como um negécio sustentd-
vel, com margem, previsibilidade e capacidade de crescer
com seguranga”, conclui.

Sobre Ricardo Novack é formado em administracao de empresas pela Universidade
Presbiteriana Mackenzie. Para mais informacoées sobre a ICOM, acesse

www.sucessodontopresencial.com.br ou pelas redes sociais @rinovack
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ENDODON

Rua Visconde de Inhauima, 580 - Sala 212
Ed. Center Plaza - Centro - Ribeirao Preto-SP

(16) 3612.7159 - 99103.8212
endo.magalhaes@outlook.com

ALUGO

SALA COMERCIAL NO EDIFiCIO
CENTER PLAZA - PRACA CATEDRAL

Conjunto 706 - Edificio Center Plaza,
com recepgao, cozinha, wc privativo, 1 vaga de
garagem. Portaria 24hs, estacionamento avulso.
Valor R$ 650,00 - Estuda-se caréncia de 3 meses

ou mais, de acordo com a atividade.
Tratar com Nova Casa Imobiliaria - Tel.: 3441-5240.

novacasaimoveisrp.com.br

MARTINI

Instituto de Odontologia

Dr. Artur Rocha Martini CRO 43 329
Catia Janjacomo Martini CRO 8 8 615
Clinica Geral - Endodontia

Rua Rui Barbosa, 1296- Centro
Rib Preto-SP Fone (16) 3628 6330

VENDO

CONSULTORIO

Sala comercial 32m2, 1 garagem privativa,
banheiro privativo, cozinha, portaria 24
horas, cadeira, autoclave, 2 aparelhos de

ultrassom, jato de bicarbonato, armarios e

sala de espera completa.
Campos Elisios - Av da Saudades 1210
2° andar - sala 221.
Informacgoes: 16 99963 0069

cédigo imoével no site: 67

AR CONDICIONADO

INSTALACAO E HIGIENIZACAO

Atende Ribeirao Preto
e cidades vizinhas.
Faca um orcamento.

Valdeci Alves
1699173 7760

VENDO
CONJUNTO DE SALAS E DOIS

CONSULTORIOS COMPLETOS

Conjunto de salas com banheiro privativo e
garagem. 02 consultérios completos e bem
equipados. Grande numero de pacientes.
Rua Florencio de Abreu, 681 - Ed. Canada
Centro - Ribeirdo Preto
Informacoes com Flavio Dalto
Tel: (16) 98166.7623

ANUNCIE NESTA VITRINE: (16) 991359540
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