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CIRURGIÕES DENTISTAS
TÊM NO  DNA

O  MESMO ANSEIO:
A DISPOSIÇÃIO E GOSTO

POR APRENDER E SE SUPE-
RAR  SEMPRE

stamos funcionando a todo vapor. Em maio damos conti-
nuamos desenvolvendo os cursos de especialização e aper-
feiçoamento. É bom demais ver alguns profissionais
associados concluindo cursos, animados com o aprendi-
zado adquirido, felizes por poder oferecer o melhor em
procedimentos para seus clientes. Além disto, outros co-

meçando com o mesmo propósito.
Isto porque está no DNA busca dos profissionais de Odontologia

essa vocação para a atualização constante, com essa incessante sede
de saber, alimentados pelas frequentes descobertas frutos de pesquisas
interruptas nos centros de estudos de todo o mundo.

Esse anseio foi o que impulsionou os concluintes do Curso de Aper-
feiçoamento em Ortodontia Corretiva a fazer o curso e neste final
revelam a satisfação com o aprendizado com a equipe do prof. Borin
Neto. O mesmo acontece com os novos alunos e alunas que estão se
inscrevendo naqueles ainda montando turmas: implante ossseointegrá-
veis, Prótese sobre Implante, Dentista Restauradora, Imersão em Cla-
reamento dental e facetas em resinas diretas. O objetivo é sempre o
mesmo: ser um bom profissional, com os principais avanços da especi-
alidade em foco.

Então, tudo isso nos motiva a continuar investindo na educação con-
tinuada, essa é a principal razão de ser de nossa associação estimular o
crescimento profissional de nossos associados e consequentemente
promover e preservar a saúde bucal da população.

E neste mês de maio, quero cumprimentar as muitas mulheres ci-
rurgiãs-dentistas mães, que se desdobram para cumprir bem o papel
de mãe e de profissionais. Amorosas, dedicadas, capazes e organizadas
dão o melhor de si, honrando a família e dignificando a Odontologia.
Que sejam todas as mães, as nossas mães, cada vez mais, felizes, atra-
vés das conquistas e feitos dos seus filhos.  Abraço a todos!
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Saiba quais os cursos  estão com inscrições abertas na APCD-FAOA
Ribeirão Preto, acessando o site: www.pacdrp.com.brFAOA CURSOS

08

Montando novas turmas em 2025 dos Cursos de Pós-
graduação de Endodontia, Implantodontia, ortodon-
tia  e Harmonização Orofacial. “Nossos cursos sem-
pre atualizados com as inovações científicas e tecnolo-
gias têm substancial conteúdo teórico voltado para a
prática”, pontua Regis Peporini.

CURSOS DE ESPECIALIZAÇÃO
ESTÃO COM INSCRIÇÕES
ABERTAS

Para a cirurgiã-dentista Carolina Faccini a mater-
nidade pode desenvolver habilidades como organi-
zação, empatia, resiliência e inteligência emocional -
que são valiosas no ambiente de trabalho. O traba-
lho pode ser uma fonte de identidade, realização pes-
soal e até um respiro que ajuda a equilibrar a vida
familiar.

SER MÃE E PROFISSIONAL:
A REALIZAÇÃO COMPLETA

PROF. DR. LUIZ DE JESUS NUNES
DEIXA LEGADO PARA
ODONTOLOGIA

10.11.16

Um exemplo de vida, seja
pessoal quanto profissional-
mente, Natural de São Pau-
lo, Luiz de Jesus Nunes que
veio com seus pais para Ri-
beirão Preto ainda adoles-
cente e aqui construiu a sua
história e seu legado para a
Odontologia. Vocacionado
para o ensino, se dedicou ex-
clusivamente a vida acadêmica.

Especialistas do Conselho Re-
gional de Odontologia de São
Paulo (CROSP) falam sobre a
importância da língua para a
saúde bucal e geral. 

MÉTODOS DE DIANÓSTICO POR
IMAGEM PARA ATM
A articulação temporomandibular (ATM) é respon-
sável por interagir a base do crânio com a mandíbu-
la, permitindo a realização dos movimentos de aber-
tura, fechamento, lateralidade, protrusão e retrusão.
Artigos do Blog  da Sabedoria da Radiologia Jardim.

2 2OS IMPACTOS DA LINGUA
NA SAÚDE BUCAL24
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MAIS UMA TURMA CONCLUI CURSO DE
EM ORTODONTIA CORRETIVA

om um consistente con-
teúdo programático, a
APCD-FAOA Ribeirão
tem promovido bienal-
mente o CURSO DE OR-
TODONTIA CORRETI-

VA. Teórico, Laboratorial e Clínico
direcionado aos Cirurgiões-Dentis-
tas interessados na Ortodontia,
com duração de 24 meses, é reali-
zado mensalmente, às segundas e
terças-feiras das 08:00 - 17:30ho-
ras. A última turma iniciada em
2023, concluiu recentemente, em
abril sua trajetória de aprendizado.
Coordenado e ministrado pelo
prof. Antonio Borin Neto, tendo
como professor assistente respon-
sável, o prof. Dr. Raul Antônio Pin-
to Neto, além de professores con-
vidados.

O curso com amplo conteúdo
teórico voltado para a prática clíni-
ca, oferece treinamentos intensi-
vos: diagnóstico e mecânica em
Ortodontia no Typodont (Straigth
Wire) com tratamento clínico, trei-
namento laboratorial.

“Foi um período de muita troca de conhecimento,
muito aprendizado, sempre acompanhando os avanços,
contextualizados através dos mais variados casos, pro-
porcionando uma ampla experiência clínica aos alu-
nos”, pontua Borin Neto.

De acordo com Karina C. Monegato, o apren-
dizado do curso foi muito positivo, material muito
bem estruturado e as aulas claras e objetivas facili-
tando a compreensão dos temas.

“Minha convivência e troca de energias no curso
foram muito agradáveis, promovendo um ambiente pro-

Foram 2  anos de muito aprendizado e troca de experiências nos 24 módulos,
com a solução de muitos casos, dos mais simples aos mais avançados.

Foi um período de muita troca
de conhecimento, muito apren-

dizado, sempre acompanhando os
avanços, contextualizados através
dos mais variados casos, proporcio-
nando uma ampla experiência
clínica

Borin Neto

Profs  Borin Neto, Mario Lania com concluintes do Curso.

C

“ “
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pício para a troca de ideias e experiências, o que con-
tribuiu significativamente para o aprendizado e para a
criação de laços entre colegas de sala. A didática e a
postura dos professores foram elementos cruciais para
o meu sucesso no processo de aprendizado”, pontua
Karina, que continua na APCD Ribeirão fazendo o
curso de Especialização em Ortodontia.

Segundo Karina, a didática forneceu o suporte
para melhor imersão no conteúdo e a postura dos
meus professore foram determinantes para o de-
senvolvimento das habilidades nas atividades clínicas.

“Minha decisão de continuar a especialização em
ortodontia foi impulsionada por uma combinação de
fatores, aumento da demanda por tratamentos orto-
dônticos, a possibilidade de crescimento profissional e

a busca por excelência e inovação na área. Além disto,
a APCD é um lugar muito acolhedor sempre focado em
trazer novidades para os alunos com professores de al-
tíssimo gabarito”, ressalta a cirurgiã-dentista.

É imensa a gratidão pelos conhecimentos rece-

Ciurugiã-dentista Karina Monegato

Minha decisão de continuar a especialização
em ortodontia foi impulsionada por uma com-

binação de fatores, aumento da demanda por tra-
tamentos ortodônticos, a possibilidade de cresci-
mento profissional e a busca por excelência e
inovação na área.

Andressa, em nome da turma, entega presente para o Prof  Borin.

“ “

bidos nos dois
anos de curso
de aperfeiço-
amento Or-
todontia, as-
sim como a
total capacita-
ção de todos
os professores que sempre estiveram dispostos a aju-
dar, orientar e principalmente ensinar. A afirmação é
da cirurgiã-dentista Andressa Bidoia Mattiuzzo.  “O
curso simplesmente mudou a realidade do meu consul-
tório onde meus atendimentos eram na maioria convê-
nio e hoje em dia é o contrário e isso tudo devido ao
curso”, revela ela.

Destaca que foi o aprendizado no curso de aper-
feiçoamento e o acolhimento e didática dos profes-
sores que estimularam totalmente o seu interesse
de fazer a especialização.  “Hoje já estou no sexto
mês da especialização na APCD-FAOA Ribeirão e estou
plenamente feliz e satisfeita com a dinâmica e apren-
dizado e, cada dia mais, estou apaixonada pela especi-
alidade. Isso devo aos professores Raul, Borin, Mário e
hoje também no curso de especialização ao prof. Alon-
so”, pontua Andressa.

Salienta ainda ser a convivência com os professo-
res e os colegas muito enriquecedora pela troca de
experiências e energias.

“Só tenho a agradecer por todo conhecimento, a
amizade dos colegas que fiz que levarei para o resto
da vida, aos professores e toda a equipe APCD-Ri-
beirão”, conclui ela.

Os interessados na Ortodontia e no curso po-
dem conhecer todo conteúdo programático no site
www.apcdrp.com.br.

Uma nova turma está sendo montada,
os interessados devem reservar vagas

pelo fone 16 3630 0711.
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PROF. LUIZ NUNES DEIXA LEGADO
PARA A ODONTOLOGIA

m exemplo de vida,
seja pessoal quanto
profissionalmente, Na-
tural de São Paulo, Luiz
de Jesus Nunes, que
veio com seus pais para

Ribeirão Preto ainda adolescen-
te e aqui construiu a sua história
e seu legado para a Odontologia.
Nunes faleceu 1no dia 14 de abril,
aos 89 anos,  deixa dois filhos Car-
la e Alessandro, filhos do primei-
ro casamento de mais de 30
anos, e a esposa Janete com
quem permaneceu até os dias
atuais.

Dr. Luiz de Jesus Nunes for-
mou-se em 1965 pela Faculdade
de Odontologia de Ribeirão Pre-
to onde se dedicou a Odontolo-
gia e vida acadêmica. Mestre e
doutor em Odontologia, foi Li-
vre Docente e Adjunto pela Dis-
ciplina de Desenho e Escultura
Dental do Depto. de Odontolo-
gia Restauradora da FORP em 1973, 1977; Professor
Emérito pela Faculdade de Odontologia de Ribeirão
Preto-USP em 2004; Professor de Pós-Graduação da
FORPUSP; Professor de Pós-Graduação do Curso do
Odontologia da UNICSUL- Universidade Cruzeiro do
Sul –SP; Criador SODAT- Serviço de Oclusão e Dis-
função da Articulação Temporomandibular na FORP-
USP; tendo sido também vice-diretor e diretor da
FORP-USP de 1984 a 1991.

 Além disso, foi professor colaborador do Curso
de Pós-Graduação das Faculdades de Odontologia de
São José dos Campos e Araraquara da UNESP; Profes-
sor Colaborador do Curso de Especialização e Pós-
Graduação da Faculdade de Odontologia de Piracicaba
– UNICAMP. Possui vários trabalhos científicos no Bra-
sil e Exterior, livros publicados, 2 digitais e 6 impres-
sos, alguns em parceria com outros professores pes-
quisadores, entre eles “Tratamento multidisciplinar das
ATMs”, “Oclusão, enceramento e escultura Dental” e
“Ajuste oclusal e desgaste seletivo”. Aposentado pela

Vocacionado para o ensino, ele se dedicou exclusivamente a vida acadêmica,
orientando várias pesquisas e compartilhando conhecimentos.

FORP – USP, sócio da AORP e
da APCD Vila Mariana – SP, Nu-
nes foi também Presidente da
SOBRAD – Sociedade Brasilei-
ra de Disfunção da ATM e Es-
pecialista em Disfunção Tempo-
romandibular e Dor Orofacial
pelo CROSP – SP.

PARCEIRO NA APCD-RP.
"Com sabedoria e profundo

conhecimento, o professor Luíz
Nunes contribuiu para transfor-
mar  a Oclusão em uma disciplina
viva, prática e indispensável na
Odontologia moderna.  Exemplo
de ética, dedicação e amor ao
ensino, permanece no coração e
na prática de todos os que tive-
ram o privilégio de aprender com
ele”, salientou Regis Peporini -
presidente da APCD Ribeirão
Preto, acrescentando que ele
deixa seu legado para a Odon-
tologia.

"O professor Lúiz Nunes foi um mestre incansável no
estudo e ensino da Oclusão, cuja dedicação moldou gera-
ções de cirurgiões-dentistas com rigor técnico e sensibilida-
de clínica”, ressalta Artur Martini, destacando ser ele
uma referência nacional na disciplina de Oclusão, cuja
paixão pelo ensino e pela pesquisa elevou o padrão do
conhecimento científico e clínico na área.

O QUE DIZ A FILHA DE NUNES
COMO PAI

 “Como pai, ele foi o melhor pai do mundo. Carinhoso,
presente, não só para mim e meu irmão, como para os
nossos três primos, que ainda adolescentes, perderam seu
pai. Ele cuidava com amor de todos nós”, frisa a filha Carla
Nunes,destacando que ele estava sempre bem humora-
do, provocando risadas, lembra, inclusive, de quando
fez sua bisavó rir muito ao lançar  gelo retirado de um
ldurante uma chuva de granizo. “Em meus 93 anos, nun-
ca vi uma chuva com gelos tão grandes assim”, dizia ela
sorrindo.

Prof. Luiz Nunes após receber
a  Comenda e Medalha Tiradentes

U
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““
 Nossa relação foi perfeita, nada
para acertar, nós fizemos tudo que

podíamos um pelo outro. Ele foi justo, cor-
reto, iluminado, como professor nutria um
carinho imenso  pelos seus alunos e ori-
entados, se  referia a eles como a
sua grande família.

                               Carla Nunes

Experimentos comprovados compartilhados em livros

 “Como espirita, diria que nossa relação foi perfeita,
nada para acertar, nós fizemos tudo que podíamos um pelo
outro. Ele foi justo, correto, iluminado, como professor
nutria um  carinho imenso  pelos seus alunos e orienta-
dos, se  referia a eles como a sua grande família.  Meu
pai deixa muita saudade, mas o amor supera tudo, nada
nos separa”, revela ela.

COMO PROFESSOR DEIXOU MARCAS
NAS TRAJETÓRIAS DOS ALUNOS

Como professor Luiz de Jesus Nunes,  além de com
suas pesquisas ter contribuído para os avanços da sua es
pecialidade, deixou marcas nas trajetórias de muitos ci-
rurgiões-dentistas, por sua destacada atuação na Facul-
dade de Odontologia da USP – campos de Ribeirão Pre-
to. Entre os muitos ex-alunos com carreiras de suces-
so, o prof. Dr. César Bataglion, uma convivência de
40 anos e uma relação solida de amizade. Bataglion acom-
panhou muito de sua trajetória como professor titular,
professor emérito e diretor da FORP USP.

Segundo Bataglion, foi o professor Luiz Nunes quem
mudou o nome da disciplina “Desenho e Escultura Den-
tal” para Oclusão e depois para Oclusão 2, com aborda-
gem laboratorial e clínica e que, mais recentemente, por
sua iniciativa passou a ser chamada “DTM e Dor Orofa-
cial.

Lembra ainda que o  prof. Luiz Nunes foi o consultor
científico da Gnatus para estudos e lançamento do pri-
meiro articulador brasileiro, denominado “articulador
Gnatus 8.600 LN, uma referência a Luiz Nunes. Essa foi
uma das muitas de suas conquistas para avanço da sua
disciplina.

“Devo muito ao prof. Nunes, ele me inspirou para cons-
truir a minha carreira como acadêmico, foi meu paizão na
Odontologia. Assim que me formei, fui seu estagiário por 3
anos e meio, período de muito aprendizado, depois mais
tarde me indicou para professor da FORP, onde atuei por
muitos anos. Foi uma convivência muito enriquecedora pes-
soal e profissionalmente”, pontua Bataglion.

Prof. Luis Nunes em solenidade na FORP com professores.

COMENDA TIRADENTES
Com a presença de autoridades da Odontologia, li-

deranças e integrantes da classe, na Câmara Municipal
de Ribeirão Preto, Dr. Luiz Jesus Nunes, em outubro
de 2008,  recebeu a Comenda e Medalha Tiradentes.

A iniciativa do CROSP – Conselho Regional de Odon-
tologia do Estado de São Paulo e da Delegacia da Secci-
onal Ribeirão Preto do CROSP, como parte das come-
morações do Dia do Dentista e do Patrono da Odon-
tologia e nação brasileira. Na oportunidade, na soleni-
dade que foi presidida por Artur Rocha Martini, dele-
gado da Seccional Ribeirão Preto do CRO, destacou
ser o prêmio um reconhecimento do trabalho dos pro-
fissionais na comunidade de Ribeirão Preto.

A Comenda Tiradentes foi criada em 1992 com o
intuito de homenagear aqueles que se destacam na
Odontologia e contribuíram socialmente prestando
serviços à comunidade. Em Ribeirão Preto, pelos ex-
pressivos trabalhos desenvolvidos na comunidade fo-
ram homenageados vários  professores, entre eles os
Profs. doutores Luiz de Jesus Nunes, indicado pela
Faculdade de Odontologia – FORP-USP e  César Bataglion,
indicado pela APCD- Ribeirão Preto.
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As inscrições para as novas turmas dos cursos de aperfeiçoamento, entre  eles  o de
Implante Osseointegráveis, Prótese sobre Implantes e Odontologia Restauradora e estética.

APCD-FAOA Ribeirão Preto den-
tro de sua proposta de investir na
Educação Continuada em 2025 se-
gue promovendo cursos e pales-
tras, sempre apresentando novos
conceitos, técnicas e conhecimen-
tos da Odontologia, todos cienti-

ficamente comprovados. Os profissionais
interessados devem consultar a grade e fa-
zer suas inscrições, pois as vagas são limita-
das.  Estão com inscrições abertas os cur-
sos de Implante Osseointegráveis, Prótese
sobre Implantes e atualização em Odonto-
logia Restauradora e Estética.

“Venham se atualizar aqui na APCD-FAOA
Ribeirão com equipes experientes, comprome-
tidas e vocacionadas para o ensino, atentas as inovações
nas respectivas especialidades,  sempre priorizando as ati-
vidades clínicas, com a solução de diversos casos”, afirma
Regis Peporini - presidente da APCD-Ribeirão Preto -SP.

O Curso de Implante Osseointegráveis, realizado
quinzenalmente às sextas-feiras, das 8 às 14 horas, é
ministrado pelo Prof. Dr. Rafael Faeda e equipe. O obje-
tivo é desmistificar e simplificar a prática da implanto-
dontia, capacitando os cirurgiões-dentistas a realizar pro-
cedimentos cirúrgicos de diversos sistemas de implan-
tes existentes no mercado.

Já o curso de Prote sobre Implantes realizado as
sex t a s - f e i r a s ,
quinzenalmente,
das 14 às 18 ho-
ras, é ministrado
pelo Prof. Dr.
Ronaldo F. Oli-
veira  e equipe e
tem o objetivo
de capacitar o ci-
rurgião-dentista a
planejar e execu-
tar as próteses

sobre implan-
tes.

O curso de
atualização em
Odontologia
Restauradora
e Estética é
c o o r d e n a d o
pelo Prof. Dr.
André Marcelo

Peruchi Minto – mestre e doutor em Dentística, é reali-
zado as terças feiras, semanalmente, das 18h30 às
21h30.   O objetivo é proporcionar à classe odontoló-
gica uma modalidade de ensino de extensão onde serão
contempladas atividades clínicas e teóricas na especiali-
dade de odontologia estética em conjunção com espe-
cialidades afins, apresentando aos participantes as mais
recentes técnicas utilizadas em clínica restauradora.

Outros cursos de aperfeiçoamento com inscrições
abertas: Capacitação em Perícia Judicial Odontológica,
Aperfeiçoamento em Periodontia avançada, Aperfeiçoa-
mento em Cirurgia Para endodôntica, além de outros de
especialização e imersão. Saiba mais sobre todos os cur-
sos, acessando o site:  www.apcdrp.com.br

Profs Ronaldo, Regis e Rafael Faeda.

A

VENHA SE ATUALIZAR NOS CURSOS DE
APERFEIÇOAMENTO DA APCD-FAOA RIBEIRÃO

As vagas são limitadas! Ligue (16)3630 0711 e reserve já a sua!
Outras informações: www.apcdrp.com.br
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IMERSÃO
CLAREAMENTO DENTAL E FACETAS

EM RESINAS DIRETAS
Ministrado pelo prof. Dr. Paulo Quagliatto o curso de imersão será realizado

nos dias 29 e 30 de maio próximo, das 8 às 18 horas.

eórico-Laboratório-Demonstrativo, sen-
do laboratorial em modelos – hands-on, a
APCD-FAOA Ribeirão Preto promove o
curso de Clareamento Dental e Facetas em
Resinas Diretas, coordenado e ministrado
pelo Prof.  Dr. Paulo Sérgio Quagliatto,

mestre e dou-
tor em Den-
tística Restau-
radora pela
Unesp-Arara-
quara-SP, tese
realizada na
Universidade
do Texas-San
Antonio-USA.
O curso com
16 horas aulas,
será realizado
das 8 às 18 ho-
ras, nos dias 29
e 30 de maio
de 2025.

Faz parte
do conteúdo
programático
abordagens
sobre o clare-
amento dental
– técnicas e
controle da

sensibilidade; Planejamento restaurador direto e prin-
cípios estéticos aplicados na Odontologia Restaura-

T
dora; Planejamento digital e analógico, mock-up,
muralhas de Preparos, preparos minimamente in-
vasivos; Restaurações diretas em resinas para den-
tes anteriores: facetas dentes clareados, não clarea-
dos e escurecidos e facetas em resina semidiretas.
Todos os materiais de consumo e manequins são
fornecidos pelo curso.

O objetivo do curso é capacitar o cirurgião-den-
tista a indicar, planejar e executar tratamentos esté-
ticos minimamente invasivos, através da utilização
de facetas diretas.

O prof. Dr. Paulo Quagliatto possui graduação em
Odontologia pela Universidade Federal de Uberlân-
dia (1986), Especialização em Dentística pela Facul-
dade de Odontologia da Universidade Federal de
Uberlândoa(1989), mestrado em Dentística Restau-
radora pela Universidade Estadual Paulista Júlio de
Mesquita Filho (1998) e doutorado em Dentística
Restauradora pela Universidade Estadual Paulista Jú-
lio de Mesquita Filho (2001), trabalho executado na
University of Texas- San Antonio-USA. Atualmente
é professor Titular na área de Dentística e Materiais
Odontológicos da Faculdade de Odontologia da Uni-
versidade Federal de Uberlândia. Tem experiência
na área da Odontologia Restauradora, atuando prin-
cipalmente nos seguintes temas: clareamento den-
tal, resinas compostas, adesivos dentais, estética
dental e cerâmicas odontológicas. Revisor de Revis-
tas Científicas Nacionais e Internacionas. Autor do
livro “Clareamento Dental e Técnicas Restaurado-
ras para Dentes Clareados” lançado em 2020 pela
Editora Santos.  Publicações e vários artigos publica-
dos no Brasil e no Exterior.

As vagas são limitadas. Reservas e informações: (16) 3630 0711
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É eternizar-se em gestos,
palavras e memórias.
É uma das mais nobres
formas de perpetuar a vida.

S
SER MÃE

er mãe é uma experiência que transcende
definições simples. É um papel que envolve
entrega, amor incondicional, força, e uma
capacidade quase sobre-humana de acolher,
guiar e inspirar. Mais do que gerar uma vida,
ser mãe é perpetuar a humanidade — não
apenas no sentido biológico, mas na forma-

 Carolina
Faccini
e a filha
Betina

Patricia Jardim  e o neto Matteo

Daphne Jardim e o  filho Matteo

ção de seres humanos íntegros, sensíveis, prepara-
dos para viver em sociedade.

A maternidade é, muitas vezes, marcada por uma
mistura intensa de sentimentos. Há o encantamen-
to diante da primeira vez que se sente o filho se me-
xer no ventre, o medo diante do desconhecido, a
exaustão dos dias e noites sem descanso, mas tam-
bém uma alegria imensurável em cada sorriso, cada
conquista, cada “mamãe” balbuciado com ternura.

Ser mãe é se transformar. É ver o mundo com
outros olhos. É carregar consigo a responsabilidade,
e o privilégio, de ser o primeiro exemplo de amor,
ética, coragem e resiliência para alguém. O colo de
uma mãe cura, sua palavra orienta, sua presença con-
forta.

Mães moldam gerações. Com seus ensinamen-
tos, suas histórias, seus gestos de cuidado e discipli-
na, elas constroem os alicerces sobre os quais o fu-
turo se ergue. Muitas vezes, de maneira silenciosa e
invisível aos olhos do mundo, elas garantem que os
valores mais fundamentais da sociedade - respeito,
empatia, solidariedade sigam vivos.

E embora a maternidade não seja igual para todas
- há mães biológicas, mães de coração, mães que
perdem, que lutam, que renascem, todas comparti-
lham uma essência: o profundo desejo de ver seus
filhos crescerem felizes e plenos. Nesse amor que
acolhe sem exigir retorno, que ensina sem prender,
reside uma das maiores forças do mundo.

Ser mãe é, em suma, viver em constante apren-
dizado, entrega e amor. É ser presença que marca,
mesmo quando já não está. É eternizar-se em ges-
tos, palavras e memórias. É, sem dúvida, uma das
mais nobres formas de perpetuar a vida.

A cirurgiã-dentista Carolina Faccini, a administra-
dora de empresas Daphne Jardim e CD e empresá-
ria Patrícia Jardim (mãe e avó), descrevem os senti-
mentos e os desafios ao ser mãe e profissional.
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“Intensidade, energia e timing. São três pilares que sempre me guiaram na minha
trajetória. Em 2020, em meio à pandemia, cheguei em Ribeirão para prestar uma
consultoria à empresa dos meus pais, a Radiologia Jardim. Esse projeto era para ter
duração de 3 meses, foi se prolongando e hoje já não me vejo mais em outro lugar. Eu
me apaixonei pela odontologia, por ver o impacto do nosso trabalho na vida das pesso-
as, a importância do que fazemos para os dentistas. E além disso tudo, estar perto da
família não tem preço.

Eu me juntei aos meus pais no momento certo, enxergamos oportunidades em
meio aos desafios e planejamos a inauguração de uma nova unidade, no Alto da Boa
Vista em 2023. Essa, por sua vez, tem um apelo emocional, construímos no local onde
foi nossa casa por quase 30 anos.

Ainda sim, senti em 2024 que faltava algo.Em 2020 eu decidi ficar em busca de
um propósito, de uma vida mais estável e de um equilíbrio entre vida pessoal e profis-
sional. É como se tudo isso me preparasse para a chegada do meu sorridente Matteo,
que nasceu dia 02 de julho de 2024, preenchendo as nossas vidas com um amor que
nunca imaginamos sentir.

A vida nunca foi tão desafiadora desde que me tornei mãe, conciliar trabalho com
maternidade não é fácil. Hoje dedico meio período ao meu filho, meio período às
questões que preciso estar fisicamente na empresa e de noite finalizo o que é gerenci-
al. O dia de uma mãe parece que tem 35 horas, nos tornamos mais produtivas, empá-
ticas e práticas.

Descobri que admiro ainda mais minha mãe como avó, aquela que no início cuidou
de mim para que eu pudesse cuidar do meu pequeno, que não largou a minha mão. E
hoje me auxilia com todo o carinho do mundo a conciliar tudo, principalmente cuidar
do Matteo, que está sendo criado dentro da clínica.

Não poderia estar mais feliz em meu primeiro dia das mães, com o privilégio de
viver a vida que sempre sonhei, no momento certo, com a dedicação certa e o equilí-
brio que faz a roda girar.

                      DAPHNE JARDIM

A VIDA NUNCA FOI TÃO DESAFIADORA
“Não poderia estar mais feliz em meu primeiro dia das mães,

com o privilégio de viver a vida que sempre sonhei”

“Ser avó é ser mãe
duas vezes - é amar sem
medidas, sem limites,
sem condição. É reviver
a maternidade com a le-
veza da experiência e
com um coração ainda
mais cheio. Eu achava
que, como mãe, já tinha
vivido o meu melhor…
até me tornar avó.

É esquecer o cansaço
de um dia inteiro só para
sentar no chão e brincar,
como se a coluna nem
doesse. É se emocionar
com os primeiros passi-
nhos, o primeiro denti-
nho e querer mostrar
esse vídeo para o mundo
inteiro. Ser avó é redes-
cobrir a alegria nas pe-
quenas coisas e se apai-
xonar por um amor que
renasce.

Eu amo ser mãe, e
me reinventei sendo avó.
Feliz Dia das Mães, para
todas que vivem esse
amor em todas as suas
formas.

PATRICIA JARDIM

SER

AVÓ
É SER

MÃE
DUAS VEZES
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  Por  Dra Carolina Faccini
“Cada um com seus próprios desafios

e recompensas”.

Ser mãe e profissional é um verdadeiro malabarismo emo-
cional, físico e mental. São dois papéis intensos, exigentes,
mas também incrivelmente  gratificantes -  cada um com
seus próprios desafios e recompensas.

Muitas mulheres enfrentam dilemas como a culpa ma-
terna: por trabalhar e “não estar presente o suficiente. Pres-
são profissional: por tentar provar que a maternidade não
diminui sua competência. Falta de tempo: para si mesma,
para o parceiro, para os filhos… e até para dormir.

Mas também há o outro lado: a maternidade pode de-
senvolver habilidades como organização, empatia, resiliên-
cia e inteligência emocional — que são valiosas no ambien-
te de trabalho. O trabalho pode ser uma fonte de identida-
de, realização pessoal e até um respiro que ajuda a equili-
brar a vida familiar

Tem sido assim para mim. A odontologia me recorda do
meu lado mulher profissional, a rotina clínica me lembra de
minha paixão pelos pacientes e os desafios de ser dentista.
Ao mesmo tempo vivo o amor incondicional por minha filha,
que me faz ver o valor do tempo, das pequenas conquistas e
da simplicidade do dia a dia.

Segundo o CFO (Conselho Federal de Odontologia), mais
de 60% dos dentistas ativos no Brasil são mulheres. Nas
universidades, o número de alunas nos cursos de Odontolo-
gia já ultrapassa os 70% em algumas instituições. E essa
feminização da profissão junto com a exigência do mercado,
avanço das tecnologias na odontologia, acredito que só faça
com que nós, independente de nossas escolhas – continuar
na profissão, ou uma dedicação exclusiva à família – sejamos
mais surpreendentes e motivadas como mulheres mães e
ótimas profissionais.

             CAROLINA FACCINI

SER MÃE E
PROFISSIONAL

 Carolina Faccini
e sua filha Betina
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CURSOS DE ESPECIALIZAÇÃO ESTÃO
MONTANDO NOVAS TURMAS

Abertas as inscrições para a pós-gradu-
ação em Endodontia, Implantodontia e
 harmonização Orofacial e Ortodontia.
 Todos serão preparados para atuarem
como especialistas e a prática de uma

odontologia e excelência.

S
e você dentista está  interessado em se es-
pecializar nas especialidades de Endodon-
tia, Implantodontia e Harmonização Oro-
facial, com conteúdo realmente de quali-
dade e com professores especializados, vo-
cacionados para o ensino, venha para a
APCD – FAOA Ribeirão Preto.  Com mui-

tos anos de experiencia clinica e acadêmica, os nos-
sos mestres e doutores compartilham conhecimen-
tos, priorizando as atividades práticas e a solução de
casos dos mais simples aos mais avançados nas res-
pectivas especialidades. Estão com inscrições aber-

tas para as novas turmas em 2025 dos Cursos de
Pós-graduação de Endodontia, Implantodontia, orto-
dontia  e Harmonização Orofacial.

Lançados em 2012, os Cursos de Especialização
da APCD, hoje FAOA Ribeirão Preto tem se supe-
rado a cada edição, sempre sendo referenciados
pelos profissionais especialistas, que levam para suas
comunidades procedimentos especializados avança-
dos com a prática de uma Odontologia de Excelên-
cia.

No portal de noticias da APCD Ribeirão os inte-
ressados podem obter as informações básicas sobre
os cursos: ministradores, carga horária, investimen-
to e o que é mais importante, um resumo das abor-
dagens que fazem parte do conteúdo.

“Nossos cursos sempre atualizados com as inova-
ções científicas e tecnologias têm substancial conteú-
do teórico voltado para a prática, sempre priorizada,
com a solução de casos avançados cuidadosamente tri-
ados e diversificados”, diz Dr. Regis Peporini – presi-
dente da APCD-Ribeirão Preto. Os cursos são cre-
denciados pelo CFO.

Todos os cursos  da APCD-FAOA RP priorizam as atividades clinicas neste espaço equipado com modernos equipamentos.
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PÓS GRADUAÇÃO EM ENDODONTIA
Muitas são as razões para os profissionais buscarem essa especializadade, entre

elas a alta demanda, a satisfação de preservar o dente natural, além de tirar a dor.

A Endodontia sempre esteve entre as especialidades
mais procuradas por especialistas em Odontologia por
diversos motivos, que envolvem tanto fatores clínicos
quanto mercadológicos.

Os principais são: 1º Alta demanda clínica- os proce-
dimentos endodônticos, como o tratamento de canal,
são extremamente comuns na prática odontológica, de-
vido à prevalência de cáries profundas, fraturas dentári-
as e traumas. Isso gera uma demanda constante por pro-
fissionais especializados. 2º - resultado imediato e valo-
rizado, ou seja, a Endodontia muitas vezes oferece alívio
imediato da dor (por exemplo, em casos de pulpites
agudas), o que é altamente valorizado pelos pacientes.
Isso aumenta a percepção de valor do procedimento.

Diferente de outras, o tratamento endodôntico ge-
ralmente pode ser concluído em uma ou poucas ses-
sões, o que agrada tanto profissionais quanto pacientes.
E o que é estimulante, a evolução tecnológica e científi-
ca, sempre com novas técnicas, materiais e equipamen-
tos que atraem profissionais que buscam inovação e ex-
celência técnica.

Essas são algumas das razões dos profissionais bus-
carem se especializar em ENDODONTIA, todos esses
fatores associados sinalizam e contribuem para uma ren-
tabilidade maior. Os procedimentos endodônticos, es-
pecialmente quando realizados com tecnologias avança-
das como microscopia operatória, instrumentação me-
canizada e obturação termoplastificada, têm boa remu-
neração, o que torna a especialidade financeiramente atra-
tiva. Além disto, a satisfação de preservar o dente natu-
ral e, em muitos casos tirar a dor, tornam essa especia-
lidade muito gratificante para esses profissionais.

SEJA UM ESPECIALISTA
EM ENDODONTIA

CURSO PÓS GRADUÇÃO EM ENDO-
DONTIA DA APCD - FAOA RIBEIRÃO

A equipe de professores do curso de Pós-graduação
da Endodontia da APCD-FAOA Ribeirão Preto, sob a
coordenação do prof. Dr. José Antonio Brufato Fer-
raz, reúne diversas qualidades para garantir uma forma-
ção técnica, ética e humana de excelência para os seus
alunos.

Além da qualificação Acadêmica (Especializados,
mestrados e ou Doutorados) na área de Endodontia ou
áreas correlatas, possuem uma experiência Clínica Con-
solidada, com isso capacidade de transmitir casos clíni-
cos reais e atualizados aos alunos. Além disto, estão sem-
pre em atualização contínua com o domínio das novas
tecnologias, além de participar de congressos, simpósi-
os e cursos.

Com uma didática e comunicação Clara, possuem
habilidades para ensinar de forma acessível, estruturada
e motivadora. Com ética e profissionalismo, proporci-
onam relação aberta e respeitosa com os alunos, sem-
pre com estímulo ao pensamento crítico e ao cresci-
mento individual.

De acordo com o prof. Brufato Ferraz - coordena-
dor, neste ano completando 13 anos de Curso de Espe-
cialização em Endodontia, “a evolução foi muito significa-
tiva e continua numa constante de maneira muito forte.
Assim cada formação vai se tornando mais solida, porque
trazemos o que vai acontecendo", pontua Brufato Ferraz,
acrescentando que para isso a Clínica da associação está
equipada com modernos equipamentos, com o Raio X
Digital, o raio X portátil, e recursos digitais , que contri-
buem para o acesso a novas tecnologias implementadas
no decorrer do curso.

Profs. Artur Martini no, Rafael Goulart , Brufato Ferraz e
Luiz  Vansan  durante aula realizada em abril.
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Teórico, Laboratorial e clínico, o Curso de Espe-
cialização em Endodontia com duração de 24 me-
ses, é realizado mensalmente das Mensalmente de
quarta-feira à sexta-feira das 08h às 18h. O objetivo
é formar especialistas em Endodontia apresentando
aos alunos aquilo que a endodontia moderna apre-
senta de técnicas à instrumental, associado a uma
formação básica essencial e a uma carga horária clí-
nica bem ampla.

Coordenado pelo Prof. Dr. José Antonio Brufato
Ferraz - Mestre e Doutor em Endodontia pela FORP-
USP.; Prof.  Alexandre Latuf Najar- especialista e Mes-
tre em Endodontia pela UNAERP; Prof.  Alexandre
Bonini-  Mestre em Endodontia pela FORP- USP; Prof.
Dr. Luiz Pascol Vansan - mestre, doutor e livre do-
cente pela FORP-USP.; Prof. Dr. Rafael da Silva Goulart
- mestre e doutor pela UNAERP e o Prof. convidado
MS Artur Rocha Martini - Mestre e Especialista em
Endodontia. .

O Curso de Especialização em Endodontia com
ênfase clínica, tendo tópicos teóricos abordados de
acordo com as necessidades de cada turma, possui
um amplo conteúd contextualizado no decorrer do
curso, com a solução de variados casos clínicos.

CONTEÚDO
O programa do curso  contempla : 1. Anatomia

dental interna e externa.  2. Comprimento de traba-
lho ideal; 3. Localizadores foraminais;  4. Preparo quí-
mico mecânico manual e automatizado (rotatórios e
oscilatórios); 5. Curativos inter sessões; dos
canais;8.Cirurgia Paraendodôntica.9. Proservação.10.

CURSO  DE  PÓS-GRADUÇÃO EM ENDODONTIA
DA APCD - FAOA RIBEIRÃO

Prof. Artur Martini em um dia de clínica do Curso de
Endodontia na Clinica da APCD-FAOA Ribeirão

QUER SE ESPECIALIZAR EM ENDODONTIA, IMPLANTODONTIA

ORTODONTIA  E  HARMONIZAÇÃO OROFACIAL?

Vem para a APCD-FAOA Ribeirão. Liga (16) 3630 07 11 e reserve vaga.

Soluções Auxiliares; 11. Ultrassom em Endodontia;
12. Radiologia e Tomografia em Endodontia 13. Pro-
cedimentos Guiados em Endodontia .  14. Ozoniote-
rapia.  15. Gerenciamento clínico 16. Aspectos legais
do Exercício da Profissão; 17. Manejo de casos com-
plexos ;  18. Manejo de acidentes e complicações em
Endodontia;  19. Anestesiologia voltada para Endo-
dontia 20. Alterações Sistêmicas e Endodontia; e  21.
Emergências e Urgências no Consultório Odonto-
lógico.

Interessados  em obter maiores informações podem entrar em contato com o Prof. Artur
Rocha Martini(16) 3628-6330  |  E-mail: arturmartini@terra.com.br

DÚVIDAS SOBRE CONTEÚDO E DINÂMICA DO CURSO
 DE PÓS-GRADUAÇÃO EM ENDODONTIA
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PROFA DRA. NICOLE BETTIOL PROFERE PALESTRA
ÁCIDO HIALURÔNICO E REOLOGIA

Conhecimento anatômico, domínio técnico e atenção à escolha do produto ideal, de acordo
com suas propriedades e a finalidade clínica são fundamentais para a aplicação segura.

Ácido hialurônico e Reologia: funda-
mental para escolha precisa e apli-
cação segura." Esse foi o tema da
palestra proferida pela profa. Dra.
Nicole Bettiol na Radiologia Jardim
dentro de suas abordagens na série

de Dose de Sabedoria, com experts nas mais
diversas especialidades da Odontologia com-
partilhando suas experiências.  A abordagem
foi feita no dia 11 de abril das 14 às 18 horas
e contou com a participação de diversos pro-
fissionais interessados na harmonização oro-
facial.

O ácido hialurônico (AH) é uma substân-
cia naturalmente presente no corpo huma-
no, com grande capacidade de retenção de
água e propriedades viscoelásticas, sendo am-
plamente utilizado na estética e na medicina
para preenchimento, hidratação e suporte
tecidual. A reologia, ciência que estuda o com-
portamento de materiais sob estresse, é es-
sencial para entender o desempenho do áci-
do hialurônico no organismo, especialmente no mo-
mento da aplicação.

Os principais parâmetros reológicos do ácido hi-
alurônico incluem a viscosidade, que determina sua
fluidez; o G' (módulo elástico), que mede sua firme-
za; a coesividade, que está relacionada à capacidade
do produto permanecer coeso no tecido; e a visco-
elasticidade, que combina as propriedades de um lí-
quido e de um sólido.

O ácido hialurônico pode ser produzido por fer-
mentação bacteriana e, para uso clínico, geralmente
passa por um processo de reticulação que o torna
mais estável e durável.

De acordo com a profa. Nicole Bettiol, a escolha
do tipo de ácido hialurônico deve ser feita com base
nas características reológicas do produto e na re-
gião a ser tratada. Por exemplo, géis com G' alto são
indicados para áreas que exigem maior sustentação,
enquanto os de menor viscosidade são mais ade-

Nicole Bettiol e Daphne Jardim, com CDs participantes

do 11o Dose de Sabedoria

quados para hidratação superficial.
"A aplicação segura do Ácido Hialurônico requer

conhecimento anatômico, domínio técnico e aten-
ção à escolha do produto ideal, de acordo com suas
propriedades e a finalidade clínica. A compreensão
da reologia permite ao profissional personalizar o
tratamento, obter resultados mais naturais e redu-
zir riscos", pontua a especialista.

Profa. Dra. Nicole Barbosa Bettiol - doutora e mestra
em Ciências pela Faculdade de Odontologia de Ribeirão Preto
na Universidade de São Paulo – FORP / USP.  Graduada e Pós
Doutoranda em Ciências pela Faculdade de Odontologia de
Ribeirão Preto na Universidade de São Paulo – FORP / USP.
Especialista em Harmonização Orofacial pela Faculdade Sete
Lagoas em Harmonização Orofacial, curso credenciado pelo
MEC e CFO. Coordenadora e Professora de Especialização de
Harmonização Orofacial na APCD Ribeirão Preto. Coordena-
dora da liga acadêmica de Harmonização Orofacial FORP.USP.
Speaker Woson Latam. Palestrante em jornadas odontológicas
com temática de Harmonização Orofacial. Experiência clínica
com atendimentos em consultório particular.

O
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U

O QUE ESCOLHER EM RESTAURAÇÕES
ESTÉTICAS NA ODONTOLOGIA

Por Márcio Pessica

MERCHADISING

a escolha funcional e estética em restaurações
odontológica temos as três opções: metalo-
ceramica, dissilicato e zircônia, cada qual com
suas indicações, usando como princípio suas
propriedades estéticas e funcionais. A Metalo-
cerâmica, a mais popular, tem boa durabilida-
de e resultado estético, quando necessitamos

de resistência na força mastigatória.
Os Dissilicatos se tornam super estéticos pela com-

posição dos seus materiais, com excelente translucides,
chegando bem próximos aos dentes naturais, além da
ótima cimentação. A Zircônia com sua maior resistência
mecânica, podendo assim ser indicada em várias restau-
rações e, com sua evolução, as Zircônias multilayer, tor-
naram-se bem aceitáveis para dentes anteriores, com
excelentes resultados estéticos.

 Com uma boa avaliação, levando em consideração
as características de cada paciente, temos dentro das
três opções citadas acima, suas indicações especificas.
O Digital já é nossa maior realidade, o mercado está
praticamente voltado para essa área. O investimento no
digital, depende da demanda de cada laboratório, seja
um laboratório de grande produção ou menor voltado
apenas para a estética e casos específicos, de todas as
formas, o digital pode estar presente.

Sabemos que é um investimento de alto custo, não
só nos equipamentos e sim em sua manutenção e insu-
mos. Por isso hoje, nem todos os laboratórios possuem
fresadoras, porém, isso não os impedem de se torna-
rem digitais. O que não falta hoje em dia são cadistas
terceirizados, que se especializam no digital, fazem gran-
des trabalhos e precisam apenas do escaneamento. Fa-
zem os projetos, os desenhos, nos enviam as imagens
para aprovação, as quais são enviadas aos dentistas para
avaliação final.

Outra grande vantagem é proporcionada pelos cen-
tros de usinagens, laboratórios parceiros, que fizeram
grandes investimentos em fresadoras e que buscam ofe-
recer seus trabalhos para obter uma demanda conside-
rável para fazer frente aos seus investimentos. Com essa

alta procura pelo digital, temos vários cadistas e acaba-
mos ficando com falta da mão de obra para o acaba-
mento final dos fresados e, como todos sabem, não
podem apenas ser tirados das maquinas e ir para as bo-
cas. O acabamento final, os detalhes, o talento, como
chamamos, essa mão de obra acabou ficando difícil, seja
para maquiagem ou estratificação das peças.

Lembrando da importância nas escolhas dos materi-
ais, sejam em metalocerâmica, dissilicato e zircônia, ma-
quiados ou estratificados, os materiais de cobertura fi-
nal necessitam de alta qualidade. Hoje, no meu laborató-
rio, minha escolha por esses materiais, seja para meta-
locerâmica, dissilicato ou zircônia, são da Shofu, impor-
tados pela Labordental, desde as pinturas para maquia-
gem como as coberturas, dão excelentes resultados
estéticos, dentro de suas indicações.

Hoje faço uso das linhas Sofhu no laboratório, sou
um dos consultores da Labordental na área de Prótese
Dentária, demonstrando a minha total confiança e satis-
fação com os produtos Shofu".

LABPESSICA - Rua Claro Rosa, 65   - Campos Elíseos. Ribeirão Preto SP.
16) 3610 8969  16 99101 9200

N
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•Levantamento Radiométrico
•Testes de Controle de qualidade

•Upgrade Comando de Raio X
•Comercio de Raio X recondicionado

•Assessoria em Física Médica
•Manutenção em Raio X Odontológico

Soluções práticas e
econômicas em Proteção

Radiológicas

www.msmedical.com.br

Físico
responsável:
Sergio Luiz
Rocha
ABFM- RD001

Fone/ Fax
(16) 3627 2636
(16) 3441 7265

contato@ms medical.com.br

(16) 9821 7075

Técnico em
Prótese
Dentária

P/ Ribeirão Preto
e região

Márcio
Pessica
CRO TPD 8058

(16) 3610 8969
16 99101 9200

Rua Claro Rosa, 65
Campos Elíseos

Ribeirão Preto SP

Consultor
de vendas
P/ Ribeirão Preto
e região

Zé Roberto
(16) 3013-5646
(16) 99634 1815

R. Abilio Sampaio, 56
V ila V irginia

Atendimento das 08:30 às 12:00
e 14:00 ás 18:00.

Av. Antonio e Helena Zerrener, 1347
(16) 3019 1934

(16) 3633-9967
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OS IMPACTOS DA LINGUA NA
SAÚDE BUCAL E GERAL

A

A
língua é um órgão muscular, com função
importante para o paladar, deglutição e
a fala. Uma língua saudável apresenta cor
clara ou rosa média. Especialistas do Con-
selho Regional de Odontologia de São
Paulo (CROSP) falam sobre a importân-
cia da língua para a saúde bucal e geral. 

O ato de higienizar a língua é importante para
evitar a proliferação de mau hálito. O presidente
do Grupo de Trabalho de Halitose, Dr. Mário Ser-
gio Giorgi, explica que a região posterior do dor-
so da língua produz alteração no hálito. O profis-
sional ainda diz que, pela língua possuir uma ana-
tomia irregular, favorece o acúmulo de células epi-
teliais descamadas, bactérias e restos de alimen-
tos. Esses elementos formam a saburra lingual, que
possui uma coloração branca ou amarelada. Uma
língua saudável não deve apresentar manchas, le-
sões, inchaços, dor, alteração no formato, tama-
nho e problemas de movimento e coordenação.

Para controle da halitose, a remoção da sabur-
ra lingual se faz necessária, impactando até mes-
mo a percepção de sabores. A remoção deve ser
feita com um limpador de língua, da parte posteri-
or para a anterior, com movimentos delicados. 

Limpador ou escova para
a higienização de línguas 

“O limpador e a escova podem ser utilizados,
mas precisam ter indicação e a técnica ensinada
para ter eficiência e atraumaticidade”, orienta o
presidente do Grupo de Trabalho de Halitose do
CROSP. Dr. Mário salienta que a remoção da sa-
burra com limpador deve ser treinada e orientada
a fim de não provocar ferimentos na língua. Para
quem optar por escova de dente para a higieniza-
ção, a indicação de escova deve ser com um perfil
da cabeça baixo e com cerdas de nylon para, em
movimentos circulares, remover o biofilme lin-
gual. 

“O mau hálito é um odor desagradável provenien-
te da cavidade oral e pode ser classificado em halito-

se genuína ou imaginária. O
mau cheiro está associado
à cavidade oral (boca) e os
principais responsáveis por
essa halitose são os
chamados com-
postos sulfura-
dos voláteis
(CSVs), que
estão deposi-
tados sobre a
língua (sabur-
ra). Estudos
têm demonstrado também que a halitose está rela-
cionada à diminuição da produção de saliva; portan-
to é necessário tomar água - pelo menos 2 litros ao
dia”, esclarece o Dr. Mario Sérgio Giorgi. 

A língua e as doenças 
No Brasil, em 2021, segundo dados divulgados

pelo Instituto Nacional de Câncer (INCA), 4878
homens morreram com câncer na cavidade oral.
O presidente da Câmara Técnica de Estomatolo-
gia, Dr. Fábio Alves, afirma que o câncer de boca
está mais frequentemente relacionado ao tabaco
e ao álcool. A lateral da língua e o assoalho da boca
são as regiões mais afetadas. O profissional alerta
para as pessoas prestarem atenção nas feridas que
não se cicatrizam no período de 15 dias, pois de-
vem ser avaliadas por um cirurgião-dentista. 

“O câncer de língua manifesta-se como úlceras
persistentes, áreas avermelhadas ou esbranquiçadas,
endurecidas e indolores no início. O tabagismo e o
consumo de álcool são fatores de risco importantes.
Se notar alterações persistentes na língua, é funda-
mental procurar um cirurgião-dentista para uma in-
vestigação adequada”, orienta o Dr. Fábio Alves. 

Doenças gerais
“A língua pode refletir a saúde de um indivíduo e

muitas condições/doenças sistêmicas podem ter re-
flexo na língua”, diz o presidente da Câmara Téc-

A
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nica de Estomatologia. Entre as ocorrências que
podem surgir pelas doenças sistêmicas da língua
estão deficiências nutricionais por meio de anemia
ferropriva -língua pálida e com sensação de ardor.
Deficiência de vitamina B12 ou folato - língua aver-
melhada, brilhante e dolorida. Pacientes com imu-
nossupressão podem apresentar candidíase oral,
causando ardor e sensação de queimação. A can-
didíase oral pode ser o primeiro sinal de várias con-
dições sistêmicas, dentre elas a Síndrome da Imu-
nodeficiência Adquirida (AIDS).  Outra alteração
da língua que pode indicar imunossupressão é a
presença de linhas brancas que aparecem na bor-
da da língua, geralmente bilaterais. Essa alteração
é conhecida como língua pilosa. Doenças endócri-
nas como a Diabetes Mellitus também estão asso-
ciadas ao maior risco de candidíase, língua seca e
ardor.   

Uma alteração da sensibilidade comum em mu-
lheres acima de 50 anos, conhecida como síndro-
me da boca ardente, pode causar sensação de quei-
mação intensa na ponta da língua e outras regiões
da boca. Pode estar relacionada a alterações neu-
rológicas e afeta muito a qualidade de vida dos pa-
cientes, segundo o especialista em Estomatologia. 

O risco de perder a língua 
Uma das principais causas da perda de parte da

língua ou sua totalidade é o câncer. O atraso no diag-
nóstico do câncer de boca pode causar defeitos re-
levantes ao paciente. O tratamento geralmente é ci-
rúrgico e, para a cura do paciente, requer a remo-
ção de todo o tumor e consequentemente amputa-
ção da língua. Traumas também podem causar per-
da importante de estrutura da língua. 

Língua saudável e higiênica 
O presidente da Câmara Técnica de Estomatolo-

gia do CROSP, Dr. Fábio Alves, alerta que a higieniza-
ção da língua deve ser feita logo após escovar os
dentes, a fim de manter a saúde da boca. A higiene
da língua deve ser feita diariamente - em especial,
pessoas com saburra lingual intensa devem realizar a
limpeza pelo menos duas vezes ao dia. 

A alimentação e a hidratação são importantes
para a manutenção da saúde bucal: “Beber água
regularmente ajuda a manter a boca limpa e evita o
acúmulo excessivo de biofilme. Alimentos fibrosos
(como maçã, cenoura e pepino) auxiliam na remo-
ção mecânica de resíduos da língua”, esclarece o
especialista. 
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 CIENTÍFICA

Fonte: Blog Dose de Sabedoria,  uma publicação
da equipe de radiologistas da Radiologia Odontológica
Jardim: Dra. Ana Luisa Riul, Dr. Luis Fernando Jardim e
Dra. Patrícia Jardim.

MÉTODOS DE DIAGNÓSTICO
POR IMAGEM PARA ATM

articulação temporomandibular (ATM) é
responsável por interagir a base do crânio
com a mandíbula, permitindo a realização
dos movimentos de abertura, fechamento,
lateralidade, protrusão e retrusão. A ATM
é particularmente complexa porque possui

duas cavidades articulares sinoviais separadas que de-
vem funcionar através do sincronismo de seus com-
ponentes ósseos, sua cadeia muscular e a oclusão
dental.

Anatomicamente consiste
nos seguintes componentes:

Índices Anatômicos
1 – Cabeça da mandíbula (crista longitudinal);
2 – Processo Condilar;
3 – Espaço Articular inferior;
4 – Limite articular anterior;
5 – Cavidade articular superior;
6 – Arco Zigomático;
7 – Fossa Média do Crânio.

A decisão de solicitar radiografias baseia-se nos se-
guintes princípios:
-  Casos em que a causa da dor e disfunção não
possa ser compreendida e nos quais o cuidado con-
servador, a curto prazo, não há alívio nos sintomas;
– Dúvida no diagnóstico antes da instituição de tera-
pia;
– Necessidade de documentação legal;
– Preparo pré-operatório de cirurgia de disco e após
uso de uma forma terapêutica sem sucesso.
Indicações:
– Alterações na forma e/ou do contorno da cabeça

da mandíbula ou cavidade articular;
– Alteração na posição da cabeça da mandíbula;
– Traumas;
– Processos degenerativos.

Principais Métodos de
Diagnóstico por imagens:

– Radiografias Panorâmicas: serve para uma visão
geral e devem ser utilizadas no exame preliminar,
antes de utilizar outras técnicas de diagnóstico por
imagem, como tomografia computadorizada e res-
sonância magnética.  As informações funcionais so-
bre a excursão da cabeça da mandíbula não são for-
necidas. Além disso, apenas grandes alterações na
morfologia do tubérculo articular podem ser visuali-
zadas, devido ao resultado da sobreposição das ima-
gens da base do crânio e do arco zigomático

– Técnica Transcraniana: geralmente, três incidênci-
as são obtidas: em repouso, em abertura normal e
em abertura máxima. Esta tomada radiográfica pode
ser usada para examinar fraturas com deslocamen-
to e grandes alterações ósseas nas artrites, particu-
larmente na porção lateral do côndilo. Este tipo de
projeção limita-se ao fato de produzir uma imagem
com grande sobreposição dos ossos cranianos, além
da necessidade de se utilizar cefalostato específico
para padronização, geralmente de complexo posici-
onamento.

– Tomografia computadorizada cone beam: as prin-
cipais indicações da TCFC incluem a avaliação estru-
tural dos componentes ósseos da ATM, determinan-
do precisamente o local e a extensão das alterações

A
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ósseas: fraturas, neoplasias, anquiloses; alterações
degenerativas erosivas, pseudocísticas, osteofíticas; pre-
sença de remodelações ósseas assintomáticas; avalia-
ção de condições pós-cirúrgicas; hiperplasias dos pro-
cessos condilar, coronoide e estiloide; persistência do
forame de Huschke; assim como calcificações intra-ar-
ticulares derivadas da condromatose sinovial ou artrite
metabólica. A vantagem é ausência de sobreposição
dos ossos do crânio e a desvantagem é o pouco deta-
lhamento sobre tecidos moles, não sendo possível a
visualização do disco articular.

Assim, no caso a seguir refere-se de uma paciente
encaminhada para realização de TCFC para avaliação
dos componentes ósseos da ATM. Observou-se que
em oclusão (imagem 1) que as cabeças da mandíbulas
apresentou-se em centralizada nas cavidades articula-
res e com grande diminuição do espaço interarticular;
enquanto que em abertura  bucal (imagem 2) as cabe-
ças das mandíbulas direita e esquerda apresentaram
aquém e bem aquém, respectivamente, dos limites ar-
ticulares anterior, com diminuição do espaço interarti-
cular, sugestivo de limitação na abertura bucal.

Imagem 1 – ATM em posição de oclusão

Imagem 2 – ATM em posição de abertura bucal

Vale ressalvar que a ressonância magnética tem sido o método de padrão ouro para estudo dos proces-
sos patológicos da ATM envolvendo os tecidos moles, como disco articular, ligamentos, tecidos retrodis-
cais, conteúdo sinovial intracapsular, musculatura mastigatória adjacente, além da integridade cortical e me-
dular dos componentes ósseos.
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Mais informações e inscrições : www.cropi.com.br

á 26 anos, nascia em Ribeirão Pre-
to o CROPI – Congresso Interna-
cional de Reabilitação Oral, Perio-
dontia e Implantodontia. Idealiza-
do pelo Mestre e Doutor em Rea-
bilitação Oral, Dr. Ronaldo Silva, o

CROPI surgiu com um propósito claro: levar o que
há de mais avançado nessas especialidades aos pro-
fissionais que impulsionam a odontologia brasileira.
Hoje, o CROPI Select, realizado no interior paulista,
é uma referência nacional — reunindo ciência de
ponta, técnicas inovadoras e um dos maiores ecos-
sistemas de networking da odontologia. A frente do
evento em 2025, para receber os congressistas, Dr.
Elcio Marcoantonio, Dr. Ronaldo Silva e Dr.  Marcio
Groisman, presidentes e vice presidente do CROPI
Select,  que neste 2025 o CROPI será realizado nos
dias 13, 14 e 15 de agosto.

No dia 13 de agosto, serão proferidas 8 conferên-
cias exclusivas dos expositores da feira tecnológica:
lançamentos, promoções e práticas clínicas para re-
volucionar seu consultório. A noite um coquetel para
será oferecido aos congressistas.  Quinta-feira, dia 14,
será desenvolvido o Meeting de Reabilitação Oral: um
dia inteiro dedicado à reabilitação oral, com mestres
renomados compartilhando técnicas e experiências
transformadoras. À noite, um jantar especial para for-
talecer laços e trocar ideias. E no 15/08, Sexta-feira
haverá o Meeting de Implante & Perio e encerramen-
to com grandes nomes da implantodontia e perio-
dontia, muito conhecimento prático e a tradicional
confraternização para celebrar juntos!

“Serão três dias de evento de imersão única em ci-
ência, inovação e tecnologia, com os maiores nomes
da odontologia brasileira. Venha e viva uma experiên-
cia única de conhecimento, inovação e networking. Te-
nha acesso a conteúdo de alto nível, conexão com gran-

des nomes do setor e as principais novidades tecnológi-
cas para o seu consultório.”, convida Ronaldo Silva.

COMUNIDADE CROPIANA – Com o Objeti-
vo de proporcionar conexão e interação com os pa-
res, troca de conhecimentos e experiências, além
de estimular o crescimento profissional, neste 2025,
o idealizador do evento, Ronaldo Silva criou a CO-
MUNIDADE CROPIANA, que é mais do que um
simples grupo de profissionais, mas um estímulo ao
crescimento profissional.

É um sistema onde o profissional pode: aprender
com os melhores e com o acesso a conteúdo de
ponta, workshops e palestras com especialistas re-
nomados. Através dela é possivel conectar-se com
pares: networking exclusivo para fortalecer suas re-
des e abrir portas para novas oportunidades, além
de inovar e crescer, descobrindo as últimas tendên-
cias e tecnologias que estão revolucionando a odon-
tologia. Faça parte você também desta comunidade.

CROPI – dias 13, 14 e 15 de agosto de 2025
Hotel Mont Blanc Premium – Ribeirão Preto/SP

INFORMAÇÕES E INSCRIÇÕES: WWW.CROPI.COM.BR

H

CROPI  SELECT  2025
A excelência da Odontologia Brasileira te aguarda

de braços abertos em Ribeirão Preto - SP
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Haydee Ribeirão Preto -  Rua Cavalheiro Torquato
Rizzi, 1260 - Jardim Iraja. Ribeirão Preto/SP.

Reinaldo Oliveira  - 16) 99961 2470
reinaldo@haydee.com.br

 A qualidade HAYDEE faz a diferença
em todos os projetos personalizados,

funcionais, ergonomia e beleza.
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ANIVERSARIANTES DE MAIO DE 2025

01/05
Amanda Mazola
José Antônio Brufato Ferraz
Ronaldo José Silva
Maria Betriz Issade Macedo
Marina Kimie Oba
Marina Contin de Sanctis
Paulo Oliveira Silva
02/05
Maria Beatriz Issa de Macedo
Flaviane Guimarães Barbosa
Hermano Borges Magalhães
Maria Silvana Gabarra
Maria Kimine Oba
Patricia Rossi Peixoto
03/05
Marcela Luiza de Souza Oliveira
Mariana Rodrigues Costa
Karina Aquino Acraini
04/05
Clizia Genoveze Gauch
Flavia Adelino Suaid Malheiros
Odine Maria Rego Bechara
05/05
Amanda Rodrigues da Rocha
Sônia Regina Gaku
Luís Fernando Jardim
Flavia Adelino Suaid Malheiros
06/05
Amanda Rodrigues da Rocha
Beatriz Lima Figueiredo
Gustavo  Oliveira
07/05
Jackeline Bonfati Cesini
Gustavo Oliveira
Marcia Helena Lucas de Freitas
Bianca Ferreira Mateuse
Marcia Helena Lucas de Freitas
08/05
Manoel Damião de Sousa Neto
Millene Zamper Silva
09/05
Fernanda Borges Tormin

Matheus Mologni Bernardes
Isaias Geraldo Rezende
10/05
Denise Reis de Mendonça
11/05
Marici de  Menezes Coimbra Moi
Murilo Barbieri Marques
12/05
Carlos Eduardo Zordão
13/05
Jaider Furlan Abbud
Márcia Helena Zuccolotto Felippe
Mateus Sakuma
14/05
Caroline Cabrera Silva
Wilson Matsumoto
Jorge Gauch
Pedro de Alcantara Fonseca Falei-
ros
Helena Namba da Silva
Hélcio Tadeu Ribeiro
15/05
Janaina Pontes da Silva
Jorge Gauch
Laura Maria Cristovão Cussioli
Leticia Paiva Barbosa de Oliveira
Marcela dos Santos Piola
Milena FuziY Sasaki
Ismael Drigo Cação
Rosangela Skaf
Vivian  Barbosa de Castro Nagem
Assad
16/05
Edward Wagner Sasaki
Monica Tribucci rujillo
Marcelo Rodrigues Alves
17/05
Carlos Ventura de Oliveira Ruellas
Larissa Luca dos Santos
18/05
Felipe Tarosso Rea
Flavio Miguel Eueb Júnior

José Luís Franceschini
Leonor Aparecida Carneiro
da Cunha
Leonardo de Castro Oliveira
19/05
Augusto Roberto Nogueira
20/05
Lilian Soares Pimentel Nogueira
21/05
Simone Gallao
Maria Cristina Martins Franco
Polegato
22/05
Andrea Visentainer
Ricardo Alexandre Gomes
23/05
Alda Lúcia Santos Teixeira
Rodrigo Hernandes Alves
24/05
Armando Caleffi Filho
Aparecida de Lourdes Borducchi
Cristian César Wolf
25/05
Fernanda Brito Peres
José Mario Prado Morandini
26/05
Cintia Roberta Lima de Oliveira
Rejane Filomena Barbieri Marques
Tatiana Mello T. Pellegrini
27/05
Luciana Velludo Bernardes Pires
28/05
Alice Correa Silva Sousa
Nelio Franklin Ferreira
29/05
Caio Andrade Resende
Fabio Elias Lopes
30/05
Renata Cristina Placa
Lorena Mosconi Clemente
31/05
Maira Ferreira Bobbo

 Parabéns aos aniversariantes!  Valorizem o dom da vida!!
Aos aniversariantes de maio votos de muitos momentos felizes!
Para as mães, a quem foi dado o privilégio de perpertuar a vida,

desejamos paz, alegria no convívio com os filhos! Muitas realizações através deles (as)!
Que continuem  protagonizando, com força, as suas histórias!
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AR CONDICIONADO
INSTALAÇAO E HIGIENIZAÇÃO

ALUGO
SALA PRÓXIMA A

AV. INDEPENDÊNCIA
Alugo sala para atendimento próxima à

Avenida Independência. Ambiente profissio-
nal e pronto para uso. Sala fica em prédio
comercial com 3 banheiros, sala de espera,
ar condicionado em ambos os ambientes.

Ótima localização.
Interessados entrar em Contato

com Roberta Bertolli, (17) 992006503

Atende Ribeirão Preto
e  cidades vizinhas.
Faça um orçamento.

Valdeci Alves
(16) 99173 7760

•INDICADOR •VENDA •LOCAÇÃO

ALUGO
SALA COMERCIAL NO EDIFÍCIO

CENTER PLAZA - PRAÇA CATEDRAL
Conjunto 706 - Edifício Center Plaza,

com recepção, cozinha, wc privativo, 1 vaga de
garagem. Portaria 24hs, estacionamento avulso.
Valor R$ 650,00 - Estuda-se carência de 3 meses

ou mais, de acordo com a atividade.
Tratar com Nova Casa Imobiliaria - Tel.: 3441-5240.

novacasaimoveisrp.com.br
código imóvel no site: 67

VENDO
CONJUNTO DE SALAS E DOIS
CONSULTÓRIOS COMPLETOS

Conjunto de salas com banheiro privativo e
garagem. 02 consultórios completos e bem
equipados. Grande número de pacientes.

Rua Florencio de Abreu, 681 - Ed. Canadá  -
Centro - Ribeirão Preto

Informações com Flavio Dalto
Tel: (16) 98166.7623

ANUNCIE NESTA VITRINE: (16) 991359540

Dr. Artur Rocha Martini
CRO  43 329

Cátia Janjácomo Martini
CRO 8 8 615

Clínica Geral - Endodontia

Rua Rui Barbosa, 1296- Centro
Rib Preto-SP Fone (16) 3628 6330
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