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CURSOS COM INCRICOES ABERTAS PARA 2025
Vagas limitadas! Reserve ja a sua! Informacoes: (16) 3630-0711

ORTODONTIA CIRURGIA BUCOMAXILO
CORRETIVA FIXA FACIAL
Coordenador Coordenador

T
l Prof. Me Antonio José Borin Neto Prof. Dr. Jorge Liporaci Jr

Duragao: 100

Duragao:

24 meses horas/aula

ENDODONTIA CLINICA COM CIRURGIA ORAL E
ENFASE ROTATORIOS ANESTESIOLOGIA
Coordenador Coordenador

Prof. Dr. José Antonio Prof. Dr. José A. S. Salomao

Brufato Ferraz

Duracao:
Duragao: 10 meses
5 meses
-
PROTESE SOBRE IMPLANTES IMPLANTES
Coordenador A
Prof. Me Ronaldo Figueiredo OSSEOINTEGRAVEIS
de Oliveira Coordenador
Prof. Dr. Rafael Silveira Faeda
1[;uragéo: Duragao:
meses 120 horas
20 modulos
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F com muito otimismo e
disposigdo que iniciamos 2073

Deixamos aqui o nosso estimulo
para que participem do CIOSP,

como sempre imperdivel!

Desejamos a todos um ano com
muita satide, para fazermos a
diferenca neste 2073, com muitas
realizagdes, prosperidade e
sucesso pessoal e profissional!

com muito otimismo e disposicao que iniciamos 2025. Nés
cirurgides-dentistas, temos a oportunidade de iniciar o ano
participando do nosso tradicional CIOSP, um dos maiores
congressos do mundo, este ano em sua 42a edicao. Eum
privilégio poder se atualizar cientifica e tecnologicamente,
trocar energias e experiéncias, além de discutir questoes
politicas e sociais relacionadas a satide bucal.

Mais uma vez, estaremos participando das reunides, sempre im-
portantes para a classe, a associacao e a Odontologia. Tradicionalmen-
te teremos a primeira reuniao do ano do Conselho de Regionais da
APCD - CORE no espaco do CIOSP, como sempre discutindo temas
relevantes e determinantes do rumo para a Associacao e a classe.

Para todos nossos associados queremos deixar aqui o convite
para que participem das atividades associativas, acompanhem pelos
nossos meios de comunicacao, seja pelas redes sociais, nosso portal
de noticias ou mesmo a nossa Revista Digital, toda a programacao
de cursos e palestras, o cronograma das nossas quartas cientificas,
entre outras iniciativas, todas voltadas para o cirurgido-dentista. E
vocé, que ainda nao é associado, venha fazer parte de nossa associ-
acao, sao muitos os beneficios também divulgados em nosso portal:
www.apcdrp.com.br

Deixamos aqui o nosso estimulo para que participem do CIOSP,
como sempre imperdivel! Desejamos a todos um ano com muita sau-
de para fazermos a diferenca neste 2025, com muitas realizagoes, pros-
peridade e sucesso pessoal e profissional!

Regis Peporini - Presidente da APCD-Ribeirao Preto -SP
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Acesso ao aprimoramento técnico e atu-
alizacdo, participar da exposicdo com os
mais modernos equipamentos e materiais
odontoldgicos e ter oportunidade de inte-
ragao com especialistas de renome inter-
nacional, além de ampliar seu networking,
fortalecer sua rede de contatos e trocar
muita energia com quem tem muito em co-
mum. Eis o que torna o imperdivel o 42°
CIOSR de 23 a 25 de janeiro de 2025, no
Expo Center Norte, em Sao Paulo.

ARTURMARTINIFAZ  {[]-
BALANCO DAS
REALIZAGOES DE 2024

Admirado pelo seu dinamismo e ver-
satilidade, Artur Rocha Martini termina o
ano fazendo um balanco positivo das realiza-
coes de 2024 e, com as melhores expectati-
vas, reitera seu propésito de continuar fa-
l zendo a diferenca em 2025.Profissional-
mente, pretende colocar a Odontologia

no centro de minhas atividades.

CURSO DE ESPECIALIZAGAD EM | 3
SEJA PROTAGONISTA i ]
ey ATy 2o HARMONZAGAD DROFACIAL ESTH

Se escondendo atras de cada fracas- MI]NTANDI] N[IVA TURMA

so e acreditando que nao merece, que Com umaampla programa-

nao pod,e,_ nao“consegue. Ifso ‘f‘or:na sim c3o e ministrado por equi-
ples e facil o “dar errado”, o “nao pro- R
N ’ pe com experiéncia clinica
gredir”, o “nao ter sucesso”, o “nao ven- A
» k= s v e académica, o curso de
cer”, o “nao ganhar mais”. O ser huma- S

2 s Ao Especializacao em Harmo-
no tem uma péssima tendéncia de colo-

ENTREVISTACOM
OR. BRUFATO FERRAZ
DIRETOR DA FADA-RP

O professor José Antonio Brufato
Ferraz - unidade, ensino, avancos,
mercado e projetos futuros, o dire-
tor da FAOA - Ribeirao Preto, o pro-
fessor Dr. José Antonio Brufato Fer-
raz, especialista, mestre e doutor em
Endodontia, com mais de 3 décadas
de experiéncia académica e clinica.

car a culpa e encontrar desculpas para FACULDADE DE hizagdo Orofacial com
tudo o que acontece, coloca culpa nos ODONTOLOGIA DA APCD  contelido tedrico e clinico,
outros, na situacao, na familia, no pais, tem duracio de 18
no chefe. meses e 720 horas . O curso é realizado mensalmente (quinta-

feira a sabado) das 08h as 18h.

Incricoes abertas montar novas turmas para 2025 de diversos cursos
FAD A E“Rsus de aperfeicoamento diversos na FAOA - Ribeirao Preto. In
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PARTICIPE DO 42" CONGRESSO INTERNACIONAL
DE ODONTOLOGIA DE SAD PAULD

Um dos maiores e melhores congressos de odontologia do munda,
de 23 a 2 de janeiro, no Expo Center Norte

cesso ao
aprimora-
mento
técnico e
atualiza-
cao, parti-
cipar da
exposicao com os
mais modernos
equipamentos e
materiais odontol6-
gicos e ter oportu-
nidade de interacao
com especialistas
de renome interna-
cional, além de am-
pliar seu ne-
tworking, fortale-
cer sua rede de
contatos e trocar muita energia com quem tem muito
em comum. Eis o que torna o imperdivel o 42° CI-
OSP de 23 a 25 de janeiro de 2025, no Expo Center
Norte, em Sao Paulo.

Se ainda nao fez a sua inscricao, ainda ha tempo
para fazer e participar desse que € um dos maiores
eventos de Odontologia do mundo.

Uma programacao cientifica repleta de oportuni-
dades imperdiveis para a atualizacao da classe odon-
toldgica faz parte do 42° Congresso Internacional de
Odontologia de Sao Paulo (CIOSP). Com uma pro-
gramacao abrangente e atual, o CIOSP oferecera
palestras com especialistas renomados, hands-on,
workshops e uma grande novidade para esta edicao:

o retorno das apresentacdes dos trabalhos cientifi-
cos. Além das palestras, o CIOSP também contara
com uma feira de negécios de impacto, reunindo mais
de 315 empresas expositoras. Os congressistas po-
derao conhecer novos produtos, tecnologias e ser-
vicos que podem transformar sua pratica odontolé-
gica.

Associados APCD/ABCD terao desconto de 50%
na compra de cursos da programacao cientifica ofi-
cial do 42° CIOSP, valor efetivamente pago reverti-
do nas mensalidades futuras do associado, além da
participagao em sorteios diversos. Os beneficios se
estendem para quem se associar a APCD/ABCD
antes de efetivar a inscricao no CIOSP
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APCD-RIBEIRAD NO 42° CIOSP

Sempre com muito entusiasmo, ja tradicio-
nalmente, a APCD Ribeirao Preto participa do
Congresso Internacional de Odontologia de Sao
Paulo de 2025. Representando a Regional e toda
diretoria executiva e departamental, se farao
presentes nos quatro dias do evento o presiden-
te da APCD-RP — Dr. Regis Peporini e o tesou-
reiro Dr. Artur Rocha Martini, além de alguns
professores coordenadores dos cursos, sempre
atentos as inovacoes cientificas e tecnolégicas de
suas especialidades, para atualizacao de conteu-
do disponibilizado para alunos.

Eles estarao interagindo com parceiros na Fei-
ra Comercial, participando de palestras e cursos
e participando das reunidoes do CORE e da
APCD, além de participar das agoes do Conse-
lho Regional de Odontologia - CROSP.

Durante os 4 dias percorrerao a Feira Co-
mercial para conferir de perto os lancamentos das
industrias.

“E muito impor-tante conhecer os avancos da cién-
cia para incorporar nos cursos da FAOA Ribeirdo, para
colocar ao alcance dos colegas associados que buscam
a APCD-Ribeirdo para se atualizarem nos cursos de
aperfeicoamento ou especializacdo e as nossas expec-

Regis Peporini, Wilson Chedieki e Artur Martini no CIOSP de 2024.

tativas sdo as melhores para esse 2025. Espero encon-
trd-los la!”, ressalta Regis Peporini.

“O CIOSP é sempre muito esperado, nos dd oportu-
nidade de comecar o ano entusiasmados, com energia
renovada. Sempre had descobertas cientificas, novos
materiais e equipamentos de Ultima geracdo. Se puder,
vad! Realmente vale a pena!”, salienta Artur Martini.

FEIRA INTERNACIONAL DE DDONTOLOGIA NO CIDSP:
MAIS DE 300 EXPOSITORES

A Feira Internacional de Odontologia de Sao Pau-
lo - FIOSP, uma das maiores e mais completas feiras
da area odontolégica do mundo, que acontece den-
tro do CIOSP - Congresso Internacional de Odon-
tologia de Sao Paulo, sempre surpreende pela vari-
edade de marcas e produtos com tecnologia de ul-
tima geracao. Neste ano de 2025, devera reunir mais
de 315 expositores nacionais e internacionais de va-
rios paises. Muitas industrias estarao apresentando
seus lancamentos, demonstrando os recursos e
avancos através de palestras feitas por seus consul-
tores cientificos.

"Como sempre na Feira Comercial do CIOSP

muitas abordagens interessantes sendo feitas nas sa-
las de aulas, montadas no espaco de seus stands.
Nao é por acaso que todo ano os espagos estao
sempre lotados por profissionais, interessados em
conhecer os lancamentos, as descobertas cientifi-
cas e tecnoldgicas, para que possam fazer a dife-
renca em suas especialidades, em seus consultori-
os. Entao, participe do CIOSP! Se atualize! Nao
existe incentivo maior para comecar bem o ano.
Faca a diferenca em 2025!", diz Regis Peporini,
acrescentando que como nos anos anteriores es-
tara percorrendo a Feira e interagindo com os par-
ceiros a e os colegas da classe.

Se atualize! N&o existe incentivo maior para comegar bem o ano. Faga a diferenga em 2025

Janeiro de 2024 - Informativo APCD-FAOA Ribeirdo Preto



WOSON ESPERA VOCE NO 42° CIDSP
DE 22 A 25 DE JANEIRD NO EXPO CENTER NORTE

Aindistria apresenta sua linha de consultdrios e de autoclaves
Classe B a Vacuo e Classe N Gravitacional, com novos recursos tecnolagicos.

Woson, fabricante de equipamentos médi-

cos e odontoldgicos, da sequéncia a seu Pro-
A grama de Melhoria Continua e apresenta
durante o 42° CIOSP — maior e mais im-
portante evento da Odontologia Brasileira
promovido pela APCD - sua linha de con-
sultérios e de autoclaves Classe B a Vacuo e Classe
N Gravitacional, com novos re-
cursos, tecnologias e meios mais
eficazes e produtivos para facili-
tar o exercicio clinico do cirur-
giao dentista.

A empresa, que tem como
missao a valorizacao e o bem-es-
tar do ser humano, reafirma, as-
sim, seu compromisso de dispo-
nibilizar e favorecer o acesso
para o profissional brasileiro ao
melhor e mais atual do mercado
internacional. Portanto, sao pro-
dutos que elevam o paradigma
de qualidade e rendimento, em
perfeita sintonia com a grandeza
e pujanca da Odontologia Brasi-
leira.

“Convidamos vocé a visitar o
estande da Woson no CIOSP loca-
lizado entre as ruas L e M e aveni-
das 16000 e 17000, entre os dias 22 e 25 de janeiro,
no EXPO CENTER NORTE, em Sao Paulo, onde prepa-
ramos, para bem recebé-lo, um espaco muito bonito e
funcional. Sala VIP para seu conforto, balcdo de cafezi-
nho durante sua estada no evento, chopp e misica dias
23 e 24, ao final do expediente, de acordo com os crité-
rios da Comissdo Organizadora do CIOSP e a tradicio-
nal Arena de Cursos com temas que estdo bombando

Consultério com novos recursos e tecnologias que serd apresentado no CIOSP.

entre seus colegas, ministrados pelos FERAS DA
ODONTO, todos profissionais conceituados que ditam
e indicam tendéncias e as mais novas técnicas de tra-
tamento da profissdo. Tudo isso, somado as promogoes
comerciais para vocé, além da diversdo, fazer bons ne-
gocios durante a Feira”, pontua Marco Souza - dire-
tor de operacoes da Woson.

.-.I X " .‘
m GDE -
1N ITALY

Destacando ser a Feira Comercial do CIOSP a
grande vitrine da Odontologia Brasileira, um dos mai-
ores e mais importantes eventos do calendario odon-
tolégico mundial, o dirertor ressalta: “Ficaremos hon-
rados e felizes de ter vocé com a gente durante esta
Festa da Odontologia. Desejamos a todos um prospero
e feliz 2025. Woson, fazendo o melhor para vocé, por-
que as pessoas importam!”

Visite o estande da Woson no CIDSP, de 22 a 25 de janeiro,

no Expo Center Norte, entre as ruas L e M e avenidas 16000 e 17000

Janeiro de 2025 - Informativo APCD-FAOA Ribeirdo Preto



PLANEJAMENTO|
DIGITAL

COMO TRANSFERIR A
BIOMECANICA DOS
BRAQUETES PARA OS
ALINHADORES

Publico-alvo: ortodontistas que
dominam a biomecanica
convencional com braquetes e
querem transferir este
conhecimento para realizar os
tratamentos com alinhadores.

Proposta do curso: permitir que 27.28 e 29
- . ,
o ortodontista domine o marco de 2025

planejamento e ndo seja apenas
um "vendedor de alinhadores".

O ALUNO PODERA TRAZER
DOCUMENTAGAO DE SEUS

PACIENTES PARA
PLANEJAMENTOS

RIBEIRAO PRETO

R. CASIMIRO DE ABREU, 660 RIBEIRAO PRETO / SP
(© n6) 99786-8341 (G) (16) 363007M



ARTUR MARTINI FAZ BALANLO POSITIVD
DAS REALIZAGDES EM 2024

Pelo expressivo trabalho realizado como
coordenador de saiide bucal de Ribeiréo
Preto recebeu do Prefeito Duarte Nogueira

medalha de honra, reconhecimento

pela responsabilidade e compromisso em
suas gesties, de 2017 a 2024.

Determinado e incansavel rumo aos . 1
seus objetivos, Dr. Artur Rocha Marti- b 4 .- .
ni, nos Ultimos anos dividiu seu tempo b}

atuando na Clinica Martini como endo- \

dontista e no servico publico como y l/

chefe da Divisao Odontoldgica e coor- '
denador de salde bucal de Ribeirao
Preto, além de ocupar o cargo de tesoureiro na APCD Ribeirao Preto, onde compartilha seus conhecimen-
tos, como mestre em Endodontia com ampla experiéncia clinica, no curso de especializacao e aperfeicoa-
mento em Endodontia da FAOA Ribeirao.

Admirado pelo seu dinamismo e versatilidade, Artur Rocha Martini recebeu de Duarte Nogueira, prefei-
to de Ribeirao Preto, no cargo até 3| de dezembro de 2024, medalha de honra ao mérito pelos servicos
prestados a comunidade, decisivos para a promocao da satde bucal da populacao de 2017 a 2024. Martini
termina o ano fazendo um balango positivo das realizagées de 2024 e, com as melhores expectativas,
reitera seu proposito de continuar fazendo a diferenca em 2025. "O projeto pessoal é sempre ser feliz, esse o
objetivo maior. Profissionalmente, continuarei colocando a Odontologia no centro de minhas atividades, fazendo
a minha parte para promover a satide da populacdo e para a pratica de uma Odontologia de exceléncia. Que todos

Evpanty

tenham um préspero ano novo, cheio das bencdos de Deus"; pontua Martini.

Abaixo na integra as colocacoes
de Dr. Artur Rocha Martini.
Qual foi o maior desafio enfrentado em
2024?

Artur Martini: Creio que foi o ato de colocar a
casa em ordem e preencher as vagas dos cursos da
FAOA, pois com a mudanca pra nova casa, tudo
novinho, precisamos mostrar aos alunos que mais e
mais estamos desenvolvendo e dando condicoes
para que eles se desenvolvam. A FAOA de casa nova
e de cara nova, sé pode trazer inovagao aos associ-
ados, e novos rumos para quem quer se atualizar e
especializar.

Qual balanco faz das realizacoes pessoal e
profissionalmente em 2024?

Na Minha clinica tudo 1009, novas caras, novas
expectativas, conseguimos fazer uma série de inves-
timentos em equipamentos novos e modernas tec-
nologias, para melhor atender a nossa clientela. Na
APCD, muitas conquistas, mas o principal, os cursos
cada dia com maior aceitacdo e os profissionais re-
velando que suas expectativas foram alcancadas e até
superadas.

Ja na Divisao o ano foi muito bom demais, colo-
camos ribeirao Preto, no quarto colocado do esta-
do, isso devido aos excelentes servicos prestados e,
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sem duvidas, isto € muito valioso para todos, princi-
palmente para a equipe que entendeu que, mesmo
com todas as dificuldades, podemos ser grandes. Con-
seguimos colocar todos os consultérios para reno-
vacao, sendo que 30 % ja estao renovados com equi-
pamentos novos e acrescidos agora com os senso-
res de RX Digital. Ou seja, simplesmente colocamos
a Odontologia Municipal na era digital.

Inicia 2025, mais uma vez, indo ao CIOSP,
esse é um reenergizar constante?

O CIOSP marca o inicio do ano pra Odontologia
Brasileira de uma forma geral, estar la em Sao Paulo
€ dar boas-vindas ao ano, as novidades, é implemen-
tar novas acoes e correr atras do sucesso, com o
que a Odontologia nos apresenta.

Essa participacao faz a diferenca para tanto
para a APCD Ribeirao quanto para suas acoes
no servico publico?

Para a APCD-FAOA é um marco, as diretrizes
vém de |3, e estamos antenados para trazer o me-
lhor ao nosso Associado aqui de Ribeirao e da Re-
giao.

Para o Servico Publico, os dirigentes nacionais e

Wl

Artur Martini, Nicole Bettiol, Brufato Ferraz,
Gustavo Oliveira e monitores do
Curso de Endodontia da FAOA-APCD-RIBEIRAO

=

Artur Martini recebe do prefeito Duarte Nogueira
medalha de honra ao mérito pelo sua destacada atuacdo
como coordenador de satde bucal de
Ribeirdo Preto de 2017 a 2024.

estaduais serao trocados em sua maioria e é hora de
rever uma série de acoes e renovar as esperancas
também.

Algum projeto pessoal e profissional para
2025. Quais suas expectativas para 2025?
Varios. Com minha saida da Coordena de Saude
Bucal do Municipio, A retomada das acoes particula-
res sera meu mote, preciso estar na Clinica mais tem-
po, pois tenho alguns trabalhos a serem orientados
e que precisam de meu apoio pessoal. E meus paci-
entes também. Preciso ficar mais no meu Mocho....
O projeto pessoal é sempre ser feliz, esse o objetivo
maior. Profissionalmente, continuarei colocando a
Odontologia no centro de minhas atividades, fazen-
do a minha parte para promover saude.

Que mensagem voceé gostaria de deixar para
os colaboradores, parceiros ou clientes como
fechamento deste ano?

Que todos sejamos felizes. Que todos estejamos
cientes de que, cada um tem a responsabilidade de
construir e ao término de uma jornada que possa-
mos dar como Missao Cumprida. Que todos os Ti-
jolos colocados nas paredes sejam vistos e reconhe-
cidos. Que nosso trabalho seja reconhecido e que
caso haja necessidade que seja dada continuidade nas
experiéncias exitosas que fizemos. Que todos te-
nham um préspero ano novo, cheio das Bencaos de
Deus.

Janeiro de 2024 - Informativo APCD-FAOA Ribeirdo Preto
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FADA-APCD-RIBEIRAD

VENHA SE ATUALIZAR OU ESPECIALIZARN!

Reserve vaga para uma das novas turmas dos cursos de cirurgia,
endodontia, ortodontia, periodontia, pratese, implantes.

APCD-FAOA Ribeirao Preto dentro de sua pro-
posta de investir na Educacao Continuada em
2025 segue promovendo cursos e palestras,
sempre apresentando novos conceitos, técni-
cas e conhecimentos da Odontologia, todos ci-
entificamente comprovados. Os profissionais
interessados devem consultar a grade e fazer
suas inscricoes, pois as vagas sao limitadas.

A FAOA-RP - a APCD-FAOA RIBEIRAO inicia em
fevereiro, marco e abril, varios cursos: aperfeicoamen-
to em Cirurgia Bucomaxilofacial, Cirurgia Oral, DM
Concept - Cirurgia Reconstrutiva Periodontal e Peri-
Implanta , Endodontia com énfase em rotatérios, Or-
todontia Corretiva, Implante Osseointegraveis e Pré-
tese sobre Implante. Alguns iniciados no ultimo trimes-
tre, como o aperfeicoamento em Reabilitacao Oral e
Dentistica, terao novas turmas somente no segundo
semestre de 2025. Também com inscricbes abertas os
Cursos de Pés-graduacao de Endodontia e Harmoniza-
cao Orofacial.

Os cursos da FAOA Ribeirao sao ministrados por
equipes compostas por professores com consolidada
experiéncia clinica, mestres e doutores nas suas res-
pectivas especialidades.

“Nossos cursos sempre atualizados com as inovacées
cientificas e tecnologias tém substancial contetido tedrico
voltado para a pratica, sempre priorizada, com a solugdo
de casos cuidadosamente triados e diversificados”, diz Dr.
Regis Peporini - pres.da APCD-Ribeirao Preto.

“Para a pratica de uma Odontologia de exceléncia, é
preciso estar sempre atualizado. Escolha seu curso, ins-
creva-se, amplie seus horizontes profissionais!” frisa ele.

CURSOS DE APERFEICOAMENTO

Ocurso de Cirurgia Bucomaxilo Facial realiza-
do quinzenalmente as segundas-feiras é ministrado pelo
Prof. Dr. Jorge Liporaci e equipe. Objetivo é capacitar
o profissional para realizar Cirurgia Buco-Maxilo-Facial
em nivel ambulatorial basico e avancado. Ja o Curso de
Cirurgia e Anestesiologia é realizado semanalmente
as quintas-feiras e € ministrado pelo Prof. Dr José An-
tonio Salomao e equipe e tem o objetivo de capacitar o

profissional para realizar cirurgias de nivel ambulatorial
tipo 3% molares, pré-protéticas, bidpsias, entre outras
abordagens.

O Curso de DM Concept - Cirurgia Recons-
trutiva Periodontal e Peri-Implanta é realizado
mensalmente as sextas feiras das 8 as 8 horas. E mi-
nistrador o Prof. Dr. Danilo Maeda Reino e prof. Con-
vidados. O obijetivo é capacitar e atualizar os profis-
sionais sobre as técnicas de Cirurgia Periodontal e Plas-
tica Peri-Implantar para identificar, planejar, prevenir
e tratar problemas estéticos peri-implantares e pe-
riodontais.

O Curso de Endodontia com énfase em Rotato-
rios é semestral, realizado tod quarta-feira e € ministra-
do pelo Prof. Dr. Brufato Ferraz, Prof. Me Artur Martini
(Prof.Convidado) e equipe. O objetivo é atualizar o pro-
fissional clinico, visando o seu aprimoramento, habili-
tando-o a realizar tratamento de canais radiculares em
dentes molares com segurancga, através de técnicas ma-
nuais e rotatdérias com obturacdes convencionais e ter-
moplastificadas.

O Curso de Ortodontia Corretiva , téorico, labo-
ratorial e clinico, é realizado as segundas e tercas-feiras,
das 8 as 17h30, mensalmente , com duragao de 24
meses. O curso é ministrado pelos prof. Antonio José
Borin Neto (coordenador), o prof. Dr. Raul Anténio Pin-
to Neto e professores convidados. O objetivo é ofere-
cer treinamentos intensivos: diagnéstico e mecanica em
Ortodontia no Typodont (Straigth Wire) com tratamento
clinico, treinamento laboratorial.

O curso de Prote sobre Implantes realizado as
sextas-feiras, quinzenalmente é ministrado pelo Prof.
Dr. Ronaldo F. Oliveira e equipe e tem o objetivo de
capacitar o cirurgidao-dentista a planejar e executar as
préteses sobre implantes. O Curso de Implante Os-
seointegraveis, realizado quinzenalmente as sextas-fei-
ras, € ministrado pelo Prof. Dr. Rafael Faeda e equipe. O
objetivo é desmistificar e simplificar a pratica da implan-
tologia, capacitando os cirurgides-dentistas a realizar pro-
cedimentos cirurgicos de diversos sistemas de implan-
tes existentes no mercado.

As vagas séo limitadas! Ligue (16) 3630-0711 e reserve jaa sua!
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ESPECIALIZAR E PRECISO!

CURSO DE ESPECIALIZACAD
HARMONIZAGAO OROFACIAL
CREDENCIADO E RECONRECIDO PELD MEC

Para habilitar o especialis-
ta a diagnosticar, planejar
e atuar em Harmonizacao
Orofacial, reestabelecen-
do o equilibrio estético
funcional da face, a FAOA
Ribeirao promove o Cur-
so de Especializagdo em
Harmonizacdao Orofacial.
Com uma ampla progra-
magao e ministrado por
equipe com experiéncia
clinica e académica, o cur-
so com contelido tedrico
e clinico, tem duracao de
I8 meses / 720 horas e
¢ realizado mensalmente
(quinta-feira a sabado) das
08h as 18h.

O curso é ministrado
pela Profa. Dra. Nicole Barbosa Bettiol (coordenadora) e equi-
pe. A professora Nicole Bettiol é doutora, mestra e pés douto-
randa em Ciéncias pela Faculdade de Odontologia de Ribeirao
Preto na Universidade de Sao Paulo — FORP / USP  Especialista
em Harmonizagiao Orofacial pela Faculdade Sete Lagoas=, curso
credenciado pelo MEC e CFO. Palestrante em jornadas odonto-
l6gicas com tematica de Harmonizacao Orofacial. Experiéncia cli-
nica com atendimentos em consultério particular.

Faz parte da equipe a Profa. Carolina Faccini - Graduada em
Odontologia pela FORP/USP - Ribeirao Preto. Especialista em
Periodontia pela Associacdo Odontolégica de Ribeirdao
Preto. Especialista em Especializagdo Harmonizacao Orofacial —
APCD RIB.PRETO. Estagio em Odontologia Hospitalar pela UCLA
- Los Angeles - EUA. Residéncia em Harmonizagao Orofacial pela
Harvard Medical School — EUA, além de professores convida-
dos.

Muito elegiados pelos participantes das turmas anteriores, o
Curso de HOF da APCD Ribeirao Preto tem trazido varios pro-
fessores convidados experts em abordagens realacionadas a har-
monizagao, enriquecendo em muito o conteudo.

“As alunas (os) podem esperar dedicacdo e emprenho dos
professores, sempre disponibilizando o que ha de mais avancado
em procedimentos cientificamente comprovados, sempre prio-
rizando a pratica clinica”’, pontua Bettiol.

CONTEUDO PROGRAMATICO
Anatomia da Cabeca e Pescoco
Anatomia da pele
Histofisiologia
Legislacio Odontolégica e Etica
Bioética
Emergéncias Médicas
Farmacologia e Farmacoterapia
Biosseguranca e Paramentagao
Anestesiologia
Interacoes Medicamentosas
Gestao de Consultério
Marketing
Visagismo
Fotografia em Harmonizagao Orofacial
Toxina Botulinica (Estética e Funcional)
Preenchedores Orofaciais
Indutores Percutaneos de Colageno:
* Microagulhamento
*Peeling
*jato de Plasma
Lipoplastia Facial:

*Bichectomia

*Lip Lift

*Lipo Aspirativa de Papada
Ozobnioterapia

Fototerapia Facial (Laserterapia e
Biofotonica)

Fios Orofaciais

Bioestimuladores

Agregados Leucoplaquetarios Autélogos
Habilitagcao em Venopuncao
Tecnologias na Harmonizacao Orofacial
Planejamento de Casos Clinicos
Intercorréncias na Harmonizagao
Orofacial

Metodologia Cientifica

Clinica Integrada

Apresentacao de TCC.

PROCESSO SELETIVO
Anadlise curricular e entrevista através de
videoconferéncia
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TRATAMENTO COM PEELING

ENTENDA OS BENEFICIOS, INDICAGOES E CUIDADOS

peeling facial é um tratamento estético

que visa promover a renovacao celular

da pele, melhorando sua aparéncia e

saude. Ele é realizado através da aplica-

cao de substancias quimicas ou fisicas

que removem as camadas superficiais
da pele, estimulando a producao de colageno. O
peeling facial é indicado para tratar manchas de ida-
de e Melasma, acne e cicatrizes de acne, linhas finas
e rugas, poros dilatados e pele opaca e sem vico.
Esse foi o tema de aula tedrica e pratica no Curso de
Especializacio em Harmonizagao Orofacial da
FAOA-Ribeirao Preto ministrado pela professora Ni-
cole Bettiol, equipe e professores convidados.

De acordo com Bettiol, o tratamento nao é inva-
sivo e existem varios tipos de peeling, desde os mais
superficiais aos mais profundos, dependendo da in-
dicacao: o quimico, o fisico ou microdermoabrasao
e o enzimatico.

“Com o tratamento com peeling se obtém pele
mais lisa e uniforme, reducao de manchas, diminui-
¢ao das rugas e linhas finas e atenuacao de cicatrizes
de acne”, afirma a professora.

Ap6s a aplicacao de um peeling facial, a pele entra
em um processo de recuperacao e regeneragao, o
que requer cuidados especificos para evitar compli-

Nicole Bettiol e alunas no curso de Harmonizagdo Orofacial da FAOA-RIBEIRA

O PRETO-SP.

“Com o tratamento com peeling
se obtém pele mais lisa e uniforme,
redugdo de manchas, diminuigdo das
rugas e linhas finas e atenuago de

cicatrizes de acne”
Nicole Bettiol

cacdes e maximizar os re-
sultados. Durante esse pe-
riodo, a pele fica mais sen-
sivel e vulneravel a irrita-
¢oes, queimaduras solares
e ressecamento, por isso,
seguir uma rotina rigorosa
de cuidados é essencial.

“Apés o tratamento é re-
comendado o uso de prote-
tor solar, evitar exposicdo ao
sol, hidratacdo constante,
evitar o uso de produtos
agressivos, além de ndo ficar
tocando ou esfregando a
pele”, frisa a professora Ni-
cole Bettiol.
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Fa0a

FACULDADE DE ODONTOLOGIA DA APCD

Ribeirao Preto

CURSOS DE ESPECIALIZACAO

Pos-Graduacao Profissionalizante
Conheca o conteudo completo pelo QR Code

ESPECIALIZACAO EM
ENDODONTIA

Coordenador: Prof. Dr. José A. Brufato Ferraz

e equipe: Prof. Me Artur Martini (prof. convidado),
Prof. Dr. Alexandre Bonini

e Prof. Dr. Alexandre Latuf Najar
Frequéncia: Mensal

Duragao: 24 meses

Inscrigoes
abertas
para 2025

ESPECIALIZACAO EM
IMPLANTODONTIA

Coordenador: Prof. Dr. Jorge Liporaci,
Prof. Dr. Rafael Faeda e equipe.
Motores e Kits serao fornecidos
pelo Curso.

Frequéncia: Mensal

Duragao: 26 meses

Inscrigoes
abertas
para 2025

ESPECIALIZACAO EM
HARMONIZACAO OROFACIAL

Coordenadora: Profa Me Nicole Bettiol
Profa. Carolina Faccini, Paula Poliseli
e Profs convidados.
Frequéncia: Mensal
Duragdo: 18 meses

Inscricoes
abertas
para 2025

&4

ESPECIALIZACAO EM
ORTODONTIA

Coordenador: Prof. Me Antonio José Borin Neto

e Profs, Me. Raul Antonio Pinto Neto;
Prof. Me. Mario Lania de Araijo
Frequéncia: Mensal
Duracao: 36 meses

FAOA - Faculdade de Odontologia da APCD - Unidade Ribeirao Preto

APCD Ribeirdo - Rua Casemiro de Abreu, 660 - Vila Seixas - 16 3630-0711



MAIS UMA TURMA CONCLUI CURSO
DE CIRURGIA BUCO- MAXILO- FAGIAL

MUITOS CASOS CLINICOS SOLUCIONADDS E PARTICIPANTES SAINDI
PREPARADOS PARA REALIZAR CIRURGIAS COM SEGURANGA

om mais de duas dé-
cadas de experiéncia
clinica e académica, o
professor Dr. Jorge Li-
poraci coordena e mi-
nistra, juntamente
com professores con-
vidados, o curso de Cirurgia Buco
Maxilo Facial, na APCD Ribeirao
Preto.Com conteldo tedrico
voltado para a pratica, o curso
prioriza as atividades clinicas,
com a solucdo de casos diversi-
ficados, sempre buscando aten-
der as necessidades de cada alu-
no, dentro de suas potencialida-
des.

“Esse foi um ano especial, com
a turma usufruindo da nova estru-
tura da regional com espaco am-
pliado, clinica modernizada com novos equipos, foi
muito prazeroso, uma turma interessada e capaz”,
ressalta Liporaci.

Segundo ele, o curso inicia no primeiro médulo
com aula sobre gestao e termina outro sobre finan-
cas, um estimulo para os concluintes criarem um

"4 e

projeto, fazendo um planejamento de seus investi-
mentos, pessoal e profissional, para assegurar cres-
cimento econémico.

“Tdo importante quanto o preparo técnico é estar
embasado em conhecimentos para assegurar a estabi-
lidade financeira tao almejada ”, frisa o professor.

NOVA TURMA SENDO MONTADA PARA 2023

O curso de Cirurgia Bucomaxilofacial em nivel ambulatorial basico e avancado, coordenado e ministrado
pelo prof. Dr. Jorge Liporaci, e professores convidados, é realizado quinzenalmente as segundas-feiras, no
horario das 17h30 e 22h30. Com 100 horas aulas o curso tem em seu contetido: avaliacao, planejamento,
negociacao e venda da ciruirgica; técnica cirtrgica em dentes inclusos; acidentes e complicagdes em cirurgia;
terapéutica (hemorragias, antibiéticoterapia, analgesia e sedagao); cirurgia pré-protética; Cirurgia com fina-
lidade ortodontica; principios de diagndstico oral e biépsias e cirurgia parendodontica e dos cistos maxilares;
emergéncias médicas em odontologia e planejamento de carreira x finangas.

INTERESSADOS LIGUEM (16) 3630-0711 E RESERVEM VAGAS.
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O curso inicia no primeiro médulo com aula sobre gestdo e termina com o
ultimo médulo sobre finangas, ambos muito apreciados pelos concluintes.



'

EXPECTATIVAS DE CONCLUINTES SAD SUPERADAS

“Soube do curso
pelos contetdos di-
vulgados pelo site e
redes sociais da
APCD Ribeirao.
Sempre tive um
apreco pela cirur-
gia e me identifi-
quei muito com o
conteudo proposto
pelo programa,
além de ja conhe-
cer e saber da ca-
pacidade do profes-
sor Jorge Liporaci.
Foi uma decisdo assertiva, o curso nos dd uma base mui-
to grande da cirurgia, mas mais que isso um aprendizado
maior, muita prdtica com técnicas avancadas, ndo en-
contradas nos cursos de imersdo. Realmente agrega mui-
to, nos dd seguranca e embasamento teorico e experién-
cia pratica clinica.

Solucionei vdrios casos, alguns realmente desafiado-
res, como o ultimo com terceiro molar horizontal, muito
proximo ao nervo. Estou muito feliz, me sentindo prepa-
rada para oferecer aos meus pacientes o melhor em ci-
rurgia de dentes inclusos. E um 6timo curso e eu indico
para os colegas interessados em Cirurgia. Estou ainda
mais motivada para partir para uma especializacGo”

Cirurgia-Dentista Gabriela Simoées
Santa Cruz das Palmeiras — SP

“Atuo em Araraquara e em Ribeirdo Preto, onde
estou fazendo especializacdo em Periodontia, na FORP
onde me formei. Desde a graduacdo, os colegas in-
dicavam, dando 6timas referencias, dos cursos da APCD
Ribeirdo Preto, entre eles o de Cirurgia Buco-Maxilo-
Facial do professor Jorge Liporaci. Consultei o con-
telido programdtico me agradou, decidi fazer. Real-
mente o curso agregou muito, desde conhecimento
técnico, hoje sei muito mais de cirurgia, assim como
de gestdo. Me sinto preparado para fazer desde cirur-
gias simples as mais complicadas e avangadas. Para
ter dominio e poder avaliar os pacientes, fazer um
diagnéstico preciso e um planejamento adequado a
cada paciente é necessdrio conhecimento multidis-
ciplinar e como foi muito bom o convivio na APCD-
RP pretendo fazer outros cursos de aperfeicoamento
aqui, como o de
Endodontia. A ci-
éncia evolui o
tempo todo e,
como cirurgido-
dentista, ndo pre-
tendo parar de es-
tudar nunca!”

Cirurgiao-
Dentista
Samuel Olivei-
a2, ra de Souza
— R:%’ﬂ Araraquara SP

FAOA RIBEIRAO PRETO - RUA CASEMIRO DE ABREU, 660 - VILA SEIXAS - RIBEIRAO PRETO - SP
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SAUDE BUCAL E INFECGOES
SEXUALMENTETRANSMITIDAS

Sequndo dados da OMS,

séio diagnosticados | milhéo de
casos diariamente de infeccies
sexualmente transmissiveis.

ma pesquisa do Instituto de Cancer e Ci-
éncias Genoémicas na Universidade de Bir-
mingham apontou que o sexo oral pas-
sou a ser o principal fator de risco para o
cancer de garganta. O HPV esta relacio-
nado com uma das causas dessa doenca.
Além disso, as infec¢des sexualmente
transmissiveis (ISTs) podem ser transmitidas no
sexo oral.

Segundo dados da OMS, sao diagnosticados | mi-
lhdo de casos diariamente de infec¢des sexualmente
transmissiveis. Entre as infecgées que podem ser con-
traidas estao a sifilis, gonorreia e herpes genital.

O presidente da Camara Técnica de Patologia Oral e
Maxilofacial, Dr. Fabio Luiz Coracin, explica que a trans-
missdo dessas infec¢des pode ocorrer por contato di-
reto com fluidos corporais durante o ato sexual, através
de lesdes na mucosa da boca, gengiva, lingua, assoalho
da boca, e mucosa dos palatos duros e moles.

“O virus do herpes é, frequentemente, transmitido por
contato oral-oral, mas também pode ser transmitido por
contato oral-genital, enquanto as bactérias responsdveis
pela sifilis e gonorreia podem ser transmitidas por contato
direto com lesées durante o sexo oral, genital ou anal”,
esclarece o especialista.

O Dr. Fabio Coracin alerta que, em casos de lesées
causadas pelo virus do herpes simples humano, as pes-
soas infectadas apresentam vesiculas ou bolhas nos labi-
os, e também podem aparecer na gengiva, lingua ou pa-
lato. As lesdes podem se romper e formar Ulceras lo-
cais, o que pode ocasionar sensacoes de formigamento
e sintomas sistémicos como febre. Em casos de sffilis,
podemos encontrar a lesao ulcerada pequena, indolor e
arredondada na mucosa oral. A doenca aparece de 10 a
90 dias apds o contato sexual e desaparece espontanea-
mente.

Caracteristicas que devem ser avaliadas sao de le-
soes verrucosas, sejam papilomas ou verrugas, que po-

k.

dem afetar partes da mucosa oral, podem estar associ-
adas ao virus da HPV. Infec¢bes associadas com a Aids
podem comprometer o sistema imunolégico. Casos de
candidiase podem aparecer em pacientes portadores de
HIV, por meio de placas brancas removidas por raspa-
gem superficial, deixando uma mucosa avermelhada. Em
contrapartida, condicbes caracterizadas pelo apareci-
mento de placas brancas, irregulares, na borda da lin-
gua, bilateral, e que nao podem ser removidas com ras-
pagem, indicam provavel infeccao pelo virus Epstein-
Barr (EBV), e também pode aparecer como manifesta-
cio de HIV/Aids.

Além das infeccbes, o especialista pontua que é im-
portante estar atento a possiveis tumores, como o sar-
coma de Kaposi, tumor maligno que pode afetar a mu-
cosa oral também em pacientes com HIV. Nesse caso,
as lesdes podem aparecer como manchas ou nédulos
avermelhados nas gengivas e mucosa bucal.

Entre as caracteristicas que podem ter uma boca in-
feccionada estao dores, sensibilidade, inchaco, manchas
vermelhas, pus, halitose e linfonodos. Dr. Fabio salienta
que cada doenca tem uma manifestacao especifica, en-
tao o diagndstico preciso deve ser feito pelo cirurgiao-
dentista.

“O diagnéstico de doencas sexualmente transmissiveis
(DSTs) pelo cirurgidgo-dentista, com base nas manifesta-
coes orais, envolve uma combinagédo de exame clinico, his-
térico de saude do paciente e, quando necessdrio, a reali-
zacdo de exames laboratoriais especificos. Durante a con-
sulta, o cirurgido-dentista pode perguntar sobre o histdrico
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A responsabilidade do profissional € encaminhar o paciente

ao médico especializado para realizar os cuidados necessérios

sexual do paciente, especialmente se hd prdtica de sexo
desprotegido, multiplos parceiros ou contato com pessoas
diagnosticadas com ISTs”, explica o presidente da Cama-
ra Técnica de Patologia Oral e Maxilofacial.

Apesar de realizar o diagndstico, o cirurgiao-dentista
nao participa diretamente do tratamento. A responsabili-
dade do profissional é encaminhar o paciente ao médico
especializado para realizar os cuidados necessarios.

Com o tratamento adequado, a satde bucal pode ser
restabelecida por meio de antibiéticos. Nos casos de
sifilis, as Ulceras podem cicatrizar completamente, e a
mucosa bucal volta ao seu estado normal. Caso a infec-
c30 nao seja tratada em estagio inicial ou secundario,
pode causar complicacbes e gerar cicatrizes.

Para quem tem gonorreia, a infeccdo também é re-
solvida apés o uso de antibidticos e a mucosa oral volta
ao normal. Somente em ocorréncias de infeccao croni-
ca ou em casos de resisténcia ao antibiético é que com-
plicacdes podem aparecer. O tempo de recuperagao
varia conforme o tipo de infeccao, tratamento e a gravi-
dade do caso clinico.

SISTEMA DE
CIRURGIA GUIADA
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No Brasil, existem diversas campanhas e iniciativas
para prevenir infeccoes sexualmente transmissiveis (ISTs).
O objetivo é educar a populagio sobre o uso de preser-
vativos, a importancia da testagem regular e o combate
a discriminacao relacionadas a HIV. O Ministério da Sau-
de reforca a importancia da protecao contra as ISTs e da
testagem por meio de acdes no Carnaval, pecas publici-
tarias em midias tradicionais de TV e Radio e nas redes
sociais. -

“As formas de prevencdo incluem o uso de preservati-
vos durante o sexo oral, evitar prdticas sexuais de risco,
vacinagdo contra o HPV e a conscientizacdo de todas as
pessoas para os meios de transmissao das ISTs e suas for-
mas de prevengdo”, finaliza o cirurgiao-dentista.

CROSP - Conselho Regional de Odontologia de Sao Paulo. Hoje,
o CROSP conta com mais de |75 mil profissionais inscritos. Além dos
cirurgides-dentistas, o CROSP detém competéncia também para fisca-
lizar o exercicio profissional e a conduta ética dos Técnicos em Prétese
Dentaéria, Técnicos em Salde Bucal, Auxiliares em Salide Bucal e Auxilia-
res em Proétese Dentaria.

Mais informacées: www.crosp.org.br
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CORPO DOCENTE QUALIFICADISSIMO,
ESSE O DIFERENCIAL DA FADA RIBEIRAD

A afirmacéo & do Dr. Brufato Ferraz, diretor da unidade de ensino.

APCD Ribeirao Preto ha mais de 3 déca-
das prioriza a educagao continuada, com
vigor esteve disseminando conhecimento
em eventos cientificos e promovendo cur-
sos de aperfeicoamento, anteriormente
através da EAP — Escola de Aperfeicoa-
mento Profissional. Com um corpo docente
composto de doutores, mestres e especialistas,
embasados na experiéncia clinica, a instituicao foi
se aprimorando e aumentando seu alcance, pas-
sando a oferecer em 2012 os cursos de especia-
lizacdo. Em 2023, um novo marco na histéria,
em nova sede passou a ser uma unidade da
FAOA, renomada instituicao de ensino da APCD,
hoje com mais | 10 anos de atuagao, sempre atu-
ando em prol da classe, da Odontologia e da ex-
celéncia no atendimento a populagao.

Com a nova estrutura composta por audité-
rios, salas de aula, esterilizacao, raio X e labora-
torios, além da clinica modernizada com todos
os recursos da era digital, ampliou a sua capaci-
dade de promover educacao continuada. Além
do conforto e melhoria no acolhimento dos in-
tegrantes da classe, abriu novas perspectivas para
aumentar a oferta de cursos e oportunidades de
aprimoramento para os profissionais de Ribeirao
Preto e regiao, além de estados vizinhos, costu-
meiramente buscando aperfeicoamento profis-
sional na Regional.

Para falar sobre a unidade, ensino, avangos,
mercado e projetos futuros, o diretor da FAOA
— Ribeirao Preto, o professor Dr. José Antonio
Brufato Ferraz, especialista, mestre e doutor em
Endodontia, com mais de 3 décadas de experi-
éncia académica e clinica.

A seguir na integra as colocacbes do prof. Bru-
fato Ferraz.




Entrevista

Quais sao os principais diferenciais dos Cur-
sos promovidos pela FAOA Ribeirao ?

O grande diferencial é o reconhecimento tanto
do MEC quanto do CFO de nossos Cursos, além
de um corpo Docente qualificadissimo.

Que critérios sao utilizados para desenvol-
ver os programas dos cursos ?

Cada Curso tem seus programas idealizados pelo
Coordenador e sua equipe, contemplando e indo
além do requerido pelos érgaos reguladores, ten-
do sempre como prioridade uma formacao cienti-
fica e clinica para que os alunos possam exercer
com qualidade, competéncia e seguranca os pro-
cedimentos propostos.

Como vé o papel das competéncias multi-
disciplinares no ensino das especialidades
odontolodgicas?

A multidisciplinidade é fundamental pois em areas
de sadde o elemento humano deve ser, sempre,
visto como um
todo! Na grande
maioria das vezes a
resolucao dos ca-
sos exige a aplica-
cao de conheci-
mentos multidisci-
plinares para que o
sucesso possa ser
alcancado.

As mudancas
no perfil dos pa-
cientes e nas de-
mandas clinicas
refletem na for-
macao dos especialistas?

Com a facilidade de informacées temos, tanto
em nivel educacional quanto em atividades clinicas,
os pacientes sao, cada vez mais, bem informados
sobre suas necessidades. Claro que muitas vezes
as informacoes obtidas podem trazer inconsistén-
cias com relagao ao que é executavel e aplicavel na
realidade, estando ai mais uma das necessidades de
uma formacao sélida, onde o profissional conse-
gue argumentar e tornar claras as reais necessida-

objetivos propostos!

Com a qudlificacdo e preparo de
seu Corpo Docente e com a busca de
sempre melhorar suas instalacoes e es-
trutura, além de promovendo Cursos
com contetdos mais do que suficientes
para que cada aluno atinja seus

des e possibilidades aos pacientes.

Qual é o perfil tipico dos alunos que procu-
ram os cursos da FAOA Ribeirao?

O perfil do aluno que busca tanto um Curso de
atualizacao, imersao ou especializacao é sempre
marcado pela ansia de aprender e se desenvolver
profissional e cientificamente!

Como a escola garante a qualidade dos cur-
sos oferecidos, tanto em termos de conteudo
quanto de pratica clinica?

Com a qualificagao e preparo de seu Corpo Do-
cente e com a busca de sempre melhorar suas ins-
talagoes e estrutura, além de promovendo Cursos
com contetdos mais do que suficientes para que
cada aluno atinja seus objetivos propostos!

As parcerias com as industrias tem sido fei-
tas e contribuem para os cursos?

Estamos sempre buscando parcerias e acolhendo
aqueles que nos procuram,
pois acreditamos que nossos
alunos devam ter contato
com todas as possibilidades de
mercado em todos niveis e,
em posse do conhecimento
incorporado, faga as escolhas
que melhor contemplem suas
necessidades.

Como os cursos aju-
dam os profissionais a se
destacarem no mercado
de trabalho?

Evidentemente, quanto
melhor formado o profissi-
onal mais preparado estara
para enfrentar seu dia a dia clinico, com resultados
mais previsiveis e satisfatorios!

De alguma forma a instituicio de ensino
prepara os alunos para lidar com as tendénci-
as tecnoldégicas na Odontologia?

Esta € uma obrigacao de qualquer Instituicao de
Ensino, fazer com que seus alunos consigam incor-
porar e acompanhar todas evolugdes tecnolégicas
da Odontologia.
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Entrevista

Quais sao os maiores desafios enfrentados
na gestao de uma instituicao de ensino de atu-
alizacao e especializacao em Odontologia?

Estar cercado de pessoas experientes e compe-
tentes faz com que todos os desafios e adversida-
des que se nos apresentem sejam enfrentados e
superados com muito maior facilidade e, felizmen-
te, tenho esta alegria.

Como vé o avanco na educacao a distancia
ou hibrida?
O ensino hibrido é uma possibilidade interessan-
te, mas, a Odontologia é
uma atividade essencial-
mente pratica e, nao é
aplicavel o ensino de are-
as praticas remotamente.

Ja pensou em lancar
algum curso extensi-
vo para gestao de
consultorios

odontolégicos
e empreen-
dedoris-
mo?

Esta em
nossos pla-
nos algo re-
lacionado,
mas posso adiantar
que todos os Nossos
Cursos de Especiali-
zacao trazem infor-
macodes e orienta-

¢cdes para nossos
alunos sobre mer-
cado, gerencia-
mento e empreen-
dorismo em suas
grades normais.

Revista

PCD

RIBEIRAO

Estar cercado de pessoas ex-
perientes e competentes faz
com que todos os desdfios e adversi-
dades que se nos apresentem sejam
enfrentados e superados com muito
maior facilidade e, felizmente,
tenho esta alegria.

Que conselho vocé daria para dentistas que
estao pensando em se especializar ou atualizar ?

O fagam o quanto antes, a formacao sélida é a
maior ferramenta que qualquer profissional pode
ter em seu exercicio.

Ha algum plano ou projeto futuro para a es-
cola que vocé gostaria de compartilhar?

Muito embora tenhamos tido uma evolucao mui-
to grande até o momento nossos projetos sao de
melhorar ainda mais nossas estruturas para poder-
mos sempre oferecer oo que ha de melhor e mais
moderno a nossos alunos. Comecaremos 2025
com o lancamento de novos Cursos regulares e lan-
camento, como novidade, algumas imersoes.

Expectativas para 2025?

Sempre aguardamos que o novo ano contem-
ple nossas expectativas da maneira mais positiva
possivel, com a realizacao e éxito de todos nos-
sos projetos profissionais e pessoais.Claro, nao de-
vemos nunca nos esquecer da Gratidao por tudo
ja alcancado e concretizado, sempre conscientes
de que muitos nos ajudaram neste caminhar! Pe-
dimos apenas que Deus conceda a todos muita
paz, harmonia e salde para continuarmos nossa
jornada e que continuemos sempre cercados de
pessoas tdo maravilhosas e especiais, como tem
sido até hoje.

ANUNCIE

Esta € uma Vitrine Odontoldgica
Regional

16 99135-9540
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BIONATOR MODIFICAGAD ALONSO (BMA)

RELATO DO PROFESSOR PROF. LUIS FERNANDD CORREA ALONSO SOBRE

COMO SURGIU A IDEIA DE CRIAR ESSE DISPOSITIVO E CASO INDICADOD.
CONTE(DO APRESENTADD NA QUARTA CIENTIFICA DA APCD-RIBEIRAQ PRETO

inventor do Bionator foi Wilhelm Balters

na década de 50, nascido 14 de marco de

1893 em Barmen, na Alemanha. Em 2003

quando terminei de me tornar Especialis-

ta em Ortodontia e Ortopedia Facial co-

mecei a trabalhar com o aparelho Biona-

tor de Balters(Fig.l), utilizado no trata-

mento da maloclusdao esquelética de classe lI( Falta de

crescimento mandibular), que nada mais é do que um

aparelho ortopédico (Estimula crescimento) que deslo-

ca a mandibula para frente corrigindo desta maneira o

problema Antero-posterior, porém geralmente os paci-

entes que tém essa maloclusao também tem mordida

profunda, pois como a mandibula encontra-se posicio-

nada para tras, os incisivos inferiores também ficam para

tras em relacao aos incisivos superiores ocasionando

assim a falta de contato entre eles, sendo frequente na

maloclussao de Classe |l vir acompanhada de mordida
profunda (Fig.2).

Nos casos tratados com este dispositivo acontece

uma piora relevante da sobremordida (os incisivos su-

e

s

L -

Fig.I - Bionator de Balters

L

Fig.2: Malocluséo de Classe Il (com mordida profunda)

periores terminavam cobrindo os incisivos inferiores),
no final do tratamento os pacientes melhoravam o pro-
blema Antero-posterior, transformando a Classe Il es-
quelética em Classe | (normal), porém provoca o agra-
vamento da “Mordida Profunda”, que na minha opiniao
¢ mais dificil corrigir do que o problema antero-poste-
rior.

Foi quando comecei a realizar algumas mudancas
neste aparelho, primeiramente removi o batente poste-
rior (que provoca a intrusao dos dentes posteriores re-
sultando na Mordida Profunda anterior). A segunda mu-
danca, adicionei na regiao anterior o batente que pro-
move o levante da mordida, resultando em um extrusao
dos dentes posteriores, corrigindo desta maneira a mor-
dida profunda e neste batente realizamos também o avan-
co mandibular, desta maneira resolvemos simultaneamen-
te as duas maloclusdes. Nesta época tinha dificuldade
de ativar a mola de Cofan (Mola que faz parte da estru-
tura do Bionator de Balters), pois nao conseguia mensu-
rar o quanto poderia expandir tanto a maxila quanto a
mandibula dos meus pacientes que estavam em cresci-
mento, foi quando resolvi realizar a terceira modifica-
cao que foi a substituicao da Mola por um para fuso ex-
pansor, que desta maneira poderiamos mensurar as ati-
vacoes - mais tarde fui entender que as ativagdes reali-
zadas elas servem como forma de retencao e principal-
mente para manter o crescimento da maxila e mandibu-
la durante o tratamento e nao para realizar expansoes
(Figs.3,4 e 5)

Fig.4 - Batente Anterior



Fig.5 - Parafuso Expansor

No ano de 2007, foi logo quando terminei meu Mes-
trado, fui contratado por um grupo de Santa Catarina
para dar aula nos Cursos de pés-graduacao a nivel de
Especializacaio em algumas cidades de Santa Catarina:
Florianépolis, Lages e no Rio Grande do Sul: Porto Ale-
gre, Caxias do Sul e Passo Fundo, nesta época tinhamos
muita procura pelos dentistas recém formados para se
especializar e poucos professores qualificados. Foi quan-
do consegui por em pratica minha formagao académica
e poder desenvolver minhas pesquisas, sendo uma de-
las sobre Tratamento da maloclusao da Classe Il, com
mordida Profunda com a utilizacdo do Bionator Modifi-
cado por mim, que denominei de BMA (Bionator Modi-
ficacao Alonso).

Em 2008 recebi um convite para coordenar um
curso de Especializacao em Ortodontia na cidade de San-
ta Cruz do Sul/Rs, foi quando tive oportunidade de mon-
tar minha prépria equipe e estruturar o meu curso, fo-
ram muitos anos de dedicacdo, onde pude colocar em
pratica todo conhecimento adquirido até aquele momen-
to.

Todo curso de Especializacdo reconhecido pelos
CFO e MEC no final do curso é obrigatério apresentar
e entregar um trabalho de final de curso que geralmente
realizamos em forma de Monografias (revisao da lltera-
tura) e na primeira turma fizemos desta maneira, po-
rém nas turmas seguintes passamos a realizar também
em forma de Pesquisas, foi quando fiz a primeira citacao
do BMA no trabalho de Revisao de Literatura do aluno
Fernando Baier sobre APARELHOS ORTOPEDICOS DE
AVANCO MANDIBULAR, no ano de 2012.

No ano de 2014 apresentamos eu e meu orientan-
do Alex Albers um painel no maior Congresso da Amé-
rica Latina- Congresso da SPO, com o Tema: EFEITOS
DO BIONATOR MODIFICACAO ALONSO (BMA) NO TRA-
TAMENTO DA CLASSE II, 1? DIVISAO. Apresentamos na
época 8 casos tratados durante 6 meses de tratamento,
onde relatamos todos os resultados através de tomo-
grafias computadorizadas feitas antes e apds 6 meses
do tratamento(Fig.6).

|
bl

Fig.6 - Painel Apresentado no Congresso da SPO em 2014.

Em 2018, participei do 21° Congresso Brasileiro
de Ortodontia/SPO como conferentista com o tema:
TRATAMENTO DA MA-OCLUSAO CLASSE Il ESQUELE-
TICA COM O APARELHO BIONATOR MODIFICACAO
ALONSO (BMA). Apresentei na época || casos trata-
dos durante | ano e meio , onde foram comparados
os resultados 6 meses, | ano e lano e 6 meses de
tratamento

E apés 10 anos do primeiro trabalho apresentado
em 2014, Eu e minha orientanda Juliana Naeher, esta-
mos finalizando um estudo com o seguinte tema: AVA-
LIACAO CEFALOMETRICA DO TRATAMENTO ORTOPE-
DICO COM BIONATOR MODIFICADO ALONSO (BMA)
EM PACIENTES COM MA OCLUSAO CLASSE Il, 1° DI-
VISAO COM MORDIDA PROFUNDA. O propésito
deste estudo foi analisar as alteracbes verticais e
antero-posteriores da terapia interceptativa com o
aparelho BMA, por meio dos tracados cefalométri-
cos em norma lateral de || jovens com ma oclu-
sao classell, 1? divisao com mordida profunda, em
relacdo ao padrao de crescimento facial e a altura

ULIANA NAENER

facial esquelética inferior e
anterior comparando com
resultados do Bionator de
Balters citados na revisao
da literatura (Fig.7).

AVALLS
COM BIONATOR MODIFICADO ALONSO (BMA) EM PACIENTES
COM MA OCLUSAD CLASSE 1|, 1* DIVISAQ £ COM
MORDIDA PROFUNDA

Fig.7 - Pesquisa com o tema
extra orais: Avaliacdo do trata-
mento ortopédico com BMA em
pacientes com md oclusdo de
Classe Il.




Na sequéncia vamos apresentar um caso clinico
para ilustrar a eficacia do tratamento com o apare-
lho ortopédico BMA,Fotos iniciais Frontal e Perfil
(Fig.8), fotos intarbucais frontal e laterais (Fig.9), ra-
diografia de mao e punho para podermos avaliar em
que fase de crescimento o paciente se encontra
(Fig.10), Fotos Inta-bucais iniciais , 6 meses de trata-
mento e | ano de tratamento( Fig.| |),tomografias
utilizadas em nossas pesquisas nos seus devidos tem-
pos, confirmando a remodelacdo das eminéncias ar-
ticulares que aconteceram no final do tratamento
(Fig.12), Fotos intrabucais com o Aparelho BMA,
com os incisivos inferiores ocluindo no batente an-
terior promovendo a desoclusao dos dentes poste-
riores (Fig. 13). Fotos extra-orais de frente inicial e
final, evidenciando as alteracoes do terco inferior da
face (Fig.14), Fotos extra-orais de Perfil inicial e final,
evidenciando as alteragées antero- posteriores, atra-
vés do crescimento mandibular no final do tratamento

(Fig.15).

ALONSO; L F

Fig.9 - Fotos intrabucais frontal (mordida Profunda) e laterais
(Sobressaliéncia de 4mm e relacdao molar Classe Il de Angle, em
ambos os lados).
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Fig.10- Radiografia de mao e punho, identificando o momento do
crescimento em que a paciente se encontrar.

Fig.12- Tomogrdfias utilizadas em nossas pesquisas nos seus devidos
tempos, confirmando a remodelacdo das eminéncias articulares
que aconteceram no final do tratamento.

Fig. 13- Fotos intrabucais com o Aparelho BMA, com os incisivos
inferiores ocluindo no batente anterior (Fig.A) ,promovendo a
desoclusdo dos dentes posteriores (Figs C e D).



Fig.14 - Fotos extra-orais frontais inicial e final Fig.15- Fotos extra-orais de Perfil inicial e final, evidenciando as
I, evidenciando as alteracées do terco inferior da face. alteracées dntero- posteriores, através do crescimento mandibu-
lar no final final do tratamento.

Neste ano (2024) o BMA completa |5 anos de existéncia, foram e continuam sendo, muitos casos tratados
por mim, pelos meus alunos e ex-alunos com excelentes resultados, em varias regides do Brasil. Atualmente faco
parte da Equipe de Ortodontia da FAOA da APCD/Ribeirao Preto, juntamente com o Prof. Antonio José Borin
Neto (coordenador dos Cursos de Ortodontia) , Prof.Raul Antonio Pinto Neto e Prof. Mario Lania de Araujo.
Tenho muito orgulho por ter sido o meu pai o professor Dr. Francisco O.Alonso o pioneiro nos cursos de Pdés
-Graduacao (Curso de Atualizagao em Ortodontia) das APCDs de Ribeirao Pre-
to e Sao Paulo.

Prof. Luis Fernando Corréa Alonso

O Prof. Luis Fernando Corréa Alonso é especialista em Ortodontia e Ortopedia facial e
Mestre em Ortodontia pela USP-SP. Prof.Coordenador do Instituto Alonso - Santa Cruz do
Sul/RS 2008- 2020. Ex-Prof. Coordenador dos cursos de Especializacao em Ortodontia da
FUNORTE/RS 2008- 2015. Ex-Prof. do curso de Especializacao em Ortodontia IGPGO/
Caxias do Sul/RS 2022-2024. Prof.do curso de Especializacio em Ortodontia APCD/RP.
Prof.do Curso Residéncia em Ortodontia e Ortopedia Funcional dos Maxilares. Atualmente
atua em consultério em Ribeirao Preto -SP Contatos com o prof. Alonso: (51)991785005.
Email: lufaortodontista@yahoo.com.br

Vem para ca!
Faca a diferenca em 2025! =

Rua Casemiro de Abreu, 660
Ribeirao Preto SP (16) 3630-0711




CIENTIFICA

ODONTOLOGIA DIGITAL CONTEMPORANEA
SLANNER INTRADRAL NA IMPLANTODONTIA

Fonte: Blog Dose de Sabedoria,
uma publicagdo da equipe de radiologistas da
Radiologia Odontoldgica Jardim: Dra. Ana Luisa Riul,
Dr. Luis Fernando Jardim e Dra. Patricia Jardim.

&Y Joram

radiclogia odontoldgica

este artigo, descreveremos brevemente a atu-
acao da moldagem virtual na implantodontia.
A moldagem virtual, utilizada em cirurgias,
funciona como um guia para o planejamento.
Essa tecnologia permite a realizacdo de um
planejamento protético preciso e a confec-
cao de splints cirurgicos, facilitando a aplica-
cao correta dos implantes. Em casos de planejamento e
instalacao de implantes multiplos, a moldagem virtual
possibilita a andlise prévia das distancias entre os im-
plantes, evitando imprecisbes e comprometimentos no
método escolhido para o caso.

Além disso, ao optar pelo uso de imagens em 3D, o
cirurgiao-dentista obtém uma visao mais detalhada e pre-
cisa do caso, devido as representacdoes anatomicas es-
pecificas de cada paciente.

A cirurgia guiada digitalmente oferece maior rapidez
e precisdo, sendo um método eficiente e confiavel para
alcancar resultados estéticos e funcionais. O fluxo digital
contribui significativamente para a reducdo de contra-
tempos, a partir do momento em que o profissional
compreende cada etapa do processo. Essas etapas in-
cluem: melhor comunicagao com o paciente, estudo do
sorriso, uso de scanner intraoral, programas de planeja-
mento, confeccido de guias impressos, novos desenhos
de implantes e kits cirdrgicos.

O posicionamento tridimensional do implante é um
dos grandes desafios na implantodontia. A transferéncia
manual da posicao planejada para o campo cirurgico
depende da habilidade do operador, de suas condigoes
emocionais durante a cirurgia e, principalmente, de de-
cisdes importantes relacionadas ao ponto de aborda-
gem, profundidade da plataforma e inclinagao do implan-
te.

Nesse contexto, a cirurgia guiada estatica baseia-se
na utilizacdo de um guia cirtrgico rigido que reproduz a
posicdo virtual do implante, sem permitir alteragées in-

traoperatorias. O planejamento ¢é realizado de forma
reversa para garantir o posicionamento intradsseo cor-
reto do implante. Para isso, dois exames sido fundamen-
tais: a tomografia computadorizada odontolégica e o
escaneamento intraoral da arcada dentaria do paciente.

Um caso que ilustra os beneficios do escaneamento
para a confeccao de guias cirdrgicos envolve o planeja-
mento a partir da mensuracao do rebordo alveolar re-
manescente na regiao posterior esquerda da mandibula,
utilizando tomografia cone beam (Imagem 1) e escanea-
mento intraoral da mandibula (Imagem 2). Essas ima-
gens foram enviadas ao laboratério para a confeccao do
guia cirurgico.

Imagem 02
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[UANDO A PSICOLOGIAE A
ESPERITUALIDADE SE COMPLEMENTAM

Psicaloga Esther Carrenho convida leitores a integrarem fé e ciéncia
em prol da satde mental

se, ao invés de tratar a salde
mental como um tabu, os cris-
taos enxergassem nela uma fer-
ramenta essencial para fortale-
cer a espiritualidade? E essa re-
flexao que a psicéloga Esther
Carrenho propde na obra re-
cém-lancada Em busca do bem-estar
emocional, pela Editora Mundo Cristao.
Por meio de uma abordagem integrati-
va, a autora mostra que unir fé e emo-
¢oes nao apenas é possivel, mas essenci-
al para a qualidade de vida.

Esther propde uma visao na qual ci-
éncia e fé caminham lado a lado desafian-
do os estigmas que ainda envolvem o
tema. Além dos conceitos psicolégicos,
a também tedloga investiga a maneira
como personagens biblicos lidaram com
as préprias emocoes e revela de que for-
ma as Escrituras servem de guia para a vida emocional.

Em uma narrativa que mistura teoria e pratica, a autora explica o
que é necessario para desenvolver e conservar um estado emocio-
nal equilibrado e ressalta: manter o equilibrio psicolégico nao é au-
séncia de sofrimento, mas a capacidade de lidar com ele de manei-
ra construtiva.

Ser mentalmente sauddvel também ndo significa auséncia de cho-
ro, tristeza, desdnimo, medo nem de qualquer outro sentimento des-
confortavel. Uma pessoa mentalmente saudavel é capaz de vivenciar
sua realidade, seja ela de alegria ou tristeza, de prazer ou sofrimento,
de vibracdo pelas novas conquistas ou de frustracao pelos sonhos nao
realizados. (Em busca do bem-estar emocional, p. 14)

Para Esther Carrenho, a verdadeira saide mental é aquela que
permite viver plenamente, sem negar os sentimentos, entenden-
do-os e acolhendo-os. O sofrimento nao é evitado, mas sim consi-
derado uma parte natural da experiéncia humana, que pode, inclu-
sive, conduzir a momentos de gratidao e contentamento.

Em busca do bem-estar emocional é um convite para trilhar
um caminho de reflexdo, em que psicologia e espiritualidade dialo-
gam e se complementam.

Ficha técnica
Titulo: Em busca do bem-estar emocional
Subtitulo: Quando a psicologia e a espiri-
tualidadecaminham juntas
Autora: Esther Carrenho
Editora: Mundo Cristao
ISBN: 978-65-5988-371-4
Formato: 14x2lcm
Paginas: 160
Preco: R$ 49,90
Onde encontrar: Amazon

Sobre a autora: Esther Carrenho é teé-
loga, psicéloga clinica e facilitadora de Gru-
pos de Crescimento Emocional e de Ca-
sais. Palestrante e autora de livros, como
Raiva: Seu bem, seu mal e Caminhos de vida.
Instagram: @esthercarrenho

Fundada em 1965 na cidade de Sdo Paulo pelo missiondrio americano Peter Cunliffe, a Editora Mundo Cristdo publica Biblias e livros de
autores nacionais e estrangeiros e de diversos géneros literdrios, sempre pautados pela postura teoldgica cristd, histérica e equilibrada.
Site: www.mundocristao.com.br . Instagram: @mundocristao
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ANIVERSARIANTES DE JANEIRO DE 2023

Com o ano novo a esperanca é renovada. ue os sonhos
e projetos sejam todos concretizados em 2025. Muita satde!!!
Aos aniversariantes de janeiro votos de felicidades!

ol/0l

Paulo Alves de Oliveira Janior
Marcia Mitsuo Sudo Enoki
Murilo Aparecido de Oliveira

02/01
Aurea Lima Souza Fahel
Caroline Stéfani de Paula

04/01

Nelson Angelo Chaguri

Ana Maria Berto Galdiano
Joao Felipe Bonatto Bruniera

05/01
Umberto Demoner Ramos

06/01

Bruno Lima Malzone

Juliana Barchelli Pinheiro Lourengo
Luanda Carrijo Rosa

Manuele Malvestio de Santi
Gabriela Mourao de Paiva

07/01
Maria de Fatima Jurca Motta

08/01
Angelo Marcos Faleiro Macedo
Marcelo Aparecido dos Santos

09/01

Maria Laura Barco Matos Dalmaso
Marlei Aparecida Seccani Galassi
Rodrigo de Oliveira Andrade

10/01
José Luis Alves da Costa

11/01
Rodrigo Martins Nogueira Costa

Larissa Moraes Silva

13/01

Bruna Rosa de Oliveira
Marcelo Soares Francischini

14/01

Carmen Silvia Frezarim Thomazini
Danilo Alessandro de Oliveira
Joao Luiz Alves Rodrigues
Ronaldo Armando Alves

15/01

Hélton Pimenta Jdnior
Heloisa Davi Sabino

Thais de Freitas Sampaio
Terezinha de Fatima F. Dalto
Vitéria Bombig Tosta

16/01

Pamela Marques Jaques da Silva
Guilherme Volta Gianotti
Habib Assad Nader

17/01
Isabela Lucursi Lambert Lucas
Jaqueline Tribucci Zamariolli

18/01

Danilo Santos Paschoal

Habib Assad Nader

Francisco Carlos dos Santos Pinto
Larissa Daher Moreira Bazzan
Luis Fernando Pereira de Souza
Rafaela Gongalves Peixoto

20/01

Anna Grabriela Biagini
Milena Resende Naufal
Mariana Rezende Naufal

21/01
Fabio Drude Almeida

Fabio Henrique Pasqualin
Jéssica Martins Santos Bernardes
Renan Ribeiro Mingorance

22/01

Danilo Henrique Lattaro
Rosangela Cecilia Saadi Salomao
Costa

23/01
Célia Aparecida Shibuya
Walter de Paula P, Filho

24/01

Camila Lebre de Castro

Denise Vitoria Alves Pereira
Ronaldo Andrade Figueiredo de Oli-
veira

28/01

Alcir José de Oliveira Junior
Beatriz Patricia Braga de Araujo
Masso

Vanessa Roberta Vieira

29/01

Carlos Augusto Baggio Esteves
Leticia Lara Franco

Maria Auxiliadora Cortossi Molinari
Marina Teodoro

Rhaiane Lara de Souza

30/01

André Ricardo Fernandes Anderson
Bruna Belon de Siqueira

Mariana Aparecida Lima de Oliveira
Pedro José Bistane

31/01
José Roberto de Freitas
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SEJA PROTAGONISTA DE SUA HISTORIA

Por Carla Elage

ser humano tem uma péssima tendén-
cia de colocar a culpa e encontrar des-
culpas para tudo o que acontece, colo-
ca culpa nos outros, na situacao, na fa-
milia, no pais, no chefe.
E assim vai se escondendo atras de
cada fracasso e acreditando que nao
merece, que nao pode, nao consegue. Isso torna sim-
ples e facil o “dar errado”, o “nao progredir”, o “nao
ter sucesso”, o “nao vencer”, o “nao ganhar mais”.
Nao estou aqui dizendo que nao somos influenci-
ados pelas acoes dos outros, pelas oportunidades que
os outros nos dao. Sim, isso influencia e muito! Mas
como Vocé se comporta, as suas competéncias, a
sua autoridade em determinado assunto e a sua ca-
pacidade influenciam sim como os outros te veem!
Confuso? Mas o que vem antes? O ovo ou a gali-
nha? Esse é o mesmo tipo de situacdao. O que estou
sugerindo agora é que vocé tome as rédeas da sua
vida, das suas atitudes! Seja vocé. Nao podemos
mudar nosso passado, nao podemos mudar as agoes
dos outros, mas podemos mudar o nosso futuro, a
nossa histéria, com o que fazemos agora.
O poder do agora esta somente nas nossas maos!
E vou dizer mais uma coisa, do mesmo jeito que
podemos deixar as desculpas justificarem nosso fra-
casso, nossa falta de resultados, também podemos
treinar nossa mente para ser honesta conosco e bus-
car nossos obje-
tivos, buscar aqui-
lo que nos faz fe-
liz, a ter sonhos
que geram metas
e objetivos que
queremos cum-
prir, atingir e,
com isso, ir em
direcao ao nosso
sucesso.
Nao deve-
mos, jamais, dei-

CARLA ELAGE

AGORA VOCE

xar a nossa vida, o nosso sucesso, sob responsabili-
dade de outra pessoa. Precisamos ser protagonistas
em nossas histérias. Protagonista é o personagem
principal de um livro, filme, novela ou série. E, para
ser protagonista, vocé tem que ter uma historia, a
sua histéria. Cada um de nés tem uma histéria para
viver, para transformar.

Alguns escolhem ficar sempre no mesmo lugar,
da mesma forma. Outros preferem arregagar as
mangas e transformar a sua jornada. Dai vem o livre
arbitrio, a escolha.

Nem tudo o que fizer vai trazer o resultado exa-
to que vocé deseja, mas o resultado que vocé preci-
sa. Seria facil se conseguissemos tudo o que quere-
mos, da forma e na hora que queremos, mas s6 o
simples fato de agir ja é maravilhoso.

A vida nao é sobre nunca errar ou sempre acer-
tar, mas sobre o movimento constante, o aprendi-
zado com cada experiéncia e a coragem de come-
car de novo sempre que necessario. Ser protagonis-
ta é assumir que, mesmo diante dos desafios e incer-
tezas, vocé tem o poder de transformar cada pagina
em um relato de determinagao, superacao e realiza-
cao.

Seu futuro esta esperando para ser escrito por
Voc€, com coragem, propdsito e acao.

uill:risﬁim:l

Carla Elage é especialista em inteligéncia emocional
e autora do livro “Agora Vocé Pode”
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*INDICADOR *VENDA ¢LOCACAO

BN

Dr. HermonoxBorges Mogolhoes
cRospansd(
ENDODO ,

Rua Visconde de Inhaiima, 580 - Sala 212
Ed. Center Plaza - Centro - Ribeirao Preto-SP

(16) 3612.7159 - 99103.8212
endo.magalhaes@outlook.com

ALUGO

SALA COMERCIAL NO EDIFICIO
CENTER PLAZA - PRACA CATEDRAL

Conjunto 706 - Edificio Center Plaza,
com recepgao, cozinha, wc privativo, 1 vaga de
garagem. Portaria 24hs, estacionamento avulso.
Valor R$ 650,00 - Estuda-se caréncia de 3 meses

ou mais, de acordo com a atividade.
Tratar com Nova Casa Imobiliaria - Tel.: 3441-5240.

novacasaimoveisrp.com.br

codigo imével no site: 67

MARTIN_I

Instituto de Odontologia

Dr. Artur Rocha Martini
CRO 43329

Catia Janjacomo Martini
CRO B8 615

Clinica Geral - Endodontia

Rua Rui Barbosa, 1296- Centro
Rib Preto-SP Fone (16) 3628 6330

VENDO

CONJUNTO DE SALAS E DOIS
CONSULTORIOS COMPLETOS

Conjunto de salas com banheiro privativo e
garagem. 02 consultérios completos e bem
equipados. Grande numero de pacientes.
Rua Florencio de Abreu, 681 - Ed. Canada
Centro - Ribeirdo Preto
Informacoes com Flavio Dalto
Tel: (16) 98166.7623

ANUNCIE

VITRINE ODONTOLOGICA

Esta é a vitrine de classificados
odontoldgicos de

Ribeirao e Regiao

16099135 9540

VENDO

CONSULTORIO COMPLETO

Vendo consultorio completo. Cadeira com
fotopolimerizador e ultrassom, autoclave,
cuba ultrassonica, raio-x de parede
(tudo Dabi Atlante), compressor, armarios.

Interessados entrar em Contato
com Mariana Tel: ((16) 991038170

ANUNCIE NESTA VITRINE: (16) 991359540




Que 2025 seja
Uum ano de paz!

Ontem um menino que brincava me falou

Que hoje € semente do amanha

Para néo ter medo que esse tempo vai passar
N&o se desespere, nem pare de sonhar

Nunca se entregue, nasga sempre com as manhéas
Deixe a luz do Sol brilhar no céu do seu olhar
Fé na vida, fe no homem, fé no gue vira.

Fé na vida, fe no homem, fé no gue vira
Nos podemos tudo. Nas podemos mais

Vamos |a fazer o que sera! ﬂfﬂ .

- eplaleiml =~
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com esse hino de esperanga Re‘WStaAPCD
e otimismo, nos inspire

e impulsione em 2025. RlBElRAO




