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CURSOS DE APERFEICOAMENTO

CURSOS PROGRAMADOS PARA iNiCIO
NESTE 2° SEMESTRE DE 2024

ESTETICA

Coordenador
Prof. Dr. André Minto

lf J DENTISTICA REABILITADORA

Informacoes
pormenorizadas sobre os
cursos podem ser obtidas

na secretaria da FAOA
Unidade Ribeirao Preto.

Duracao:
9 meses

Aqui vocé é sempre

bem-vindo! '
ENDODONTIA CLINICA COM REABILITACAO ORAL
ENFASE ROTATORIOS Prof. Gustg\?tl: ';\?c?gl?gi(:al-
Coordenador i

Prof. Dr. José Antonio

Duracao:
Brufato Ferraz €

10 meses
5 meses

. y

ORTODONTIA RESIDENCIA EM ORTODONTIA
CORRETIVA FIXA E ORTOPEDIA FUNCIONAL
Copteenaror ' DOS MAXILARES

Prof. Me Antonio José Borin Neto
Coordenador

Prof. Me Antonio
José Borin Neto

Duragao:

ORI

Duracao:
30 meses

FAOA - Faculdade de Odontologia da APCD - Unidade Ribeirao Preto
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Associacao Paulista dos
Cirurgides-Dentistas Regional
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utilidade publica pela lei n® 7535,
de |° de novembro de [.96.
Os artigos assinados publicados
neste informativo nao represen-
tam a opiniao da revista e sao
de inteira responsabilidade
de seus autores.

Uma REVISTA DIGITAI.

Presidente:
Dr. Regis de Moraes Peporini
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2° Vice-presidente:
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Secretaria Geral:

Carlos Augusto Baggio Esteves
Tesoureiro: Dr. Artur Rocha Martini
Diretor de Jornalismo:

Dr. Habib Assad Nader

Conselho Editorial: Dr. Regis
Peporini e Dr. Artur Rocha Martini
Editoria e Jornalista
responsavel:

Dalva Maria de Souza-MTB 23099
Arte-finalista: Ney Tosca
Dep. Comercial: Dalva Maria
(16) 3629 0628 - 99135 9540
Redacao: (16) 3629-0628
jornalista@apcdrp.org.br
Distribuicao: Comunidade
odontolégica da 5* Macro
da APCD e mailing ampliado
sem limites geograficos

APCD-Ribeirao Preto
Sede: Avenida do Café, 1.080
Ribeirdo Preto/SP.
Fone/fax: (16) 3630-0711
http:www.apcdrp.org.br
e-mail.apcdrp@apcdrp.org.br

Dé seus primeiros
passos na Odontologia
conosco. Na APCD
vocés académicos séo
sempre bem-vindaos,
na nossa regional
Ribeiréio Preto

ainda mais!

inda na vida académica, muitos de nés nos apaixonamos
pela Odontologia. Uma ciéncia em constante evolucao
com a qual vamos nos envolvendo, cada vez mais, desco-
brindo as afinidades com as suas especialidades. Vamos
nos definindo para depois de formado escolher em qual
delas vamos nos especializar e construir a nossa carreira.
E instigante esse periodo marcante de nossas vidas. Para que possa-
mos fazer escolhas certas nada melhor do que participarmos das Jor-
nadas académicas para conhecer um pouco mais sobre abordagens
especializadas.

A APCD pensando nisso, tem o Conselhos Académico e o Nova
Geracgao, com intuito de promover eventos para criar oportunidades e
colocar ao alcance dos académicos e recém formados temas e abor-
dagens nas varias especialidades e tendéncias, além de novas tecnologi-
as. Entao, é realmente gratificante ter em nossa gestao atual, jovens
atuantes no Conselho Académico e Conselho de Nova Geracao da
APCD Ribeirao Preto promovendo a 1? Jornada Académica APCD-RP.

Serao promovidas diversas palestras com os mestres e doutores da
nossa FAOA Ribeirao Preto, enfocando destacados temas nas especia-
lidades em foco, com o apoio de varias Ligas Académicas e diversas
empresas patrocinadoras.Sera uma oportunidade de ampliar conheci-
mento, aumentar o network e confraternizar entre si.

Comecem a trilhar seus passos na Odontologia conosco! Todos
vocés académicos sao bem vindos na APCD, especialmente aqui na
nossa regional Ribeirao Preto!

Regis Peporini - Presidente da APCD-Ribeirao Preto -SP
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CROSP ALERTA

SOBRE FAKENEWS

O CROSP reforca a importancia dos
cirurgices-dentistas, profissionais da
Odontologia e a sociedade terem em
mente que nao existe a especialida-
de Odontologia Bioldgica. Dr. Ca-
millo Anauate Netto, ressalta que
apesar de existir o termo “Odonto-
logia Bioldgica”, nao ha regulamen-
tacdo e nem comprovacao cientifica
que justifique ser uma especialidade 2

08
ENTREVISTACOMO

PROF. MARID ARALLID

O Prof. Mario Lania de Aratjo é es-
pecialista em Ortodontia, prof. do
curso de Especializacao em Ortodon-
tia da FAOA da APCD -RP e prof. do
curso de especializacdo em Preparo
de Pacientes para Cirurgia Ortogna-
tica CIEDEF / FORP-USP. Mais de 30
anos de experiéncia clinica.

FAOA CURSOS

Curso de Endodontia com énfase em Rotatdrios
Inscricoes abertas para a nova turma.

0B
JORNADA ACADEMICA APCD-RP

A 1? jornada Académica da APCD-RP, promovida
pelo Conselho Académico - COA e Conselho Nova
Geracgao - CONAGE da Regional, sera realizada,nos
dias 13, 14, e 15 de agosto, ne sede da FAOA Ribei-
rao Preto, na rua Casemiro de Abreu, 660, na Vila
Seixas.

Palestras, Hands On, Network. Uma oportunidade
para ampliar os conhecimentos, ampliar sua visao das
esepcialidades em foco. . Os interessados,a cadémi-
cos e profissionais, inscrevam-se ja! As vagas sao li-
mitadas. Participem!

HOMEDOPATIA E LM SISTEMA TERAPIAELITIE’I]
IMPORTANTE NO TRATAMENTO ODONTOLOGICA

Dra. Jussara Giorgi,
esclarece que, na area
odontolégica, a homeopa-
tia pode ser aplicada em
casos de ansiedade, medo,
dor orofacial, casos de
estomatologia e odontolo-
gia do sono, problemas de
halitose e fluxo salivar.

UARTA EIENTI'FIEA:J]S DESAFIOS PARA AS
REABILITAGOES ESTETICAS COM IMPLANTES

| APCD-RP para
despertar o pro-
fissional colocaao
alcance dos asso-
ciados, académi-
cos e profissionais,
abordagens relaci-
onadas a pratica
@ clinica. Emjunhoa
palestra foi minis-
trada pelo prof.
Dr. Rafael Faeda.
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COMO MANTER A MEMORIA EM DIA
LOM A TERCEIRA IDADE

*Por Marco Machado

%

perda de meméria € um dos problemas
mais sérios a serem enfrentados com
o envelhecimento da populacao, atin-
gindo quase metade das pessoas com
mais de 50 anos, segundo pesquisa pu-
blicada na Revista Internacional de Psi-
quiatria Geriatrica em novembro de 2023. Ela pode
ser responsavel, por exemplo, pelo esquecimento
de ingerir um medicamento. Também reduz a quali-
dade de vida por gerar medo e depressao, levando a
uma vida mais reclusa e infeliz.

Medicamentos para meméria surgem com fre-
quéncia, mas os idosos ja sofrem com os custos e
efeitos do uso de muitos medicamentos para diver-
sas doencas como hipertensao, diabetes e osteopo-
rose. Contudo, duas possibilidades muito interessan-
tes tém estado no radar dos médicos e cientistas:
exercicios e creatina.

Os exercicios fisicos sao propostos como benéfi-
cos desde a Grécia Antiga. Ja se sabe que musculos
exercitados nao sé sao esteticamente bonitos e for-

tes, eles produzem substancias que permitem um
melhor funcionamento do corpo. Essas moléculas
estimulam o bom funcionamento do coracao, das
artérias, dos ossos e do cérebro. Também ajudam a
combater efeitos nocivos de doencas e atenuam o
processo de envelhecimento.

Jaacreatina, queridinha das academias por ajudar
no aumento dos musculos, € um nutriente impor-
tante para o funcionamento dos neurdnios. Os neu-
ronios sao as células do cérebro responsaveis pelo
raciocinio e meméria. Com o envelhecimento, a
quantidade de creatina no cérebro tende a diminuir,
afetando os neurénios. Dai a necessidade de quanti-
dades adequadas de creatina na dieta, para que os
neurdnios continuem a funcionar bem. Por vezes
pode ser necessaria até a suplementacao.

Exercicios fisicos e dieta balanceada ja sao uma
receita antiga, mas nunca é demais prestar atencao
na quantidade de creatina ingerida. Procure um pro-
fissional de educacao fisica e um nutricionista para
lembrar de aproveitar o melhor da vida.

*Marco Machado, um dos principais cientistas sobre creatina do mundo, é profissional da Educacao Fisica,
professor universitario, pesquisador sobre bem-estar na terceira idade, autor do livro “Creatina e Envelhecimento”.
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I* JORNADA ACADEMICA APCD-RP

Sao vdrias as parcerias com Ligas Académicas e diversas
empresas estao patrocinando o evento.

. ias 13, 14, e 15 de agosto, sera realizada a 12 jor-
nada Académica da APCD Ribeirao Preto-SP em
sua sede, localizada a rua Casemiro de Abreu, 660,

na Vila Seixas. Promovido pelo Conselho Acadé-

mico - COA e CONOGE- Conselho Nova Gera-

cao da APCD- Ribeirao Preto Com o objetivo de

‘ - fomentar o conhecimento técnico-cientifico e

. . ' aproximar os alunos — graduandos de Odontologia de Ribeirdo
g . .

Preto e regiao, além estimular a proatividade e a capacidade de
lideranca dos académicos.
-l - PARCERIAS E PATROCINADORES
Sdo apoiadoras da |12 |Jornada Académica APCD-RP: Liga
Académica de Harmonizacao Orofacial (LAHOF) - FORP-USP,
Liga Académica de Odontopediatria (LAOP) - FORP USP, Liga
| (AR spcd faod Académica de Implantodontia e Periodontia (LAIMPE) - FORP
hmaalen USP, Liga Académica de Odontopediatria (LAPE) - UNAERP RP

\ ‘ y
\ D D7,/ Liga Académica de Reabilitagao Oral (LAROUNA) - UNAERP
§ ke (€ / ¥ | RPLigaAcadémica de Periodontia e Implantodontia (LAOPED)

- UNAERP RP e Liga Académica de Patologia e Estomatologia
(LAPE) - UNAERP RP

Sao patrocinadoras do evento: Allergam, Dental Areté, Dental
Cicillini, Dentscler, Radiologia Jardim, Woson, Gnatus, Odonto
Brindes, San Brunos, Interdental, Mirai, Sicoob — Credimogiana,
Una Acai, Chaveiro Express, Etiquetas & Adesivos, Galderma,
Creative Case, Iclear e GUM Sunstar.

A abertura do evento ocorrera as 18h e as palestras comeca-
rao as 19h00. Na programacao palestras diarias, com mestres e
doutores professores que fazem parte das equipes ministradoras
de cursos na FAOA Ribeirao Preto, referéncias em suas especiali-
dades.

“Estaremos a postos esperando por vocés na |a Jornada Acadé-
mica de APCD-RP Aqui vocés serdo sempre bem-vindos! “, convida
Martina Martini - presidente do COA.

PATROCINIO
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PROGRAMAGAD DO EVENTO

Temas atuais, recorrentes nas especialidades contempladas foram es-
colhidos pelos ministradores. Confiram a programacao. Os interes-
sados podem fazer a inscricao no QRCode ao lado.

TERQA-FEIRA

No dia 13/08 as 19h, a Profa. Dra. Nicole Bettiol, mestra e dou-
tora em Ciéncias, especialista em harmonizagao orofacial, coor-
denadora e professora do Curso de especializacao de Harmoni-
zacao Orofacial na APCD Ribeirao Preto, aborda o tema “Perfilo-
plastia: estratégias estéticas para mudanca de perfil facial”.

Em seguida, as 20h 15, Prof. Dr. Jorge Liporaci - especialista (CFO)
e mestre em Cirurgia Buco-Maxilo-Facial pela FORP-USP - Doutor
em Ciéncias Médicas pela Faculdade de Medicina de Ribeirao Preto- Destinado a académicos
USP - Coordenador do Curso de Cirurgia Buco-Maxilo-Facial da APCD-
Ribeirao Preto e APCD-Sao Carlos, fara explanacao sobre “Profilaxia
analgésica em cirurgia: terapéutica do pré ao pés operatério”

e profissionais.
As inscricoes podem

ser feitas pelo
QRCode acima.

QUARTA -FEIRA

No dia 14/08 as 19h, a Profa. Dra. Maria Cristina Borsatto, mestra e doutora em Ciéncias Odontologi-
cas, especialista em Odontopediatria, especialista em Pacientes Especiais, formacao e Habilitagao em Medi-
cina Tradicional Chinesa (1998). Professora Titular da Disciplina de Odontopediatria do Departamento de
Clinica Infantil da FORP-USP, focara na tematica “Procedimentos cirdrgicos em Odontopediatria”.
Paralelamente, havera ainda Hands On sobre “Pinos Intrarradiculares” ministrado pelas professoras da
equipe de Reabilitacao Oral da FAOA Ribeirao: Dra. Livia Fiorin, Dra. Suleima Alves do Vale e Juliana Barche-
lli Lourenco. As professoras sao mestre, doutoras e especialistas em Reabilitacao Oral.

QUINTA-FEIRA

No dia 15/08 as 19h, Prof. Dr. Rafael Faeda, especialista (CFO), Mestre e Doutor em Periodontia pela
FOAR-UNESP - Professor do Curso de Mestrado Odontologia —Implantodontia — UNIARA e dos cursos de
aperfeicoamento e especializacao em Implantodontia na FAOA-APCD.RP fara explanacio sobre “Reabilita-
¢ao com implantes em dentes anteriores”.

Em seguida, as 20h15, prof. Dr. José Antonio Brufato Ferraz, Mestre e Doutor em Endodontia pela
FORP-USP Prof. do curso de Especializagao em Endodontia da UNAERP e dos cursos de Aperfeicoamento
e Especializacao em Endodontia da FAOA- APCD-RP discorrera sobre “Tomografia de feixe Conico em
Endodontia”.

Havera varios sorteios de brindes ao longo das palestras. Destinado a académicos e profissionais interessa-
dos nos temas em foco, a jornada possui vagas limitadas. Inscreva-se ja!

As inscricoes podem ser feitas pelo QRCode acima ou na secretaria da FAOA-APCD Ribeirao Preto.
Informagoes: 16 3636071 1.

Havera varios sorteios de brindes ao longo das palestras
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COM A PALAVRA ORGANIZADDRES E DDIS DOS MINISTRADORES

“Tudo preparado para re-
ceber vocé, académico e pro-
fissional, na 19 Jornada Acadé-
mica da APCD-RP que aconte-
cerd nos dias 13, 14 e |5 de
agosto de 2024. Agradecemos
profundamente as empresas
parceiras pelo apoio essencial,
sem o qual este evento ndo se-
ria possivel. Durante o decor-
rer das palestras haverd vdrios
sorteios de brindes e mimos
para os presentes. Destacamos
a importdncia dos renomados
palestrantes, que compartilha-
rdo seus conhecimentos e ex-
periéncias, proporcionando
uma oportunidade Unica de
aprendizado e crescimento profissional. Nao perca a chan-
ce de participar deste evento imperdivel. Sua presenca é
fundamental!”

Martina Martini — presidente do COA - Con-
selho Académico da APCD Ribeirao Preto.

“Estou confiante e motivado para a primeira edi¢Go da
Jornada APCD Ribeirdo! A APCD, sempre preocupada em
levar a odontologia a novos patamares, proporciona uma
oportunidade tnica para nds, académicos, nos capacitar-
mos e nos relacionarmos com grandes nomes da drea. Mal
posso esperar para trocar conhecimentos e rever amigos

“Perfiloplastia: Estratégias Estéticas

para Mudanga do Perfil Facial”

“Explorarei a importancia crescente da estética facial
na odontologia contemporanea. Quais os fundamentos
da perfiloplastia, um procedimento que visa harmoni-
zar e melhorar os tracos faciais através de intervencgoes
especificas no nariz, queixo e labios. Discutiremos as
técnicas avangadas utilizadas para modelar e transfor-
mar o perfil facial, destacando a abordagem multidisci-
plinar. A palestra incluira casos clinicos, demonstrando
os resultados obtidos e os impactos positivos na quali-
dade de vida dos pacientes.

Além disso, o impacto psicolégico dessas transfor-
macodes estéticas e as perspectivas futuras na area da
Harmonizacdo Orofacial. Sera um momento de apren-
dizado e reflexdao sobre como as estratégias estéticas
podem contribuir significativamente para a satde e bem-
estar de nossos pacientes”.

Dra. Nicole Bettiol - especialista em HOF e

mestra e doutora em Odontologia

queridos”.

Leonardo
Lombardi -
Vice-presiden-
te do COA -
Conselho Aca-
démico da
APCD-Ribei-
rao Preto.

‘A 19 Jornada
Académica da
APCD é um mar-
co significativo
para nossa comu-
nidade odontolé-
gica. Ela oferece
aos académicos a
oportunidade Unica de expandir seus horizontes além da
sala de aula, proporcionando conhecimento prdtico e ne-
tworking com profissionais experientes. Para os recém-for-
mados, é um evento essencial para atualizagdo profissional
e desenvolvimento de carreira. Portanto, se juntem a nés
nesta jornada de aprendizado e crescimento. Sua partici-
pacdo ndo apenas enriquecerd seus conhecimentos, mas
também fortalecerd nossa comunidade

Dra. Eduarda Martins Fontes Cantarella de
Almeida - Presidente do CONOGE- Conselho
Nova Geracdo da APCD- Ribeirao Preto

“Profilaxia Analgésica em Cirurgia:

Terapéutica do Pré ao Pas Operatdrio”

"O tema envolve a principal linha de pesquisa de meu
doutorado, que é a parte de analgesia e profilaxia no pés
operatério, além da terapéutica em Farmacologia, areas
que aprecio muito e que complementa a parte técnica
em qualquer cirurgia.

O profissional quando vende uma cirurgia esta ven-
dendo além do resultado, mas também o pés operaté-
rio e um bom procedimento transcirirgico para que o
paciente nao tenha dor, se sinta confortavel. Preparar-
se para isso € muito importante e faz a diferenca nos
resultados.

E um armamento fundamental para a cirurgia os co-
nhecimentos e dominio completo da analgesia na clinica
cirdrgica. A palestra sera na terca-feira dia 13.08, as
20h15. "

Dra. Jorge Liporaci - Doutor
em Implantodontia

Agosto de 2024 - Informativo APCD-FAOA Ribeirdo Preto



QUARTA CIENTIFICA

“Desafios da realizacéo de Implantes em dreas
estéticas’, palestra do prof. Dr. Rafael Faeda

APCD Ribeirao Preto para despertar o
profissional para os avancos e desafios
da profissao, promove a Quarta Cien-
tifica voltada para os alunos académicos
e também profissionais, com aborda-
gens técnicas relacionadas a pratica cli-
nica nas diversas especialidades da
Odontologia, além de temas afins como gestao dos
consultérios. No més de junho, no dia 25, o tema
abordado foi: "Desafios da realizacdo de Implantes
em dareas estéticas", pa-
lestra ministrada pelo
prof. Dr. Rafael Faeda.
O professor Prof. Dr.
Rafael Faeda é graduado
pela FOAR-UNESP - Es-
pecialista (CFO), Mestre
e Doutor em Periodon-
tia pela FOAR-UNESP.
Professor do Curso de
Mestrado Odontologia -
Implantodontia - UNIA-
RA, além de prof. do Cur-
so de Aperfeicoamento
em Implantes Osseointe-
grados e do Curso de Es-
pecializacdo em Implan-
todontia da FAOA da
APCD Ribeirao Preto.
Foram apresentados
varios casos clinicos,
contextualizando os pontos mais importantes que
impactam no resultado final do tratamento, espe-
cialmente em areas expostas, visiveis, portanto,
determinantes no tocante a estética e ao sorriso.
"A ideia é mostrar as limitacées que temos, como
coibir e quais etapas a percorrer e as possibilidades, de
uma maneira geral, em determinados casos", pontuou
Faeda.
Nos casos de desdentados totais nao é a protese
total a mais indicada, destacou o professor acrescen-
tando ser preciso avaliar outras possibilidades e, de-

pendendo de cada caso, fazer um planejamento rea-
bilitador com outras préteses mais adequadas.

Sobre o implante, destacou o professor Rafael Fa-
eda, é uma excelente opcao para quem perde um
ou alguns dentes, pois nao envolve desgaste dos de-
mais ao lado, para caso de uma prétese fixa, permi-
te reabilitar apenas os elementos faltantes.

Acompanhe nas redes sociais da APCD Ribeirao
Preto e novas abordagens estao sendo programa-
das. Aguarde!

A ideia é mostrar as limi-
tacoes que temos, como
coibir e quais etapas a percorrer
e as possibilidades, de uma ma-
neira geral, em determina-

dos casos. ,
5

Agosto de 2024 - Informativo APCD-FAOA Ribeirdao Preto



CURSO DE ENDODONTIA NA FADA

CURSO COM ENFASE EM ROTATORIOS ESTA COM INSCRIGOES
ABERTAS, INICIO PROGRAMADD PARA MEADDS DE AGOSTAO.

om nova edicao semestralmente e re-
alizado semanalmente, as quartas-fei-
ras, a APCD-Ribeirao Preto promove
o CURSO DE APERFEICOAMENTO
ENDODONTIA COM ENFASE DE
ROTATORIOS, que esta montando
turma para inicio programado para meados de agos-
to na FAOA Ribeirao Preto. As inscricdes podem ser
feitas na secretaria da APCD-RP, localizada a Rua
Casemiro de Abreu, 650.

Com natureza teérico-clinico o curso é minis-
trado pelo Prof. Doutor. José Antonio Brufato
Ferraz e o professor convidado Prof. MS Artur Ro-
cha Martini .

Visando o seu aprimoramento para solucionar, de
forma rapida e eficiente, a terapéutica endodontica
de rotina, o objetivo do curso é atualizar o profissio-
nal clinico, habilitando-o a realizar tratamento de ca-
nais radiculares em dentes molares com seguranca,
através de técnicas manuais e rotatorias com obtu-
racdes convencionais e termoplastificadas.

De acordo com o prof. Brufato Ferraz, a tecno-

l T}%

[;_

uipament;
Jdontoldgic

As atividades clinicas sdo priorizadas no Curso de Endo.

Professores Artur Martini e Brufato Ferraz.

logia nao para de evoluir e agora a inteligéncia artifi-
cial deveraimpactar, ainda mais, trazendo novas pers-
pectivas também na Endodontia. Destaca que a nova
clinica da FAOA Ribeirao, equipada com modernos
equipamentos, como o Raio X Digital e o raio X por-
tatil, tem sido o ambiente adequado para o acesso
as novas tecnologias implementadas no curso.

‘A cada curso, trazemos o que vai acontecendo de
inovacao, nosso conteudo estd sempre atualizado para
colocar ao alcance do aluno o que hd de mais atual”,
adiantou.

CONTEUDO PROGRAMADO

Com énfase nas atividades clinicas, tendo tépicos
tedricos abordados de acordo com as necessidades
de cada turma, abordara: Anatomia dental; Compri-
mento de trabalho ideal; Localizadores foraminais;
Preparo quimico mecanico manual e automatizado
(rotatérios e oscilatérios); Curativos inter sessoes;
Obturacao do sistema de canais radiculares (conven-
cional e termoplastificada); Blindagem dos canais;
Cirurgia Paraendodéntica e Proservacao.

Interessados facam ja a inscricao. As vagas sao limitadas

10
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'CAMPANHA
DE SEGUROS

Contrate um dos Seguros da Credimogiana
e concorra a outro de até R$2.000!

WSICOOBCREDIMOGIANA

*Sera considerado um participante por CPF cadastrado para contratacdes de 01/07 até 30/09.




I][ILA%AI] DE GRAU DA 342 TURMA DA FORP

A APCD-Ribeirao Preto se fez presente através de Dr. Regis Peporini-
presidente Artur Martini tesoureiro, Martina Martini-

premdente do E[IA EduardaMartlns presidente do CONOGE.

Martina, Regis, Vanessa, Artur e Eduarda.

Com a presenca de membros da comunidade cienti-
fica da Odontologia Ribeiraopretana, familiares, amigos
entre outros convidados, foi realizada no dia 26 de ju-
lho, no Espaco Golfe, em Ribeirao Preto, a sessdo sole-
ne para colagao de grau da 94° turma da Faculdade de
Odontologia de Ribeirao Preto — Universidade de Sao
Paulo. Presente entre os convidados, Dr. Regis Pepori-
ni- presidente da APCD Ribeirao Preto e Artur Martini
— tesoureiro da Regional professor do Curso de Endo-
dontia da FAOA-Ribeirao e Chefe da Divisao Odontolé-
gica da Secretaria da Satide do municipio; além de Mar-
tina Martini — Martina Martini — presidente do COA —
Conselho Académico e Dra. Eduarda Martins Fontes Can-
tarella de Almeida — Presidente do CONOGE- Conselho
Nova Geragdo da APCD Ribeirdo Preto.

A solenidade iniciada as |9 horas transcorreu nor-
malmente, a mesa foi composta por diretores e profes-
sores da FORP e depois da execugao do Hino Nacional,
da manifestacao das oradoras das turmas e do Juramen-
to conduzido pelo graduando Arthur Henrique Garcia
Pinto, foi feita a imposicao do Grau. Entre as forman-
das a associada APCD e estagiaria, ha 5 anos, do Curso
de Aperfeicoamento em Endodontia Vanessa Teixeira
Marinho. -

“E sempre muito gratificante participar de momentos

“E sempre muito gratificante participar
de momentos tdo significativos para os
formandos, muitos deles ja vivenciando

a vida associativa na APCD”
REGIS PEPORINI

‘ IVl

R T

Prof. Ricardo Gariba e prof. Artur Martini.

tdo significativos para os formandos, muitos deles ja viven-
ciando a vida associativa na APCD, participando das nossas
quartas cientificas e outros eventos, inclusive do CIOSP onde
podem ver a grandiosidade do evento, atentar para a im-
portdncia da unido da classe e forca da Odontologia”, pon-
tua Regis Peporini.

O prof. Artur Martini destacou que Vanessa Marinho
ser muito empenhada e comprometida com o aprendi-
zado. “Queremos cumprimentar a todos os formandos, em
especial a Vanessa, desejando uma carreira de muito su-
cesso, que se realizem cumprindo seu papel, promovendo
a saude bucal da populagdo, primando pela prdtica de uma
Odontologia de exceléncia”, salientou.

“Queremos cumprimentar a todos os
formandos, em especial a Vanessa,
desejando uma carreira de muito
sucesso”

ARTUR MARTINI
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ENTREVISTA: PROF. MARID ARALID

PROF. MARID ARALJO HA 33 ANDS ATUANDD
NA ORTODONTIA, SUA PAIXAD PROFISSIONAL

Eu sempre quis fazer odontologia e ser orto-

dontista desde muito crianca, herdei esse

dom de meu avo e pai, hoje é a minha pai-

xdo profissional”, diz o prof. Mario Lania de
Araujo.

O Prof. Mario Lania de Araujo é especialista em
Ortodontia ACDC- Campinas, mestre em Ortodon-
tia—UNESP-Araraquara. Professor do curso de Es-
pecializacao em Ortodontia da FAOA da APCD Ri-
beirao Preto e professor do curso de especializacao
em Preparo de Pacientes para Cirurgia Ortognatica
CIEDEF / FORP-USP.  Possui mais de 30 anos de
experiéncia clinica, atuando exclusivamente como or-
todontista em sua clinica particular em Ribeirao Pre-
to-SP

Em entrevista exclusiva a Revista APCD RIBEI-
RAOQ, o professor Mario Arauijo fala sobre a sua car-
reira, avancos da Ortodontia e do curso de especi-
alizacao em Ortodontia da FAOA.

ENTREVISTA

Revista APCD-RP: O que motivou a escolha
da Ortodontia?

Dr. Mario Aratjo: Eu sempre quis fazer odonto-
logia e ser ortodontista desde muito crianga. Pois
meu avd se chamava Mario, foi um dos primeiros
ortodontistas do Brasil, falado pelo Prof. Interlandi;
meu pai se chamava Mario e era ortodontista, por-
tanto por me chamar Mario, isso ficou em minha
mente que teria que ser ortodontista, e € a minha
paixao profissional.

Revista APCD-RP: Muita coisa mudou des-
de que se formou, tanto no tocante a tecnolo-
gia como a demanda do mercado?

Dr. Mario Aratjo: Com certeza, a mudanca foi
generalizada na odontologia. Venho acompanhando
a evolucao da ortodontia faz aproximadamente 33
anos, tecnologicamente houve uma evolucao enor-

me, hoje temos acessérios que nao imaginavamos
no inicio de minha carreira. Em relacao a demanda
de mercado, sim houve um aumento expressivo de
procura por profissionais na area.

Revista APCD-RP: O uso da inteligéncia ar-
tificial deve trazer novos avancos para a Orto-
dontia?

Dr. Mario Araujo: O uso da inteligéncia artificial
com certeza trara novos avangos para a ortodontia,
hoje ja temos quase tudo virtual, diagnésticos, pla-
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nejamentos e plano de tra-
tamento.

Revista APCD-RP:
Quanto a cirurgia ortog- ",
naticas exigem do profis-
sional um maior preparo?

Dr. Mario Araujo: Emre-
lacao ao tratamento orto- ci-
rdrgico, sim, o profissional
tem que se preparar adequa-
damente para a realizacao
do preparo ortodontico pré
cirurgia.

Revista APCD-RP: No
caso de pacientes especi-
ais, ainda o tratamento é
mais desafiador?

Dr. Mario Araujo: Nos
casos de pacientes especiais,
adificuldade nao esta no trei-
namento do profissional,
mas sim na resposta do pa-
ciente, ou seja, na sua adap-
tabilidade em relacdo ao uso do aparelho. Hoje te-
mos os alinhadores estéticos que podem amenizar
esse problema.

Revista APCD-RP: A procura por pelos tratamen-
tos ortoddnticos tem sido crescente?

Dr. Mario Aratjo: Nao tanto quanto a tempos
atras, hoje em dia existem outros tipos de tratamento
que o paciente prefere, como reabilitacao, estética
que talvez resolva seu problema. Mas a necessidade
de tratamento ortodontico sempre sera uma reali-
dade.

Revista APCD-RP:
mento com o ensino?

Dr. Mario Aratjo: Quando terminei meu curso
de especializagao na ACDC Campinas, comecei a tra-
balhar muito, atendendo uma grande quantidade de
pacientes e fui deixando de qualificar, entao por ne-
cessidade fui fazer um curso na escola de um amigo,
onde ele me convidou a fazer parte do corpo do-
cente apds a primeira fase do curso. Entao com a

Como foi o seu envolvi-

Pwami o
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Prof. Mario na Clinica da FAOA Ribeirdo no Curso de Ortodontia

necessidade de aprimorar meus conhecimentos e a
qualidade como docente, fui fazer mestrado na
UNESP-Araraquara. Porém nao continuei nesta es-
cola e fui procurar o Prof. Borin para que eu o aju-
dasse nos cursos da APCD, e comecei como assis-
tente dele na faculdade de odontologia de Ribeirao
Preto-USP, no curso “Planejamento e tratamento de
pacientes orto-cirurgicos”, ficando até pouco antes
da pandemia. Mas também fazendo parte da equipe
de professores dos cursos de especializacao e aper-
feicoamento em ortodontia desde 2012. Hoje pos-
so dizer que me realizo clinicando assim como ensi-
nando.

Revista APCD-RP: Hoje a Odontologia e o
mercado tornam imperativo, se especializar?

Dr. Mario Aradjo: Sim. Ha a necessidade de se
especializar, mas tem que seguir a risca o que esta
sendo passado nos cursos, orientados pelos profes-
sores, nao podem fazer um curso de especializacao
somente para receberem o titulo de especialista.

Revista APCD-RP: Esta atuando como pro-
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fessor do Curso de Especializacao em Orto-
dontia da APCD RPdesde seu inicio, o curso
evoluiu e a especialidade evoluiram muitol2
anos ?

Dr. Mario Aratjo: Sim, o curso evoluiu e muito,
hoje temos enfoque em mini parafuso ortodéntico,
aparelhos auto ligados, agora mais do que nunca em
alinhadores estéticos, que € uma necessidade e es-
colha dos pacientes. Embasados, principalmente, na
pratica clinica, os alunos tém sim a oportunidade de
vivenciar e principalmente a capacidade de solucio-
nar varios casos clinicos, dos mais simples aos mais
avancados, logicamente vai depender muito dos proé-
prios alunos.

Revista APCD-RP: O que os profissionais de
Ribeirao Preto e regiao podem esperar da equi-
pe de Orto da FAOA-APCD RP?

Dr. Mario Aratjo: Os profissionais de Ribeirao
Preto e regiao podem esperar o melhor da equipe

Embasados, principal-
mente, na pratica clini-
ca, os alunos tém sim a
oportunidade de vivenciar e
principalmente a capacidade
de solucionar vdrios casos cli-
nicos, dos mais simples

aos mais avancados. ,
de ortodontia da FAOA-APCD Ribeirao Preto. Es-

tamos preparados para atender e solucionar casos

dos pacientes que eles precisarem indicar para a cli-
nica da APCD.

4

O Professor Mario Lania Araujo faz parte da equipe do Curso de Especializacdgo (7°turma)
e Residéncia em Ortodontia (1°turma) na FAOA da APCD Ribeirao Preto -SP.

As inscricoes estdo abertas para ambos. Maiores informacoes: (16) 3630 071 1.
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SER PAI NA ATUALIDADE!

Ser Pai na Atu-
alidade: Um Desa-
fio para Profissio-
nais de Sadde, Es-
pecialmente Ci-
rurgioes-Dentis-
tas. Ser pai na atu-
alidade apresenta

desafios Unicos, especialmente para profissionais de
saude como os cirurgides-dentistas, que frequente-
mente enfrentam uma carga horaria ampliada de tra-
balho e a necessidade constante de atualizacoes pro-
fissionais.

A presenca paterna ¢ insubstituivel para a trans-
missao de valores, preservagao da familia e da ética.
Os pais desempenham um papel crucial na forma-
¢ao do carater e na orientacao moral dos filhos, aju-
dando a construir uma base sélida para o futuro de-
les. No entanto, com os avancos tecnolégicos e as
novas vocacoes, essa relacao € uma via de mao du-
pla: os pais também tém muito a aprender com seus
filhos.

A tecnologia, por exemplo, tem transformado a
forma como nos comunicamos e aprendemos. Os
filhos de hoje estao imersos em um mundo digital
desde cedo e frequentemente possuem conheci-
mentos e habilidades que os pais podem nao ter. Essa
troca de saberes é uma oportunidade valiosa para

—

EIS A QUESTAO!

fortalecer os lagos familiares e promover um ambi-
ente de aprendizado mutuo.

Para os cirurgides-dentistas, encontrar o equili-
brio entre a vida profissional e pessoal é fundamen-
tal. A agenda lotada de consultas, procedimentos e
cursos de atualizacao pode ser exaustiva, mas é im-
portante reservar tempo de qualidade para estar com
os filhos. Participar ativamente da vida deles, seja atra-
vés de atividades cotidianas ou momentos especiais,
reforca o vinculo familiar e demonstra o compro-
misso com o bem-estar emocional e social da fami-
lia.

Além disso, a pratica de uma paternidade presen-
te e engajada contribui para o desenvolvimento sau-
davel dos filhos, promovendo a confianga, autoesti-
ma e a capacidade de enfrentar desafios. E um inves-
timento que traz beneficios nao apenas para os fi-
lhos, mas também para os préprios pais, que viven-
ciam uma relagao mais préoxima e significativa com
sua familia.

Ser pai na atualidade, especialmente como um
profissional de salde, € um desafio que exige dedi-
cacao, paciéncia e habilidade para equilibrar multi-
plas responsabilidades. No entanto, ao priorizar a
presenca e o envolvimento ativo na vida dos filhos,
os pais contribuem de maneira significativa para o
futuro deles, criando um legado de valores, amor e
aprendizado mutuo.

Cada época tem sua particularidade e pecu-

liaridade. Hoje, o conhecimento e avanco tec-

nolégico caminha a passos largos, provocan-

do a mudanca de paradigmas nos relaciona-
mentos humanos.

O jovem estd mais bem preparado para assumir es-
sas mudancgas; por isso, o Pai tem que estar com a mente
mais aberta e atenta , para assimilar e entender os fi-
lhos. Considero isso uma oportunidade e um privilégio,
ou seja, aprender com os filhos, podendo participar des-
ta evolu¢do de conhecimento e de compor-
tamento. Sim, o novo paradigma mudou muitas coi-
sas, mas ainda, e gracas a Deus, ndo mudou e ainda
mantém vivos, os sentimentos que devem predominar
em uma relagdo PAI/FILHO, que sdo o Amor,

o Respeito e a Amizade, e € isso o que sinto,
e muito, pelos meus filhos.

Um dia dos Pais Abencoado para todos
HABIB NADER - CIRURGIAO-DENTISTA
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SER PAI, EIS A QUESTAO!

Tem sido para mim a maior, mais rica e importante experiencia da minha vida.

Ndo consigo nem sequer imaginar a vida ausente dessa experiéncia. é ela quem me
estimula e incentiva acordar todos dias e lutar por um mundo melhor. Da sentido a vida, e
nela sinto muito claramente a presenca divina.

A pureza, inocéncia, alegria, espontaneidade dos filhos nos fazem refletir que essas vir-
tudes nunca deveriam ser esquecidas, e deveriam permanecer sempre ao longo de nossas
vidas. Ao mesmo tempo que ensinamos nossos filhos a ter uma conduta correta, eles nos
ensinam a levar a vida com mais leveza, simplicidade e alegria.

Observar as criangas em suas brincadeiras, na interacdo com outras criancas nos ensi-
nam o quanto basta pouco para ser feliz, uma bola, um papel e uma caneta ja sdo suficien-
tes para criar inumeras brincadeiras, algumas vezes nem isso precisam, basta a presenca
de outra crianca, que imediatamente se tornam grandes amigos.

Sdo naturalmente simples e felizes, suas mentes sdo terra virgem e fértil que jogadas as
sementes certas ddo belos frutos que florescem por toda existéncia

Criei um habito ao acordar todos os dias, a primeira coisa que faco é abrir a porta do seu
quarto e ficar observando silenciosamente meu filho dormir por alguns instantes, essa bela
imagem, além de me dar forgas para enfrentar um novo dia de luta, me faz ser grato a deus
pela imensa oportunidade que a mim foi concedida de ser pai.

Nado existe oportunidade e responsabilidade maior na vida de um homem que a de ser
pai, de criar um filho com valores morais e éticos, que asseguraram ndo somente seu futuro,
bem como o futuro da humanidade.

Humanidade atual que necessita mais do que nunca homens fortes, valentes e consci-
entes do verdadeiro significado da vida.

Homens que saibam ser justos, saibam pensar conscientemente, que saibam discernir o
bem do mal, que sejam honestos, generosos, que consigam saber que ser bem sucedidos na
vida ndo estd no ter, mas no ser, principalmente no ser mais humano.

Meu filho se chama Henrique, tem 8 anos, é meu melhor amigo, meu maior
desafio, minha melhor criagdo, minha maior esperanca...

HERMANO BORGES MAGALHAES - CIRURGIAO DENTISTA

Agosto de 2024 - Informativo APCD-FAOA Ribeirdo Preto 19




CROSP ALERTA SOBRE FAKE NEWS

Odontologia Bioldgica néo & uma especialidade reconhecida

om a responsabilidade de levar informa-
¢coes verdadeiras aos profissionais da
Odontologia e a populacao em geral, o
Conselho Regional de Odontologia de
Sao Paulo (CROSP) reforca aimportan-
cia dos cirurgioes-dentistas, profissionais
da Odontologia e a sociedade terem em
mente que nao existe a especialidade Odontologia
Bioldgica.

Nos ultimos meses, uma série de noticias falsas
sobre o tema se espalhou pela internet, colocando
em risco a saude dos pacientes. De acordo com a
Resolucao 63 do Conselho Federal de Odontologia
(CFO) — o6rgao que aprova e consolida as normas
para procedimentos no Sistema Conselhos de Odon-
tologia — a Odontologia Biolégica nao é reconheci-
da como especialidade.

Para esclarecer o assunto, o cirurgiao-dentista,
mestre e doutor em Odontologia e Dentistica, Prof.
Dr. Camillo Anauate Netto, ressalta que apesar de
existir o termo “Odontologia Bioldgica”, nao ha re-
gulamentagao e nem comprovacgao cientifica que jus-
tifique ser uma especialidade. Assim, o profissional
que divulgar esta modalidade de procedimentos ou
se anunciar como especialista em areas nao reco-
nhecidas pelo CFO, podera responder por infracao
ética e estar sujeito a penalidades previstas no artigo

44 do Cédigo de Etica Odonto-
l6gica, o qual proibe o antincio ou
divulgacao de técnicas, terapias de
tratamento e areas de atuacao
que nao sejam cientificamente
comprovadas, assim como anun-
ciar a cura de determinadas do-
encas para as quais nao exista tra-
tamento eficaz.

As redes sociais sao os canais
em que mais tem se espalhado
essa fake news. Por |4 sao disse-
minados anuincios sobre supostos
beneficios da Odontologia Biolé-
gica, junto de informacoes inveri-
dicas referente a remocao de
amalgama, alegando supostos males a salde causa-
dos pelos materiais presentes nas composicoes que,
vale frisar, sao usados ha anos em restauracoes den-
tarias.

Nesses anincios eles citam, também, absurdos
como toxicidade do fllor para a saide; defesa do
uso do perigoso colar de ambar em bebés; associa-
cao entre contencao ortodontica e infertilidade; e a
afirmacao de que a endodontia pode levar a focos
de infeccao que se perpetuariam por toda a vida, ex-
plica Dr. Camilo.

O tema do amalgama assumiu uma proporcao
tamanha que demandou a atencao de érgaos inter-
nacionais. A International Association for Dental
Research publicou uma declaracao de politica e po-
sicionamento sobre a seguranca do amalgama den-
tal, com base em estudos da Food and Drug Admi-
nistration (FDA) — agéncia que regula os alimentos
e medicamentos nos Estados Unidos.

O Comité Cientifico sobre Riscos Emergentes e
Recém-ldentificados a Saude, 6rgao da Uniao Euro-
peia (UE), também afirma nao haver evidéncias so-
bre os efeitos adversos a satide causados pelo mer-
curio presente no amalgama odontolégico. “O amal-
gama é uma liga metalica que contém mercuirio em
sua composicao, mas os niveis do metal nas restau-
racoes dentarias sao muito baixos e nao represen-
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Documentos técnicos amparados em evidéncias
cientificas desmistificam esse tema

tam perigo a saide, mesmo que toda a boca seja
reabilitada com amalgama”, esclarece o Dr. Camilo.

Outro ponto no ambito da Odontologia Biolégi-
ca, que circula nas redes sociais, traz um raciocinio
errado sobre haver perigo de envenenamento ou
intoxicacao na retirada das restauracoes de amalga-
ma. Com isso, supostos profissionais oferecem “ser-
vicos especializados” com “protocolos de seguran-
ca especificos”.

Porém, ha documentos técnicos amparados em
evidéncias cientificas, produzidos pelo CFO, pelo
CROSP pela Sociedade Brasileira de Pesquisa Odon-
toldgica (SBPQ) e pelo Grupo Brasileiro de Profes-
sores de Dentistica (GBPD), que desmistificam esse
tema e ressaltam que: “os instrumentais e equipa-
mentos utilizados ha décadas por cirurgioes-dentis-
tas sao suficientes e seguros para protecao de pro-
fissionais e pacientes, na remocao das restauracoes
de amalgama, incluindo EPIs tradicionais, sugador ,
separador de residuos, e dique de borracha”.

Ha, ainda, sem qualquer embasamento cientifi-
co, algumas publicacdes relacionadas a Odontologia
Bioldégica que mencionam supostas doencas adquiri-
das devido ao uso das restauracdes de amalgama,
induzindo o paciente a sentir melhoras apés a re-
mocao das mesmas. De acordo com o Dr. Camilo,
“estudos comprovaram que, mesmo na época em
que o mercurio era manipulado nos consultérios, o
uso de irrigacao, sugador e isolamento com dique
de borracha eram suficientes para filtrar 99,5% do
vapor de mercurio liberado na remocao das restau-
racoes”.

As publicacdes a respeito do assunto sao aventa-
das pelos defensores da pratica, sem nenhum em-
basamento cientifico, produzidas e publicadas, mui-
tas vezes, em folhetins criados especialmente para
isso, ou periédicos sem nenhuma credibilidade, ca-
racterizando mais uma fake news.

Sendo assim, vale ressaltar que a replicacao de
informagoes inveridicas favorece o ganho financeiro
e pode configurar charlatanismo. Portanto, o CROSP
alerta que o cirurgiao-dentista sempre devera ser a
fonte de informagdes confiaveis e a melhor referén-
cia na promocgao da salude oral.

Além disso, os canais oficiais de comunicagao da

Autarquia estao a disposicao dos inscritos para que
eles obtenham informacgoes veridicas e com emba-
samento cientifico. Entao, se houver qualquer du-
vida ou questionamento sobre uma informagao que
circula nos meios digitais, a dica é: pesquise e cheque
nos sites oficiais do CROSP e do CFO, para identifi-
car a sua veracidade.

Estudos comprovaram
que, mesmo na época em

4

que o mercurio era manipula-
do nos consultérios, o uso de
irrigacao, sugador e isolamen-
to com dique de borracha eram
suficientes para filtrar 99,5% do
vapor de mercurio liberado na

remocao das restaura-
coes

Sobre o CROSP

O Conselho Regional de Odontologia de
Sao Paulo (CROSP) é uma autarquia federal
dotada de personalidade juridica e de direito pu-
blico com a finalidade de fiscalizar e supervisionar
a ética profissional em todo o Estado de Sao Pau-
lo, cabendo-lhe zelar pelo perfeito desempenho
ético da Odontologia e pelo prestigio e bom con-
ceito da profissao e dos que a exercem legalmen-
te.

Hoje, o CROSP conta com mais de 185 mil
profissionais inscritos. Além dos cirurgides-dentis-
tas, o CROSP detém competéncia também para
fiscalizar o exercicio profissional e a conduta ética
dos Técnicos em Protese Dentaria, Técnicos em
Salde Bucal, Auxiliares em Satde Bucal e Auxilia-
res em Prétese Dentaria.

Mais informacoes: www.crosp.org.br
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CIENTIFICA

IATROGENIAS SAD POSSIVEIS DE
SEREM PREVENIDAS?

Eloa Cristina Bicego-Pereira, Emelly de Aveiro,
Brenda Paula Figueiredo de Almeida Gomes.

analise de quando e por que a Endo-

dontia falha auxilia os clinicos no prog-

néstico e melhora os indices de su-

cesso dos tratamentos. Podem impac-

tar no indice de sucesso, complicacoes

como: perfuragdes, formacao de de-

grau, fratura de instrumentos, canais

nao tratados, obturagdes deficientes, restauracoes

insuficientes. Sendo assim, quando ocorrer situa-

¢odes como estas, o paciente deve ser informado
para monitorar o problema gerado.

A alta prevaléncia de periodontite apical apds

o tratamento endoddntico esta relacionada a qua-

lidade do tratamento endododntico, qualidade do

selamento coronario e canais nao tratados. A fa-
Iha na obturacao é reflexo de uma ma instrumen-
tagao, ou seja, de uma limpeza e modelagem ade-
quada do conduto radicular. No entanto, a ausén-
cia de selamento coronario esta relacionada a causa
lesao periapical em 93% dos casos, visto que to-
dos os materiais provisérios inseridos na cavidade
depois do tratamento endoddntico geram infiltra-
¢ao. Ressaltando a importancia do selamento co-
ronario tanto quanto a uma boa obturacao endo-
dontica.

Canais nao tratados impactam significantemen-
te na falha do tratamento endodéntico quando ana-
lisados em 5 anos, sendo assim é importante que

Casos clinicos com iatrogenias relacionadas com tratamento endoddntico. A- Abertura coronaria com desgaste excessivo. B-
Obturacéo apenas em parte dos canais distais. C- D- e E- Instrumentacéao e obturacéo deficientes correlacionados a leséo periapical. F-
Cimentacao de pino de fibra de vidro sem obturagao do canal radicular. G- e H- Fratura de instrumento dentro do conduto. |- Fratura
dentaria por excesso de desgaste. J- Lesao periapical localizada no segundo canal mesio vestibular nao tratado.
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se localize e trate todos os canais durante o trata-
mento inicial. A maioria dos canais nao tratados
estao nos molares superiores, sendo o segundo
canal mésiovestibular o principal nao localizado.

Além disso, os acidentes durante procedimen-
tos endodonticos e protéticos podem acontecer
a todo momento, no entanto um dos maiores ris-
cos € o de perfuracao, um contato artificial entre
o dente e o tecido de suporte, impactando subs-
tancialmente no indice de sucesso, com 80,55%,
por poder gerar uma resposta inflamatéria e per-
da dentaria.

A presenca de calcificagoes no canal radicular pode
facilitar a nao centralizacao do preparo radicular, po-
dendo ser gerados por trauma dentario ou outro
estimulo que estimulam a aposicao de dentina, e a
resposta pulpar pode gerar periodontite apical ou
pulpite. Tornando-se desafios para clinicos gerais e
mesmo para especialistas bem equipados.

Para evitar perda excessiva de estrutura dental
e perfuracao, houve a introducao de guias endo-
donticos, utilizando a imagem da tomografia com-
putadorizada e o scaneamento digital, sobrepon-
do as imagens, planejando a localizacao e sentido
da broca para a abertura coronaria. Hoje em dia,
a remocao de pinos de fibra de vidro esta sendo
preconizada com o guia endodontico, para facili-

tar a remocao, evitar desgastes na dentina radicu-
lar e sem perfuracoes durante a realizacao do pro-
cedimento.

O selamento de uma perfuracao pode-se fazer
necessaria intervencoes cirurgicas ou nao cirurgicas,
dependendo da severidade da perfuracao. Materiais
como Agregado de triéxido mineral (MTA) e bioden-
tine sao os mais utilizados para o selamento de perfu-
racao, dependendo da localizagcao da perfuracao.

Acidentes como fratura de instrumentos sao
desafiadoras principalmente pela desinfeccao ade-
quada, manutencao do canal patente, potencial-
mente afetando o indice de sucesso do tratamen-
to e relacionando a chance de perda do dente. A
principal causa de fratura de instrumentos esta
relacionada a fadiga do instrumento pelo nimero
de usos. A remocao dos instrumentos é comple-
xa podendo gerar desgastes excessivos na denti-
na radicular.

Conclui-se que canais nao tratados, perfura-
coes, obturacoes deficientes, restauracoes insufi-
cientes, fratura de instrumentos, sao relacionados
ao insucesso do tratamento endodéntico, e deve-
se analisar durante o tratamento a sua capacita-
cao para o caso clinico em questao. A prevencao
é a melhor opcao para melhorar o indice de su-
cesso dos casos complexos.
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2 TECNOLOGIAS PARA

0 SORRISO PERFEITO ,

Vocé certamente ja ouviu falar em Odontologia Digital,
afinal, essa é uma das principais tendéncias no tratamento
dentario e na busca pelo sorriso perfeito, mas vocé entende
como ela funciona?

A Odontologia Digital pode ser chamada de uma combi-
nacio entre arte e ciéncia, uma vez que a tecnologia potenci-
aliza o talento e a habilidade dos profissionais. “A incorpora-
cao de tecnologias de ponta tem transformado o campo
odontoldgico, oferecendo tratamentos mais precisos, rapi-
dos, confortaveis e com excelente qualidade. E claro que o
profissional precisa saber como aplicar essas tecnologias no
atendimento, mas elas qualificam muito, tanto o processo,
quanto o resultado”, explica o cirurgido-dentista e especialis-
ta em Odontologia Digital, Thiago Tofaneto.

Para chegar neste resultado de exceléncia, algumas tec-
nologias especificas ja estao sendo aplicadas na Odontologia
Digital e revolucionando o mercado:

l. Inteligéncia Artificial

A Inteligéncia Artificial (IA) esta na vanguarda da odonto-
logia digital, proporcionando um nivel de personalizacao sem
precedentes. Utilizando bancos de -dados extensos, a A ana-
lisa proporgdes estéticas faciais para criar sorrisos harmoni-
osos e Unicos. Esse recurso permite aos dentistas oferece-
rem tratamentos adaptados as caracteristicas individuais de
cada paciente, garantindo resultados esteticamente agrada-
veis e naturais.

2. Impressao 3D

A impressao 3D ¢é outra tecnologia que tem transforma-
do a prética odontoldgica, permitindo a criagdo de modelos
fisicos precisos dos dentes planejados no computador. Esses
modelos nao sé apresentam uma qualidade ptica impressi-
onante, mas também s3o altamente resistentes, permitindo
que sejam instalados rapidamente na boca dos pacientes. A
precisao e a rapidez proporcionadas pela impressao 3D tor-
nam o processo de confecgio de proteses e outros disposi-
tivos odontoldgicos mais eficiente e confortavel.

3. Software especializado

Os avancos continuos nos softwares especializados tém
sido fundamentais para a evolucao da odontologia digital. Es-
ses programas auxiliam em todas as etapas do tratamento,
desde o planejamento dos sorrisos até a confeccdo dos den-
tes. Eles permitem a realizacdo de simulacoes e ajustes pre-
cisos, reduzindo significativamente a margem de erro e me-
lhorando a seguranca e a eficicia dos procedimentos.

4. Tomografia computadorizada de alta tecnologia

A tomografia computadorizada é um dos exames mais
detalhados e complexos disponiveis na medicina. Na odon-

tologia, ela permite uma andlise abrangente da arcada denta-
ria dos pacientes, incluindo cortes transversais que revelam
estruturas internas como raizes, ossos e nervos. Essa tec-
nologia oferece uma previsibilidade excepcional, tornando o
planejamento dos tratamentos mais assertivo e confortavel.

5. Escaneamento de face e intra oral com simula-
coes ultra realistas

O escaneamento de face e intra oral com simulagoes
ultra realistas é outra inovacao que esta redefinindo a Odon-
tologia. Esses escaneamentos permitem a captura detalha-
da das caracteristicas faciais e dentarias dos pacientes, que
sao entao usadas para criar simulagdes precisas dos resulta-
dos dos tratamentos. Essa visualizacio detalhada ajuda os
pacientes a entenderem melhor os procedimentos propos-
tos e a visualizarem os resultados finais com maior clareza.

Com toda essa tecnologia envolvida, é possivel perce-
ber que a transicio dos tratamentos tradicionais paraa Odon-
tologia Digital oferece inimeras vantagens. A digitalizacao
minimiza erros humanos, tornando o processo mais previ-
sivel e seguro. “O uso de computadores e softwares para
medir e transformar dados resulta em uma materializacao
precisa dos dentes, proporcionando um tratamento mais
confortavel e eficiente”, aponta Tofaneto, ressaltando que a
Odontologia Digital proporciona, ainda, muita agilidade e uma
excelente relacdo custo-beneficio, tornando-se uma escolha
cada vez mais popular entre pacientes e profissionais.

Apreensao e surpresa

Tofaneto revela que os pacientes frequentemente ficam
surpresos e encantados ao verem as possibilidades ofereci-
das pelas tecnologias digitais: “A capacidade de visualizar os
resultados dos tratamentos de forma clara e realista aumen-
ta a confianca e a satisfacdo dos pacientes. Eles apreciam a
precisao e a eficacia dos procedimentos”.

Mesmo com tantos avangos, o campo da Odontologia
Digital continua a evoluir, com novas tecnologias sendo cons-
tantemente avaliadas. Uma inovacao promissora é o uso de
oculos de realidade aumentada e simulacio virtual. “Isso ain-
da nao é amplamente adotado na Odontologia, mas essa
tecnologia tem potencial para melhorar ainda mais a preci-
sao e a qualidade dos tratamentos. Quem fizer isso estara na
vanguarda da inovacao tecnoldgica na area”, analisa o especi-
alista.

A incorporacao dessas tecnologias avancadas na pratica
odontolégica esta redefinindo o que significa ter um sorriso
perfeito, combinando a precisao cientifica com uma abor-
dagem personalizada para atender as necessidades e expec-
tativas dos pacientes.

Thiago Tofaneto- cirurgiao-dentista, tem quase 20 anos de experiéncia em Odontologia.
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ORIENTE SEU PACIENTE

SUA DOR DE DENTE E CARIE OU FRID?

Cirurgido-dentista explica como diferenciar as dores e aliviar
a sensibilidade do dente, que &€ comum no inverno

or aguda ou sensagio de choque elétrico nos  impactadas quando ela se manifesta. “O incémodo é bem
dentes ao comer ou beber algo frio, incomo-  semelhante ao da dor de dente”, conta o especialista.
do ao respirar pela boca ou ao consumir cer-  No entanto, ele adverte: “a dor deve ser passageira.
tos tipos de alimentos, principalmente citri-  Assim que a crise passar, ela deve ir embora junto”.
cos ou agucarados, além de desconforto na
escovacao com agua fria.

Esses podem ser indicios de problemas bucais, a
exemplo de céries, ou simplesmente a sensibilidade
dentaria tipica do inverno. Isso porque o frio age dire-
tamente no esmalte, seguido da dentina, até atingir a
polpa dental, uma area cheia de terminagdes nervo-
sas.

A Sociedade Brasileira de Endodontia reforca que,
se a sensibilidade nao for momentanea e durar mais de
30 segundos, é necessario buscar atendimento odon-
tolégico com urgéncia.

Mas como diferenciar? O cirurgiao-dentista do Ate-
lié Oral, Marcelo Kyrillos, explica como identificar os
sinais de sensibilidade comuns da Estacdo do ano. No
entanto, ele frisa que ter conhecimento das diferencas
nao descarta a busca por atendimento odontoldgico,
mas pode ser Util para aliviar momentaneamente os
sintomas.

Sinusite como fator de sensibilidade

Kyrillos conta que dores por caries ou por demais
problemas bucais geralmente se manifestam apés al-
gum estimulo direto sobre o dente afetado, a exem- \
plo da mastigacdo direta, ou quando ha um aumento
de pressao sanguinea na cabeca e no pescogo - aquele
tipo de dor pulsante. Alteragao na cor dos dentes tam-
bém é um sinal de doenga ou trauma bucal.

Ja no caso da sensibilidade, o local exato nao é facil-
mente identificavel. Trata-se de uma resposta natural
dos dentes, sem que haja nenhuma alteracao patoldgi-
ca.

Muito comum quando cai a temperatura, a sinusite
é uma das causadoras da sensibilidade, principalmente
dos dentes superiores. Por serem ligadas ao seio ma-
xilar, as raizes dos dentes molares e pré-molares sao 3 £
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[UEM E MAIS SUSCETIVEL AD FRID

Ha bocas mais sensiveis ao frio. As mais vulneraveis
sao aquelas que apresentam um grau de erosao denta-
ria, de bruxismo ou de retragao gengival, para citar al-
guns exemplos.

O especialista explica que a sensibilidade dentaria
ocorre quando a camada de protecao natural dos den-
tes é comprometida. “O dente é composto de trés ca-
madas principais: o esmalte, a dentina e a polpa dental.
O esmalte é a camada externa dura que protege a den-
tina, que é mais macia e contém pequenos tibulos ou
canais microscépicos que se conectam a polpa dental,
onde estao os nervos e vasos sanguineos do dente. Quan-
do o esmalte se desgasta devido a fatores como a ero-
sdo dentaria (uma abrasao por escovacdo excessiva, pelo
consumo de alimentos acidos, entre outros causadores,
a dentina fica exposta. De maneira similar acontece com
o bruxismo, no qual o ranger dos dentes também des-
gasta esse esmalte. No caso da retragao gengival, se a
gengiva retrai, ela expoe a raiz do dente e a dentina que
esta logo abaixo dela”, esclarece.

“A exposicao da dentina permite que estimulos ex-
ternos, como calor, frio, doces ou até mesmo o toque,
atinjam os nervos do dente através dos tubulos dentina-
rios. Isso resulta na dor aguda caracteristica da sensibi-
lidade dentaria”, completa.

Portanto, segundo ele, a protecao da camada de es-
malte e a manutengao da salde gengival sao essenciais
para prevenir a sensibilidade. Praticas de higiene oral ade-
quadas, como escovagao com uma técnica suave e o uso
de cremes dentais especificos para dentes sensiveis, po-
dem ajudar a fortalecer e proteger essas camadas.

Como se proteger até o frio passar

Segundo Kyrillos, ha medidas a tomar, desde as mais
simples até as mais avangadas. A primeira é trocar o
creme dental para aqueles dedicados aos dentes mais
sensiveis, dando preferéncia aqueles que contenham Flu-
oreto de Amina e Nitrato de Potassio na férmula para
ajudar a fortalecer o esmalte. “Esses cremes preenchem
os tubulos dentindrios ou bloqueiam a acao do nervo
exposto. O mesmo para o enxaguante bucal, que tam-
bém deve ser desenvolvido para dentes sensiveis com
Fldor e Calcio na composi¢ao”, destaca. Ja a escovagao
deve ser aplicada com menos forca e com escovas mais
macias. Outra dica, é evitar alimentos acidos, como la-
ranja, limao, vinho, que sao erosivos.

Tratamento como a Fluorterapia e a Laserterapia sao
opgoes para casos mais complexos, além do ‘selante’,
normalmente de verniz fluoretado, que forma uma ca-
mada protetora sobre o dente sensivel. J4 uma prote-
¢ao dentaria para evitar a exposicao ao ar, como um
protetor bucal noturno, pode ser uma alternativa para
quem sofre demasiadamente com as baixas temperatu-
ras, porém, sinaliza o especialista, precisa ser indicada
pelo ortodontista para evitar prejuizos a arcada dentéria
e ao alinhamento dos dentes.

“Os dentes reagem ao nosso dia a dia. Entendé-los vai
muito além de preserva-los. Conhecer o que se passa
dentro da boca, € prevenir enfermidades e indisposicdes.
Uma sensibilidade inofensiva pode virar uma dor aguda
de dente, de cabeca, de pescoco ou na cervical, para ci-
tar alguns exemplos, e nos afetar de forma significativa.
Verificar os sinais de alerta, é crucial”, completa.
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AS TERAPIAS TRADICIONAIS JAPONESAS

Por Renato Lima de Oliveira

inda muito jovem me deparei com os “ori-
entalismos” através do cinema hollyodiano,
brinquedos, desenhos animados e na litera-
tura. Mas a lembranca que mais me acom-
panhou desde da infancia, foi a cultura japo-
nesa. Depois de processos existenciais, pas-
sando pelas incertezas das escolhas profis-
sionais que fiz, me deparei com as Terapias Tradicionais
Japonesas (TTJ). Quando me lembro do encontro com
elas, nao deixo de acreditar que foi providencial, magi-
co, ou, como disse Tashima Sensei, meu primeiro mes-
tre na arte da cura “que a minha hora tinha chegado”.

Sempre acreditei que os povos quando migram para
outras “terras” nao levam sé os seus corpos e sonhos,
também seu modo de vida, conhecimento, cultura. No
primeiro navio que trouxe os primeiros imigrantes ja-
poneses para o Brasil, Kasato Maru em 1908, vieram
também os conhecimentos de cura como o Shiatsu, a
Moxabustao, Seitai, acupuntura, Yuki e técnicas de diag-
néstico de doencas através da analise ocular, pele e ali-
nhamento dos corpos.

As trés ondas migratérias para o Brasil, continuaram
trazendo esse conhecimento milenar, que teve sua ori-
gem na india e na China, como mesmo diz Alice Rumi
Fukunaga, que pesquisa a trajetdria das terapias japone-
sas no Brasil “teve sua adaptacao ambiental e cultural no
Japao, passando por transformacgées, fazendo com que
surgissem terapias que pudessem ser aplicadas ao con-
texto japonés”.

As terapias japonesas, durante décadas ficou restrita
as suas comunidades que estao espalhadas em varias re-
gides do pais, a regiao de Ribeirao Preto que possui uma
das maiores, manteve essas
praticas restrita ao ambien-
te familiar. Segundo Rumi
Sensei, em Ribeirao Preto
na década de 1970 alguns
japoneses chegaram a so-
frer ameaca de prisao por
g/ charlatanismo na pratica de
moxaterapia, talvez isso

explique manter as praticas terapéuticas tradicionais sob
a protecao da comunidade niponica.

A partir da década de 1980 e com mais forca em
1990, principalmente o Shiatsu passou a ser entre as
Terapias Tradicionais Japonesas, ganhando visibilidade no
Brasil e no mundo depois que a Organizacao Mundial da
Satide (OMS) reconhece que as Terapias Complementa-
res ajudam no tratamento de mais de duzentos e cin-
quenta enfermidades.

O Shiatsu utiliza no seu tratamento os mesmos pon-
tos da acupuntura, com uma diferenca: ndo utiliza agu-
Ihas, mas a ponta dos dedos, em especial os polegares e
a palma das maos para trabalhar os “tsubos” pontos que
sao zonas reflexas dos érgaos internos. Existem “esco-
las” de Shiatsu que trabalham com movimentos suaves
dos membros, acompanhado da respiracao diafragma-
tica, que estimulam a circulacdo sanguinea e linfatica, as-
sim trabalhando os canais energéticos do corpo, esses
responsaveis pelos érgaos e visceras do corpo. Essa
terapia japonesa, nascida na Era Meiji (1868-1912), co-
nhecida como uma forma de tratamento alternativo para
quem nao poderia pagar um tratamento médico ociden-
tal, também foi uma alternativa de trabalho para muitos
deficientes visuais, sendo uma terapia de toque. Entre
as varias patologias que o Shiatsu pode tratar podemos
destacar: dores de cabeca, enxaqueca, lombalgias e ou-
tros problemas na coluna como a lordose, cifose e es-
coliose, problemas gastrointestinais e respiratérios, en-
tre outros.

Renato Lima de Oliveira é terapeuta oriental, atende no espaco Shiatsu

Hikari Omotenashi, em Ribeirao Preto.
Instagram @shiatsu_hikari_omotenashi - Contato: (16) 99455-8484
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DISTURBIOS DO SONO ATINGEM 72% DOS
BRASILEIROS, DIZ ESTUDO DA FIDCRLZ

Insonia e apneia lideram as principais buscas por tratamento; problemas
relacionados ao sono interferem diretamente na qualidade de vida

m levantamento feito pela Fiocruz, re-

alizado durante o ano de 2023, mos-

trou que 72% dos brasileiros sofrem

com disturbios do sono. Dentre os pro-

blemas mais comuns, a insonia lidera o

ranking, seguida da apneia do sono. “O
sono exerce um papel fundamental na qualidade de
vida, e a diminuicao ou auséncia dele, acarreta, além
de diversos danos ao corpo e a mente, no aumento
do numero de doencas e maior risco de mortalida-
de”, explica Cintia Felicio Rosa, otorrinolaringologis-
ta e especialista em sono do Hospital IPO de Curiti-
ba (PR).

“A ins6nia, conhecida como a manifestacdo em
que ha dificuldade em iniciar ou manter o sono, aco-
mete 45% da populacdo. Ja a insonia crénica, que
ocorre mais de trés vezes por semana e por um
periodo maior do que trés meses, é percebida em
I 5% da populacao”, explica a especialista, argumen-
tando que este € um dos problemas mais comuns
que leva os pacientes a buscarem tratamento. “A in-
sonia também é, por estatistica, mais observada em
mulheres, por questdes biolégicas e sociais. Além das
questdes hormonais, que as torna mais pré-dispos-
tas a condicdo, mulheres também costumam acu-
mular mais tarefas durante o dia, além de ansiedade
e stress, que sio grandes fatores causadores de in-
sbnia”, complementa.

Ja a apneia do sono, condicao caracterizada por
interrupgoes repetitivas na respiragao durante o ci-
clo de sono, pode ser mais facilmente observada no
publico masculino. “Fatores fisiolégicos, hormonais
e de estilo de vida fazem com que mais homens se-
jam diagnosticados com apneia”, comenta a médica.
Mas os disturbios do sono nao param por ai: casos
de sonambulismo, falar dormindo, sonoléncia exces-
siva, terror noturno ou despertar confusional tam-
bém necessitam tratamento para que a qualidade do
sono possa ser melhorada. “Observamos que cada
disturbio do sono acomete faixas etarias e géneros

especificos. Co-ntudo, cada caso precisa ser avalia-
do individualmente para que a causa e o tratamento
ideal sejam recomendados”, explica.

A especialista também esclarece que nem todo
tratamento necessita ser medicamentoso. “Antes de
tudo, as pessoas precisam entender que nao é nor-
mal nao dormir bem. A insonia, por exemplo, pode
ser tratada com Terapia Cognitiva Comportamental
(TCC), que sao medidas que trabalham psicoeduca-
¢ao, mudancas comportamentais, além da ja conhe-
cida higiene do sono. Mas claro, o diagnéstico ainda

€ necessario para que questoes psiquiatricas possam
ser descartadas”, destaca Cintia.

Ja os disturbios respiratérios, como a apneia do
sono, necessitam avaliacao para que seja entendida
também a gravidade do problema. “Em alguns ca-
sos, além da mudanca de estilo de vida, pode ser
recomendado o uso de dispositivos que auxiliam na
respiracao ou até cirurgia para a desobstrucao das
vias aéreas”, elucida a médica. “Por isso é tao impor-
tante que cada caso seja avaliado individualmente,
para que o plano de tratamento adequado seja re-
comendado”, completa.
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ANIVERSARIANTES DE AGOSTD

FELICIDADES A TODOS! MUITA PROSPERIDADE!

01/08

Bruno Monguilhott Crozeta
Fabiane Leone do Couto Rosa Bergamo
Marcelo Leipner de Oliveira
Luiza Cansian Tubero

02/08

Ana Carolina de Brito Cruvinel
Beatriz Thereza Custddio da Silva
Maria Isabel Serra Miranda Polo
03/08

Nelson Sebastido Favero
04/08

Wellington Sanches

05/08

Patricia Cristiane dos Santos Schiavinato
Hélio Lucio Rosielo Janior
06/08

Claudio Whebe Salum

07/08

Raphael Correia Bragagnollo
08/08

Fernando Spirlandelli Fernandes
Wilson Yukio Ushirohisa

09/08

Tamyres Riuk Salomao

11/08

Jaqueline Maria Machado Fumes
12/08

Alexandre Latuf Najar

Henrique Carvalho Garcia
Fabiana Colombari Pamplona
Leandro Fabiano Alves da Costa
Mariane de Almeida Silva

13/08

Maria Rita S. Magnani Danezi
14/08

sabela Marques Gognetti

Maielen Denadai Borges Porcinato

15/08

Alice Angelo Vaz

Carlos Augusto Dutra Megale
16/08

Adriano Alexandre Manfrin
Priscila Cavalini Anholeto
17/08

Gabriele Ichara Sanches

Adriano Alexandre Manfrin
18/08

Rosane de Fatima Zanirato Lizarelli

Vinicius Diniz Alves

19/08

Anne Ferreira Abbud

Maria Clara Calil Nanfrim Rosa
Juliana Faria de Freitas Medrado
20/08

Alessandra Alves Goncalves
21/08

Marcos Virgilio de Lazari
22/08

Adriane Roim Gomes Vanni
Marina de Oliveira Skroch
Jodo Gomes Pereira Filho

José Antdnio Saadi Salomao
23/08

Alexandre Gentil

Eder Shindi Wak

Claudia Muniz Prado Reigadas
Mariane Tnaka Pinto

José Paulo Ribas

Pricila Falbo Salgado

Mariane Tanaka Pinto

24/08

Ana Flavia P Maida

Cristina M. De Alcantara Zanin Calixto
Pedroso

Larissa Midori Nakata Correa
Sonia Maria Lemos Brancato Camarinha
25/08

Badi Moussi

Rodrigo Bertagna

Rafael Silveira Faeda

Giovani Henrique Nunes Rondon
26/08

Cynthia Sanchez Adriano Montechi
Vania Marly Zanardi

27/08

Luiz Miguel de Medeiros Roque
28/08

Elizangela Maia Ruvieri

Lais Helena Pataro Parreira
29/08

Cinthia Roberta Bonzatto Felipeckl
Leonice Junko Nisiyama

Natacha Malu Miranda da Costa
30/08

Ada Stella Teresa Charles

Débora de Oliveira Pimenta
31/08

Fabio de Almeida Pinto

Ricardo Violante de Souza

Agosto de 2024 - Informativo APCD-FAOA Ribeirdao Preto

31



HOMEOPATIA E UM SISTEMA TERAPEIJTJI]I]
IMPORTANTE NO TRATAMENTO ODONTOLOGICO

medicamento homeopatico nao esta somente na medicina, mas também na odontologia, sen-
do um recurso usado em diversos tratamentos. A presidente da Camara Técnica de Homeo-
patia do Conselho Regional de Odontologia de Sao Paulo (CROSP), a cirurgia-dentista Dra.
Jussara Giorgi, esclarece que, na area odontoldgica, a homeopatia pode ser aplicada em casos
de ansiedade, medo, dor orofacial, casos de estomatologia e odontologia do sono, problemas
de halitose e fluxo salivar.

De acordo com a Dra. Jussara, a medicacao homeopatica possui aspectos eficazes tanto em tratamentos
preventivos como em procedimentos de maior complexidade. E uma das principais caracteristicas do trata-
mento homeopatico é trazer aspectos da singularidade de cada paciente, visto que os medicamentos sao
prescritos de maneira individual, referente a cada caso clinico.

Nesse sentido, a cirurgia-dentista explica como sio feitos os tratamentos em quadros de ansiedade e
bruxismo: “nestes casos, procuramos a causa do problema. Para o bruxismo e a ansiedade, poderao ser
causas emocionais, e a homeopatia aborda muito bem estas questoes”.

Ja nos casos de inflamagao, a Dra. Jussara diz que “é preciso considerar como é este paciente, as carac-
teristicas, causas e a origem desta inflamacao”.

Criancas e a homeopatia

Para as criancas, a cirurgia-dentista destaca que os trata-
mentos homeopaticos tém bons resultados. “As criancas re-
cebem muito bem as medicacbes homeopaticas e passam
facilmente pela anamnese prépria da homeopatia. Podemos
controlar o medo e a ansiedade destas criancas e, também,
recorrer a2 medicacao em casos de dor, nos traumatismos,
cirurgias, endodontia e até para casos de criancas com mui-
ta sensibilidade na boca, dificultando o atendimento, uma
tomada radiografica e até numa moldagem”, afirma.

A presidente da Camara Técnica acrescentou que a ho-
meopatia é indicada para gestantes, durante o pré-natal odon-
tolégico, a fim de tratar enjoos e outros problemas que po-
dem desequilibrar a satde oral.

Contraindicacao do uso de homeopatia.

A homeopatia nao tem contraindicagao, afirma a Dra.
Jussara Santos, complementando que este é o diferencial
desse tipo de tratamento e que, mesmo que o paciente es-
teja tomando remédios da alopatia, nao se faz necessario
interromper o uso de medicamentos em virtude da home-
opatia.

“Na homeopatia temos a resolutividade, sem riscos, quan-
do comparamos com a alopatia, realizada por um profissio-
nal cirurgiao dentista especialista na area”, conclui.

I.‘ ‘
Mais informacées: e j
www.crosp.org.br - A Al .ﬂ“ \
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