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PALAVRA DO PRESIDENTE

uero neste més de
Outubro, tao espe-
cial para a classe,
em meu nome e de
toda diretoria atual,
agradecer a todos
que durante os 35
anos da APCD Ri-
beirao Preto estiver-am caminhan-
do junto conosco: associados, pro-
fessores, alunos, parceiros, funci-
onarios, familiares e amigos. Foram
muitas as conquistas e realizagoes
e isso gracas a participagao direta
ou indiretamente de todos. Temos
focado nesse objetivo de manter
unida e coesa, essa “familia” com
a qual construimos a nossa histo-
ria. Nosso agradecimento a todos
que contribuiram para isso.

Quero aqui agradecer também a todos que deixaram seus afaze-
res e compromissos para participar da solenidade de inauguracao da
nova sede APCD-RP\FAOA. Agradecer as autoridades que vieram nos
presigiar: em especial, ao prefeito de Ribeirao Preto Anténio Duarte
Nogueira, sempre com agenda apertada, nos honrou com a sua pre-
sencga, ao Dr. Wilson Chediek- presidente da APCD Central, se deslo-
cando de Sao Paulo até aqui e nos prestigiando. Agradecer ainda a de-
legada da Seccional Ribeirao Preto do CROSP, Dra. Adriana da Costa
Botelho, a secretaria da saude Jane Cristina , ao vereador Bertinho
Scandiuzzi e ao superintendente da Alliage Caetano Biagi, entre tantas
outras autoridades da salde e da odontologia. Muito obrigado pela pre-
senca, por fazerem parte deste momento de nossa historia!

O nosso primeiro més em nossa nova sede foi muito produtivo,
além de muito gratificante. Foi muito bom perceber todas as equipes e
alunos dos cursos de aperfeicoamento e especializacdo com energia
renovada, entusiasmados com a nova clinica, com as novas diretrizes
da FAOA, e com o forte propésito de melhorar, ainda mais, o nivel dos
cursos, ja ha tempo prestigiado pela classe, nao sé de Ribeirao Preto,
mas de toda a regiao e de varios estados vizinhos.

Parabenizo a todos por encarar de frente essa constante necessidade de
atualizacdo, para acompanhar par e passo a evolucdo desta ciéncia que
evolui cotidianamente e pelo Dia do Dentista. Vamos todos, no dia 25 de
outubro, levantar um brinde a nossa profissao e a Odontologia, sem-
pre nos dando oportunidade de realizagao.

Aproveito para renovar aqui o convite para vocé --associado vir co-
nhecer a nossa nova sede, afinal, como sempre digo, a casa é sua!

Abraco a todos!

Regis Peporini - Presidente da APCD-Ribeirao Preto -SP
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CoNTEUDO

Prof. Borin Neto apresenta a profa SelClinica Arthur Biagi, na nova sede da APCD-RP.

08

ORTOPEDIA FUNCIO-
NAL DOS MAXILARES

Ortopedia Funcional dos Maxi-
lares tem seu foco no diagnéstico,
prevencao e tratamento dos pro-
blemas de crescimento e desen-
volvimento da face. Discorrendo
sobre o “OFM: como, quando e
por qué?”’ o prof. Eduardo Paiva
abordou os principios que regem
esta especialidade.

12
DIA DO DENTISTA

Uma reflexao sobre a evo-
lucao da ciéncia feita quem
atua ha mais de 3 décadas na
Odontologia: Dr. Brufato Fer-
raz - endodontista e Dra. Cris-
tina Borsatto - odontopedia-
tra. Segundo eles, ha muito a
comemorar no Dia do Den-
tista.

—t ' fm
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DIA 25 DE OUTUBRO
DIA DO DENTISTA

Um dia especial, com aborda-
gens motivacionais direcionadas aos
cirurgioes-dentistas e técnicos au-
xiliares em saude bucal, promo-
vidas pelo Departamento de
Odontologia da Secretaria da Sau-
de. Inscrigoes pelo site da prefei-
tura.

0B
ORTODAY

Coordenado pela a equi-
pe de Ortodontia da APCD-
RP\FAOA — Foram quatro
palestras com temas atuais,
abordados por experts no
assunto e contou com a par-
ticipagao de alunos e x-alu-
nos dos cursos de Ortodon-
tia, além de profissionais in-
teressados nos avacdes da
especialidade.

Um dia inteiro de
entretenimento
com palestras

mmopeevem  INCriveis!

LOCAL: AUDITGRID :
DA AORP + Vamos comemorar!

} DEOUTUBRD | T
7h30 bs 17h

ENTREVISTA COM
0 PROF. ALEXANDRE
BONINI

Com experiéncia clinica de mais
de 30 anos, com énfase em Endo-
dontia e Reabilitagao Oral, Alexan-
dre Bonini, revela sua paixao pela
Odontologia.
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ireitos e Obrigacoes sobre funcio-
nario registrado na Pessoa Fisica.
Esse sera o tema da palestra a ser
proferida por Fernando Costa, con-
tador e perito judicial, na APCD Ri-
beirao Preto. Inicio programado
para as |9 horas, no dia 09 de no-
vembro préximo.

Ainiciativa faz par-
te do Conecta CRO-
SO, idealizado pelo
CROSP paralevar in-
formacao de qualida-
de tanto para os pro-
fissionais da Odonto-
logia quanto para es-
tudantes da area e de-
mais interessados de
todo o Estado de Sao
Paulo.

Profissionais capa-
citados, referéncias
em suas areas, estarao
compartilhando seus
conhecimentos com a
finalidade de promo- ®
ver o aperfeicoamen- 1
to profissional da clas-
se odontoldgica a par-
tir de tematicas de in-
teresse da categoria.

Qul
9/M

INiClO As 19H

CONECTA.CROSP.ORG.BR

Fernando Costa

DIREITOS E OBRIGACOES SOBRE
FUNCIONARIO REGISTRADO NA
PESSOAFISICA

INSCREVA-SE NO SITE

Contadoer, Perite Judicial Contabil

Local: APCD de Ribeirao Preto

Rua Casemirode Abreu, 660, Vila Seixas

CWy P

PALESTRA Direitos e Obrigagiies

sobre funcionario
registrado na Pessoa Fisica

As palestras, que fogem do ambito técnico da
Odontologia, serao levadas para os quatro can-
tos do Estado. Inicialmente, os encontros estao
sendo realizados nas cidades que contam com De-
legacias Seccionais do CROSP, mas o objetivo é,
futuramente, chegar a outros municipios.

Varias palestras ja estao marcadas com temas
diversos, tais como seguranca Juridica, respon-
sabilidade civil,
como adequar a
LGPD nos Consulté-
rios Odontoldgicos,
aposentadoria do Ci-
rurgiao-Dentista: o
que mudou apoés a
reforma, os direitos e
obrigacoes sobre
funcionario registra-
do na Pessoa Fisica,
as regras para escri-
tura de livros-caixa,
para evitar multas e
o prontuario Digital.
Toda programacao
para as demais dele-
gacias seccionais po-
dem ser conferidas e
as inscricdes podem
ser feitas no portal

informativo do
CROSP.

conectasa

CRO

Para informacoes sobre os temas e as palestras nas demais
Delagacias Seccionais do CROSP basta acessar.
-Interessados podem fazer suas inscricoes pelo portal:

https://crosp.org.br/portal-informativo/conecta-crosp/

Revista APCD Ribeirdo Outubro 2023



[IRT[I []AY ABORDAGENS ATLAIS DA
ORTODONTIA NA FA']A RIBEIRA[I

APCD Ribeirao Preto,
promoveu nos 27 e 28
de setembro, o OR-
TODAY. Coordenou o
evento a equipe de Or-
todontia da FAOA — Polo Ri- wW.
beirao Preto, na rua Casemi- !
ro de Abreu, 660. Foram qua-
tro palestras com temas atu-
ais, abordados por experts no '“
assunto e contou com a parti-
cipagao de alunos e ex-alunos
do curso de Ortodontia, além =
de profissionais interessados
nos avacoes da especialidade.

No dia 27 setembro (quarta feira), a Dra. Selly
Sayuri Suzuki abordou o tema “O diagnéstico e pla-
nejamento 3D nos tratamentos com Ortodontia hi-
brida”.

A professora Selly Sayuri Suzuki é graduada em
Odontologia pela Universidade de Taubaté (2000),
especialista e mestre pela Faculdade Sao Leopoldo
Mandic, Unidade Campinas. Doutora em Tecnolo-
gia Nuclear pelo IPEN/USP Professora assistente dos
cursos de Especializacao e Mestrado pela Faculdade
Sao Leopoldo Mandic, Unidades Campinas e Sao
Paulo

No periodo da tarde das 14:00 as 17:30 - Erick
Ricardo ediscorreu sobre “Cirurgia Ortognatica”.

O Prof. Dr. Erick Ricardo Silva, é graduado em
Odontologia (FORP-USP), especialista em Cirurgia
Buco-Maxilo-Facial (FORP-USP), mestre em Cirur-
gia Buco-Maxilo-Facial (FORP-USP) e doutor em
Cirurgia Buco-Maxilo-Facial (FORP-USP). Pés-dou-
torado em Cirurgia Buco-Maxilo-Facial (FORP-USP).
Treinamento cirurgico na Universidade de Freiburg
(Alemanha). Coordenador dos Cursos de Especiali-
zacao em Implantodontia da NEOP (Passos/MG).
Professor do Curso de Especializacao em Periodon-

A professora Dra. Selly Sayuri Suzuki discorrendo sobre
“O diagnéstico e planejamento 3D nos tratamentos com Ortodontia hibrida™

= | 4 P i,
1 ==\ -

tia (FORP-USP). Atua em clinica Privada em Ribei-
rao Preto.

No dia 28 setembro (Quinta feira), a professora
Nicole Bettiol falou sobre o tema: “ A interdiscipli-
naridade entre a Harmonizagao Orofacial e a Orto-
dontia.

A profa.Nicole Bettiol é Graduada em odontolo-
gia - FORP/USP e especialista em HARMONIZA-
CAO OROFACIAL - CFO e MEC (FACSETE); Mes-
tre e Doutoranda em Ciéncias - FORP/USP, E coor-
denadora Geral da Especializacao de Harmonizagao
Orofacial -APCD/RP Possui habilitacio em Ozonio-
terapia - CFO e MEC (UNINGA). Palestrante e pro-
fessora tedrica e clinica de HOF.

Atarde, o professor Eduardo Paiva focou no tema
“Ortopedia Funcional dos maxilares: Quando e por
qué?”

O professor Eduardo Paiva é mestre e especialis-
ta em Ortodontia, especialista em Ortopedia Funci-
onal dos Maxilares e em Implantodontia. Professor
do curso de especializacao em Ortodontia (Ortove-
nancio / Uberaba-MG). Criador dos cursos on-line:
“Ortodontia Eficiente” e “Ortopedia Funcional dos
Maxilares sem Mistérios”.



[ diagnastico e planejamento 30 nos
tratamentos com Ortodontia hibrida

ombinar as ferramen-

tas para diagnostico e

planejamento com as

técnicas aplicadas para

o tratamento orto-
dontico, essa foi a abordagem
da profa.Dra. Selly Sayuri Su-
zuki.

Existe uma tendéncia en-
tre os profissionais usar as fer-
ramentas digitais e hoje o pro-
fissional pode solicitar as to-
mografias computadorizadas
de feixe cone e com a radio-
grafia 3 D, que fornece muito
mais informagdes possibilita
um diagnostico preciso, um
planejamento adequado, le-
vando em conta as caracteris-
ticas de cada paciente. Combinado a isso existe tam-
bém na Ortodontia uma tendéncia de sair dos apa-
relhos fixos, tradicionais, para os alinhadores remo-
viveis, estéticos. A afirmacao é da professora Selly
Sayuri Suzuki.

Segundo ela, para os profissionais que conhecem
bem a mecénica dos fixos, € muito dificil migrar para
os alinhadores, por dois motivos: para o proprio

Profs Raul Anténio, Mario Lania,
Selly Sayuri e Borin Neto

ortodontista fazer em seu con-
sultério demanda além de in-
vestir em equipamento e sof-
twares, aprender a trabalhar
com eles ou por outro lado
precisa delegar para empresa
de sua confianca e melhor in-
teracdo, para assegurar que
obtenha o que foi solicitado.

De acordo com a profes-
sora Selly, fazer um diagnésti-
co preciso com a tomografica
computadorizada e combinar
as técnicas fixas com os alinha-
dores, ainda em evolucao, € a
melhor forma de entregar ao
paciente resultados efetivos, o
que hoje é chamada Ortodon-
tia hibrida.

“Para o paciente havera menos tempo de tratamen-
to, mais conforto e precisdo”, ressalta ela, acrescen-
tando “Ndo podemos nos restringir a uma técnica ape-
nas, muito embora, a realidade de muitos profissionais
em determinadas cidades do Brasil nGo permita essa
combinagao. Os resultados serdo os mesmos, desde que
haja um bom diagndstico e um bom conceito para o
planejamento adequado”, pontua ela.




ORTOPEDIA FUNCIONAL
DOS MAXILARES

Como, quando e por qué?
Esse o tema abordado pelo
prof. Eduardo Paiva no Ortoday

Ortopedia Funcional dos Maxilares tem seu
foco no diagndstico, prevencao e tratamen-
to dos problemas de crescimento e desen-
volvimento da face. Atua removendo inter-
feréncias indesejaveis, propiciando estimu-
los adequados para o sistema estomatogna-
tico, agindo diretamente sobre o sistema
neuro muscular.

Discorrendo sobre o “OFM: como, quando e
por qué?” o prof. Eduardo Paiva abordou os princi-
pios que regem esta especialidade e as vantagens desta
abordagem terapéutica tanto para o paciente como
para o profissional.

De acordo com o prof. Eduardo, em Ortopedia
funcional, o “como tratar” envolve uma abordagem
personalizada que considera as necessidades indivi-
duais de cada paciente, priorizando nao somente a
correcao dos dentes, mas procurando focando as
causas subjacentes dos problemas de oclusao, levan-
do em consideracgao fatores como postura, respira-
cao e a funcao de todo sistema. Por isso, muitas ve-
zes, o tratamento pode e deve contar com a ajuda
de outros profissionais de salide, como médicos otor-
rinos, fonoaudidlogos e fisioterapeutas. Quanto ao
“quando tratar” na OFM enfatiza a intervencao pre-
coce, especialmente em criancas em fase de cresci-

"

|

“Muitas vezes, o tratamento pode
e deve contar com a ajuda de ou-

tros profissionais de saude”
Prof. Eduardo Paiva

mento.

“A correcao de problemas de oclusao enquanto
o desenvolvimento facial ainda esta em andamento
pode resultar em resultados mais eficazes e estaveis.
Devem também ser considerados outros fatores
como o risco de trauma aos incisivos nos casos de
projecao destes e os fatores psicossociais”, pontua
ele.

Mas, “por que tratar” com a Ortopedia Funcio-
nal dos Maxilares? Segundo o professor, a resposta
a essa pergunta reside na compreensao de que os
problemas de crescimento e desenvolvimento po-
dem nao apenas afetar a oclusao e a estética do sor-
riso, mas também ter um impacto negativo significa-
tivo na satde geral de nossos pacientes.

Foram apresentados casos clinicos tratados ao lon-
go de mais de 20 anos atuando com Ortopedia Fun-
cional dos Maxila-
res.

A professora Nicole
Bettiol falou sobre o
tema: “A interdisci-
plinaridade entre a
Harmonizacao
Orofacial e a
Ortodontia.
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MEETING DE ENDODONTIA - ENDODAY

Oportunidade de reciclagem profissional e reencontro.

Serd realizado nos dias 10 e |l de novembro.

ara marcar os 30 anos de curso e com o

objetivo geral ampliar o ensino na area en-

doddntica com énfase em temas contem-

poraneos, promover discussoes em alto
nivel, sobre a clinica endodéntica baseada na evi-
déncia e criar oportunidade de reencontro com
ex-alunos, a APCD Ribeirao Preto\FAOA, pro-
move o ENDODAY nos dias 9, 10 e | | de no-
vembro.

Excetuando o Workshop, no qual havera investi-
mento apenas do valor referente ao custo do Kit
de instrumentospara realizacao pratica , o meeting
com abordagens com tematicas atuais da Endo-
dontia é gratuito e aberto aos profissionais inte-

prof. Artur Martini e
prof. Brufato Ferraz.

ressados. Local do evento: rua Casemiro de Abreu,
660, nova sede da APCD-RP Apds a abordagem na
sexta-feira, havera confraternizacao no espaco social
da Regional.

Coordenado pela equipe de Endodontiada APCD
Ribeirao Preto, o Endoday, contara com renomados
professores e pesquisadores, alguns deles inclusive
ex-alunos dos cursos da Regional, hoje com conside-
ravel experiéncia na Endodontia, compartilhando
seus conhecimentos e técnicas.

“Este evento marca os 30 anos ininterruptos do
curso de Aperfeicoamento em Endodontia , por onde
passaram muitos colegas que, ap6s uma maior intimi-
dade com a Endodontia, buscaram inclusive a drea
como Especialidade, estando, em funcdo disto a
FAOA- APCD-RP oferecendo também o Curso de Es-
pecializacdo em Endodontia, atualmente em sua 5a
turma!", pontua Brufato Ferraz coordenador dos Cur-
sos de Endodontia da APCD-RP.

”Indo além de contemplar os avancos e estimular
os profissionais para a prdtica de uma Endodontia de
exceléncia, mas também para nos confraternizar, rever
colegas profissionais, reunir ex-alunos dos cursos de atu-
alizacdo e especializacdo. Vamos comemorar os 30 anos
da Endodontia na APCD Ribeirdo com renomados pro-

*_ fessores, abordando temas relevantes e atuais. Todo

associado estd convidado a participar”, salienta Artur

. .::- Martini, prof. do curso de Endodontia.
-

WORKSHOP DE ENDODONTIA NO ENDODAY
As VAGAS SAO LIMITADAS

Sera no dia 9 de novembro, na quinta feira, o Workshop com o prof. Kleber K. T. Carvalho - Douto-
rado, Mestre e Especialista em Endodontia. Coordenador do curso de especializacdo em Endodontia do
INEPO — Sao Paulo. Professor dos cursos de especializacao em Endodontia do NEO — Vila Mariana e
Esfera — Tatuapé — Sao Paulo. As vagas sao limitadas e o valor do investimento do Workshop corresponde
apenas ao valor kit de instrumentos, para a realizacao pratica. Os interessados devem fazer suas inscricoes
na secretaria da APCD-Ribeirao Preto. Mais informacoes: (16) 3630 071 1.



MEETING DE ENDODONTIA - ENDODAY 2023

DIA 10 DE NOVEMBRO - SEXTA-FEIRA

TEMA: Upgrade no Universo NiTi. Vanguar-
da antes, evolucao hoje.
HORARIO: 8 s 12 horas
Ministrador : Kleber K. T.
Carvalho

Prof. Dr. Kleber Carvalho é
Doutorado em Endodontia pela
FORP-USP, Especialista e Mes-
tre em Endodontia pela Univer-
sidade Metodista de Sao Paulo.
Clinica privada exclusivaem En-
dodontia desde 1988.

TEMA: Endodontia: Do Basico ao Avancado.
Desafios da Especialidade.
HORARIO : 13 as 15 horas
- Ministrador: Prof. Dr.
Rodrigo G. Ribeiro

O prof. Dr. Rodrigo Ribeiro
é Especialista, Mestre e Doutor
em Endodontia pela FORP-USP
Tem 25 Anos de Pratica Clinica
Exclusiva em Endodontia
com experiéncia em Micros-
copia Operatédria.

TEMA: ]udicializagéo em
Endodontia HORARIO : |5 as |6 horas -
Ministrador: Prof. Dr. Robson Vitor Firmino

O prof. Robson Ribeiro é
Advogado. Pés-Graduacao
latu sensu em Direito Publico
pelo Instituto de Educacao
Continuada IEC/Puc Minas.
Pés-Graduacao em Direito
Médico e Odontolégico e da
Sadde pelo Centro
Universitario Barao de Maua
Ribeirao Preto/SP
Atualmente é professor do
Instituto Paulista de Estudos
Bioéticos e Juridicos

(IPEBJ).

TEMA: O exercicio profissional. HORARIO:
16 as 17 horas. Ministrador:
Ricardo Gariba Silva

O prof. Ricardo Gariba é Mes-
tre e Doutor em Reabilitacao Oral
pela Universidade de Sao Paulo. é
professor titular FORPUSP Advo-
gado. Atualmente é professor titu-
lar da FORP USP Vice-Diretor da
Faculdade de Odontologia de Ribei-
rao Preto USP.

DIA |1 DE NOVEMBRO - SABADO

TEMA: Atual Endodontia
ao seu alcance. HORARIO: 8
as 10 horas - Ministrador: Prof
Dr Alexandre Capelli

O Prof. Dr. Alexandre Capelli é
Mestre e Doutor pela FORP USP Ri-
beirao Preto. Especialistaem Endodon-
tia pela UNESP Araraquara. Atuacao
como clinico por 25 anos; Diretor de
Pesquisa e Desenvolvimento da Helse.

TEMA: Protocolos atuais em Terapéutica
Medicamentosa. HORARIO: 10 as 12 horas -
Ministrador: Prof. Dr. Antonio
Miranda da Cruz Filho.

O prof. Antonio Miranda Cruz é
Mestre e Doutor em Reabilitacao Oral
pela Universidade de Sao Paulo. Pro-
fessor Titular da Disciplina de Endo-
dontia da FORP-USP. Prof. respon-
savel pela disciplina de urgéncias
em Odontologia.

TEMA: Conceitos para otimizar as técnicas de
mstrumentagao do sistema de canais radicula-
res. HORARIO: 15 as 17 horas -
Ministrador: Prof . Dr. André
Augusto Franco Marques

O prof. André Marques é es-
pecialista em Endodontia e im-
plantodontia, Mestre em Endodon-
tia e Doutor em biotecnologia. Pro-
fessor de Endodontia e Clinica Inte-
grada da Universidade do Estado do
Amazonas.

DIAS 10 E 11, SEXTA E SABADO, HAVERA HAPPY HOUR - DAS 17 AS 18 HORAS




A DO
ENTIST

lima reflexéio sobre aciénciae a
profisséo feita por profissionais
clinicos e académicos, atuando ha
mais de 3 décadas na Odontologia

Odontologia evoluiu muito nas dltimas qua-
tro décadas, mudou radicalmente, na Endo-
dontia ocorreu com o sistema de rotatérios
e materiais. A afirmacao é do prof. Brufa-

to Ferraz.

“A evolucdo foi tanta que hoje passo o dia
todo no consultério realizando procedimentos
que ndo existiam quando me formei, ha 33
anos atrds. Tanto para os profissionais quan-
to para os pacientes a evolugdo se faz sentir
em tratamentos mais dgeis e confortdveis”,
pontua o professor.

Segundo ele, a escolha da Endodontia e da
carreira académica, ocorreu natural-
mente devido a afinidade com os
professores. “Mas ndo muda-
ria em nada, é uma paixdo que
se renova a cada dia. A docén-
cia ndo era foco principal,
mas eu atribuo a ela grande
parte de minha evolugdo
profissional, porque a con-
vivéncia com os jovens, dvi-
dos de novos conhecimen-
tos e técnicas, nos obri-
ga a estarmos atualiza-
dos, sempre buscando in-
formacoes. Ao mesmo

tempo que nos pressionam rumo a evolucdo, alcam as
mados para nos levar a outro nivel”.

“Devo tudo a minha profissdo. Gragas a ela sou rea-
lizado pessoal e profissionalmente, com a certeza que
ainda tenho muito a aprender e a realizar”, diz ele.

Sobre sua trajetéria na APCD Ribeirao Preto,
destaca ter se engajado nas agoes da regional como
diretor académico, onde alguns anos depois passou
a coordenar e ministrar os Cursos de Endodontia.

“O curso de Endodontia estd fazendo 30 anos. Exis-
te desde a criacdo da escola de aperfeicoamento profis-
sional. O curso de aperfeicoamento em Endodontia nun-
ca deixou de existir e o curso de Especializacdo estd
formando sua 5° turma. Nossos cursos sempre com tur-
mas completas, sdo referenciados pelos ex-alunos. Esse
ano para comemorar os 30 anos do curso, teremos o
Endododay, havera abordagens de temas atuais por pro-
fessores renomados e serd uma oportunidade de reen-
contro e confraternizagdo com ex-alunos”, afirma o
prof. Brufato.

Questionado sobre o que diria para os novos pro-
fissionais e académicos, ressalta: “A profissao é nobi-
lissima, gratificante por aliviar dores e liberar muitos
sorrisos, muitas vezes com apenas um procedimento,

mas exige dedicacdo para estarmos sempre atu-
alizados e capacitados a oferecer o melhor tra-
tamento possivel para os pacientes, e com o
tempo podemos observar que, o nosso me-
lhor, no inicio da carreira, fica aquém do
que conseguimos realizar na atualidade.”

“Devo tudo a minha pro-
fissao. Gracas a ela

sou realizado

pessoal e profis-
sionalmente,

com a certeza

que ainda te-

"1 a it nho muito a
! ' aprender e a

_ni realizar.”
o e Bru-

F fato Ferraz
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Conto ans meus
alunos como eram
as coisas naquele
tempo, década de

80, e eles ficam

puvindo
abismadaos,
encantados,
impressionados.

Odontologia mudou muito. Tragar
um paralelo entre a Odontologia
de 40 anos atras e a de hoje é um
grande desafio, afirma Maria Cris-
tina Borsatto, doutora em Odon-
topediatria e especialista em Acu-
puntura. Neste ano, a sua turma, a 55% turma de
Odontologia da FORP-USP, faz 40 anos de formada.

“O Dia 25 de outubro é um dia especial pois come-
moramos o Dia do Cirurgido-dentista. Muitas vezes eu
ouco: a Medicina estd muito avangada... concordo, mas
e a Odontologia? Avancadissima também. Nds temos
muito a comemorar! A Odontologia brasileira é admira-
vel e elogiada no mundo todo. Sou testemunha ocular
dos grandes avancos nos Ultimos quarenta anos... Con-
to aos meus alunos como eram as coisas naquele tem-
po, década de 80, e eles ficam ouvindo abismados, en-
cantados, impressionados... ndo sei bem qual destes
adjetivos melhor caracteriza as reagées deles”, diz ela.

Sobre esses avancos relata “ A comecar dos mate-
riais, o bom e velho amdlgama hoje é confundido, mui-
tas vezes, com lesées de cdrie... rsrs. E verdade!!! Resi-
na Adaptic, na época improvisdvamos até um selante
de fossas e fissuras com este material... quando lembro

“Temos muito
a comemo-
rar!!! Nossa
profissao é
linda, devolve-
mos o que ha
de mais boni-
to no ser hu-
mano, o seu
sorriso!!!”

Cristina Borsatto

que reconstruiamos
uma Classe IV num in-
cisivo central com re-
sina acrilica no labora-
tério, acho que o mer-
curio do amdlgama me
fez mal e estou inventando histéria para os alunos ri-
rem. Mas eu ndo minto!!! E pura verdade! As resinas
compostas atuais sdo super, blaster master bem produ-
zidas com propriedades fisico-mecdnicas-quimicas ex-
cepcionais, sem falar das coloridas para restaurar den-
tes de criangas... os sistemas adesivos entdo, sdo inu-
meros, cada um com suas propriedades e cada vez me-
lhores. E as novas tecnologias? Radiografia digital, es-
caneamento digital, instrumentacdo rotatéria, locali-
zador apical foraminal, laser de alta e baixa intensida-
de, fotopolimerizadores de LED... Ahh, meus amigos vcs
ndo sabem o que é um fotopolimerizador Ultra-violeta
que existia hda 40 anos atrds... Evoluimos muito!!!”

Cristina Borsatto, uma das fundadoras da APCD-
Ribeirao Preto, é professora titular de Odontopedi-
atria da FORP-USP.

“Temos muito a comemorar!!! Nossa profissdo é lin-
da, devolvemos o que hd de mais bonito no ser huma-
no, o seu sorriso!!! Sou completamente realizada por
ter feito o meu melhor para devolver a qualidade de
vida dos pacientes infantis e pretendo continuar aju-
dando no desenvolvimento da ciéncia voltada para a cli-
nica e saude destas criangas, tdo importantes para o
futuro do nosso pais”.

Revista APCD Ribeirdo Outubro 2023
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Projeto foi aprovado na Cémara de vereadores e serd realizado todo
dia 25 de outubro, data em que se comemora nacionalmente
o Dia do Cirurgigo-Dentista.

este ano de 2023, a 22 edicao do

Odontos Day sera realizada no dia do

Dentista, 25 de outubro, no audito-

rio da AORP - Associacao Odontolo-
gica de Ribeirao Preto. Um dia especial, com
abordagens motivacionais, uma forma de dar
uma contrapartida para os profissionais da
rede municipal de saude pela dedicacao e em-
penho para promover a saude bucal da po-
pulacao. O evento é direcionado aos cirurgi-
oes-dentistas e técnicos auxiliares em saude
bucal, que para participar devem fazer suas
inscricoes pelo site da prefeitura.

“Poder proporcionar novas experiéncias
com temas afins, com o intuito de motivar,
ainda mais, esses profissionais sempre em-
penhados em oferecer atendimento de qua-
lidade a populacao, é muito gratificante. Uma
forma de agradecermos e dar a nossa con-
trapartida. Todos estao convidados", ressalta

Martini.

“Como na |2 edicao vamos proporcionar aos
colegas palestras para elevar o astral e oferecer
alguns brindes. O Odonto's Day proporciona no-
vas experiéncias e reencontros com os colegas
no més de outubro, agora anualmente no dia 25,
Dia do Cirurgiao-Dentista". diz Martini.

Odonto’s Day é incluido no
calendario Oficial de eventos de
Ribeirao Preto

A Camara Municipal aprovou por unanimida-
de, na sessao desta quinta-feira (28), Projeto de
Lei 167/2023, que institui o “Odonto’s Day”’ no
calendario Oficial de Eventos do Municipio de Ri-
beirao Preto.

O “Odonto’s Day” € um evento de capacita-
cao com foco motivacional, direcionado aos pro-
fissionais de odontologia da rede publi-

LE.‘QSC \

PALESTRANTES
CONFIRMADDS:

DE OUTUBRO
7h30 as 17h

0 DIATODO DE ENTRETENIMENTO
COM PALESTRAS INCRIVEIS

LOCAL: AUDITORIO DA AORP
R. Alice Além Saadi, 650 - Nova Ribeirdnia,

RICARDO VALADAD
Tema: Cirurgia e traumatologia:
superando obstdculos médicos

“L RINEIRAD PRETO

ROBERTO EDSON

Show de Humor: Acunticido

ca de Ribeirao Preto e sera realizado to-
dos os anos, no dia 25 de outubro, data
em que também se comemora o Dia do
Cirurgiao-Dentista

‘AA presente propositura tem por finali-
dade capacitar os Cirurgioes-Dentistas
(CD), Técnicos em Saude Bucal (TSB) e
Auxiliar de Saude Bucal (ASB) da Rede
Publica de Saude de Ribeirao Preto, bem
como valorizar os profissionais da saude”,
descreve a justificativa do Projeto de

CAID DE ASSIS - Vox2You Lei.

Tema: Trasforme seu mundo

Organizado pela Divisao Odontolo-
gica da Secretaria Municipal da Saude,
o Odonto s Day recebeu no ano passa-
do mais de 300 profissionais, entre ci-
rurgioes-dentistas e técnicos auxiliares
em saude bucal.
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Ser dentista € ter nas maos
o poder de mudar a vida das
pessoas atraves do sorriso.

6s, da Radiologia Odontologica
Jardim, desejamos a todos
muito sucesso!

Seja um dentista
parceiro da Jardim.

Enfre em contato:
(O (16) 98815-1224




Com experiéncia clinica de mais de 30 anos, com énfase
em Endodontia e Reabilitacdo Oral, Alexandre Bonini,
graduado pela UNAERP em 1992, revela sua paixao pela
Odontologia.

“Me apaixonei pela Odontologia ainda na Faculdade. Tive um
grande privilegio de poder absorver os ensinamentos de grandes
mestres, nos quais me nortenho até hoje no dia a dia clinico e
académico”, diz ele. Clinicando em consultério particular, apés
dois anos iniciou a atividade académica, fez pés graduagcao em
Endodontia na FORP\USP. Foi professor da graduacao em
Endodontia, Clinica Integrada e na Pés graduacao em
Endodontia na Universidade de Ribeirao Preto por 20 anos.

“Foi na docéncia que conheci minha esposa na qual formamos
nossa familia que tanto amo. Hoje moro em Campinas onde atuo
clinicamente, leciono aqui na APCD Ribeirdo-Preto, onde tenho
so alegrias e momentos agraddveis e, hd 7 anos, também na Pés-
graduacdo da FUNORTE em Uberaba MG”, conclui ele.

ENTREVISTA

PROF.
ALEXANDRE

BONINI

Mais de 30 anos
de experiéncia
clinica e
académica

Revista APCD-RP: Como foi seu
envolvimento com a Endodontia?

Dr. Alexandre Bonini: Durante a gra-
duacao foi convidado para ser monitor
de endodontia pelo Prof. Dr. Jesus Djal-
ma Pécora, aflorando mais a paixao pela
area. Terminado o curso solicitei a pos-
sibilidade de estagiar na disciplina e con-
tinuar a frequentar o mundo académi-
co. Nao sé este estagio me trouxe mais
conhecimento como também o privile-
gio de conviver por muitos anos no La-
boratério de endodontia da Universida-
de de Sao Paulo com este e outros gran-
des mestres, local este onde tudo que
era de novo na tecnologia desta area
aportava. Isso me foi de grande valia para
o constante crescimento profissional.
Abracei o convite de lecionar nesta area
na faculdade e na evolucao da carreira,
comecei a atuar na pés-graduacao tam-
bém. Na sequencia apareceu outra
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oportunidade, a qual me enche de orgulho até hoje,
que é ter a possibilidade de conviver nesta casa ma-
ravilhosa que é a APCD Ribeirao.

Apos minha saida da graduacao em 2015, abracei
o desafio, junto com uma equipe excelente, de atu-
ar na pés-graduacao da FUNORTE, em Uberaba
MG, ja estando para iniciarmos a sua decima turma.

Revista APCD-RP: Atuar multidisciplinar-
mente é fundamental, em sua opiniao, na atua-
lidade?

Dr. Alexandre Bonini: Sim claro. Fui professor da
disciplina de Clinica Integrada por 20 anos, onde pe-
gavamos o aluno no ultimo ano e associavamos to-
das as areas da odontologia. Isso me fez desenvol-
ver uma visao generalista e ver a importancia desta
visdo, me fazendo buscar conhecimento em todas
estas areas, devido ao meu eterno compromisso de
ensinar de forma honesta e sempre se baseando no
que ha de mais moderno e pratico. Com isso desco-
bri outras paixdes na qual me dedico no consultério
também.

Revista APCD-RP: Como anda o mercado, a
demanda por tratamentos endodonticos tem
crescido?

Sempre havera demanda. A remocao da Dor sem-
pre foi e sera um dos principais instrumentos para
conquistarmos pacientes, durante nossa atuacao
como profissional da area da saide. Lembrem-se
sempre da parabola do espinho na pata do ledo.

Poder ter a chance de proporcionar alivio as pes-
soas, é sempre um grande pri-
vilegio associada a area da en-
dodontia, na sua grande maio-
ria dos casos.

A meu ver, vocé pode ate
nao gostar de Endo, mas tem o
dever de remover a dor de seus
pacientes, ou dos que te pro-
curam e ai vai perceber que esta
envolvido na necessidade de
pelo menos ter conhecimentos
minimos nesta area, para poder
realizar intervencoes emergén-
cias com seguranca e qualidade
técnica, nao transformando as-
sim um problema em outros
maiores ainda.

“Como em outras dreas, ser
cirurgido dentista hoje exige
que vocé sempre busque por
conhecimento e tecnologia,
nunca se permitindo a aceitar
que o que ja sabe é suficiente
para alcancar o sucesso,
reconhecimento e satisfagio
profissional.”.

Hoje se torna muito dificil um paciente te procu-
rar, simplesmente por ter passado na porta de seu
consultério. O caso desta primeira consulta sempre
vai estar associado a dor, indicagbes pessoais e ma-
rketing, principalmente digital.

Revista APCD-RP: Tem sido grande a evolu-
cao da endodontia?

A endodontia que conheci em minha graduacao,
ja nao seria suficiente para ser resolutivo nesta area
de atuacao. Brinco sempre que se fizesse uma en-
dodontia de hoje na minha graduacao, receberia uma
recriminagao ou pior, ficaria de dependéncia na dis-
ciplina. A odontolog-ia foi uma das areas que mais
evoluiu na satde nestas Ultimas décadas. E posso afir-
mar que a endodontia cresceu muito em conheci-
mento e tecnologia, tornando a vida do profissional
desta area muito mais tranquila e engrandecedora
para quem abraca estes novos itens tecnologicos no
seu dia a dia clinico. O conhecimento e a pratica cons-
tante transformam um profissional e da a possibilida-
de de dominar a area escolhida, criando seguranca
profissional e resolutividade positiva aos pacientes.
Nao se adquire muitos novos conhecimentos fican-
do preso as paredes do seu consultério. E necessa-
rio o crescimento profissional constante, para se usar
de forma correta toda esta tecnologia emergente
que a cada dia surge com coisas novas.

Revista APCD-RP: Cada vez mais a odonto-
logia prima por procedimentos menos invasi-
vos, Endodontia tem evoluido neste sentido?

Um dos principais pontos
a ser respeitado na odontolo-
gia moderna é o cuidado em
preservar as estruturas desti-
narias sadias, que ja eram ci-
tadas a muitas décadas atras,
mas existia a limitagao de téc-
nica e materiais impossibilitan-
do, em muitas vezes, a exe-
cucao desta filosofia.

Com o advento da micros-
copia na endodontia, tornou-
se verdade a visualizagao efi-
ciente de areas operadas, que
ate entao sé era possivel de
serem trabalhadas através da
sensibilidade operacional do

Revista APCD Ribeirdo Outubro 2023
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profissional em associar conhecimento, pratica e ima-
gens radiograficas periapicais.

E com o aumento da acessibilidade de exames
radiograficos mais aprimorados, conseguimos unir
mais conhecimentos anatémicos durante o tratamen-
to executado, alcancando indices de sucessos bem
maiores.

Revista APCD-RP: Além do exame clinico,
os exames complementares tem feito a dife-
renca para os resultados nos tratamentos odon-
tologicos. Isso tem ocorrido na Endodontia?

A endodontia sempre esteve muito dependente
de exames complementares radiograficos para o es-
tudo, acompanhamento das fases do tratamento,
certificacao final deste e sua subsequente proserva-
cao. O exame radiografico
mais utilizado até os dias de
hoje, sem divida é o exame
periapical. Apesar de auxiliar e
muito em todo tratamento e
de ter evoluido de forma con-
sideravel com o emprego da
possibilidade digital, este apre-
senta grande limitagao por se
tratar de um exame em duas
dimensoes, prejudicando e até
enganando o diagnéstico da
anatomia externa e interna do
elemento dental, interferindo
de certa forma nos resultados finais do tratamento.

Com o emprego de exames mais elaborados,
como a Tomografia Computadorizada e a facilitacao
de seu acesso que ocorre atualmente, tanto pelo
profissional quanto pelo paciente, associada a tecno-
logia atual de escaneamento digital, torna-se uma fer-
ramenta de grande valia para o tratamento, criando
assim um caminho sem volta para quem usufrui de
tal tecnologia como auxiliar direto da melhoria dos
resultados clinicos.

Revista APCD-RP: Se atualizar é uma cons-
tante, diria que hoje nao é suficiente é preciso
se especializar, ou ainda da para ser generalis-
ta com atualizacoes?

A mesmice e a preguica sao os piores inimigos de

“com o aumento da acessibili-
dade de exames radiograficos
mais aprimorados, conseguimos
unir mais conhecimentos anatd-
micos durante o tratamento
executado, alcangando indices
de sucessos bem maiores.”

qualquer profissional. A concorréncia aqui fora sem-
pre foi predatéria para aqueles que nao buscam au-
mentar seus conhecimentos e praticar novas técni-
cas mais evoluidas, no intuito de sempre estarem
buscando o aprimoramento pessoal e principalmen-
te profissional.

Fazer bem e com seguranca aquilo que vocé se
propos a realizar em outra pessoa € no minimo muito
engrandecedor para qualquer profissional da area da
saude. Ter o reconhecimento tanto de colegas indi-
cadores, como do préprio paciente, € o motor que
impulsiona seus negdcios e sua vida pessoal. Portan-
to, nunca perca ou demore muito a se especializar
em uma determinada area de interesse, pois os anos
passam rapidos e a empolgacao e vontade diminu-
em com o correr destes, principalmente para quem
se tornou acostumado com
arotina de sempre e acha que
do jeito que esta, esta bom.

Revista APCD-RP:
Como tem sido atuar com
a equipe do Curso de Es-
pacializacao em Endodon-
tia da APCD Ribeirao Pre-
to — agora FAOA?

Do primeiro momento
de minha incorporacgao ao
curso de especializacao da
APCD até o momento atual,
creio ser unanime entre todos os professores, que
compoem a equipe, que o entusiasmo e alegria em
poder participar do aprimoramento pessoal de mui-
tos alunos no decorrer destes anos, € com certeza
o maior motivador para que possamos continuar
com a mesma dindamica e filosofia que adotamos para
o curso. E uma grande satisfacio quando pegamos
um aluno cheio de dificuldades, receando e temen-
do a endodontia com toda a sua forga e aos poucos
vamos acrescentando, aprimorando e transforman-
do em excelentes profissionais da area, desenvolven-
do tratamentos dignos de capa de livro. A ideia prin-
cipal do nosso curso e ensinar uma filosofia de trata-
mento, nao ficando preso a este ou aquele equipa-
mento e instrumental, deixando o aluno livre para
pensar e desenvolver o conhecimento suficientemen-
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te para ter seguranca no que esta fazendo. A endo-
dontia é considerada pela grande maioria como uma
area dificil e cheia de frustracoes, com isso se torna
uma area carente de profissionais resolutivos, sem-
pre cobicados no mercado de trabalho, tornando-
se assim uma area muito atrativa da odontologia.
Trabalhar entre amigos, com tudo que ha de me-
lhor e tecnolégico na area, com certeza € um privi-
légio para poucos. A ponto de desejar pegar meu
carro e viajar a cada médulo para poder experimen-
tar deste carinho e satisfacao em ver todos que com-
poem esta casa maravilhosa.

Revista APCD-RP: Qual sua expectativa
com a nova sede?

A sensacao que tive quando conheci a nova casa
da APCD Ribeirao foi a que conseguiram melhorar
em muito, algo que pra mim ja estava muito bom.
As novas instalacoes sdao tao grandiosas como os
coracdes de quem la trabalham. Creio que pode-
mos esperar muitas coisas novas e boas para en-
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grandecer ainda mais esta instituicao, ja que espago
e vontade para isso nao vao faltar. Nao posso deixar
de aproveitar para parabenizar esta diretoria pelo ex-
celente trabalho realizado com esta mudanca estru-
tural, que nem de longe imaginamos o trabalho real
que isso deve ter dado. Com isso, sé tenho a agra-
decer o empenho a classe odontologia Ribeirao-pre-
tana e da regiao.

Revista APCD-RP: Neste més de outubro,
em que se comemora o DIA DO DENTISTA,
que reflexoes faz?

Como em outras areas, ser cirurgiao dentista
hoje, exige que vocé sempre busque por conheci-
mento e tecnologia, nunca se permitindo a aceitar
que o que ja sabe, é suficiente para se alcancar o
sucesso, reconhecimento e satisfacao profissional.

Portanto, se permita buscar coisas novas sempre
que lhe for possivel. Se forem raras estas possibilida-
des, crie sempre mais e mais condicoes para que elas
ocorram.
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FORMADA MAIS LIMA

TURMA NO CURSO DE
REABILITAGAD ORAL

om muito entusiasmo os concluintes da turma do Curso de Reabi-
litacdo Oral da APCD Ribeirao Preto\ FAOA, participaram da ulti-
ma aula pratica, encerrando os casos e estimulados pelos professo-
res estiveram trocando ideias sobre o contetdo do curso, o apren-
dizado e as experiéncias adquiridas na pratica clinica. Em seguida,
receberam os certificados, se confraternizaram levantando um brin-
de a nova conquista.

Os concluintes se manifestaram revelando ter o curso atendido
suas expectativas, dando a seguranca almejada para a pratica no dia
a dia do consultério. Os professores agradeceram pela confianca,
pelo convivio agradavel e pela troca de energias e experiéncias.

De acordo com Gustavo Nogueira, coordenador do curso, essa
foi uma turma muito participativa e o aprendizado efetivo, com
diversos casos, propiciando aos alunos focar naqueles de seu maior
interesse. “Foi gratificante e enriquecedor para todos. Muito aprendi-
zado pratico. Estamos sempre contemplando as abordagens e casos
clinicos voltados para o interesse do aluno”, salientou Gustavo.

“A nossa equipe é coesa, prima por melhorar cada vez mais o curso,
que tem ganhado prestigio junto a classe. Com estd formamos a quin-
ta turma, sempre completas, animadas e participativas”, ressalta a
professora Livia Fiorin.

O Curso de Reabilitagao Oral, coordenado pelo professor Gus-
tavo Palma Nogueira, especialista em Dentistica, Endodontia e
Implantodontia, € ministrado pela equipe composta pelas profes-
soras Suleima Alves do Vale - mestre e doutora em Reabilitacao
Oral, Livia Fiorin - mestre e doutoranda em Reabilitacdo Oral ,
Juliana Barchelli Pinheiro Lourenco - mestre e doutora em Reabili-
tacdo Oral.

CLURSD EREFERENCIADD
PORCONCLLINTES

Revelando suas motivacoes para
fazer o curso e destacando ter sido
o aprendizado efetivo e a troca de
experiéncias enriquecedoras, as
concluintes reiteram ter ganhado
seguranca para fazer os procedi-
mentos no dia a dia dos consultori-
os.

“Foi o meu interesse em aprender
mais sobre coroas que me motivou a
fazer o curso. Aprendi muito mais que
isso, fiz prétese total, parcial e remo-
vivel, além de ganhar seguranca para
fazer as coroas. Gostei muito por que
além da parte teérica, pudemos colo-
car em prdtica com a supervisGo dos
professores solucionamos vdrios ca-
sos clinicos. Hoje as faco no consul-
tério com a devida seguranca. A de-
manda por reabilitacdo oral é cres-
cente em meu consultdrio, estou fe-
liz por poder oferecer para meus pa-
cientes procedimentos feitos com se-
guranca e vé-los, emocionados com o
resultado, voltando a sorrir. Estou fa-
zendo vdrios aperfeicoamentos, para
me definir melhor miinhas dfinidades
e interesse, para depois me especi-
alizar”.

Cirurgia-dentista
Amanda Marzola

Tinha muitas duvidas e receios em
Reabilitagdo Oral e o Curso me deu a
seguranga que precisava para entre-
gar um étimo resultado a meus paci-
entes; Foi um d6timo investimento. As
professoras s@o maravilhosas, ensi-
nam com amor e dedicacdo, e sem-
pre que podem ajudam além do cur-
S0, isso para mim nao tem preco. Um
agradecimento especial a vocés!

Cirurgia-dentista
Bianca Fernandes Khruri
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CURSOS DE ESPECIALIZACAO

Conheca o conteudo completo pelo QR Code
Outras informacodes: 16 3630-0711

ESPECIALIZACAO EM
ENDODONTIA

Coordenador: Prof. Dr. Jose A. Brufato Ferraz
e equipe: Prof. Me Artur Martini (prof. convidado),
Prof. Dr. Alexandre Bonini
e Prof. Dr. Alexandre Latuf Najar
Frequéncia: Mensal
Duragao: 24 meses

ESPECIALIZACAO EM
IMPLANTODONTIA

Coordenador: Prof. Dr. Jorge Liporaci,
Prof. Dr. Rafael Faeda e equipe.
Motores e Kits serao fornecidos

pelo Curso.
Frequéncia: Mensal
Duragao: 24 meses

ESPECIALIZACAO EM
HARMONIZACAO OROFACIAL

Coordenadora: Profa Me Nicole Bettiol
Profa. Carolina Faccini, Paula Poliseli
e Profs convidados.
Frequéncia: Mensal
Duracao: 18 meses

ESPECIALIZACAO EM
ORTODONTIA

Coordenador: Prof. Me Antonio José Borin Neto
e Profs. Me, Raul Antonio Pinto Neto;

Prof. Me. Mario Lania de Araljo

Frequéncia: Mensal
Duracgao: 36 meses

FAOA - Faculdade de Odontologia da APCD - Unidade Ribeirao Preto
APCD Ribeiriao - Rua Casemiro de Abreu, 660 - Vila Seixas - 16 3630-0711




SOMENTE COM EFICIENTE LIMPEZA DE

MATERIAIS HA EFICAZ ESTERILIZAGAD

ficiéncia é a capacidade de realizar tarefas

ou trabalhos de modo eficaz com o mini-

mo de desperdicio e o maximo de produ-

tividade. Eficacia sao os resultados com-
petentemente alcancados com qualidade e pro-
dutividade. Conclui-se que eficiéncia no fazer re-
sulta em eficacia no que foi feito; que eficiéncia é
método e eficacia é resultado.

Quando se trata de controle de infec-
¢ao em ambientes de tratamento de sau-
de, pontualmente de preparo de mate-
riais para esterilizacao, o protocolo tem
que ser eficiente para que a esterilizacao
seja eficaz com vistas a protecao dos pro-
fissionais e pacientes.

ARDC |5, de marco de 2012, define
pré-limpeza e limpeza. Pré-limpeza é
a “remocao da sujidade visivel presente
nos produtos para saide” (Secao lll, XIV)
Limpeza é a “remocao de sujidades or-
ganicas e inorganicas, reducao da carga
microbiana* presente nos produtos para
saude, utilizando agua, detergentes, pro-
dutos e acessérios de limpeza, por meio
de acao mecanica (manual ou automati-
zada), atuando em superficies internas (lU-
men) e externas, de forma a tornar o pro-
duto seguro para manuseio e preparado
para desinfeccao ou esterilizagao”(Secao
1, XIT).**

Complementarmente, a RDC |5 define o
processamento de produto para saude
como o “conjunto de ac¢oes relacionadas a pré-
limpeza, recepcao, limpeza, secagem, avaliacao
da integridade e da funcionalidade, preparo, de-
sinfeccao ou esterilizacao, armazenamento e dis-
tribuicao para as unidades consumidoras” (Se-
cao lll, XXI), denominado POP — Protocolo Ope-
racional Padrao.

O POP é uma corrente de acdes e cada acao
¢ igualmente importante como as outras. Se uma
for mal executada, a corrente de protecao se
rompe. Licao dos mestres Dra. Isabel Yoko Ito e
Dr. Sérgio Narciso Marques de Lima que n3o se
pode esquecer: “A corrente nunca € mais forte
que seu elo mais fraco”.

-« POP s ANVISA

o5l mals praximo de sun rotina
do gue voce Imagina

Objetivamente pode-se afirmar que até pode
ocorrer processos de esterilizacao com produ-
tos nao-limpos adequadamente, mas é impossi-
vel tornarem-se estéreis e muito menos possi-
vel haver a manutencao de sua esterilidade, se
constatada neles alguma presenca de microrga-
nismos viaveis. Se um produto estiver sujo, como
manter sua esterilidade mesmo depois de pas-
sar pelo processo de esterilizagao? Impossivel!
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0 QUE COMPREENDE UMA EFICIENTE LIMPEZA

Uma eficiente limpeza compreende |) a pré-
limpeza manual e mecanica eliminando as suji-
dades mais evidentes, depois 2) a limpeza mais
acurada mecanico-manual com dispositivos e de-
tergentes adequados 3) a limpeza automatica em
dispositivo ultrassonico, através do processo de
cavitacao***, abastecido com liquido enzimati-
zado e aquecido para atuar nos pontos onde a
limpeza mecanico-manual nao alcanca 4) o en-
xague com agua purificada 5) a secagem princi-
palmente em lumens e articulacoes realizado (a)
com jato de ar comprimido medicinal isento de
particulas de lubrificante e filtrado ou (b) atra-
vés de equipamento**** desenvolvido para este
fim e 6) ainspecao visual sob boa iluminacao com
lentes de aumento (8 x no minimo - lupa ou si-
milares ) até se chegar a fase da embalagem para
seu acondicionamento nas bandejas da autocla-
ve e processamento da esterilizacao.

A inspecao visual, com lente de aumento de
8 vezes ou mais, sob iluminacao correta, é im-
portante para identificar presenca ou nao de
matéria organica ou inorganica, pontos de oxi-
dacao (principalmente em articulacoes) e deci-
dir pelo reprocessamento a fim de que apenas
material rigorosamente limpo seja embalado
para o devido fim.

Todas as fases do POP tém a sua importancia
e nenhuma pode ser negligenciada, porque a lim-
peza eficiente é um dos fundamentos das boas
praticas para a obtencao da eficacia na esterili-
dade. Por isso reiteramos: onde nao houver lim-
peza pode haver este-
rilizacao, mas nao é
possivel haver esteri-
lidade e, neste caso,

“Ouando se trata de controle de
infecgdo em ambientes de
tratamento de saiide, pontualmente
de preparo de materiais para
esterilizagéio, o protocolo tem que
ser eficiente para que a
esterilizagéio seja eficaz com
vistas a protecéo dos profissionais
e pacientes. protecéo dos
profissionais e pacientes.”

os danos para pacientes e profissionais tornam-
se inevitaveis.

Eficaz protecao a profissionais e pacientes é o
resultado que se espera de um eficiente protoco-
lo.

*Carga microbiana: "Populacao de microrganismos vi-
aveis em um produto e/ou sistema de barreira estéril",
de acordo com a NBR ISO 17665-1, 3.3).
**Microrganismo viavel: microrganismo vivo e culti-
vavel nos meios de cultura e nas condigées ambientais
especificas.

***Cavitacao em limpeza ultrassonica: processo que
consiste na geracao de bolhas microscépicas quando
do contato da agua com a frequéncia ultrassénica. A
agua enzimatizada e aquecida potencializa a acao cavi-
tacional da vibracao ultrassonica e favorece o despren-
dimento das sujidades aderidas a superficie dos mate-
riais.

****Equipamento que opera através do jato de ar quen-
te que, por acdo termomecanica, elimina liquidos das
superficies dos materiais.

Waldomiro Peixoto - Consultor Técnico Woson

Outros artigos no blog : www.blogwoson.com.br
WOSON:Onde ha exceléncia, a revolucao acontece.

Revista APCD Ribeirdo Outubro 2023



A&

CURSOS DE APERFEICOAMENTO

CLINICOS: DENTISTICA, ENDODONTIA, ORTODONTIA,
REABILITACAO ORAL E PROTESE SOBRE IMPLANTE

H DENTISTICA REABILITADORA

Informacoes
pormenorizadas sobre os
cursos podem ser obtidas

na secretaria da FAOA
Unidade Ribeirao Preto.

Aqui vocé é sempre

ESTETICA

Coordenador
Prof. Dr. André Minto

Duracgao:

9 meses

bem-vindo!
ENDODONTIA CLINICA COM REABILITACAO ORAL
ENFASE ROTATORIOS Coordenador

Coordenador
Prof. Dr. José Antonio
Brufato Ferraz

Prof. Gustavo Nogueira

Duracgao:
10 meses

Duracao:
5 meses
-

ORTODONTIA PROTESE SOBRE IMPLANTE
Coordenador
CORRET“'A FIXA Prof. Me Ronaldo Figueiredo
) Cpord_enador de Oliveira

Prof. Me Antonio José Borin Neto
. Duracgao:
Duracao: 10 meses

30 meses

FAOA - Faculdade de Odontologia da APCD - Unidade Ribeirao Preto



CIRURGICOS: BUCOMAXILO FACIAL, CIRURGIA
ORAL E ANESTESIOLOGIA, IMPLANTES OSSEOINTEGRADOS.
IMERSAO: ODONTOPEDIATRIA E AURICULOTERAPIA

CIRURGIA BUCOMAXILO IMERSAO - CIRURGIA EM
FACIAL ODONTOPEDIATRIA

Coordenador Coordenador
Prof. Dr. Jorge Liporaci Jr Prof. Dr. Marcelo
Rodrigues Azenha

Duracao: 100

horas/aula Duracao: 16h
Sexta e
Sabado |
CIRURGIA ORAL E IMERSAO - CURSO DE
ANESTESIOLOGIA AURICULOTERAPIA

Coordenador
Profa. Dra. Paola Mira

Coordenador
Prof. Dr. José A. S. Salomao

Duracao: Duracao: 12h
10 meses Sexta e
Sabado
CAPACITAQﬂO EM IMPLANTES _ 2
OSSEOINTEGRAVEIS S o i e

Coordenador

Prof. Dr. Rafael Silveira Faeda conteUd? _
programatico,
Duragao: datas e
120 horas investimento.
20 modulos Basta acessar o
QR Code
do Curso.

APCD Ribeirao - Rua Casemiro de Abreu, 660 - Vila Seixas - 16 3630-0711




ALESTRA

X 2You

Tanto quanto o aprimoramento
técnico e profissional, saber se
comunicar é determinante para

uma alta performance e
sucesso profissional e pessoal,
alerta Caio Assis.

té que ponto o sucesso do profissional liberal
ou mesmo empresarial depende da capacida-
de da comunicacao das liderangas e do esti-
mulo ao bom relacionamento e até mesmo
ao processo comunicativo entre os liderados?
Sem sombra de duvidas, depende muito! Para
entender e corresponder as expectativas, dentro das
competéncias de cada um, é preciso se comunicar
bem, esse processo pode ser natural ou ser estimu-
lado com as técnicas, observando qual a forma mais
eficaz de compreensao do outro. A APCD Ribeirao
Preto para despertar o profissional para isso tem co-
locado ao alcance dos associados e alunos, palestras
relacionadas a essa tematica. Neste sentido, Caio de
Assis proferiu palestra, no dia |15 de setembro, na
APCD Ribeirao Preto.
“Saber se comunicar é muito importante e a vox2you
, hossa parceira de longa data, tem trazido uma visam
nova da comunicagao, fundamental para uma boa rela-
cdo entre o cirurgido-dentista e o paciente, um fator
determinante do sucesso profissional. Nés da equipe
de Endodontia, no intuito de trazer algo agregador aos
alunos em termos de conhecimento, além da drea téc-
nica da prépria especialidade e da Odontologia, temos
trazido essas palestras com Caio Assis da Vox2you”, sa-

LOMO SE COMUNIGAR
LOMOS CLIENTES?

EIS A QUESTAD!

lienta Artur Martini — professor convidado dos cur-
sos de Endodontia da APCD-Ribeirao Preto.

O PROCESSO DE COMUNICACAO, SEGUN-
DO O DIRETOR DA VOX2YOU

Racionalmente, é possivel aprimorar as técnicas
para melhor interagir com a equipe de profissionais
e com os clientes, escolhendo o melhor canal de
comunicagao. Com as orientacoes de Caio de Assis,
o que a principio pode parecer complicado, depois
de entender todo o processo a pratica no dia a dia
flui naturalmente, ajudan&o e muito, nao sé na vida
profissional mas também pessoal.

De acordo com Caio Assis, em uma clinica ou
consultoério isso vai ocorrer com os profissionais
entre si e entre esses profissionais com os pacien-
tes, um publico heterogéneo, muitas vezes, de am-
bos os sexos, faixa etaria diversificada, diferentes con-
dicoes socioeconémicas e expectativas. Para enten-
! ! importante e a Vox2you,
nossa parceira de longa

data, tem trazido uma visam nova da
comunicagéio, fundamental para uma

boa relagéio entre o cirurgido-

dentista e o paciente, um fator
Artur Martini

Saber se comunicar & muito

determinante do sucesso
profissional.



der os anseios e saber se comunicar com esse publi-
co é necessario preparo e um feeling apurado.

“Os profissionais de saude, entre eles o cirur-
gido-dentista, sabem ser necessdrio a atualizagao
constante de conhecimentos e técnicas, devido as
muitas inovacoes e descobertas didrias, o que é um
determinante para o sucesso, entretanto, ndo po-
dem deixar de lado de aprimorar suas habilidades
de relacionamento e lideranca”, alerta Caio Assis —
diretor da VOX2 YOU.

Segundo ele, é essencial para uma alta performan-
ce aprender a utilizar as técnicas de relacionamento
tanto para entender o outro, quanto para mostrar
as suas habilidades (se vender) e saber, de acordo
com o perfil de cada um, utilizar a forma mais efetiva
para interagir com cada um dos pacientes, através
dos canais de comunicacao. Explia que através dos
sentidos as pessoas se comunicam e cada pessoa tem
afinidades especificas e receptivas a um ou mais dos

canais: visual, auditivo, cinestésico ou digital. Saber
analisar e definir quais os melhores, segundo o perfil
de cada um, é fundamental para uma comunicacao
assertiva. Uns serdo mais receptivos as apresenta-
¢oes (visual), outros mais aos relatos e explicacoes
verbais (audi¢ao), alguns ao toque (sinestésico) e ou-
tros, mais criteriosos, vao querer informacoes mais
apuradas, dados de pesquisas, indice de resultados,
entre outros (Digital).

De acordo com o especialista, € fundamental neste
processo, saber ouvir, reconhecer as manifestagcoes
nao verbais e se posicionar de forma correta para
interagir e, consequentemente, ter um bom relacio-
namento com o seu publico.

“Como me conectar com meu publico, essa a per-
gunta a fazer. Para isso existem as técnicas, os meios
de conexdo (Rappor). Através de um espelhamento re-
conhecer o outro e assim potencializar esse feeling para
uma alta performance”, conclui Caio Assis.

VOX 2 YOU - maior escola de comunicacao e oratéria da América Latina. Desenvolve técnicas
e ferramentas de comunicacao de forma bem pratica. Desde os pilares da comunicagao,
gestos e expressoes, contato visual, diccao, modulacao de voz, como a técnicas mais avancadas,

como o Punch, Rappor e efeito Sarick. Para saber mais agende uma aula experimental.
Vox2YOU - unidade Ribeirania - Rua Oto Bens, 830 — Ribeirao Preto SP

@vox2youribeirania

16 99742 5021




BUFFET NILZA ROMERD

Ha 23 anos atuando com
profissionalismo

e dedicacéio para atender
bem os seus clientes

“Trabalho duro, amar o que faz, fazer tudo com ale-
gria, dar o seu melhor em tudo que se propor a realizar e
Deus a frente de tudo!!”, esse o segredo do sucesso para
Nilza Romero, 65 anos, natural de Barretos e ha 40
anos residente em Ribeirao Preto. Sempre atuando em
vendas em varios segmentos, depois ganhar experién-
cia no ramo de alimentos trabalhando em cantina pré-
pria em uma associacao, em 2000 decidiu alcar voo e
empreender montando o Buffet Nilza Romero, hoje bas-
tante conhecido e prestigiado por profissionais da sau-
de em geral, além de outras categorias e empresas de
Ribeirao Preto e regiao. Bem relacionada na area odon-
toldgica, recentemente, fez o coquetel de inauguragao
da nova sede da APCD-Ribeirao Preto.

“Um ano na Cantina, nos intervalos de alguma pales-
tra ou cursos, montando a mesa, sempre com uma toalha
bonita, um vaso de flor para decorar e servindo o café,
suco, salgadinhos e lanches feitos com capricho, hoje é o
que chamamos de “Coffe Break”, despertou meu interes-
se e me fez empreender. Foi inspirador e assim decidi
criar o Buffet Nilza Romero, que gracas ao Network feito

Coquetel de inauguragdo da nova sede da APCD-Ribeirdo Preto

Nilza Romero em Coffe Break
em anos de trabalho anterior no comércio e na cantina
tem obtido os resultados desejados”, frisa Nilza.

“No inicio fiz cursos, organizava as festas das minhas
amigas, os aniversdrios de todos da minha familia, festas de
final de ano, e fui descobrindo que amava fazer tudo isso.
Hoje, tenho um Buffet para eventos corporativos ja com
23 anos, no qual me sinto muito feliz e realizada com cada
evento que fazemos, é sempre muito gratificante”, pontua
ela.

Atualmente o Buffet Romero possui uma expressiva
carteira de clientes na area da satde, construcao, shop-
pings, lojas e standes de empresas de outras cidades que
participam de Feiras em Ribeirao Preto.

Segundo a empresaria, para obter sucesso é preciso
empenho e dedicagao e acima de tudo gostar do que se
faz.

“Quando se vé uma linda mesa montada com alimentos
e bebidas para um evento, por trds dos bastidores existe
muito trabalho nos preparos de tudo, carddpio, separacdo
de loucas adequadas, arranjo floral para compor, transpor-
te e escolha de profissionais responsdveis e qualificados para
aquele determinado servico. Mas no final é muito gratifi-
cante quando vemos que alcancamos o nosso objetivo que
é o cliente agradecer e dizer que ficou muito satisfeito com
tudo”, ressalta Nilza Romero.
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APARELHOS
ODONTOLOGICOS

VENDA E ASSISTENCIA TECNICA
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CEREBRO

Estudo revela

mecanismo cerebral capaz
de “impedir” o cérebro

de se distrair

Descoberta pode permitir uma melhor compreensao de como o cérebro foca em tarefas,

afirma o P6s PhD em neurociéncias, Dr. Fabiano de Abreu Agrela

O foco é uma habilidade importan-
te do cérebro humano, permitindo
a concentracao em tarefas e objeti-
vos especificos, mas em uma socie-
dade saturada de informacgoes e rit-
mo acelerado, manter o foco tor-
nou-se um desafio cada vez maior.

No entanto, uma nova descoberta realizada por
pesquisadores da Universidade da Pensilvania e pu-
blicado na revista cientifica Neuron, pode ajudar a
entender melhor como o cérebro é capaz de man-
ter o foco.

De acordo com o estudo, existe um grupo de
neurénios de “movimento visual” presentes no cor-
tex pré-frontal lateral (LPFC) que sao capazes de re-
primir distracdes e manter a atencao em tarefas que
trarao bons resultados.

O grupo de neurénios possui um padrao de ativi-
dade chamado “explosées beta” no cértex pré-fron-
tal, reduzindo assim o estimulo de distracoes e au-
mentando o foco em determinadas atividades.

A descoberta pode permitir uma melhor com-
preensao dos processos de foco do cérebro e pos-
sibilitar desenvolver estratégias para aprimora-lo, afir-
ma o Pés PhD em neurociéncias, Dr. Fabiano de

“Essas estruturas reforgam que os
anos de evolugéo do nosso cérebro
foram direcionados a habilidades
voltadas ao foco e atencéio em uma
atividade por vez, algo que tem sido
cada vez mais desafiado na sociedade
atual”

Abreu Agrela.

“Entender sistemas como esses que permitem ao
cérebro uma melhor atengdo e foco em tarefas especi-
ficas pode ajudar a compreender melhor formas de de-
senvolvé-lo e os impactos que essa habilidade sofre com
a necessidade de ter atencdo em vdrias coisas ao mes-
mo tempo, além de também poder se tornar uma im-
portante ferramenta no tratamento de TDAH”.

“Essas estruturas reforcam que os anos de evolucdo
do nosso cérebro foram direcionados a habilidades vol-
tadas ao foco e atencdo em uma atividade por vez, algo
que tem sido cada vez mais desdfiado na sociedade atu-
al” Pondera Dr. Fabiano de Abreu.

Fonte : Dr. Fabiano de Abreu Agrela

Dr. Fabiano de Abreu Agrela Rodrigues MRSB é Pés PhD em Neurociéncias eleito membro da Sigma Xi, membro da Society for
Neuroscience nos Estados Unidos , membro da Royal Society of Biology no Reino Unido e da APA - American Philosophical Association
também nos Estados Unidos. Mestre em Psicologia, Licenciado em Biologia e Historia; também Tecnélogo em Antropologia e filosofia

com vdrias formacées nacionais e internacionais em Neurociéncias e Neuropsicologia. Membro das sociedades de alto QI Mensa,
Intertel, ISPE High IQ Society, Triple Nine Society, ISI-Society e HELLIQ Society High IQ. Autor de mais de 200 artigos cientificos e |5
livros.




VITRINE ODONTO

Para anunciar é so ligar (16) 99135-9540 | email: jornalista@apcdrp.org.br

= “ Consultor é :Ls;:znsével-
' @ e vendas ‘e dical sl
Precision Grip P/Ribeirdo Preto Solugoes praticas e Rocha

eregido economicas em Protecao AGFH- RODDI
Radioldgicas

g ™ . Fone/ Fax
ﬁﬁ) ':5??2:? 4 !: ! 'a N & (18) 3877 7836

' 4 : 1§) 3641 T285
(16) 99634 1815 N \ ) (1)

elevantamento Radiométrico
eTestes de Controle de qualidade
Instrumentais cirtrgicos, brocas, - . eUpgrade Comando de Raio X
componentes protéticos e biomateriais R. Abilio Sampaio, 56 eComercio de Raio X recondicionado
www.harteinstrumentos.com.br Vila Virginia eAssessoria em Fisica Médica
*Manuteng¢do em Raio X Odontoldgico

contato@ms medical.com.br

(I6) 38217075 &

Atendimento das 08:30 as 12:00 "
& 14:00 4s 18:00. www.msmedical.com.br

consultor DForce 1000€€™ | - ROTATORIOS COnsultor

AUXIlIUM devenaas | [ e Sonsuor

odonto e assisténcia UNICO MOTOR QUE PERMITE AJUSTAR

05 ANGULOS NO MODO P/Ribeiréo Preto e regido

4 . RECIPROCANTE & OSCILATORIO
tecnica PedroTadeu

«/ Assisténcia Técnica Multimarcas P/ Ribeirao Preto e regido
nos segmentos 4 = - ocigagd sabbatEIau
- Pontas s =3

~Periféricos Rafael Rosato
- Implant 16 9 9132.3150 - Ol
ik (16/3633-9967 - ©

i protéticos e cirtrgi ) 16 9 8812.3992 - Claro

-Vishtateica ™ (16) 991716315
Revenda/Assisténcia

oy Av. Antonio e Helena Zerrener, 1347
A - (% U (16)3019 1934

CRISTOFOLI i

pedrodentflex@gmail.co

auxiliumodonto@hotmail.com e Dentﬂe&’ www.dentflex.com.br

www.auxiliumodonto.com.br

dentflexofficial

Técnico em VENDE-SE CADEIRA

Protese ODONTOLOGICA

Dentaria E OUTROS ITENS

P/ Ribeirao Preto
e regiao Cadeira odontoldgica marca Dabi Atlante, mod.
Croma (SF OS), equipamentos, autoclave, Profi,
Marcio fotopollmer'lzador, ap.;?relh.o de SL.Jccao de alta poténcia,
. unidade auxiliar ciclone, instrumental,
Pessica compressor de ar e méveis.
CRO TPD 8058

(16) 36108969 Nao estamos vendendo individualmente,
1699101 9200 & apenas o pacote completo!
Valor: R$ 30.000,00
Rua Claro Rosa, 65 INFORMACOES: (16) 99785-8120

Ribeirao Preto SP -
_ Informacoes (16) 99241-8555




ANIVERSARIANTES DE OUTUBRO

ol/10

Haroldo Edvaldo Garcia

Alvaro Sandrin Neto

02/10

Sérgio Pasqualin

03/10

Marcelo Polimeno Alonso

Fabio Morello

Flavia Fernandes Dias Oliveira
05/10

Julia Del Bianco da Silva

Livia Semeo Schiavuzzo Celefi
06/10

Adriana Cavalcanti Ferreira
Alexandre de Paula Rodini Luiz
Ana Paula Zanetti Brochini Bignelli
Caroline de Carvalho Honorato da
Silva

José Roberto Tamburus

Heloisa Helena de Paula Pinto Prata
Raquel Lima Moraes

07/10

Rosana Haddad Bistane
Mariangela Baptitussi Guimaraes
Luana Marita da Matta

Paulo Eduardo Marra Filho
08/10

Caio Guedes Sordi

Juliana Dias Corpa Tardelli
Valdir Anténio Muglia

Marcelo Pessica

Assisténcia Técnica Odontolégica Multimarcas
Manutengdo em instrumentos e equipamentos odonteldgicos

e

MANUTENCAO ESPECIALIZADA I i

= Seriedade

= Comprometimento
= Honestidade

+ Agilidade

-ALTA ROTACKD
~AUTOCLAVE
~BOMBA DE VACUD
~COMPRESSORES
~DESTILADORA
~FOTOPOLIMERIZADOR
-KIT DE SUCcho
~LAVADORA ULTRASSONICA
-MOTORES ELETRICOS CIRURGICOS
~RAID X PERIAPICAL DIGITAL
~SELADORA
~SENSOR INTRAORAL
~REFORMAS EM CADEIRAS E MOCHDS

Equipe de Técnicos em Manutengio de Equipamentos
Odontolégicos Qualificada e Pronta pra atendimento,
faga seu orgamento sem compromisso.

(16) 99753-2597

Thiago Schiavuzzo Cazelato

09/10

Jodo José Moreira Bitondi
Guilherme Teixeira Theodoro
Leticia Campos de Araujo
Tatiane Menin de Oliveira

10/10

José Roberto Tamburus

Carmen Silvia Cussioli Palma
Fabiola Alquimim de Padua
Mariangela Salles Pereira Nassar
Rangel Antonio Scandiuzzi

/10

Natalia Domeneghetti

12/10

Pietra Ferreira Hoffgen

13/10

Ferrucio Vicentini Neto

Mariana Stefani de Carvalho
Giovanna Ferreira Hoffgen

Wilaner Dias

14/10

Denise Cristina Camargo Maitto
Dondson Amancio da Silva Filho
15/10

Denise Albuquerque Landim

Marcia Rosangela Lopes Lauretti
Teresa Cristina Cheade

Leticia da Silva Brito Peres

Silvia Gisele Vieira Donato

Tarsis Cavagioni

16/10

Georgle Ribeiro de
Padua

Paul César A. Aven-
tura

Paula Maria Mendes
Magri Veloso
17/10

Adriano Lima Gar-
cia

Brenda Maria Dik
Margarida M. Bar-
reto de S. Leite
18/10

Alice Dias Petri

Denise Decarli Malvasio Freire
Marcos Sawamura

Eduardo Santos Carvalho Landi
Carlos Alberto Yoshikay

Julia Dantas Mazao

Marisa Catapani Shroeder
19/10

Caio Rodrigo Pacheco Lopes
Regiane Franca Vita

20/10

Ana Maria Bazaca Stochi

Ana Elisa Lapenta Robazzi Bignelli
21/10

Rafael da Silva Goulart

22/10

Luis Mauro Frederico

Flavia de Padua Rodrigues
23/10

Ana Claudia Gatto Sammoura
Ligia Gusmao Santos

24/10

Ana Carolina Dias Diversi
Camila Scaffide

Flavio Roberto Modolo

Isabela Miatello de Lima
Isamara Geandra C. Caputo
Rafael Nicholas Marino

25/10

Caroline Castro Chagas Leite
Carla Bertolini Frigori Junqueira
Mariana Maisa Rodrigues Pereira
Regina Stela Faccio da Silveira
26/10

Eduardo Marques

27/10

Bruna Santos Honorio Tonin
Iramaia Politi Duarte

28/10

Matheus Sangalli Filipin
29/10

Patricia Chiareli Ferreira
30/10

Catia Cristina Janjacomo Martini
Laura Imbriani Bento

31/10

Maria Amelia Gracioli Costa

Muitas felicidades, Saiide e Paz!
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VITRINE ODONTO

HAYDEE

A qualidade HAYDEE faz a diferenca
em todos os projetos personalizados,
funcionais, ergonomia e beleza.

TRADIGAO DE QUALIDADE EM MOVEIS ODONTOLOGICOS

Reinaldo Oliveira - 16) 99961 2470 (&

reinaldo@haydee.com.br
Haydee Ribeirdo Preto - Rua Cavalheiro Torquato
Rizzi, 1260 - Jardim Iraja. Ribeirdo Preto/SP.

Estofados odontoldégicos em
Poliuretano expandido,
revestido em PVCron
Laminado sem costuras.

Luciane
(16) 99176 3858

Confeccionamos
Estofados

Todas as marcas
a base troca.

Tel/fax: (16) 3626-2582

Rua Santos n2 201
CEP 14075-060 - Ribeirao Preto - SP
vendas@stylustapecaria.com.br
www.stylustapecaria.com.br

Multi Parts

Materiais diversos para Odontologia.
Empresa Autorizada:

ey
DABIJATLANTE

GNATUS®

Pabx: (16) 2132-4000
contato@empresaluso.com.br
www.empresaluso.com.br

keV )4

GRUPO MRA

Controle de

ualidade
e Laudos Ra |omgtricos

Equipamentos emissores de Raios-x

== Controle de Qualidade

Equipamentos de
Ressonancia e Ultrassom

Protecido Radioldgica
Elaboracdo de PPR
Célculo de Blindagem

Treinamento e consultoria técnica
Investigacao de doses elevadas

Servico de
Dosimetria Pessoal

ATENDEMOS AOS REQUISITOS DA
RESOLUCAO RDC-330 DA ANVISA

kev-x.com.br
(016 3601 0506

comercial@kev-x.com.br




RESPIRACAD

Respiracéo: existe forma correta de realizar
esse movimento essencial para a vida humana?

A cirurgid-dentista Maria Fernanda Braga explica
os efeitos de desempenhar erroneamente essa funcéio

respiracao € um movimento involunta-
rio que é essencial para a sobrevivéncia
humana. O ato de inspirar e expirar le-
vam oxigénio para o organismo, o que
¢é fundamental para o seu funcionamen-
to. O sistema respiratério tem os seus
mecanismos de protecido e desempe-
nho, porém, alguns habitos podem interferir nessa
dindmica e causar sérios impactos.

“Quase 100% da populagao pratica a respiracao
bucal, esse habito no entanto leva a uma série de
alteragoes tanto no desenvolvimento quanto na oxi-
genacao. Isso porque a boca nao faz parte do siste-
ma respiratério e nao desempenha funcao nesse
movimento”, informa a cirurgia-dentista Maria Fer-
nanda Braga.

Segundo Maria Fernanda, a respiracao nasal é a
correta, pois nela o ar percorre trés etapas. “Quan-
do o ar entra pelo nariz, ele passa pela filtracao, que
retira os microrganismos e impurezas, impedindo
que esses residuos entrem para as vias aéreas. Na
sequéncia ele passa pela umidificagao e aquecimen-
to, processos responsaveis por deixar o ar mais
Uumido e na temperatura do corpo, isso ajuda a evi-
tar irritagoes no tecido pulmonar”.

Por conta de alteraces no padrao de crescimen-
to dos ossos do rosto, encaixe incorreto das arca-
das dentarias e musculos dos rosto trabalhando de
forma errada, algumas pessoas respiram pela boca
e isso pode causar diversas doencas e ativar pro-
cessos inflamatérios. “Quando inspiramos pela boca,
levamos contaminagao para o meio interno, pois
nessa regiao nao existe a filtragem que é feita no
sistema respiratério. Esse processo pode desenca-
dear doencas como faringite, amigdalite, resfriado,
gripe e pneumonia”, comenta a especialista.

“O desalinhamento dos dentes e mau posiciona-
mento das arcadas pode acarretar em dores de ca-

AV
beca , alteracao de posicionamento das vértebras
do pescoco e até consequéncias estruturais envol-
vendo as costas influenciando no equilibrio. Isso
porque quando a respiracao é feita predominante
pela boca a postura corporal ¢ alterada e o posicio-
namento da cabeca acaba forcando essas regides
que estao interligadas e conectadas a boca”, explica
a cirurgia-dentista referéncia nessa area.

A grande quantidade de ar inspirado durante a
respiracao bucal, pode levar ao acimulo de gases
no estbmago e intestino. Isso pode causar disten-
sao visceral e inchaco abdominal, que podem gerar
dor, desconforto e até desenvolver a sindrome do
intestino irritavel.

Os riscos sdao ainda maiores quando se tratam
de criancas. “A respiracdo incorreta durante o de-
senvolvimento da crianca pode causar um déficit de
oxigénio, prejudicar a qualidade do sono, e assim
atrapalhar o desempenho da producao hormonal,
ou seja, prejudica no crescimento e em alguns ca-
sos até implica no desenvolvimento de enurese no-
turna, por conta de inibir a liberacao de horménio
anti diurético, que é o habito de urinar na cama”,
alerta.

“O profissional da saude bucal tem um papel
muito importante no diagndstico e correcao desse
problema, com uma analise completa da estrutura
Ossea e dentaria do paciente somada a outros exa-
mes especificos é possivel identificar as alteragoes
estruturais que causam a respiragao bucal, e com
isso desenvolver um plano de tratamento, seja ele
cirdrgico ou nao”, finaliza Maria Fernanda Braga.

FONTE : Maria Fernanda Braga : CRO RJ-41346
Cirurgid-dentista, especializada em bebés e criancas, com
formacado e especializacdo pela UFRJ. E escritora, desenhista e

idealizadora do projeto de prevencdo da satide bucal ‘As
Aventuras de Dentix”, que cria uma comunicacdo facilitada
para fazer a informacdo chegar para as familias.
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*INDICADOR eVENDA ¢LOCACAO

Servigo de especialista, vender equipamento ou vender e alugar sala? Anuncie aqui.

Dr. HermanoRBorges Magalhaes
ENDODO o

¥

Rua Visconde de Inhatma, 580 - Sala 212
Ed. Center Plaza - Centro - Ribeirdo Preto-SP

(16) 3612.7159 - 99103.8212
endo.magalhaes@outlook.com

MARTINI

Instituto de Odontologia

Dr. Artur Rocha Martini
CRO 43 329
Catia Janjacomo Martini
CRO 8 8 BI5
Clinica Geral - Endodontia

Rua Rui Barbosa, 1296- Centro
Rib Preto-SP Fone (16) 3628 6330

ALUGO CONSULTORIO
ODONTOLOGICO

Instalacao completa.
Consultoério equipado com
cadeiras Dabi Atlante, equipo,
raio X, auctoclave, armario, etc.
Estacionamento.

Rua Rangel Pestana, 128

Tratar: Dra Rosane

(16) 99289 4257

ica de estética e
veabilitacao oval

Divw, oMiriam .‘.‘}gﬂéx‘fm

R. Dr. Joao Palma Guiao, 715
Alto da Boa Vista

rone16 3635 6320

ALUGO SALA

NO CENTRO

Sala completa,por periodo ou sala
exclusiva, 6tima localizacao,
recepcionista das 7h30 as 8 horas.
Internet, telefonia e infra
estrutura.Vaga no estacionamento.

Area privativa para alimentacio.
Contato: Dra Catia Martini

(16) 99160 9590

ANUNCIE
NESTE ESPACO

ALUGAR OU VENDER

PARA PROFISSIONAIS
DE ODONTOLOGIA

ANUNCIE AQUI!

(16) 99135-9540

VENDO
CONSULTORIO

ODONTOLOGICO
COMPLETO

Espacco de 50m2: com sala
de recepgdo e de espera com
banheiro, espaco do consulté-
rio, além de banheiro privati-
vo, sala para lanche, estoque
e escritério, todas equipadas
devidamente.

Consultério equipado com:

- cadeira Dabi Atlante Croma,
mocho, refletor reflex (dabi
atlante), profi (Dabi Atlante),
ultrassom (Dabi Atlante), auto-
clave, aparelho Rx, bomba va-
cuo ciclone (Dabi atlante), ne-
gatoscopio, com armarios Hay-
dee. -

Sala de arquivo - estoque,
plena em armarios.
Pleno em ar condicionado, es-

terilizacdo e compressor.

Sala de apoio para lanche e es-
critdério com estrutura para tal.
Vaga garagem. Facil acesso,

INFORMAGCOES

> COM EDUARDO

16099209 9145

VENDO CONJUNTO COMERCIAL COM 3 SALAS

Vendo conjunto comercial composto de 3 salas para consultérios, com recepgao, 2 banheiros e
uma copa. Todas as salas com potente ar condicionado, piso em porcelanato, luzes de LED, amplas
janelas de vidro, proporcionando boa iluminagdo. Sdo 85 m2, no Edificio Padre Euclides, na rua
Visconde Inhalima, 490, sala 801. Centro. Ribeirdo Preto. Local movimentado e habitual para
pessoas que procuram esse tipo de servigo.

Informacoes: 16 998811 6179¢
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Fatos, feitos e inovacoes
AGORA REVISTA APCD RIBEIRAO

DIGITAL

COM A ESTRUTURA AMPLIADA, g @”@[m
AUMENTA EM | (0)

50% A SUA
CAPACIDADE DE & =~
ATENDIMENTO = 8@}@8 maos 0

Caed
e Wilson Chediek

COM EQUIPAMENTOS DE ULTIMA GERACAO,

vitrine odontologica regional!

jornalista@apcdrp.org.br (16) 99135-9540



