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APCD RIBEIRAO
AGORA E POLO FAOA
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FACULDADE DE
ODONTOLOGIA DA APCD

EM 2023, UM MARCO EM SUA HISTORIA

A partir de 24 de agosto passa a ser POLO FAOA e inaugura nova sede
de 1 mil m2, com moderna clinica, 2 auditorios, salas de aulas,
além de espacos de coffee break, lazer, relaxamento e administrativo.

COLAGENO REABILITACAO ORAL
NOVA GERAC!"\O DE CONCLUINTES APROVAM
BIOESTIMULADORES PROMETEM O O PROGRAMA E A DIDATICA

REJUVENESCIMENTO DA FACE ADOTADA NO CURSO
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PALAVRA DO PRESIDENTE

Neste agosto de
2023: um marco
na historia de
nossa regional,
agora , em nova
sede, passa a ser
polo FAOA

is que chega agosto, além do entusiasmo do retorno
das aulas apds periodo de férias, neste ano de 2023,
um marco na historia de nossa regional. Depois de mais
de 20 anos na mesma sede, eis que decidimos buscar
um novo espaco para fazer frente ao crescimento da
entidade. Esse projeto de ampliacGo vem sendo culti-
vado pelas ultimas gestdes e se torna realidade no pro-
ximo dia 24 de agosto, quinta-feira com a inaugura¢do de nossa nova
sede a rua Casemiro de Abreu, 660, na Vila Seixas.

Estamos felizes e entusiasmados com a mudancga, néo so pela es-
trutura ampliada, mas também por nos tornarmos um POLO da Facul-
dade de Odontologia da APCD - FAOA. Com tudo isso, deveremos am-
pliar o numero de cursos, dando up nos jd existentes. As certificacoes
APCD sempre foram bem conceituadas junto a classe, agora serd ain-
da da maior ao nos alinharmos com o sistema de ensino da FAOA, nota
5 no MEC.

Entdo estd data deverd ficar marcada no calenddrio da Histéria da
APCD Ribeirdo Preto, rumo ao futuro e a outras conquistas.

Esperamos os associados em nossa nova sede, desfrutem do novo
espaco, afinal a casa é de vocés!

Regis Peporini - Presidente da APCD-Ribeirdo Preto -SP
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APCD RIBEIRAO
AGORA E POLO FAOA

Com mais de 30 anos de
experiéncia em educacdo
continuada, APCD-RIBEI-
RAO passa a ser polo da
Faculdade de Odontologia
da APCD.

14

LUTA CONTRA O
CANCER EM JULHO

CROSP ressaltou a importdan-
cia de promover a prevengdo
e o diagndstico precoce do
cdncer de cabega e pescoco,
além de enfatizar o papel do
CirurgiGo-Dentista na luta
contra o céncer.

11

BIOESTIMULADORES

Os bioestimuladores de

coldgeno, como hidroxiapa-
tita de cdlcio e dcido poli-I-
latico, estdo apresentando
resultados promissores
contra o envelhecimento.

INAUGURACAO DA APCD-RIBEIRAO

Entre as presencas confirmadas, o
prefeito Antonio Duarte Nogueira, que
recebeu em seu gabinete o convite oficial
entregue em maos por Dr. Regis Peporini,
gue estava acompanhado do Presidente
da APCD Central Dr. Wilson Chediek,

Dr. Claudio Miyake, secretario do CFO,
Jane Cristina, Secretaria da Saude de
Ribeirao Preto, Dr. Artur Rocha Martini,
coordenador da Divisdao Odontoldgica
da Secretaria da Saude da Prefeitura
Municipal de Ribeirao Preto.

16

CURSO DE
REABILITACAO ORAL

Os participantes das
ultimas turmas séo
unanimes em elogiar o
programa, os professores
e a diddtica adotada.
Uma nova turma estd
sendo montada. Haverad
novidades no programa.
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DIANACIONAL DO HOMEM

O alerta é para os cuidados com a saude da populagdo masculina.

Dia Nacional do Homem é comemora-
do no Brasil em 15 de julho e a data foi
criada com objetivo de alertar a popu-
lagdo masculina sobre os cuidados com
a saude. O foco do alerta é, principal-
mente, para a prevencao de algumas
doencas que sdao mais propensas aos
homens, entre elas o infarto, cancer de
pulmdo, canceres de préstata e testi-
culos e, também, o diabetes. Neste sentido, o Institu-
to Lado a Lado pela Vida, organizagdo da sociedade ci-
vil que mais desenvolve a¢des em prol da saude do
homem no Pais, aproveita a data para reforgar a impor-
tancia da conscientizagdo sobre o cuidado integral com
saude do homem.

De acordo com Marlene Oliveira, presidente do Ins-
tituto Lado a Lado pela Vida, os homens precisam ser
protagonistas do seu préprio cuidado. “Um comporta-
mento comum no universo masculino é delegar a al-
guém a responsabilidade com sua saude, geralmente
as mulheres cumprem este papel. Entretanto, é neces-
sdrio mudar o cendrio e chamar o homem para exercer
o0 autocuidado. S6 assim reduziremos as taxas de mor-
talidade e morbidade desta populagdo”, explica.

Dados da Organizagdo Mundial de Saude (OMS)
apontam que o cancer de pulmao é o tipo que mais
mata no mundo e nos homens a chance de mortalida-
de é maior. O indice é de 19,6%, contra 17,4% em mu-
Iheres. Ainda segundo a OMS, as doengas cardiovascu-
lares também afetam, em sua maioria, os homens.

“O descuido com saude, o uso de dlcool, o consumo
de gordura e a falta de exercicio fisico sdo os principais
fatores que levam ao infarto e a doencas cardiovascu-
lares”, explica a cardiologista Ariane Macedo, membro
do Comité Cientifico do Instituto Lado a Lado pela Vida.

A especialista orienta que os homens incorporem o
habito de manter as consultas médicas em dia, seja no
Sistema Publico ou na Saude Suplementar, realizem os
exames de rotina com frequéncia e mudem o estilo de
vida para que tenham maior sobrevida e bem-estar.

“As idas as consultas médicas devem ser realizadas
juntamente com a introdu¢do de hdbitos sauddveis,
como alimentagdo rica em legumes, frutas, diminuir o
consumo de gordura animal, agtcar e alimentos pro-
cessados, praticar atividade fisica, ndo fumar e néo in-
gerir bebida alcdolica”, complementa a cardiologista.

No que se refere aos tumores, principalmente os
canceres de prostata; testiculo e pénis, o urologista e
membro do Comité Cientifico do Instituto Lado a Lado,
Vinicius Panico, alerta para a importancia do diagnds-
tico precoce do cancer de proéstata, principalmente para
aqueles que tém histérico desse tipo de tumor na fa-
milia, assim como para os negros, ja que esses Sao gru-
pos com maior chance de desenvolvimento da doenca.
Panico reforga, ainda, a importancia do autoexame dos
testiculos e a higiene intima do pénis, além da vacina
contra o HPV nos meninos.

“Sempre recomendamos que os homens em idade
abaixo dos 40 anos incorporem o hdbito de examinar
os testiculos durante o banho, pois podem identificar
algum nddulo. Ndo podemos esquecer também de que
a higiene pessoal é importantissima para evitar o cén-
cer de pénis”, reforca o especialista.

“Essa data de 15 de julho é mais um momento im-
portante para alertar os pais para vacinarem seus fi-
Ihos contra o virus HPV, a vacina é gratuita para meni-
nos e meninas com idade entre 9 e 14 anos “, comple-
menta.

Ja Marlene Oliveira reforca o alerta para a mudanca
de cultura no universo masculino.

“Ainda nos deparamos com muitos homens que sGo
acometidos por cdéncer de prostata pelo fato de terem
preconceito de fazer o exame de toque retal. Precisa-
mos mudar essa mentalidade e quebrar o tabu a res-
peito da saude do homem. O nosso propdsito é mudar
esse cendrio no Brasil com urgéncia”, finaliza a presi-
dente do Instituto Lado a Lado pela Vida.

Sobre Instituto Lado a Lado Pela Vida

Fundado em 2008, o Instituto Lado a Lado pela Vida é a unica organizagéo social brasileira que se dedica simultaneamente das duas principais causas da
mortalidade - o cdncer e as doengas cardiovasculares - além do intenso trabalho relacionado a satide do homem. Sua missdo é mobilizar e engajar a
sociedade e gestores da satide, contribuindo para ampliar o acesso aos servigos, da prevengdo ao tratamento, e mudar para valer o cendrio da satude no
Brasil. Além do Novembro Azul, o Instituto Lado a Lado pela Vida é o idealizador das campanhas Respire Agosto; entre outros.

Revista APCD Ribeirdo Agosto 2023



APCD RIBEIRAO AGORAE
POLO DA FAOA

A partir de 24 de agosto, como POLO FAOA estard em sua nova sede de 1 mil m?,
com moderna clinica, 2 auditérios, salas de aulas, além de espacos de coffee break,
lazer, relaxamento e administrativo. Tudo feito de maneira a proporcionar o convivio

harmonico de funcionarios, professores, alunos e pacientes.

raea

FACULDADE DE
ODONTOLOGIA DA APCD

islumbrando novos horizontes e para fazer frente ao seu crescimento paula-
tino, a alta demanda profissionais pelos cursos e dos pacientes por atendi-
mentos odontoldgicos, a APCD Ribeirao Preto, referéncia regional na area
odontoldgica, inaugura, as 19 horas do proximo dia 24 de agosto, a sua nova
sede, num prédio de 1000 metros quadrados de area construida, a rua Case-
miro de Abreu 660, na Vila Seixas. Gragas a nova estrutura e a moderna clini-
ca, equipada com 18 modernos consultérios da Alliage, que sera denomina-
da Artur Biagi, e a parceria firmada com a Faculdade de Odontologia da APCD — FAOA,
serdao lancados 15 novos cursos, além manter os ja tradicionais da regional.

A nova sede abriga clinica e auditdrios, salas de aula, esterilizagao, Raio X e laborato-
rios, equipados com novos e modernos equipamentos, com todos os recursos da era digi-
tal, além de varios banheiros e espacos para coffee breack, refeicées, relaxamento, e
setores administrativos.

Essa meta perseguida e consolidada ao longo das gestdes de diretorias sucessivas, com
0 apoio da Diretoria Executiva e Departamental, além de professores, se torna realidade
na 32 gestao de Regis Peporini, que nao mediu esforgos para concretizar esse projeto de
ampliagao de estrutura fisica e modernizagao dos equipamentos, objetivando aumentar
a oferta de cursos e oportunidade de aprimoramento para os profissionais de Ribeirao
Preto e regido, além de estados vizinhos, costumeiramente buscando aprimoramento
aqui na Regional.
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“Esse € um marco na
historia da APCD-Ribeirao”
frisa Regis Peporini

“ Gracgas a excelente estrutura do prédio, pudemos
readequar pensando em tudo previamente para o fun-
cionamento da nossa unidade de ensino e polo FAOA,
visando proporcionar conforto e bem estar a todos que
interagem dentro da APCD-RP. Gragas a isso, haverd
maior fluxo e ritmo nas atividades da associa¢do, tan-
to para a atuagdo do corpo docente, como no atendi-
mento aos alunos, parceiros e a comunidade, aos paci-
entes", frisa o presidente.

Regis Peporini é enfatico ao ressaltar a exceléncia no
ensino a ser implantada na APCD-Ribeirao.

"Nos alinhando ao método ensino-aprendizagem
inovador e eficaz da FAOA e com os novos recursos tec-
noldgicos adquiridos e implantados de forma interati- .
va, queremos impactar em toda dindmica dentro da associa¢éo “Nos alinhando ao
e imprimir maior qualidade ao ensino na APCD Ribeiréo, que ja é B aT=ide e o) =1a)314]0
bastante resp_ei.tado e prestigigqo pfla classe, fruto.iios_mal:s 'de apren diza gem
30 anos de atividades e a qualificagdo e larga experiéncia clinica ! .
do nosso corpo docente. As certificagbes da APCD, sempre foram inovador e ef icaz da
muito conceituadas, ganha um peso ainda maior, ao serem fei- [ FA(0)AW=Reol s ek o) 1/o}5
tas pela FAOA", salienta Peporini. recursos tecnolo’gicos

O presidente da APCD Ribeirdo, salienta ter sido uma trajeté- . .

. S S N adquiridos e
ria de trés décadas para chegar até aqui. Em termos de educacgao .
continuada ressalta que tudo comecou com a criacdo da escola e implantados de
a formagao do corpo docente quando foram montados os pri- forma interativa,
melros.cursos de aperfelg.oamentf): Endodontia, Clrurgla,OraI, Or- queremos impactar
todontia e Implantodontia, depois tantos outros, através do tra- . A .
balho de diretorias sucessivas com foco e determinagao que con- em toda dindmica
duziram até realidade atual de se tornar um POLO FAOA. “Os  [elalige e o Ro LI olel o [o(s]0)
profissionais buscavam e continuam perseguindo suas metas, e imprimir maior
sempre se aprimorando nas_ dreas que mals_os atraem_ e com for- qua lidade ao ensino
te demanda do mercado. Eis o que nos motiva a continuar rumo o
ao crescimento”, frisa Peporini. na APCD Ribeir ao,

“Fizemos histdria, ganhamos o respeito da classe e da comuni-  [e [T s R o Lo ko 1h 1=
dade, e em 2012, comeg¢aram os cursos de especializagdo. E claro, respe itado e
durante esses mais de 30 anos, sequimos prestando servi¢os a co- . .

; ) o : prestigiado
munidade, cumprindo nosso papel social”, relata Peporinl, sobre o
atendimento de alunos, supervisionados pelos professores, soluci- [ AL 1 e (s LF7 =4
onaram, neste periodo, centenas de casos clinicos. Regis Peporini
Revista APCD Ribeirdo Agosto 2023




BENEFICIO SOCIAL

“Com a nova estrutura e com a elaboragdo racional de uma
Artur Martini - agenda de cursos e o uso da clinica para o aprendizado prdtico,
. priorizado em nossos cursos, no minimo, dobramos a nossa ca-
tesoureiro da APCD pacidade como centro de educagdo continuada, o que nos per-
Ribeirdo ressalta que mite, de imediato, jd na inauguragdo langar 15 novos cursos.
néo fO ram poup ados Ndo poupamos recursos e esfor¢os para tornar a nova sede bem
funcional e atrativa”, relata Artur Martini — tesoureiro da APCD

recursose ESfOFQOS Ribeirdo Preto e chefe da Divisdo Odontoldgica da Secretaria da

para tornara sede Saude de Ribeirdo Preto.

funcional e atrativa, De acordo com Martini, ndo foram poupados esforcos para
colocar ao alcance dos associados e toda comunidade odontolé-

para preStar um gica, além da comunidade, todo um aparato de recursos tecno-

servigo de exceléncia l6gico digitais como em equipamentos odontoldgicos, todos de

a populagdo ultima geragao, para otimizar todo processo de aprendizado como

de prestagao de servigos a populacao. “Com tudo isso, nova ins-

talagdes e recursos com tecnologia de ponta, deveremos aumen-
tar, no minimo, em 50% a nossa capacidade de atendimento a populagdo em geral, proporcionan-
do conforto e exceléncia em nossos atendimentos”, reforga Martini.

Com cursos mensais, quinzenais e semanais, uns devido a caracteristica imediata e outros mais
prolongados, em 2022, foram feitos em média 500 atendimentos més, totalizando em média 6000
atendimentos no ano. A medida que os novos cursos fo-
rem implantados os 15 novos cursos e com o0 aumento de
vagas nos cursos, consequente da capacidade ampliada de
alunos nos cursos ja existentes, estima-se que esses aten-
dimentos cheguem a 800 més, 9.600 no ano.

“F gratificante para nés ter o nosso alcance social am-
pliado, poder dar essa contrapartida para a populagéo de
Ribeiréo Preto e cidade vizinhas, que nos acolheu e presti-
gia, referenciando o nosso trabalho”, conclui Martini.

“Com a nova instalagdo e recursos com
tecnologia de ponta, deveremos aumen-
tar, no minimo, em 50% a nossa capaci-

dade de atendimento a populag¢do em
geral, proporcionando conforto e exce-
léncia em nossos atendimentos”



TRAJETORIAS NAEDUCACAO

Com mais de 30 anos de experiéncia em educacao
continuada, APCD-RIBEIRAO passa a ser polo da FAOA

fA®a

Fundada em 1988, portanto
com 35 anos de histdria, a APCD
Ribeirdo Preto hd mais de 3 dé-
cadas prioriza a educacdo conti-
nuada, com vigor esteve dissemi-
nando conhecimento em eventos
cientificos e através da EAP, tem
oferecido cursos de alto nivel.
Com um corpo docente compos-
to de doutores, mestres e espe-
cialistas, embasados na experi-
éncia clinica, a instituicdo foi se
aprimorando e aumentando seu
alcance, passando a oferecer em
2012 os cursos de especializa-
¢ao. Neste 2023, um novo marco
na histdria deste centro de educacgao continuada,
passa a ser um polo da FAOA, renomada institui-
¢do de ensino, da APCD, hoje com mais 110 anos
de atuacdo, sempre em prol da classe, da Odon-
tologia e da exceléncia no atendimento a popula-
¢ao.

FACULDADE DE ODONTOLOGIA DA APCD -
FAOA - Para atender as necessidades, exigénci-
as, e adequar-se a legislacdo em vigor, que de-
termina que somente estdo habilitadas a ofertar
0s cursos de pdés-graduacao Instituicdes de Ensi-
no Superior (IES) credenciadas junto ao MEC, a
APCD criou a Instituicdo de Ensino Superior e Pes-
guisas e inaugurou a Faculdade de Odontologia
da APCD, com nota maxima do MEC - conceito 5.
A FAOA foi credenciada pela Portaria Ministerial
n2 1.297, de 17/11/2016, e publicada no Diario
Oficial da Unido no dia 18/11/2016.

Credenciadas junto
ao MEC, a APCD
criou a Instituicao
de Ensino Superior
e Pesquisas e inau-
gurou a Faculdade
de Odontologia da
APCD, com nota
maxima do MEC -
conceito 5.

FACULDADE DE
ODONTOLOGIA DA APCD

A instituicdao conta com um
corpo docente altamente
qgualificado para formar Cirurgi-
Oes-Dentistas capacitados e ali-
nhados com as mais novas téc-
nicas e tecnologias do mercado.

Com métodos de ensino-
aprendizagem inovadores e efi-
cazes, o curso de graduacdo en-
foca para habilidades de lideran-
¢a, comunicacdo, humanizacaoe
socializacdo, a fim de constituir
um profissional completo. O alu-
no saira habilitado para atuar no
mercado de trabalho e lidar com
diferentes adversidades. Os cur-
sos de pdés-graduacdo, por sua vez, sao ofereci-
dos pela FAOA/APCD cuja mantenedora € o Insti-
tuto de Ensino Superior e Pesquisa - IESP, em cum-
primento as resolugdes do Sistema Federal de
Ensino, ofertando o que hd de melhor em educa-
¢ao continuada em Odontologia.

DIFERENCIAIS DA POS-GRADUACAO - Todos os
cursos da FAOA/APCD-IESP sdo reconhecidos pelo
MEC e registrados pelo CFO, possuem carga ho-
raria diferenciada que privilegia o aprendizado,
bem como matriz curricular estruturada de forma
a desenvolver ampla e permanentemente os co-
nhecimentos especificos do Cirurgido-Dentista; o
corpo docente é formado por mestres e doutores
renomados que langam mao das mais novas téc-
nicas e tecnologias em suas respectivas
areas para especializar, capacitar e aperfeicoar o
profissional.
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NOVA SEDE APCD-RP/FAOA

A nova sede com uma infraestrutura completa, informatizada
e climatizada, foi instalada em prédio de 1000 m2 de drea construida

foi equipada moderna tecnologia e equipamentos de ultima geragdo.
A obra prossegue a todo vapor.

espa¢o de 1000 m2 esta dividido em 3 andares, sendo o primeiro andar para voltado para
atendimento ao publico e aprendizado pratico, sempre priorizado pela unidade da APCD. O
segundo a parte tedrica e o terceiro a administracao e lazer.

Com acessibilidade e pensado para facilitar a interacao de todos, o andar térreo tem 2
recepgoes e 2 secretarias com balcdo de atendimento, uma para associados, alunos, parceiros
e visitantes e toaletes.

Préximo a clinica, com em espaco maior, vestidrio para alunos, equipados com chuveiro para
banhos. Em seguida, ainda no andar térreo, a clinica com 140 metros quadrados e alta tecno-
logia, composto de 18 novos consultérios, 7 de cada lado e 4 no meio, sendo que a primeiro a direita maior,
abre espaco para deficientes fisicos. Ao centro uma mesa para professores, 2 TVs conectadas a sala de Raio
X, onde os exames serdo exibidos, além disto, cabos de HTMI estard disponivel para transmissao das aulas
a0 vivo para os auditérios do 12 andar. Ao fundo sala de Raio X suspenso com espago para cadeirante, com
porta blindada, em frente outra sala do expurgo onde serao lavados os materiais, para depois serem levados
para outra sala equipada com as autoclaves para esterilizagao.

Um elevador, além de duas escadas, uma na frente e outra ao centro levam ao 12 andar onde encontram:
2 auditdrios acusticos, equipados com mesas, tomadas e entrada de internet para acesso individual, sala
fechada com placa de chumbo para Raio X, espagosa sala de aula ao fundo equipada com tela para projegao,
toaletes e espaco para coffee break, equipado com bebedouro, café e outras opg¢des alimenticias.

O Acesso ao 22 andar é por escada, o qual é composto por vdrias salas para administracao, financeiro, além
de laboratdrio, espago para alimentagao e lazer. A frente cozinha totalmente equipada e com mesas e cadeiras
para as refeicdes e uma ampla sacada para lazer e confraternizagdes. Ao fundo sala de relaxamento, equipada com 3
sofas, geladeira, para uso de alunos e professores; No final uma porta que podera ser aberta e utilizada, em caso de
emergéncia, dando acesso a uma escada exterior em corredor lateral, permitindo a saida do prédio.

Fachada e interior em obras a todo vapor.




INAUGURACAO

Regis Peporini, acompanhando
de autoridades da saiude e

odontologia, entrega convite de
inauguragao da nova sede ao
prefeito Duarte Nogueira,
qgue confirmou presenga

Autoridades da drea odontoldgica e politica,
membros da comunidade cientifica, entidades de
classe, além de ex-presidentes, professores e par-
ceiros estdao sendo convidados para participar da so-
lenidade de inauguracao, as 19 horas do préximo dia
24 de agosto, da sua nova e a partir de agora Polo da
FAOA, na rua Casemiro de Abreu, 660, Vila Seixas
em Ribeirdo Preto.

Entre as presencas confirmadas, o prefeito An-
tonio Duarte Nogueira, que recebeu em seu gabine-
te o convite oficial entregue em maos, pelo presi-
dente da APCD RP, Dr. Regis Peporini, que estava
acompanhado do Presidente da APCD Central Dr.
Wilson Chediek, Dr. Claudio Miyake, secretario do
CFO - Conselho Federal de Odontologia, Jane Cristi-
na, Secretaria da Saude de Ribeirdo Preto, Dr. Artur
Rocha Martini, coordenador da Divisdao Odontoldgi-
ca da Secretaria da Saude da Prefeitura Municipal
de Ribeirdo Preto, e dos assessores de imprensa da
Secretaria da Saude, Hélio Lazaro, Dalva Maria e

Patricia Badessa, da APCD RP.

Na oportunidade, os representantes da classe
falaram do trabalho prestado pela regional da APCD,
sobre o CIOSP e as a¢Oes voltadas para o servico
publico e a promocgdo da saude da populacdo em
geral.

Durante a reunido o Prefeito destacou a impor-
tancia do papel da APCD RP no municipio, no que se
refere ao atendimento de prontidao a populacao.
“Quero parabenizar a APCD regional Ribeirdo Preto
pela nova sede e pelo trabalho social realizado em
favor da populagdo e a classe de cirurgides-dentis-
tas pelo trabalho e atendimento prestados em nos-
sa cidade”, disse.

Regis Peporini, agradeceu pela confirmagdo da
agenda e adiantou que autoridades da odontologia,
entre outras, estarao presentes para a inauguragao
da nova casa.

“Agradecemos o apoio de
todos a essa nova fase da APCD
RP, que atende o profissional ci-
rurgi@o-dentista com cursos de
exceléncia, que automatica-
mente proporcionam o atendi-

mento de qualidade a nossa po-
pulagdio. A presenca confirma-
da do prefeito é uma honra, jd
que o municipio tem um dos
melhores atendimentos odon-
toldgicos do cendrio atual com
a atuagdo de profissionais de
alto gabarito”, disse Regis.
Agradecemos o apoio de to-
dos”, concluiu.
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BIOESTIMULADORES DE COLAGENO

A geracao de
produtos que
prometem o
rejuvenescimento
daface

.

om as redes sociais em
alta, manter o rosto boni-
to para uma self é uma
das buscas dos pacientes
nos consultorios. No en-
tanto, o belo vai além da
realizacdo de procedimen-
tos estéticos, como a aplicacdo de to-
xina botulinica para a prevengdo de rugas ou ainda
o uso de preenchedores com acido hialurénico para
devolver estruturas perdidas com o processo de en-
velhecimento.

E notdrio que com o amadurecimento da pele o
colageno tipo 1 vai sendo produzido cada vez me-
nos e as caracteristicas de uma pele jovem vao se
perdendo, tornando um tecido com flacidez, com
rupturas dérmicas e sem tonicidade. Com isso os
bioestimuladores de coldgeno, como hidroxiapati-
ta de calcio e acido poli-I-latico, estdao apresentan-
do resultados promissores nesse quesito.

Ambos os produtos citados que sdo utilizados
para o bioestimulo de coldgeno sao componentes
de um tratamento que o resultado ndo é imediato,
apos 3 meses de aplicagGes consecutivas em in-
tervalos de 30-40 dias, eles tem promovido um efei-
to de lifting, que proporciona um rosto mais leve,
sem o peso dos anos.

Existem outras técnicas que também estimulam
a produgado do coldgeno tipo 1, como o microagu-
Ihamento associados a cosméticos, ultrassom mi-

-

—

s

e

crofocado, endolaser, entre uma inumera gama de
procedimentos que sdo capazes de causar um pro-
cesso inflamatdrio controlado na camada dérmica da
pele, estimulando os fibroblastos. Entender o que
cada técnica pode oferecer de resultado para cada
tipo de paciente é importante para que os resultados
sejam otimizados, além disso a individualiza¢dao do
tratamento é crucial para que a expectativa almeja-
da seja obtida.

A industria farmacéutica busca por produtos que
oferecam a bioestimulagao e o preenchimento em
produtos hibridos, isso &, com as duas propriedades
em sua composicdo. Isso é o que ha de mais inova-
dor na drea de Harmonizag¢do Orofacial, logo deve-
mos ficar atentos sempre a literatura e acompanhar
0s pacientes que optarem por essa modalidade de
tratamento.

Diante de um universo de produtos e técnicas, na
APCD oferecemos aos alunos a oportunidade de co-
nhecer e praticar cada um deles, com embasamento
cientifico e possibilitando que os dentistas possam
aplicar em seus pacientes com seguranca.

Artigo das professoras do Curso de Especializagdo em HOF da FAOA/APCD-RP-

Nicole Bettiol, Carolina Faccini, Paula Amaral Salgado Poliseli e Camila Sasaki.
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Agosto 2023- Revista APCD Ribeirao




ESPECIALIZACAO EM
HARMONIZAGAO OROFACIAL

CONTEUDO PROGRAMATICO

PROGRAMACAO

Anatomia da Cabeca e Pescogo
Anatomia da pele

Histofisiologia

Legislacdo Odontoldgica e Etica
Bioética

Emergéncias Médicas

Farmacologia e Farmacoterapia
Biosseguranca e Paramentagao
Anestesiologia

Interagdes Medicamentosas

Gestdo de Consultério

Marketing

Visagismo

Fotografia em Harmonizacao Orofacial
Toxina Botulinica (Estética e Funcional)
Preenchedores Orofaciais

Indutores Percutaneos de Colageno:

* Microagulhamento

e Peeling

e Jato de Plasma

e Lipoplastia Facial:

® Bichectomia

e Lip Lift

e Lipo Aspirativa de Papada
Ozbnioterapia

Fototerapia Facial (Laserterapia

e Biofotonica)

Fios Orofaciais

Bioestimuladores

Agregados Leucoplaquetdrios Autélogos
Habilitacao em Venopungao
Tecnologias na Harmonizacao Orofacial
Planejamento de Casos Clinicos
Intercorréncias na Harmonizac¢ao Orofacial
Metodologia Cientifica

Clinica Integrada

fa®a

FACULDADE DE
ODONTOLOGIA DA APCD

@JO

Associagio Poulist de Girrgies Denfies 8

ESPECIALIZACAO EM

HARMONIZACAO
OROFACIA

MATRICULAS
ABE

COORDENADORA GERAL

‘CROSP 119592

SAIBA MAIS:
(16) 99258-9128
(16)99786-8341

SETEMBRO 2023

Duracdo: 18 meses
576 horas

Hordério das 08h as 18h
mensalmente
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CANCER DE BOCA

Julho foi o més de luta de pacientes e profissionais
contra o cancer de cabeca e pesco¢o

cancer de boca estatisticamente esta
entre as dez neoplasias malignas mais
prevalentes e apresenta a maior taxa
de mortalidade dentre os canceres do
segmento cabeca e pesco¢o. No més
gue marca a luta contra a doenga, o
Conselho Regional de Odontologia de
S3do Paulo (CROSP) ressalta a impor-
tancia de promover a prevengao e o diagndstico pre-
coce, além de enfatizar o papel do Cirurgido-Den-
tista na luta contra o cancer.

De acordo com dados do Instituto Nacional de
Cancer (INCA), a estimativa é de que, para cada
ano do presente triénio (2023-2025), surjam 41 mil
novos casos de cancer de cabecga e pescogo.

O cancer de cabeca e pescogo abrange diferen-
tes tumores malignos que podem acometer a cavi-
dade oral, labios, lingua, gengiva, assoalho da boca
e palato; seios da face (maxilares, frontais, etmoi-
dais e esfenoidais); faringe, nasofaringe (atrds da
cavidade nasal), orofaringe (onde estdo a amigda-
la e a base da lingua), hipofaringe (porgao final da
faringe, junto ao inicio do es6fago), laringe (supra-
glote, glote e subglote), glandulas salivares e glan-
dula tireoide. No Brasil, os tipos mais comuns sdo
os da cavidade oral, nos homens, e os de laringe e
de tireoide, nas mulheres.

O Cirurgido-Dentista exerce um papel fundamen-
tal na prevencgao, diagndstico e tratamento da do-
enga, como explica o membro da Camara Técnica
de Estomatologia do CROSP, Dr. José Narciso Rosa
Assuncdo Junior. “Assim como em qualquer tipo ou
localizagdo de cdncer, as neoplasias de cabega e
pescogo apresentam sinais que podem e devem ser
observados durante o exame do paciente. Mesmo
antes de avaliar dentro da boca ou garganta, jd se
observa se existe algum aumento de volume no
pescogo, alguma alteragdo de cor ou dificuldade
de movimentagdo, por exemplo”.

De acordo com o Dr. José, ao examinar as muco-

sas da boca ou garganta é possivel verificar se es-
tdo com coloragdo normal, hidratadas e se apresen-
tam “feridas” ou “carogos”. Além disso, segundo ele,
alteragGes de fala e mudancga de voz também mere-
cem atengao.

Prevengao e diagndstico

Quando se fala em lesGes cancerigenas, vale
destacar que os indices de cura se aproximam de
100% quando elas sdo diagnosticadas na fase inici-
al. Dr. José considera que o diagndstico precoce re-
sulta no melhor desfecho para qualquer tipo de do-
encga e que, no caso do cancer, essa atengao precisa
ser redobrada. “Tendo em vista o facil acesso a boca
e a simplicidade do exame, a detecgao e diagndsti-
co das neoplasias malignas da boca nao deveriam
ser uma dificuldade. Quando se pensa em cura e
melhor qualidade de vida, deve-se sempre pensar
em diagnosticar as lesdes o quanto mais cedo pos-
sivel”.

Assim como o Dr. José, o secretario da Camara
Técnica de Estomatologia e da Comissao de Politi-
cas Publicas do CROSP, Dr. Vinicius Pioli Zanetin,
compartilha da mesma opinido e fortalece a atua-
¢do do Cirurgido-Dentista neste contexto.

“O cdncer de boca é considerado um problema
de saude publica no mundo e a maior parte dos ca-
sos da doenga sdo detectados jad em fase avanga-
da”.

O especialista lembra que o Cirurgido-Dentista,
além de auxiliar na prevengao, pode contribuir na ela-
boracao de ag¢des e politicas para a prevengao e di-
agnostico precoce, pois o profissional ocupa um im-
portante papel estratégico nesse enfrentamento, in-
clusive quando se coloca como membro da equipe
multiprofissional, liderada pelo médico oncologista.

Dr. Vinicius considera ainda que, independente-
mente de sua inser¢do, seja na rede publica ou par-
ticular, o Cirurgido-Dentista deve ter conhecimen-
tos sobre os fatores de risco e a busca pelo diag-
nostico precoce, assim como articular esses conhe-
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“O cdncer de boca é considerado
um problema de saude publica no
mundo e a maior parte dos casos
da doencga sdo detectados ja em
fase avancada”.

cimentos em sua pratica rotineira, pois, segundo ele,
é sabido que os pacientes, na grande maioria das
vezes, somente procuram atendimento quando ja so-
frem alguma restricdo alimentar, de fala ou de con-
vivio social.

“Isto leva a uma demora no diagndstico, acarre-
tando em pior progndstico e diminui¢do da taxa de
sobrevida. Mesmo quando ndo hd mais indicacdGo
para o tratamento curativo, restando apenas o se-
guimento paliativo, porém, quando o inverso ocor-
re, ou seja, o cdncer é diagnosticado precocemente,
hd melhor aproveitamento da qualidade de vida,
pois os tratamentos sGo menos agressivos”, conclui
o Dr. Vinicius.

#JULHO
VERDE

Descubra como o
diagnostico precoce pode

salvar a sua vida

Mes da conscientizacao do

e ey

cancer cde cabeca e pescoco

Bons habitos e consultas
periodicas

Os especialistas recomendam, portanto, que
sejam feitas consultas frequentes ao Cirurgiao-
Dentista, inclusive quando for observada qual-
quer alteracdo. “E fundamental que as pessoas
procurem o auxilio do especialista. As visitas
periddicas também sao importantes, pois serao
nelas que até mesmo as lesdes ndo percebidas
pelos pacientes serdo observadas e diagnosti-
cadas”, orienta Dr. José.

Além das consultas frequentes, devem ser
adotados habitos sauddaveis com foco na elimi-
nagao de fatores de risco, entre os quais o con-
sumo de bebidas alcodlicas e o habito de fumar.

A utilizagdo de preservativos durante o sexo
oral também é recomendada, uma vez que a in-
feccao pelo HPV também é um fator de risco para
o cancer de orofaringe. Bons hdbitos alimenta-
res também sao recomendados.

Sobre o CROSP

O Conselho Regional de Odontologia de Sdo Paulo (CROSP) é uma autarquia federal dotada de personalidade juridica e
de direito publico com a finalidade de fiscalizar e supervisionar a ética profissional em todo o Estado de Sdo Paulo,
cabendo-lhe zelar pelo perfeito desempenho ético da Odontologia e pelo prestigio e bom conceito da profissdo e dos que a
exercem legalmente. Hoje, o CROSP conta com mais de 140 mil profissionais inscritos. Além dos cirurgides-dentistas, o
CROSP detém competéncia também para fiscalizar o exercicio profissional e a conduta ética dos Técnicos em Prétese
Dentaria, Técnicos em Saude Bucal, Auxiliares em Saude Bucal e Auxiliares em Protese Dentaria.

Mais informagdes: www.crosp.org.br

Revista APCD Ribeirdo Agosto 2023

15




EMIL RAZUK DEIXA LEGADO
PARA A ODONTOLOGIA

A diretoria da APCD-Ribeirao Preto consternada, manifesta seu pesar.

Faleceu na terca-feira dia 1/8 o Cirurgido-Dentis-
ta e ex-presidente do Conselho Regional de Odonto-
logia de S3o Paulo, aos 87 anos o Dr. Emil Adib Ra-
zuk. O sepultamento ocorreu, as 12h no Cemitério
Morumby. A diretoria da APCD-Ribeirdo Preto cons-
ternada, manifesta seu pesar e reitera que Dr. Razuk
sempre participou e se fez presente em momentos
marcantes da APCD-Ribeirdo Preto, dando seu res-
paldo as iniciativas, incentivando as ac¢des para e
engrandecer a classe, a Odontologia e para a pro-
mocao da saude da populacdo. Dr. Emil Razuk deixa
um legado para a Odontologia Nacional.

MANIFESTACOES DE PESAR

“O Dr. Emil Razuk foi um companheiro incansdavel
na nossa busca de melhorias para a classe, sempre
esteve ao nosso lado, nos apoiando em nossas agdes
voltadas para a promogdo da saude e para o valori-
zagdo da odontologia. Uma perda irrepardvel ndo sé
para nés, mas para a Odontologia de nosso pais”, fri-
sa Dr. Regis Peporini- presidente da APCD Ribei-
rao Preto.

“Mais que um parceiro nesta luta pela classe, pela
Odontologia e, sobretudo, para a promog¢do da sau-
de bucal da populagdo, Dr. Emil se tornou um amigo
de minha familia, acolheu a todos nds, de forma ca-
rinhosa e respeitosa, nos deixa seu exemplo de vida
e, sem duvidas, muita saudade”, revela Dr. Artur Mar-
tini-tesoureiro da APCD-RP e coordenador da Divi-
sdo Odontoldgica da Secretaria da Satde de Ribei-
rdo Preto.

Nas redes sociais manifestagGes de pesar. No por-
tal do CROSP, o comunicado de seu falecimento, des-
taca: A Odontologia estd de luto, além de trazer um
pouco de sua trajetéria, a qual reproduzimos aqui.

Natural de Pederneiras (SP), ele esteve a frente
do CROSP de 1988 a 1996 e de 2001 a 2013. Filho de
imigrantes libaneses, constituiu uma linda familia e
lutou por um pais com mais justica e fraternidade
em todos os segmentos em que atuou, dos consul-
térios odontoldgicos a presidéncia do CROSP e tam-
bém na trajetéria politica como deputado estadual.
Formado pela Unesp, campus Araraquara, colou grau
em 20/12/1957. Ao longo da carreira, especializou-
se em Odontopediatria e Ortopedia Funcional dos
Maxilares.

TRAJETORIA
Em uma época em que a Unido Estadual dos
Estudantes (UEE) e a Unido Nacional dos Estu-
dantes (UNE) galgavam espaco e representati-

vidade no cendrio sociopolitico regional e nacio-
nal, o Cirurgido-Dentista Dr. Razuk iniciou sua tra-
jetdria politica e de prospeccdo de projetos que
ha décadas continuam em vigor e contribuem
para a melhoria das condicGes de saude da po-
pulacao.

De 1975 a 1979, foi deputado estadual de Sao
Paulo. Entre as atividades parlamentares, apre-
sentou o projeto de resolucdo para a criagdo do
Servigo Odontolégico da Secretaria da Assem-
bleia Legislativa; indicou a criacdo do Instituto
Estadual de Defesa do Consumidor; apresentou
o projeto de lei sobre a fluoretacdo das aguas
de abastecimento publico, transformado no De-
creto n? 10.330/1977.

Nas gestoes como presidente do CROSP, trans-
formou administrativamente a Autarquia, garan-
tindo inUmeros programas voltados a salde ge-
ral, com o apoio institucional de entidades glo-
bais como a Organizagao das Nagdes Unidas para

a Educagdo, a Ciéncia e a Cultura (UNESCO).
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EMIL RAZUK E EXEMPLO DE VIDA

Em novembro de 2022, Emil Razuk
foi homenageado com a biografia
“Sorriso que transforma vidas”, que
coroou suas memdrias e conquistas a
partir de um olhar humano e social,
promovendo o reconhecimento da
Odontologia no cendrio politico naci-
onal e a perpetuacdo dos valores de-
fendidos por ele. Escrita pelo jorna-
lista José Donizetti Morbidelli, a obra
com 4 48 paginas conta toda trajetéria
desse grande icone da Odontologia.

Sorriso que Transforma Vidas”, bi-
ografia do Cirurgido-Dentista e ex-pre-
sidente do Conselho Regional de
Odontologia de Sdo Paulo (CROSP), Dr.
Emil Adib Razuk, foi langado dia 25 de
janeiro, no estande do CROSP, duran-
te o CIOSP. A Obra, aborda passagens
da infancia, da agitada vida académi-
ca e das lutas por representatividade
no cenario sociopolitico regional e nacional; experiéncias
que traduziram -se em batalhas, vitdrias e muito aprendiza-
do.

" De todo coragdo, espero que sirva de inspiracdo; pois,
valorizando o passado, repensamos o presente e temos con-
di¢ées de construir um futuro melhor as novas geragoes. Esse
livro é a renovagdo de energia, para que possamos sequir
trabalhando, cada um a sua maneira, e transformar nossos
sonhos em realidade!”, na época, afirmou Razuk.

BIOGRAFIA DE

Com uma histéria de vida
compartilhada com o Dr. Emil
nos ultimos 18 anos, como
Conselheira do CROSP em
suas gestoes (2005 a 2013) e
como a primeira secretaria-
geral do CROSP mulher, a Ci-
rurgia-Dentista Maria Lucia
Zarvos Varellis, foi convidada
para escrever o prefacio do li-
vro.

“O Dr. Emil sempre foi um
homem de vanguarda, com o
olhar voltado para o futuro. Ele
concedeu a mim o privilégio de
ser a primeira Secretdria Geral
do CROSP, e ao inserir na Dire-
toria uma mulher, na minha vi-
sdo, Dr. Emil homenageou a to-
das as Cirurgi@s Dentistas do
pais. Muito do que estd no li-
vro nds vivemos juntos, por isso, fui convidada para
escrever o prefdcio”, destacou Maria Lucia acrescen-
tando: “Foi uma honra muito grande, prefaciar o livro
de um homem tdo importante para a Odontologia pau-
lista, brasileira e internacional. Nele, me refiro aquele
menino com a pastinha sob o brago, que foi em diregdo
ao seu sonho, sem saber que o destino jd o esperava de
bragos abertos, para cumprir seu proposito de vida — a
Odontologia”.

SORMA

BIDAS

§0MORBIDELLI

Dr. Emil Razuk recebeu o titulo de cidadao ribeirdopretano

Muito bem relacionado com a classe e com as
liderancas da classe em Ribeirdo Preto, Dr. Emil Razuk, em
25 de margo de 2011, na 82 Jornada da APCD, entdo como
Presidente do Conselho Regional de Odontologia de Sao
Paulo, CROSP, Dr. Emil Razuk, recebeu da Camara Municipal
de Ribeirdo Preto, o titulo de Cidad3ao ribeirdo-pretano,
das maos do vereador Evaldo Mendonga, Jilo, na presenca
de vdérias autoridades odontolégica e politica e um nimero
expressivo de integrantes da classe. Dr. Emil ficou honrado
em receber o titulo de Cidadao ribeirdo-pretano.
“Esse titulo ndo é sé pra mim, é para toda diretoria e todos
Conselheiros da Regional. Todos os Cirurgiées Dentistas do
Estado estdo recebendo essa homenagem, ndo sou s6 eu”,
disse ele.

Dr. Artur Martini, naquele periodo como delegado
seccional do CROSP em Ribeirdo Preto e presidente da
APCD, na ocasido exaltou a homenagem, reiterando “Dr.

{ .
T
MM
Artur Martini, Welson Gasparini, Emil Razuk e Ezio Bruzadin,
na 8° Jornada apds receber o titulo.
Emil é uma pessoa excepcional, ele luta com unhas e
dentes pela classe odontoldgica e fez e faz muito

pela cidade e regido, pensando sempre em melhorar,
essa homenagem faz jus ao Dr. Emil Razuk”.
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CURSO DE REABILITACAO ORAL

O programa e dinamica do Curso de aperfeicoamento é aprovado por
alunos. Nova turma esta sendo montada para inicio em outubro.

O curso de aperfeicoamento em Reabilitacdo
Oral estda montando nova turma para inicio em ou-
tubro e com novidades, além do conteldo bastante
elogiado por alunos além do contetdo bastante elo-
giado pelos alunos e certificagdo FAOA, serdo feitos
dois hands on, um sobre restauracdes semi-diretas
e outro sobre pinos de fibra de vidro e entregue uma
apostila com protocolos clinicos. Os participantes
das ultimas turmas sdo unanimes em elogiar o pro-
grama, os professores e a didatica adotada.

O objetivo do curso é habilitar profissionais a
diagnosticar, indicar, planejar e tratar reabilitacdes
orais utilizando as mais variadas préteses utiliza-
das atualmente. Associado a uma formacao basica
essencial, apresenta técnicas e instrumentais vi-
sando exceléncia em oclusdo nas proteses totais,
parciais removiveis, préteses fixas sobre dentes e
sobre implante

O curso de Reabilitacdo Oral é tedrico, labora-
torial e clinico tem duracdo de 10 meses. Minis-
tram o curso as professoras: Suleima Alves do Vale,
especialista em Implantodontia - FAEPO Araraqua-
ra mestre e doutora em Reabilitacdo Oral - USP Ri-
beirdo Preto; Livia Fiorin - especialista, mestre e
doutora em Reabilitacdo Oral - USP Ribeirdo Preto;
Juliana Barchelli Pinheiro Lourenco - mestre e dou-
tora em Reabilitacdo Oral - USP Ribeirdo Preto,
além do prof. Gustavo Palma Nogueira (coordena-
dor).

CONTEUDO PROGRAMATICO

1. Planejamento em Reabilitagao Oral: exame cli-
nico e a busca por previsibilidade.

2. Ensaio restaurador provisério (mock-ups).

3. Retentores intrarradiculares: quando e como
utilizar?

4. Hands On de pinos de fibra de vidro.

5. Preparo para restauragdes parciais.

6. Hands On de restauracdes semi-diretas.

7. Oclusdo e disfuncdo temporomandibular (ted-
rica e workshop).

8. O passo-a-passo da proétese total.

9. Prétese adesiva e ultraconservadora.

10. Preparo para coroas totais anteriores e pos-
teriores.

11. Restauragdes provisdrias em protese fixa.
12. Afastamento gengival e moldagem em préte-
se fixa.

13. Cimentacdo em protese fixa.

14. O passo-a-passo da protese parcial removivel.
15. Overdenture e protocolo.

16. Atividade didatica sobre planejamento de ca-
sos clinicos.

17. Planejamento financeiro voltado ao consulté-
rio odontoldgico.

Contato para duvidas:
(19) 99215-6364




ALUNAS APROVAM O CURSO

“Hoje tenho muito mais sequranga”

“Meu amor por protese vem desde a graduacao, sempre
fico grata com aquele olhar de satisfacao do paciente ao final
do tratamento, mas ainda ndo me sentia segura em realizar
certos procedimentos, por este motivo resolvi fazer o curso
de aperfeicoamento na APCD (amigas que fizeram amaram) e
eu também, hoje tenho muito mais seguranca, confianga e
discernimento em montar um tratamento. As professoras sao
super atenciosas e dispostas a ajudar, dar dicas e ensinar,
aprendi muito e me fez perceber realmente amo prétese, va-
leu muito a pena estes 20 mdédulos, também fizamizades que
levarei pra vida toda.”

Cirurgid-dentista Giovana Moreto

“No curso quem quer aprende”

“O curso foi simplesmente incrivel, falo isso por cau-
sa dos professores que além da didatica, paciéncia e
conhecimento estao sempre dispostos a ajudar seja na
clinica ou no nosso dia a dia desde o primeiro encon-
tro.

Apesar de ter muitos anos de formada e um pouco
de experiéncia com proteses com as aulas percebi que
muitos principios estavam ficando de lado. Aprender
nunca é demais, conhecimento cabe em qualquer lu-
gar, e no curso quem quer aprende muito. Sentirei sau-
dades.”

Cirurgid — dentista Ada Stella Charles

“Os professores extremamente

capacitados”

“E com grande satisfacdo que venho falar do Curso de
Aperfeicoamento em Reabilitacao Oral pela APCD - Ribei-
rdao Preto, o ensino é diferenciado e conta com grupo de
professoras extremamente capacitadas e que foram fun-
damentais para meu crescimento pessoal e profissional. O
curso foi um divisor de aguas em minha vida, me fez olhar
areabilitacao oral com outros olhos. Agradegco imensamen-
te a toda equipe envolvida.”

Cirurgid — dentista Renata Simées Fumagalli




Lesao fibro-6ssea

Displasia Cemento Ossea Focal

termo, lesOes fibro-osseas, refere-se a
um processo distinto em que a arquite-
tura dssea normal é substituida por fi-
broblastos e fibras de coldgenas conten-
do quantidade vidveis de material mine-
ralizado. O termo ndo indica um diagnds-
tico especifico, apenas representa um
grupo extenso de varias entidades. Uma classificacdo,
considerada satisfatéria e geralmente aceito que as
lesdes fibro-ésseas benignas da regido bucomaxilofa-
cial possam ser divididas em trés categorias, incluindo:

« Displasia Cemento Ossea Periapical (DCOP) —tem
origem no ligamento periodontal, envolve predomi-
nantemente a regiao periapical da mandibula anteri-
or);

« Displasia Cemento Ossea Florida (DOF) — tem ori-
gem no ligamento periodontal e aparece com envolvi-
mento multifocal);

* Displasia Cemento Ossea Focal — ocorre em qual-
guer area dos 0ssos gnaticos, mas a mandibula posteri-
or é o sitio predominante;

¢ Displasia Fibrosa — que costuma acometer gran-
des por¢des do osso medular e cortical, em um ou mais
6sseos do cranio;

¢ Fibroma Ossificante — neoplasia verdadeira.

Na postagem de hoje vamos focar na Displasia Ce-
mento Ossea Focal. Aproximadamente 90% dos casos
da displasia cemento-6ssea focal tem idade média de
38 anos e uma predilecdo pela terceira a sexta década
de vida. Em contraste com as variantes periapical e flo-
rida, tem sido relatada uma alta porcentagem em bran-
cos. Adoenca é tipicamente assintomatica e é detecta-
da apenas no exame radiografico. Radiograficamente,
alesdo varia de completamente radioltcida (hipoden-
so) a densamente radiopaca (hipedenso) com estreito
halo radiolucido (hipodenso) na periferia. Entretanto,

mas comumente hd um misto do padrado radiolucido
(hipodenso) e radiopaco (hiperdenso) A lesdo tende
ser bem definida, mas a margens sdo levemente irre-
gulares. As lesdes ocorrem em areas dentadas e edén-
tulas. Ndo é necessario nenhum tratamento para esta
condigdo, mas uma vez firmado o diagndstico clinico, é
realizado somente o acompanhamento peridédico com
reforco da higiene oral para controle da doenga perio-
dontal e possivel perda dentaria. Caso o componente
inflamatdrio esteja presente o processo é basicamen-
te uma osteomielite cronica. Sequestracao de massas
de material tipo cemento esclerético pode lentamen-
te ocorrer seguida de cicatrizacdo. A eliminacao desses
sequestros pode acelerar a cicatrizacao.

Assim, parailustrar a displasia cemento-6ssea focal
podemos visualizar em cortes MPR (corte axial, sagital,
coronal e reconstrucdo 3D) uma imagem de densidade
heterogénea circunscrita por umairregular halo hipo-
denso na regido posterior esquerda da mandibula (area
edéntula) com caracteristicas semelhantes a descri¢ao
no paragrafo anterior, que podemos descrever como
hipdtese de diagndstico displasia cemento dssea focal
(imagem 1).

Imagem 1 - Cortes MPR com visualizagéo da displasia
cemento-6ssea focal (indicada pela seta branca).

Fonte: Blog Dose de Sabedoria, toda semana com um novo arti-
go, uma publicacdo da equipe de radiologistas da Radiologia
Odontoldgica Jardim: Dra. Ana Luisa Riul, Dr. Luis Fernando Jardim

e Dra. Patricia Jardim.

¢ Joram

radiologia odontolégica
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Cursos de Aperfeicoamento em
ENDODONTIA COM ENFASE DE ROTATORIOS

Montando nova turma para inicio em agosto.

Com natureza, tedrico-clinico, a APCD-Ribeirdo
Preto promove o CURSO DE APERFEICOAMENTO
ENDODONTIA COM ENFASE DE ROTATORIOS e estd
montando nova turma para comegar no inicio deste
2°semestre. =

Com periodidade semestral e realizado semanal-
mente, as quartas-feiras, o curso é ministrador Prof.
Doutor. José Antonio Brufato Ferraz e do professor
convidado Prof. MS Artur Rocha Martini - mestre e
especialista em Endodontia.

O objetivo é atualizar o profissional clinico, vi-
sando o seu aprimoramento para solucionar, de for-
ma rapida e eficiente, a terapéutica endododntica de
rotina, habilitando-o a realizar tratamento de canais
radiculares em dentes molares com seguranca, atra-

SISTEMA DE

CIRURGIA GUIADA
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vés de técnicas manuais e rotatérias com obtura-
¢des convencionais e termoplastificadas.

CONTEUDO PROGRAMATICO

Curso com énfase clinica, tendo tépicos tedricos
abordados de acordo com as necessidades de cada
turma abordando: Anatomia dental; Comprimento de
trabalho ideal; Localizadores foraminais; Preparo qui-
mico mecanico manual e automatizado (rotatérios
e oscilatoérios); Curativos inter sessoes; Obturacao
do sistema de canais radiculares (convencional e
termoplastificada); Blindagem dos canais e Cirur-
gia Paraendodoéntica.

Maiores informagoes e inscrigées 16 3630 0711 .
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AIMPORTANCIA DE APLICAR TESTE BOWIE-DICK

EM AUTOCLAVES AVACUOQ

as matérias anteriores, vocé viu o que
é e para que serve o teste-desafio
B-D e, também, porque so-
mente autoclaves a vacuo
passam pelo seu desa-

fio, comprovando

sua eficacia na es-

terilizacdo de car-

gas de alto desafio como sdo os pro-

dutos porosos, acanulados, téxteis e ins-
trumentos rotativos, esterilizaveis apenas em
autoclaves que operam com remocado forcada de ar
(vacuo, conforme Anexo E, item E.2 da NBR I1SO 17665-
1) e injecdo de vapor saturado.

Neste artigo, vocé vai saber por que o teste-desafio
B-D é importante para as autoclaves a vacuo, classe B,
de acordo com a Norma EN13060 e a recém homologa-
da Norma NBR 1SO11817:23. Suas finalidades sdo: 1) si-
mular ou reproduzir cenarios com produtos embala-
dos de alto grau de dificuldade para esterilizacdo, con-
forme acima, obviamente ndo recomenddveis para as
autoclaves comuns gravitacionais 2) avaliar objetiva-
mente se durante um ciclo de esterilizacdo ocorre ou
ndo a adequada remocdo de ar de dentro da camara de
inox durante o funcionamento da bomba de vacuo na
fase pré-vacuos (antes de entrar na fase de esteriliza-
¢do) 3) avaliar se ocorre ou ndo fuga de ar (perda de
pressdo) durante a fase de esterilizacdo e 4) avaliar se
0 agente esterilizante (vapor saturado e injetado) pe-
netra ou ndo nos pontos criticos do produto embalado
a esterilizar.

Bowie & Dick: Indicador Quimico de Classe 2 em
conformidade com a EN ISO 11140-4.

Oartigo93 daRDC15
diz textualmente: “E
obrigatdria a realizagdo
de teste para avaliar o
desempenho do siste-
ma de remocdo de ar
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(Bowie & Dick) da autoclave assisti-
da por bomba de vacuo, no
primeiro ciclo do dia.”
O pacote B-D deve ser
colocado, neste pri-
meiro ciclo diario, sozi-
nho, sem nenhum outro
tipo de carga acompanhando,
no ponto mais proximo da reti-
rada do ar, e submetido a uma pres-
sdaode 2,3 Barou 230 kPa, a134°C, du-
rante 3,5 minutos, com tempo de seca-
gem de no minimo 1 minuto.

Depois de submetido ao ciclo de esterilizagdo, a
qualificacdo da autoclave e do processo se da quando
constatada mudanga uniforme de coloracdo no integra-
dor quimico tipo 2 localizado entre as camadas do tes-
te, de acordo com a prescricdo do fabricante do Teste
Tipo B-D. Caso se constatem areas com manchas de co-
loracdo mais claras e/ou esfumacgadas nas linhas escu-
ras da folha-teste, isso indica falha no sistema de re-
mocdo do ar e falha na penetragdo do agente esterili-
zante (VAPOR) e a autoclave, neste caso, ndo pode e
nem deve ser utilizada, pois ndo estaria qualificada para
o processo. Ver artigo no ultimo numero da Revista
APCD RP — Edicdo 341. Sempre oportuno lembrar que o
profissional que interpreta os resultados ndao pode ser
leigo, tem que ser um técnico preparado para interpre-
tar corretamente as nuances e o que cada uma pode
indicar.

Se os 4 aspectos estiverem dentro dos parametros,
certamente a autoclave a vacuo testada e seu processo
terdo reunido condi¢Bes técnicas para uma esteriliza-
¢do eficaz com quaisquer cargas autoclavaveis, desde
gue compativeis com o equipamento, independente-
mente do grau de dificuldade que oferecer e o teste-
desafio os validardo, transferindo seguranca tanto para
profissionais como para pacientes.

Por fim, sugerimos revisitarem os artigos a partir da
edicdo 338 da Revista APCD RP, pois sao conteudos afins
e se complementam.

Waldomiro Peixoto - Consultor Téchico Woson

Outros artigos no blog : www.blogwoson.com.br
WOSON:Onde ha exceléncia, a revolugao acontece.

Agosto 2023- Revista APCD Ribeirao



| CONGRESSO DE MEDICINA

E SAUDE INTEGRATIVA

Serd realizado de 25 a 27 de agosto em Ribeirdo Preto,
no Hotel Whyndan Garden

O Instituto IDIS Lamasson realizara entre os
dias 25 a 27 de agosto de 2023, o | Congresso
Internacional de Medicina e Saude Integrativa, de
forma presencial, no Hotel Whyndan Garden na
cidade de Ribeirdo Preto.

O evento contara com a presenga de mais de
40 palestrantes das areas de medicina humana e
veterindria, entre eles médicos, cirurgidao dentis-
ta, farmacéutico e bidlogo atuantes da Saude In-
tegrativa, profissionais com exceléncia na clinica
médica, professores de cursos de Pds graduagao
da faculdade de Medicina USP-RP, dentre outros.

Na drea da Odontologia contard com a presen-
¢a da Cirurgia-Dentista Dr2. Célia Lulo, mestre pi-
oneira da Odontologia Antroposoéfica,
autora de livros que ministra cursos U
também em fitoterapia odontoldgica, | |
areas integrativas que implementam
prescricdes medicamentosas naturais.

A Dr2 Célia Lulo é presidente da Ca-
mara Técnica do CROSP de Odontolo-
gia Antroposdfica, area reconhecida
oficialmente pelo CFO e possui como |
entidade representativa da Classe a |

O evento é uma
oportunidade de acesso
a NoOVOS recursos
terapéuticos que serao

apresentados nesse
Congresso Internacional
de Medicina e Saude
Integrativa.

Os interessados podem fazer a
inscricdo pelo (16) 99759 4447

Associagdo Brasileira de Cirurgides-Dentas.

“Com o apoio da APCD - regional Ribeirdo Pre-
to, convidamos a todos os associados e demais
profissionais para desfrutarem dessa grande opor-
tunidade de expansdo dos conhecimentos, de fa-
zer networking com renomados palestrantes, ex-
positores e principalmente de acesso a novos re-
cursos terapéuticos que serao apresentados nes-
se Congresso Internacional de Medicina e Saude
Integrativa”, convidam os organizadores.

O Instituto IDIS Lamasson oferece aos associ-
ados da APCD, interessados em participar do
evento, um desconto promocional viabilizando a
presencga de todos.

1 CIMS]

CONGRESSO INTERNACIONAL
| DE MEDICINA E SAUDE

| INTEGRATIVA

DATA: 25, 26 E 27 DE AGOSTO, 2.023
LOCAL: RIBEIRAO PRETO/SP

PALESTRA

Abordagem da Odontologia
Antroposdfica.

Realizacdo:

www.cimsi.com.br

Revista APCD Ribeirdo Agosto 2023




Cursos de Aperfeicoamento

CURSOS CLINICOS E CIRURGICOS. IMERSAO.

CIRURGIA BUCOMAXILO FACIAL

~

A e

£ a

CIRURGIA ORAL E ANESTESIOLOGIA

Coordenador: Prof.
Dr. José A. S. Salomao

Coordenador: Prof.
Dr. Jorge Liporaci Jr

Duracgdo: 100 hs
aulas

Durag¢ao: 10 meses

CAPACITACAO EM IMPLANTES
OSSEOINTEGRAVEIS

Coordenador: Prof. Dr.
Rafael Silveira Faeda

Coordenador Prof. Dr.
André Minto

Duragdo: 9 Meses

ENDODONTIA CLINICA COM ENFASE
ROTATORIOS

Coordeador: Prof. Dr. José
Antonio Brufato Ferraz

Duragao: 5 Meses.

ORTODONTIA CORRETIVA FIXA

Coordenador: Prof. Me I!
Antonio José Borin Neto,

Duragao: 30 meses.

PROTESE SOBRE IMPLANTE

Prof. Me Ronaldo Figueire-
do de Oliveira.

Duragdo: 10 meses

REABILITACAO ORAL

Coordenador: Prof. Gustavo
Nogueira.

Duragdo: 10 meses

m75m

FAOA - Faculdade de Odontogia da APCD




Cursos de Pos graduacao. Imersao

ESPECIALIZACAO PROFISSIONALIZANTE. SAIBA MAIS: ACESSE QR CODE.

ESPECIALIZACAO EM
ENDODONTIA

Coordenador: Prof. Dr. José A. Brufato Ferraz e equipe:
Prof. Me Artur Martini (prof. convidado), Prof. Dr.
Alexandre Bonini e Prof. Dr. Alexandre Latuf Najar.

FREQUENCIA: Mensal
Duragdo: 24 meses.

ESPECIALIZACAO EM
IMPLANTODONTIA

Coordenador: Prof. Dr. Jorge Liporaci,

Prof. Dr. Rafael Faeda e equipe.

Motores e Kits serdo fornecidos pelo Curso.

FREQUENCIA:
Mensal. Duracdo:
24 meses.

ESPECIALIZACAO EM
HARMONIZACAO OROFACIAL

Coordenadora: Profa Me Nicole Bettiol
Profa. Carolina Faccini, Paula Poliseli e Profs
convidados.

FREQUENCIA: mensal
Duragao: 18 meses.

[&] 4

ESPECIALIZACAO EM
ORTODONTIA

Coordenador: Prof. Me Antonio José Borin Neto
e Profs. Me. Raul Antonio Pinto Neto;
Prof. Me. Mario Lania de Araujo.

FREQUENCIA: Mensal.
Duracado: 36 meses

HABILITACAO EM SEDACAO
INALATORIA COM OXIDO
NITROSO E OXIGENIO
Coordenador:
Prof. Prof. Dr.

Ricardo de Toledo
Cesco

Duragdo: 16 hs.
Sexta e sabado.

b =[]
5 el =,
L™, l# " _L -
. '4'1:5‘ Duragdo: 4 mddulos, iy
E oy ol 5 meses. E T

IMERSAO - CIRURGIA EM
ODONTOPEDIATRIA

Coordenador: Prof. Dr.
Marcelo Rodrigues Azenha

IMERSAO - CURSO DE
AURICULOTERAPIA

Coordenadora: Profa. Dra.
Paola Mira

Duragdo: 12 hs.
Sexta e sabado

Unidade de Ribeirao Preto - Av. do Café 1080. Vila Amélia.




FOCONO SOCIAL

McDia Feliz 2023 completa 35 anos de impacto

positivo em 26 de agosto

renda gera-
da com as
vendas de
sanduiches
Big Mac no
MCDia Feliz
sera reverti-
da para causas infantoju-
venis apoiadas pelo Insti-
tuto Ronald McDonald e
pelo Instituto Ayrton Sen-
na. Em Ribeirdo Preto, O
GACC - Grupo de Apoio a
Crianga com Cancer sera beneficiado com a campa-
nha.

O McDia Feliz 2023 ja tem data confirmada! No
dia 26 de agosto, a campanha, que é uma das prin-
cipais do pais em arrecadacdo de fundos para cau-
sas infantojuvenis, chega a sua 352 edicdo e cele-
bra 35 anos de impacto positivo na sociedade com
cerca de RS 375 milhdes ja destinados para a saude
e educacao de milhares de criancas e adolescentes
gue tiveram suas vidas transformadas. As vendas
de vouchers antecipados para a campanha deste ano
jd comecaram e os clientes podem adquirir pelo e-
commerce do Instituto Ronald McDonald e pelo site
do Instituto Ayrton Senna até o dia 20 de agosto. O
tiquete tem o valor de RS 18,00 e pode ser trocado
por um sanduiche Big Mac nos restaurantes partici-
pantes, no dia 26 de agosto.

No dia, toda a renda gerada com as vendas de
sanduiches Big Mac, exceto alguns impostos, serd
revertida para o Instituto Ronald McDonald, que atua
para promover salde e bem-estar de criancas, ado-

lescentes e seus famili-
ares, contribuindo com o
aumento das chances de
cura do cancer infanto-
juvenil no Brasil, e para
o Instituto Ayrton Senna,
gue colabora para ampli-
ar oportunidades para
jovens por meio da edu-
cacdo publica de quali-
dade.

BENEFICIADA EM RIBEIRAO PRETO
E O GACC

Em Ribeirdo Preto, O GACC — Grupo de Apoio a
Crianga com Cancer sera beneficiado com a venda
de tiguetes antecipados, produtos promocionais com
a marca McDia Feliz e sanduiches Big Mac, que po-
dem ser adquiridos no e-commerce no site do Insti-
tuto Ronald McDonald. Com a arrecadagdo da cam-
panha de 2023, a entidade ira viabilizar o Programa
de Atencdo Integral e Apoio Psicossocial, bem como
o Programa de Diagndstico Precoce do Cancer In-
fantil em Ribeirao Preto.

O GACCRIibeirao Preto é uma organizagao nao go-
vernamental, de cardter assistencial e beneficente
gue visa combater e tratar o cancer infantojuvenil e
algumas doencas hematoldgicas. Desde a sua cria-
¢do, o GACC evolui ano a ano gragas a uma equipe
altamente qualificada, composta por assistente so-
cial, dentista, fisioterapeuta, nutricionista e psicdlo-
go, além da equipe de apoio. O trabalho desta equi-
pe é complementado pelo suporte oferecido pelos
funciondrios e voluntarios, através de suas acoes
desenvolvidas junto as familias e a instituicdo.

Sobre o McDia Feliz: O McDia Feliz é o principal evento beneficente do McDonald’s e, atualmente, é uma
das maiores mobilizagdes em prol de criangas e adolescentes no Brasil. A campanha é realizada no pais desde
1988, gerando recursos para as instituicdes apoiadas pelo Instituto Ronald McDonald, que atuam para propor-

cionar mais saude e bem-estar para criangas e adolescentes com cancer. Em 2018, o projeto ampliou seu
impacto para beneficiar outra causa de grande importancia para o pais, a Educagao, contribuindo para as agées
do Instituto Ayrton Senna. Desde sua primeira edi¢do, cerca de R$375 milhdes ja foram arrecadados pelo
McDia Feliz.
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VITRINEODONTO

Para anunciar é so ligar (16) 99135-9540 | email: jornalista@apcdrp.org.br
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Otimizar fluxo de pacientes é a chave para reduzir tempo
de espera em clinicas e hospitais

m um cenario de crescente demanda por
servicos de saude, clinicas e hospitais en-
frentam o constante desafio de lidar com
o fluxo de pacientes que procuram aten-
dimento. A capacidade de acolher e cui-
dar de um numero elevado de pessoas,
de forma adequada, é essencial para ga-
rantir a qualidade dos servicos prestados,
minimizando os impactos negativos para pacientes e
profissionais da saude.

De acordo com Eber Feltrim, especialista e consultor
de negdcios na drea da saude e CEO da SIS Consultoria,
um gerenciamento de fluxo adequado é fundamental
para assegurar a qualidade do atendimento. “A auséncia
de uma gestdo apropriada pode gerar atrasos, tempo de
espera excessivo e insatisfacdo do paciente, além de
ocasionar um aumento de custos operacionais. Por ou-
tro lado, uma boa gestdo de fluxo ird mitigar todos esses
problemas, trazendo mais possibilidades de crescimen-
to para clinicas e hospitais”, relata.

Para o gestor, conhecer a “capacidade instalada” faz
toda a diferenga para o controle de fluxo de pacientes.
“Isso significa entender qual é o limite de atendimen-
to da clinica ou hospital. Assim, é possivel relacionar o
nivel de atividade produtiva com o potencial maximo
de produc¢do. O cdlculo utilizado para entender esses
dados é o que ird oferecer o caminho do crescimento,
sem deixar que os atendimentos fiquem fora de con-
trole”, pontua.

Feltrim acredita que ndo existem milagres capazes
de eliminar o tempo de espera quando se trata de con-
sultas, mas é possivel reduzir sua duragdo. “E impor-
tante analisar quais sdo as possiveis causas da demo-
ra. Quando a identificagdo for realizada, ai sim é o

Sobre o Dr. Eber Feltrim
Especialista em gestdo de negdcios para a area da salide, comegou a sua carreira em Assis (SP). Abdicou do

momento de treinar todas as pessoas diretamente liga-
das ao tempo de espera. Além disso, é possivel utilizar
sistemas de agendamento online, capazes de facilitar a
marcag¢do, desmarcagdo e o acesso as consultas agen-
dadas, reduzindo o periodo de espera para médicos e
pacientes”, declara.

O CEO da SIS Consultoria acredita que uma comuni-
cacdo eficiente é fundamental para otimizar o fluxo de
pacientes. “Toda a equipe deve estar atenta a todas as
formas de atendimento, seja via telefone, mensagens
ou presencialmente. A confirmag¢do prévia de consultas
também auxilia nesta questdo, evitando faltas e atra-
sos por parte dos pacientes”, revela.

De acordo com o especialista, a falta de eficiéncia
na gestdo do fluxo de pacientes gera diversos efeitos
negativos, capazes de impactar em todo o processo de
cuidado. “Do inicio ao fim do tratamento, deve haver
uma andlise constante para que nenhum desvio de rota
aconteca e a melhor experiéncia seja oferecida pelas
clinicas ou hospitais. Caso contrdrio, podem existir pro-
blemas com demandas reprimidas, baixa qualidade no
atendimento, superlotagdo e filas de espera, causando
impactos negativos na percep¢do dos pacientes sobre
a instituigdo”, relata.

Por fim, Feltrim aponta a importancia da tecnologia
para uma gestdo mais eficiente. “As solugbes tecnolé-
gicas sdo um grande auxiliar na otimizacdo de alguns
processos. O preenchimento dos dados dos pacientes
direto em um sistema, por exemplo, pode facilitar a
busca por um histdrico médico e outras informacgdes.
Além disso, a popularizacdo da telemedicina permite
gue algumas consultas sejam realizadas de forma re-
mota, reduzindo tempo de espera e de deslocamen-
to”, finaliza.

trabalho de dentista, sua formagao inicial, e fundou a SIS Consultoria, especializada em desenvolvimento e

gestdo de clinicas.
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BURNOUT Prevencéo é o caminho para evitar
doenca causada por excessos no trabalho

uanto tempo
do seu dia
vocé reserva
para o lazer e
o descanso?
Vocé costuma
tirar férias?
Quando esta
de folga, acha que se desliga
totalmente das atividades
profissionais? Quantas horas
por dia costuma dormir? - Es-
tes sdo alguns dos questiona-
mentos elaborados pelo psicé-
logo Dante Moretti para o livro-
caixinha Burnout, lancamento
da Matrix Editora.

A partir de cartas com per-
guntas que estimulam a refle-
xao sobre a rotina de trabalho,
a novidade facilita a identifica-
¢do de comportamentos que re-
sultam em quadros de ansieda-
de, depressdo e altas cargas de
estresse. Estes sentimentos nega-
tivos contribuem para o desenvolvi-
mento do Burnout, também conhecido como
Sindrome do Esgotamento Profissional.

Reconhecido como uma doenca ocupacional pela
Organiza¢do Mundial da Saude (OMS), o Burnout afeta
18% dos brasileiros, segundo pesquisa da faculdade
de Medicina da Universidade de Sdo Paulo (USP). Can-
saco fisico e mental, dor de cabeca frequente, altera-
¢Oes no apetite, insonia, dificuldades de concentra-
¢do, sentimentos de fracasso e inseguranca, negativi-
dade constante, isolamento e pressdo alta sdo alguns
dos sintomas mais comuns da sindrome.

Com perguntas sobre a relacdo de nossos pais com
a profissao e sobre as dindmicas em grupo na época de
escola, Moretti evidencia a construcao social por tras
de mdaximas como “estude enquanto eles dormem, tra-
balhe enquanto eles se divertem”. Segundo ele, fala-

W Psicologo
Dante Moretti
assina
livro-caixinha
que instiga
reflexoes sobre

a relagdo entre
sobrecarga
profissional,
esgotamento

mental e a

importdncia

dos momentos
de lazer

ceas como esta tornaram aceitavel rejeitar momen-
tos de lazer ou mesmo deixar de p assar tempo com
amigos e familia quando a justificativa é o trabalho.

O livro-caixinha Burnout pode auxiliar profissionais
da area de saude mental a encontrarem meios para di-
alogar com pacientes sobre os prejuizos da sobrecarga
ocupacional e da falta de momentos de lazer para des-
compressao. O conteudo das cartas também permite
uma autoavaliacdo para aqueles que hoje sofrem com
o trabalho, mas ndo conseguem verbalizar as emog¢des
e nem visualizar um caminho para lidar com este mal
da modernidade.

Ficha Técnica
Langamento: Livro-caixinha Burnout
Autor: Dante Moretti
Editora: Matrix Editora
Preco: RS XX,XX
Onde encontrar: Matrix Editora, Amazon.

Autor: Dante Moretti é Psicologo (CRP 06/78796). CBT Supervisor em Analise Bioenergética (11BA). Foi cliente
de Roberto Freire com quem estudou a obra de Wilhelm Reich de 1998 a 2001 (SOMA — Sao Paulo). Especi-

alizou-se em Analise Bioenergética de 2003 a 2008 (Ligare - Americana), Andlise Reichiana de 2010 a 2012
(Centro Reichiano — Curitiba), e Massagem Bioenergética em 2013 (Ralph Viana — Floriandpolis).
Redes sociais do autor : Instagram. www.matrixeditora.com.br
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AGOSTO DE 2023

Muitas felicidades, Saude e paz, hoje e sempre!

01/08

Bruno Monguilhott Crozeta
Fabiane Leone do Couto
Rosa Bergamo

Marcelo Leipner de Oliveira
Luiza Cansian Tubero

02/08

Beatriz Thereza Custodio da
Silva

Maria Isabel Serra Miranda
Polo

03/08

Nelson Sebastido Favero
04/08

Wellington Sanches

05/08

Patricia Cristiane dos Santos
Schiavinato

Hélio Lucio Rosielo Junior
06/08

Claudio Whebe Salum
07/08

Raphael Correia Bragagnollo
08/08

Fernando Spirlandelli Fer-
nandes

Wilson Yukio Ushirohisa
09/08

Tamyres Riuk Salomao
12/08

Alexandre Latuf Najar
Henrique Carvalho Garcia
Fabiana Colombari Pamplo-
na

Leandro Fabiano Alves da
Costa

Mariane de Almeida Silva
13/08

Maria Rita S. Magnani
Danezi

14/08

Isabela Marques Gognetti
15/08

Alice Angelo Vaz

Carlos Augusto Dutra Mega-
le

16/08

Adriano Alexandre Manfrin
Priscila Cavalini Anholeto
17/08

Gabriele Ichara Sanches
Adriano Alexandre Manfrin
18/08

Rosane de Fatima Zanirato
Lizarelli

Vinicius Diniz Alves

19/08

Anne Ferreira Abbud

Maria Clara Calil Nanfrim
Rosa

Juliana Faria de Freitas
Medrado

21/08

Marcos Virgilio de Lazari
22/08

Adriane Roim Gomes Vanni
Marina de Oliveira Skroch
Jodo Gomes Pereira Filho
José Antonio Saadi Salomao
23/08

Alexandre Gentil

Eder Shindi Wak

Claudia Muniz Prado Reigadas
José Paulo Ribas

Mariane Tanaka Pinto
24/08

Ana Flavia P. Maida
Larissa Midori Nakata Cor-
rea

S6nia Maria Lemos Brancato
Camarinha

25/08

Badi Moussi

Rodrigo Bertagna

Rafael Silveira Faeda
Giovani Henrique Nunes
Rondon

26/08

Cynthia Sanchez Adriano
Montechi

Vania Marly Zanardi

27/08

Luiz Miguel de Medeiros
Roque

28/08

Elizangela Maia Ruvieri
Lais Helena Pataro Parreira
29/08

Cinthia Roberta Bonzatto
Felipeckl

Leonice Junko Nisiyama
Natacha Malu Miranda da
Costa

30/08

Débora de Oliveira Pimenta
31/08

Fabio de Almeida Pinto
Ricardo Violante de Souza
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*INDICADOR ¢VENDA ¢LOCACAO

Servigo de especialista, vender equipamento ou vender e alugar sala? Anuncie aqui.

Dr. Hermano®Borges Magahaes

ENDODO y”""g‘

Rua Visconde de Inhatima, 580 - Sala 212
Ed. Center Plaza - Centro - Ribeirdo Preto-SP

(16) 3612.7159 - 99103.8212
endo.magalhaes@outlook.com

ica Oe estética e
reabilitacao oval

= e, OMimiam :}?g/quﬁ

R. Dr. Joao Palma Guiao, 715
Alto da Boa Vista

rone16 3635 6320

MARTINI

Instituto de Odontologia

Dr. Artur Rocha Martini
CRO 43329
Catia Janjacomo Martini
CRO 88615
Clinica Geral - Endodontia

Rua Rui Barbosa, 1296- Centro
Rib Preto-SP Fone (16) 3628 6330

ALUGO CONSULTORIO

ODONTOLOGICO

Instalacao completa.
Consultoério equipado com
cadeiras Dabi Atlante, equipo,
raio X, auctoclave, armario, etc.
Estacionamento.

Rua Rangel Pestana, 128

Tratar: Dra Rosane

(16) 99289 4257

VENDO CADEIRA KAVO

UNIK COMPLETA

Vendo cadeira completa. Unidade
auxiliar com seringa triplice,
sugador e bomba a vacuo. Cart
pneumatico biarticulado com 3
terminais. Funcionando perfeita-
mente. 12mil.

Informagoes (16) 992418555

ALUGO SALA

NO CENTRO

Sala completa,por periodo ou sala
exclusiva, 6tima localizacao,
recepcionista das 7h30 as 8 horas.
Internet, telefonia e infra
estrutura.Vaga no estacionamento.

Area privativa para alimentacio.
Contato: Dra Catia Martini

(16) 99160 9590

VENDO
CONSULTORIO

ODONTOLOGICO
COMPLETO

Espacco de 50m2: com sala
de recepcao e de espera com
banheiro, espaco do consulté-
rio, além de banheiro privati-
vo, sala para lanche, estoque
e escritério, todas equipadas
devidamente.

Consultério equipado com:

- cadeira Dabi Atlante Croma,
mocho, refletor reflex (dabi
atlante), profi (Dabi Atlante),
ultrassom (Dabi Atlante), auto-
clave, aparelho Rx, bomba va-
cuo ciclone (Dabi atlante), ne-
gatoscopio, com armarios
Haydee. -

Sala de arquivo - estoque,
plena em armarios.
Pleno em ar condicionado,
esterilizacdo e compressor.

Sala de apoio para lanche e es-
critério com estrutura para tal.
Vaga garagem. Facil acesso,

INFORMAGOES
COM EDUARDO

16) 99209 9145

VENDO CONJUNTO COMERCIAL COM 3 SALAS

Vendo conjunto comercial composto de 3 salas para consultérios, com recepgao, 2 banheiros e
uma copa. Todas as salas com potente ar condicionado, piso em porcelanato, luzes de LED,
amplas janelas de vidro, proporcionando boa iluminagdo. Sdo 85 m2, no Edificio Padre Eucli-
des, na rua Visconde Inhauma, 490, sala 801. Centro. Ribeirdo Preto. Local movimentado e

habitual para pessoas que procuram esse tipo de servigo.

Informacgoes: 16998811 6179 ©
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VITRINE ODONTO

HAYDEE

A qualidade HAYDEE faz a diferenca

em todos os projetos personalizados,

funcionais, ergonomia e beleza.

TRADIGAO DE QUALIDADE EM MOVEIS ODONTOLOGICOS

Reinaldo Oliveira - 16) 99961 2470 (&

reinaldo@haydee.com.br
Haydee Ribeirdo Preto - Rua Cavalheiro Torquato
Rizzi, 1260 - Jardim Iraja. Ribeirdo Preto/SP.

Estofados

a base troca.

Estofados odontoldégicos em
Poliuretano expandido,

revestido em PVCron ™
Laminado sem costuras.

Luciane
(16) 99176 3858

Tel/fax: (16) 3626-2582

Rua Santos n2 201
CEP 14075-060 - Ribeirao Preto - SP
vendas@stylustapecaria.com.br
www.stylustapecaria.com.br

Multi¢)Parts

Materiais diversos para Odontologia.

Empresa Autorizada:
GNATUS? DABIATLANTE

Pabx: (16) 2132-4000
contato@empresaluso.com.br
www.empresaluso.com.br

keV )4

GRUPO MRA

Controle de Qualidade
e Laudos Radiometricos

Equipamentos emissores de Raios-x

) Equipamentos de
Ressonancia e Ultrassom

e Controle de Qualidade

Protecao Radioldgica
Elaboracdo de PPR

Calculo de Blindagem
Treinamento e consultoria técnica
Investigacao de doses elevadas

Servico de
Dosimetria Pessoal

ATENDEMOS AOS REQUISITOS DA
RESOLUCAO RDC-330 DA ANVISA

kev-x.com.br
(V16 3601 0506

comercial@kev-x.com.br

Confeccionamos

Todas as marcas
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