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AURICULOTERAPIA

Eficaz para diminuir
estresse nos
tratamentos
odontologicos

SAUDE BUCAL DIA MUNDIAL DA ACUPUNTURA

Especialistas alertam: a prevencao  CROSP cumprimenta profissionais
€ o melhor caminho.  pelo excelente trabalho
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PALAVRA DO PRESIDENTE

Cuide de

sua saude bucal ,
faca visitas
periddicas ao seu

cirurgiao-dentista.
O alerta principal
é para a
preveng¢ao do
cancer bucal

4
AN
Dia Mundial de Saude Bucal, pela relevancia das aborda-
gens feitas, todo ano tem merecido destaque em nossas
abordagens nomes de abril. Sempre alertamos para os cui-
dados preventivos. O apelo da FDI nos anos de 2020 a 2023
é: "tenha orgulho de sua boca". E uma forma de incentivar
as pessoas do mundo inteiro a cuidarem de sua boca, seus dentes, do
sorriso, evitando perdas, que afeta, inclusive ,a autoestima.

Aqui temos também o Abril Grend, para acbes conscientizadoras.

A prevengdo passa pela higienizagao correta, alimentagao ade-
quada e pela visita periddica ao cirurgidao-dentista. Neste ano, alerta-
mos para a importancia ainda maior do cancer bucal, cuja cura, em
estagio avancado. cai de 80% para 45%. E preciso fazer o auto exame
sempre e ir ao dentista a cada 6 meses, para uma avaliacdo.

O cancer bucal tem cura, desde que diagndstico noinicio. Entdo...ndo
menospreze, se cuide! Sua saude é seu maior patrimonio.

Um excelente més de abril, abraco a todos”

Regis Peporini - Presidente da APCD-Ribeirdo Preto -SP

Revista APCD Ribeirdo - Abril 2023

3



CoNTEUDO

. DENTAL ARETE
"l COMEMORA UM ANO
SUPERANDO METAS

Neste ultimo més de margo 2023,
_ no dia 14, a Dental Areté
I comemorou um ano de

& atividades com resultados acima
= dos propostos tanto institucional
quanto econdémicos.

08

DIA MUNDIAL DE AURICULOTERAPIA
SAUDE BUCAL APLICACOES

O tema escolhido para a - CLINICAS

campanha nos anos de 4 ODONTOLOGICAS

2020 a 2023 traz uma
mensagem simples, mas
incentivadora: “Tenha
orgulho de sua boca:
valorize e cuide da saude
oral!l”. Especailistas aler-
tam para a importdncia
das agbes preventivas

Além de tratar disfuncbes
e promover analgesia,
por meio de estimulos em
pontos reflexos no
pavilhdo auricular, é

. utilizada no diagnostico
 das diferentes

patologias.
12 22
ENTREVISTA PROCESSO DE

Com seu sorriso acolhedor, o prof. ESTER”.IZACA'O

Raul Anténio, construiu uma car-
reira de sucesso. Antenado com os
avancos da Ortodontia e as de- tura, pressdo, qualidade
mais especialidades se realiza de dgua destilada ou puri-
compartilhando seus ficada e qualidade de satu-
conhecimentos. ragdo do vapor.

Envolve tempo, tempera-
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0S BENEFiCIOS DA ACUPUNTURA/NA OD
E RESSALTADO PE

s terapias integrativas estdo cada vez mais
inseridas dentro dos tratamentos Odonto-
l6gicos. Atualmente, seis especialidades
fazem parte dessa opgao terapéutica, entre
elas a Acupuntura. No dia 23 de margo, Dia
Mundial do Acupunturista, o Conselho Re-
gional de Odontologia de Sdo Paulo (CROSP)
destaca os beneficios do método terapéu-
tico realizado nos atendimentos dos Cirurgides-Dentis-
tas especializados em Acupuntura.

Esta terapia € um método milenar, integrante da me-
dicina tradicional chinesa, em que sdo introduzidas finas
agulhas em determinados pontos do corpo do paciente,
localizados em vias chamadas de meridianos ou canais,
por onde circulam a energia Chi ou Qi, que seria respon-
savel pelo equilibrio ou homeostase do organismo.

Na Odontologia, a Acupuntura foi reconhecida como
especialidade em 2015, por meio da Resolu¢cdo CFO 160.
De acordo com o presidente da Camara Técnica de Acu-
puntura do CROSP, o Cirurgido-Dentista Dr. Hélio Sampaio
Filho, o método terapéutico é bastante popular no Orien-
te e, a partir da década de 70, ganhou espaco no Ocidente.
“Foi muito importante esse reconhecimento, pois aumen-
tou a procura por este tipo de tratamento que, na China,
ja era conhecido hd mais de 6 mil anos, mas no Ocidente
hd muito menos tempo. A Odontologia foi uma das ulti-
mas ciéncias da saude a reconhecer a Acupuntura como
especialidade. Nos lutamos muito e conseguimos ser reco-
nhecidos com o apoio do CROSP e do CFO”.

Acupuntura tem diversas indica¢bes, como para pro-
blemas relacionados a Articulacdo Temporomandibular
(ATM), lesGes bucais como afta e liquen plano (doenca
mucocutanea imunomediada), por exemplo, e também
para enjoos, xerostomia (boca seca) e muitas outras pato-
logias. Dr. Hélio, que também é especialista em Perio-
dontia, explica que a Acupuntura auxilia, ainda, no pos-
operatdrio cirurgico. “Eu posso dizer que a Acupuntura foi
um divisor de dguas na clinica didria, porque tenho pds-
operatorios com qualidades excelentes. E, claro, como sdo
prdticas integrativas e complementares, a gente néo aban-
dona a medica¢do que o paciente estd tomando. O méto-
do terapéutico pode ter grande poder analgésico, além da
liberagdo de mediadores quimicos pelo Sistema Nervoso
Central (SNC), tais como serotonina, dinorfina e betaen-
dorfina pela estimulagdo de alguns pontos especificos”,
reforca o especialista.
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“ Nesta celebracdo do Dia
Mundial do Acupunturista,
em nome dos Cirurgides-Den-
tistas integrantes da Cdmara
Técnica, parabenizo a todos os
especialistas de Sdo Paulo
pelo excelente trabalho , ,

Acupuntura Auricular

Um dos “bracos” da Acupuntura Sistémica, a Acupun-
tura Auricular é uma 6tima opgado terapéutica para o Ci-
rurgido-Dentista por diversos motivos, entre eles a facili-
dade de diagndstico, pois a orelha é como se fosse um
microssistema que contém um mapa de todo organismo,
de todos os érgaos, de todos os meridianos e de algumas
patologias também, assim como para tratar uma determi-
nada queixa do paciente, ressalta Dr. Hélio.

Além disso, pelo fato de a Auriculoterapia ser na ore-
Iha, a terapia pode ser feita na prépria cadeira do consul-
tério Odontolégico. Segundo o Dr. Hélio, em seus atendi-
mentos ela tem auxiliado com vdrios pacientes que sen-
tem enjoo na moldagem, em pacientes ansiosos que sen-
tem medo das consultas e para problemas relacionados
ao bruxismo, por exemplo.

Nos estudos cientificos, existem diversas publicactes
de artigos que comprova tre eles o PubMed, que
aponta mais de 40 mil artigos quando a palavra-chave é s6
Acupuntura. Quando estd associada a Odontologia sdo em
média 600 artigos.

Com todos esses avancos da drea, Dr. Hélio Sampaio
Filho parabeniza todos os Cirurgides-Dentistas especia-
listas em Acupuntura pelo extenso trabalho desenvolvi-
do, principalmente aos integrantes da Camara Técnica de
Acupuntura.

Para o presidente do CROSP, Dr. Braz Antunes, a Cama-
ra Técnica de Acupuntura do Conselho é fundamental,
pois ela da suporte e assessoria a Autarquia no que diz
respeito a assuntos técnicos da especialidade. “Nesta ce-
lebragdo do Dia Mundial do Acupunturista, em nome dos
Cirurgides-Dentistas integrantes da Cdmara Técnica, pa-
rabenizo a todos os especialistas de Sdo Paulo pelo exce-
lente trabalho”.

WWW.crosp.org.br
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AURICULOTERAPIA

APCD RIBEIRAO PRETO PROMOVE CURSO DE AURICULOTERAPIA
PARA PROFISSIONAIS DE ODONTOLOGIA

O curso de Auriculoterapia, tedrico-prati-
co-demonstrativo, sera realizado nos dias 05
e 06 de maio de 2023, sexta-feira e sdbado na
APCD Ribeirdao Preto. Com durac¢do de 12 ho-
ras, esta programado para o horario das 18 as
21h na sexta e no sabado, das 8 as 18, com
intervalo de duas horas de almogo.

De acordo com a profa. Padla Mira (coorde-
nadora) o curso é voltado para os profissionais
de Odontologia e preparando-os para fazer uso
dos recursos da Medicina Tradicional Chinesa,
focando especificamente na Auriculoterapia.

Sao ministradoras do curso: Profa. Padla
Mira, especialista, mestre e doutoranda em
Odontopediatria (FORP/USP) e especialista em
Acupunutura e pela Profa. Dra. Carolina Paes
Torres Mantovani, especialista, mestre e dou-
tora em Odontopediatria. P6s-Doutoranda no
Departamento de Genética (FMRP-USP), espe-
cialista em Acupuntura (CFO) e habilitagdo em
Odontologia Hospitalar (CFO) e em Sedacdo
Inalatéria (SLM) e, como convidada especial, a
Profa. Dra. Maria Cristina Borsatto, profes-
sora titular no Departamento de Clinica Infan-
til (FORP-USP) especialista em Odontopedia-
tria e Acupuntura (FORP/USP) e coordenadora
do curso de Especializacdo em Acupuntura
(FORP/USP)

O curso capacita o profissional para apli-
cacao da auriculoterapia em seus pacientes,
com embasamento tedrico e pratico.

Profa.
Paéla Mira.

“Essa é uma técnica capaz de agregar muito na
sua rotina de atendimento. Através da Auriculo-
terapia, nés como profissionais de Odontologia,
conseguimos atuar para diminuir o medo das cri-
ancas frente aos tratamentos odontoldgicos. E
uma técnica eficaz para tratamentos de DTM e
Bruxismo, entre outras aplica¢des”, afirma a pro-
fa. Dra. Carolina Mantovani.

As professoras destacam ser a Auriculote-
rapia uma técnica milenar, muito difundida
a partir da década de 50, principalmente na
Franga.

“N6s temos a auriculoterapia chinesa e a
Francesa, que se baseia num microssistema,
uma parte de nosso corpo: a orelha. Existem

Abril 2023- Revista APCD Ribeirido



CURSO CAPACITA PARA APLICACAO
Embasamento teodrico, pratico e demonstrativo

“Através da Auriculoterapia,
nos como profissionais de
Odontologia, conseguimos
atuar para diminuir o medo
das criancas frente aos trata-
mentos odontologicos”

Profa. Dra. Carolina Mantovani

30 pontos principais na orelha relacionados
com nossos drgdos internos e membros, pos-
sibilitando tratar tanto disturbios fisicos e
emocionais com a Auriculoterapia”, explica
a profa. Dra. Maria Cristina Borsatto.

Segundo ela, experiéncias anteriores com
o tratamento do estresse odontoldgico, com-
provaram ser indicada ndo sé para criancas,
mas também para adultos.

“Essa é uma ferramenta excepcional para
o cirurgido-dentista. SGo vdrias as indicagdes,
mas uma das principais e mais frequente é o
tratamento da ansiedade. E um tratamento
que vai agregar muito valor ao tratamento
odontoldgico”, conclui a odontopediatra.

NN
S

“A Auriculoterapia chinesa e a Fran-
cesa, que se baseia num microssis-
tema, uma parte de nosso corpo: a
orelha. Existem 30 pontos principais
na orelha relacionados com nossos
orgdos internos e membros”.

Profa. Dra. Cristina Borsatto

Conteudo programatico

Principios da Medicina Tradicional Chinesa;
Introducao a Auriculoterapia;

Anatomia auricular e neurofisiologia;
Anamnese, diagnostico e plano de trata
mento em Auriculoterapia;

5. Pontos auriculares e diferentes filosofias
de mapa auricular;

5. Materiais e técnicas de aplicacao;

6. Combinagdes de pontos direcionados
para o tratamento complementar de condi
¢oes odontoldgicas;

7. Hands-on de treinamento e aplica¢ao
demonstrativas de Auriculoterapia.

PN
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AURICULOTERAPIA - APLICACOES CLINICAS
ODONTOLOGICAS

ARTIGO DA PROFA DRA. MARIA CRISTINA BORSATTO *

Auriculoterapia é uma técnica milenar,
dentro da Medicina Tradicional Chinesa,

que além de tratar disfungGes e promo- ﬂt‘“@"‘éﬁfgq

ver analgesia, por meio de estimulos em : & &6‘@

pontos reflexos no pavilhdao auricular, é ’ 2 0

s . e . ; . * = o

utilizada no diagnoéstico das diferentes 7 4 v ﬁ

patologias. Nos ultimos 70 anos, a auricu- [ comm E ¥ < *QD )

loterapia se tornou uma técnica muito es- AT ﬁ 3 % .1'3‘
tudada e utilizada no Ocidente, principalmente a partir s — 3‘.."._ "'é,ﬁ TOR
de estudos realizados pelo médico francés Dr. Paul Nogi- w&l‘- "1 . D e, “t,!.
er, que alterou a localizagdo e o nimero de pontos auri- A= Co, ) =

culares, da até entdo auriculoterapia utilizada e prove-
niente dos conhecimentos e tradi¢des chinesas. Este mé-

dico descobriu por meio de seus experimentos que a ]
orelha tem o formato de um feto invertido. .CABEEE'

E desta forma, ficou mais simples a localizacdo dos
referidos pontos. O mecanismo de acao da auriculoterapia pode ser dividido em trés formas: Energético — em
gue ocorre um alteracdo na polaridade dos canais energéticos (meridianos) proporcionando uma melhor condu-
¢do da energia; Humoral — pela produgdo de neurotransmissores e hormonios; e Neural — no qual os estimulos
desencadeiam os diferentes receptores nervosos, que sao conduzidos ao SNC, gerando respostas especificas.

Na literatura atual, existem aproximadamente 700 trabalhos cientificos publicados em revistas internacio-
nais, sendo que na Odontologia, apenas 24 artigos podem ser encontrados. Na clinica odontoldgica esta técnica
é muito util, é de aplicacdo rapida, simples e segura. Esta pode ser indicada nos casos de bruxismo, disfuncdo
temporomandibular, no controle do stress e ansiedade do paciente frente ao tratamento odontoldgico, para
pacientes especiais, neuralgia do trigémio, lesGes bucais, dentre outras. Para o tratamento, sdo utilizadas nos
pontos do pavilhdo auricular agulhas semipermanentes, no entanto, como causam desconforto ou dor, podem
ser substituidas por sementes de mostarda, ou esferas de ouro, prata e cristal, que podem ser adquiridas no
comércio especializado. Além disto, uma das técnicas muito efetivas na substituicdo das agulhas é a aplicacdo de
laser de baixa intensidade que estd sendo amplamente indicada, principalmente, no tratamento de criangas.

Um estudo publicado pelo nosso grupo de pesquisa, avaliou a aplicagcdo do laser de baixa intensidade em
pontos de auriculoterapia no controle do bruxismo em criangas. O bruxismo na infancia vem sendo considerado
um grande desafio na Odontopediatria. Assim, este estudo teve como proposta avaliar o efeito da irradiacdo dos
pontos de auriculoterapia relacionados a diminuicdo do estresse destas criangas.

Durante a irradiacdo, foram utilizados 2J de energia, por 20 segundos nos pontos: Shem men, Simpatico, Rim,
Ansiedade 1 e Ansiedade 2, Tensdo, Maxila, Mandibula, Estbmado e Figado. Foram realizadas um total de 4
sessoes, a cada 7 dias. Para avaliar o estresse foi utilizada a Escala de Stress Infantil (ESI) que era aplicada no inicio
e no final das 4 sessoes.

Apds analise estatistica, poéde-se concluir que houve uma redugdo sig-
nificativa no nivel de estresse inicial. Assim, a auriculoterapia apresentou-
se como uma técnica de facil aplicacdo e boa aceitacao pelas criangas sen-
do uma terapia que pode contribuir no controle de um dos fatores causa-
dores do bruxismo na infancia, o estresse. Assim, a auriculoterapia tem se
constituido num recurso importante e diferencial dentro da clinica odon-
toldgica, objetivando um conforto maior durante o atendimento tanto para
o paciente quanto para o profissional, melhorando sobremaneira a quali-
dade dos servigos prestados bem como a qualidade de vida dos mesmos.

* Professora titular no Departamento de Clinica Infantil (FORP-USP)
e especialista em Odontopediatria e Acupuntura (FORP/USP).
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ECNOLOGIA

Conte com a melhor tecnologia para auxiliar
no diagnostico dos seus pacientes.
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DIA MUNDIAL DA SAUDE BUCAL

Instituido e lancado em 2007, pela Federacdao Dentaria In-
ternacional (FDI, o dia 20 de margo é o Dia Mundial da Saude
Bucal. Os Conselhos e as associacdes de Odontologia refor-
¢am a importancia da data em defesa da conscientizagao para
diminuir os indices de carie, doengas periodontais e perda dos
dentes, entre outras patologias acometidas na cavidade bucal .

O tema escolhido para a campanha nos anos de 2020 a 2023
traz uma mensagem simples, mas incentivadora: “Tenha orgu-
Iho de sua boca: valorize e cuide da saude oral!”. O propdsito

da World Dental Federation (FDI), organizadora das comemora-
¢Oes, é inspirar as pessoas despertando-as para a importancia
da saude bucal para a saude geral e para a longevidade da

vida.

As doengas bucais afetam cerca de 3,5 bilhGes de pessoas e
B O‘ A costumam estar associadas a outros problemas graves de sau-
de. Uma boa higiene bucal diminui o risco de desenvolvimento

de problemas na boca e nos dentes. E importante ressaltar que
essas doencgas tém relacdo direta com o fumo, com o consumo

Mu |taS SSIO as I’aZC~)eS de alcool e com a ma alimentagdo.

De acordo com Regis Peporini — presidente da APCD-RP, além

para a adogéo de deste estimulo proposto nestes anos de 2020 a 2023, “tenha orgu-

Iho de sua boca”, tdo importante nos dias atuais em que a estética,
a beleza e a harmonizacdo é tdo valorizada, outros devem ser con-

hé.bltos SaUdévels siderados pelas pessoas.

REGIS PEPORINI DESTACA A IMPORTANCIA DA VISITA PERIODICA
AO DENTISTA E O DIAGNOSTICO PRECOCE DE CANCER

“E preciso estar atento para as consequ varias doencas sisté-
micas, pode levar a um diagndstico tardio do cancer de boca”. O
alerta do presidente da APCD-Ribeirdo Preto.

O cancer de boca é um tumor maligno, que atinge a estrutura
bucal (gengivas, bochechas, palato e a lingua). Segundo Peporini, o
diagndstico precoce dd maior chance em 95% de cura da doenca.
Quando os alertas por sintomas de dor ou dificuldade de mover a
lingua, a chance de cura cai para 45%.

Dados do Instituto Nacional de Cancer (INCA) revelam que o
Cancer Bucal é mais comum em homens com idade acima dos 40
anos. Estima-se 11.180 casos novos da doengca em homens e 4.010
em mulheres para cada ano. As regides Sudeste e Sul apresentam
as maiores taxas de incidéncia e de mortalidade da doenga.

“Visitas regulares a cada 6 meses ao cirurgido-dentista sdo im-
portantes para manter a saude bucal e prevenir varias doencas”,
explica Peporini.

10 Abril 2023- Revista APCD Ribeirido



DIA MUNDIAL DA SAUDE BUCAL

ARTUR MARTINI ALERTA PARA ANECESSIDADE DE
VIVENCIAR O CONCEITO AMPLO DE SAUDE

Segundo o chefe da Divisdo Odontoldgica da Secretaria da Saude
de Ribeirdo Preto, a prevengdo é o melhor caminho.

“E preciso vivenciar o conceito amplo de satide, como
preconiza a OMS. Muitas pessoas se consideram
sauddveis quando ndo apresentam sintomas de
nenhuma doenga. Mas a falta de doeng¢a ndo significa
estar com saude. Para afirmar que uma pessoa estd
realmente sauddvel é necessdrio a andlise de vdrios
fatores, aspectos fisicos e mentais, avaliar a qualidade
de vida e adog¢do de bons hdbitos. E como nds,
profissionais de Odontologia, afirmamos sempre: a
saude comega pela boca. Faz a diferenca para a saude e
bem estar, no caso da boca e dentes, até para manter a
auto estima”. O alerta é do Dr. Artur Rocha Martini —
chefe da Divisdo Odontolégica da Secretaria da Saude
de Ribeirao Preto.

“0 nosso alerta no més de margo do Dia Mundial de
Saude Bucal (20.03) é para adogdo de hdbitos sauddveis
e visitas periddicas ao cirurgido-dentista. A prevengdo é
sempre o melhor caminho”, destaca Martini.

As principais demandas nos postos de saude e
emergéncia no servi¢o publico em Ribeirdo Preto sdo
para tratamento de carie, periodonto, problemas com a
gengiva e osso. Todos os casos relacionados com a
inflamacgdo e a dor.

“A nossa equipe, muito bem preparada, tem
atendido muitos casos diariamente, pacientes
agendadas nos postos e as emergéncias na UPA, onde
ha plantdo durante 24 horas. Todo o esforco estd sendo
feito para dar um atendimento qualificado e humanizado
a populacdo”, frisa Martini, acrescentando ser uma ampla
estrutura para fazer frente a demanda.

“Realmente a preservagdo da saude bucal é muito
importante. Para isso, os pacientes s@o orientados pelos

p

4 \

profissionais no atendimento, inclusive com distribui¢éo
de folhetos estimulando as agbes preventivas. Uma
preocupa¢do constante é o diagndstico precoce do
Cdncer Bucal, com alta resolutividade em estdgio inicial.
E importante salientar também que as doengas da boca
tém relagdo direta com as doencas sistémicas e sGo
fatores de risco o fumo, o consumo de dlcool e a md
alimentagdo. E fundamental conscientizar a todos que
uma boa higiene bucal diminui o risco de
desenvolvimento de muitos problemas bucais e
dentdrios. além de outros consequéncia dos mesmos.”,
pontua Martini.

HABITOS SAUDAVEIS PARA UMA BOA SAUDE BUCAL

*Escovacao adequada e do uso do fio dental;
Limpar a lingua, utilizando um raspador,

a fim de retirar a saburra lingual.
«Usar racionalmente o acgucar, evitando o
consumo excessivo de doces

Utilizar adequadamente o fltor

«Evitar o uso de proteses mal ajustadas;
«Evitar o fumo e o consumo de bebidas
alcodlicas;

«ir ao dentista regularmente.

Revista APCD Ribeirdo - Abril 2023
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‘ A era Digital, veio para be-

neficiar e muito a odontolo-
gia, e na parte da Ortodontia,
facilitou muito no diagnosti- ,,
co e tratamento ortodontico

Natural de Colina, estado de S3o Pau-
lo, o Prof. Ms. Raul Ant6nio Pinto Neto
graduou-se em odontologia em Ube-
raba/MG, no ano de 1999. Filho de
cirurgido-dentista, passou atender
na clinica de seu pai também cirur-
gido-dentista, em sua cidade natal,
onde atua ha 23 anos.

Iniciou a carreira académica em 2010, atuando
no curso de aperfeicoamento da APCD/RP, foi con-
vidado para ser professor do mestrado e especiali-
zacdo do curso de ortodontia da Uniararas na cida-

PROF. RAUL
ANTONIO
PINTO NETO

Se sente

realizado na
Ortodontia
e nacarreira
acadéemica

de e Araras/SP. Juntamente com o Professor Borin
Neto, abriram a 1° turma e Especializacdo em Or-
todontia da APCD/RP, foi Professor e coordenador
dos cursos de Ortodontia da APCD de Franca (Aper-
feicoamento) e Barretos (Aperfeicoamento e Espe-
cializagdo).

O Prof. Raul Ant6énio Pinto Neto é pés Graduado
em Ortodontia pelo COE "S.J.R.P.", é especialista
em Preparo de Pacientes para Cirurgia Ortognati-
ca CIEDEF/FORP-USP, especialista em Ortodontia
pela Fundagao Herminio Ometto - UNIARARAS e
CFO e mestrado em Ortodontia pela "Universidade
de Araras".

Com o seu sorriso acolhedor, o prof. Raul, cons-
truiu uma carreira de sucesso. Antenado com os
avangos, busca sempre saber mais, conhecer as
novidade sobre a Ortodontia e as demais especia-
lidades que interagem com ela, objetivando levar
atendimento de qualidade para sua clientela fiel e
para compartilhar as suas experiéncias com os
alunos nos cursos.

12
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PROFESSOR RAUL: ESCOLHA FOI NATURAL

A seguir na integra a entrevista com o Prof.
Raul Antonio Pinto Neto.

Revista APCD-RP: Por que Ortodontia?

Prof. Raul: Quando me formei, eu comecei a
fazer estagio com um Ortodontista, foi a partir
deste momento que comegou meu interesse pela
Ortodontia, eu costumo dizer, que a Ortodontia,
ela e uma area que estuda todas as outras areas
da odontologia.

Revista APCD-RP: A vida académica foi uma
escolha ou aconteceu naturalmente?

Prof. Raul: Foi uma Escolha que aconteceu na-
turalmente, venho de familia de
dentistas, tio Josias Pinto e o pai
(Marlus J. Pinto), que exerceu a pro- ‘ ‘
fissdo por mais de 45 anos.

Revista APCD-RP: Clinicar ou en-
sinar, o que o realiza mais?

Prof. Raul: Os dois me realizam,
ndo existe teoria sem pratica e nem
pratica sem teoria na ortodontia,
guando vocé ensina esta aprenden-
do e quando esta clinicando esta
aprimorando e aperfeigcoando seu
aprendizado.

logicas

substituidas pelas
radiografias digi-

Revista APCD-RP: Nestes anos
de formado, muitas foram os
avancgos na especialidade ?

Prof. Raul: Sim, ja se vai vinte e
trés anos de formado, muitas coisas
mudaram, a Era Digital, veio para beneficiar mui-
to a odontologia, um simples exemplo, sdo as ra-
diografias analdgicas sendo substituidas pelas ra-
diografias digitais, no campo da Ortodontia, vie-
ram os aparelhos autoligados, fios ortoddnticos
mais dinamicos diagndsticos mais preciso, e se
falarmos das outras areas muitas coisas evolui-
ram.

Revista APCD-RP: Neste periodo atuando
como professor, em que inclusive houve uma

Ja se vai vinte
e trés anos de
formado, muitas coisas
mudaram, a Era Digital,
veio para beneficiar

muito a odontologia,
um simples exemplo,
sao as radiografias ana-

Pandemia, o preparo, e até mesmo o compor-
tamento, dos alunos mudou?

Prof. Raul: Enfrentamos uma pandemia, que
acabou desacelerando muita gente, e fazendo
muitos se reinventaram, mudarem de habitos e
rotinas, fez de muitos profissionais, em particu-
lar os profissionais liberais, a buscar alternativas
de uma nova realidade.

Revista APCD-RP: Qual o perfil dos alunos do
curso de Aperfeicoamento em Ortodontia e da-
queles que optam pela especializagdao ?

Prof. Raul: A grande maioria os alunos, bus-
cam uma visdo e um aprendizado diferente do que
foi ensinado na gradu-
acao, e com este apren-
dizado no aperfeicoa-
mento, esperam poder
utilizar e praticar uma
ortodontia mais segura
e com resultados, fa-
zendo alguns alunos a
despertar o interesse de
se aprofundar e especi-
alizar na ortodontia; se
aprofundar e especi-
alizar na ortodontia.

Revista APCD-RP: A
Ortodontia é uma es-
pecialidade que inte-
rage com outras espe-
cialidades?

Prof. Raul: Sim, e
como interagirmos com quase todas as discipli-
nas da drea da odontologia: Implante, Dentistica,
Endodontia, Periodontia, Cirurgia Oral e com ou-
tras dreas como Fonoaudiologia, Psicologia, Fisi-
oterapia.

sendo

Revista APCD-RP: Qual sua expectativa quan-
to ao futuro da Ortodontia?

Prof. Raul: S3o Otimistas e promissoras e de
grande expectativa, porém, devemos distinguir a
ortodontia de resultado e exceléncia de uma or-

Revista APCD Ribeirdo - Abril 2023
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CURSO DE CIRURGIA ORTOGNATICA SERA LANCADO

todontia que vende sonhos e acaba frustrando os
pacientes, a midia digital e um forte ferramental,
porém deve ser usada com muito critério.

Quanto recursos tec-
nologicos especificos
para a Ortodontia, tem
evoluido?

Prof. Raul: Podemos ci-
tar o Diagnostico digita,
através do escaneamento
com cameras que permi-
tem copiar e transmitir de
forma real e precisa todos
os detalhes para serem
impressos em modelos e
confeccionados pelas im-
pressoras 3D, através des-
te processo

E juntamente com o pla-
nejamento digital pode-
mos planejar e executar
tratamentos como os a. ;

O que os alunos po-
dem esperar dos cursos
de aperfeicoamento e da

A grande maioria
“os alunos, buscam
uma visao e um
aprendizado diferente do

que foi ensinado na gra-
duacdao, e com este

aprendizado no aperfei-
¢oamento, esperam po-

der utilizar e praticar uma
ortodontia mais segura e
com resultados, fazendo
alguns alunos a despertar
o interesse de se aprofun-

dar e especializar
na ortodontia. ,,

especializagdo da APCD Ribeirdao Preto?
Prof. Raul: Nos estamos sempre acompanhan-
do a evolugdo na ortodontia, porém, ndo abrimos

maos dos conceitos da ortodon-
tia e procuramos ensinar n0ssos
alunos de forma simples e obje-
tiva, uma ortodontia de excelén-
cia e resultados.

12- Quais projetos pessoais e
profissionais para o futuro?

Prof. Raul: A nivel de projetos
pessoais, continuo a fazer cursos
para buscar mais o saber. Quan-
to aos projetos profissionais, es-
tamos finalizando alguns. Ja para
este semestre, langaremos o cur-
so de “Capacitacdao em planeja-
mento e Preparo em Pacientes
para Cirurgia Ortognatica”, tra-
zendo novamente este curso a
APCD/RP e no intuito de prepa-
rar Ortodontistas e cirurgides,
buscando sermos referéncia re-
gional na Cirurgia Ortognatica.

Leve a vida a sério, mas com a alegria!

Psicologo Lucas Freire incentiva o resgate da "crianga interior" para garantir a realizagao

em todas as areas da vida sem sofrimento

Com exemplos praticos e histdrias reais, o psicélogo
Lucas Freire ensina maneiras de usar a ludicidade na vida.
O livro Playfulness relne ferramentas para responder,
com leveza e originalidade, as incertezas, as contradi-
¢Oes e as ambiguidades da hipermodernidade.

Sinopse - Playfulness é muito mais do que uma brin-
cadeira. E criar, atuar, tocar, encenar, jogar, agir e muitas
outras coisas. Inspirada nos diversos significados da pa-
lavra play, a metodologia criada pelo psicdlogo Lucas Fran-
co Freire é uma resposta as incertezas, contradi¢Ges e
ambiguidades da hipermodernidade, que desencadea-
ram uma onda de adoecimento psicoldgico dentro e fora
do mundo corporativo. O autor convida o leitor a refletir,
construir e transformar sua rotina, sua carreira, sua vida,

sua comunidade e até o mundo com
leveza e criatividade.

Lucas Franco Freire é psicologo,
treinador e palestrante especializa-
do em desenvolvimento de lideran-
cas e soft skills com educacao expe-
riencial. Professor de Gestdo com
Pessoas da Especializagdo em Em-
preendedorismo da UFBA. Orienta-
dor profissional, especialista em Psi-
cologia Positiva.

Livro: Playfulness! Trilhas para uma vida
resiliente e criativa. Autor: Lucas Freire. Pdginas: 224.
Link de venda: Amazon
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ABRIL GRENA

Instituido pelo Conselho de Regionais da APCD - CORE,
o més 04 foi intitulado “Abril Grena”, dedicado ao estimulo

a prevencao na Odontologia

Com o propdsito de alertar para aimportan-
cia da prevengao, foi instituido pelo Conselho
de Regionais da APCD - CORE, o més 04 foi inti-
tulado “Abril Grend”, passa a ser dedicado ao
estimulo as acdes preventivas, colocando em
foco as acbes educativas para a preservacdo da
saude bucal.

O intuito é de evidenciar a importancia de
conscientizar a populagdo em geral sobre a ne-
cessidade dos bons habitos bucais, evitando uma
série de consequéncias futuras, que vao desde
caries ou perdas dentarias até doengas mais gra-
ves, como as doencas sistémicas. Abril por ser
o més comemorativo do Dia de Tiradentes e Gre-
na por ser a cor do simbolo oficial da Odontolo-
gia (uma variagao do vermelho), o qual ostenta
um bastao de esculapio no tom grena.

Para isso as regionais, cada uma a seu modo,
fazem a campanha ‘ABRIL GRENA” nas cidades
de sua abrangéncia.

De acordo com Dr. Marcelo Ribeiro da Silva,
tesoureiro do CORE e presidente da APCD Jabo-
ticabal, essa ideia foi lancada por ele em reu-
nido do CORE em Sao José do Rio Pardo, ha al-
guns anos, e devido a Pandemia, deixou de ser
colocada em pratica pelas Regionais, voltando
a pauta em reunidao do CORE, recentemente.

"A principio comeg¢a nas cidades das regio- AqUI em JabOtiCGba/, (0
nais, com o pedido ao legislativo e executivo de . .. .
incluir no calenddrio oficial dos seus municipi- p r O./ eto de I el in CI uin dO o
0s 0 més de abril, como dedicado para a preven- abril grend no ca/en ddrio
¢do da Odontologia. Isso tornard a campanha
Abril Grend efetiva no setor publico e privado. de ati Vidades do mun iC[’-
Aqui em Jaboticabal, o projeto de lei incluindo o . . N
abril grend no calenddrio de atividades do muni- p I O.f ol Gp ro VGC/O na Cam a-
cipio foi aprovado na Cdmara Municipal e sanci- o H _
onado pelo prefeito. Com o amadurecimento do ra MU”ICIP G/ € sanciona
Abril Grend, poderd ser ampliado no estado e em do pe lo pre fe ito”
todo o pais”, adianta Marcelo Ribeiro.

Marcelo Ribeiro - presidente

da APCD Jaboticabal
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A importancia da pre-
vencao da saude bucal é
foco da Campanha “Abril
Grena”. Regionais da
APCD, no interior do es-

tado deverao ampliar as
acoes voltadas para aler-
tar a populagao paraa
necessidade de ado¢ao
de bons habitos e atitu-
des preventivas.

Sensivel as questdes sociais, as diferencas
econdmicas e até mesmo ao acesso as informa-
¢oes, Dr. Marcelo Ribeiro, ressalta ser de suma
importancia alertar a populagdo para a necessi-
dade das ag¢des preventivas, seja através das
palestras, distribuicdo de folhetos, no corpo a
corpo, consultério mével ou através de entrevis-
tas nos dérgaos da imprensa.

"A populagdo precisa saber que uma boca
mal cuidada pode trazer vdrias consequéncias,
com as doencas sistémicas e cabe a nds alertar
para isso”, conclui ele.

“A populacao precisa sa-
ber que uma boca mal cui-
dada pode trazer varias
consequéncias, como as
doencas sistémica e cabe a
nos alertar para isso”

Marcelo Ribeiro

APCD RIBEIRAO PRETO

A APCD Ribeirdao Preto estara durante o de-
correr do més divulgando orienta¢des pontu-
ais com alertas a populagao em geral.

Segundo Dr. Regis Peporini, as orientagdes
sobre a higiene bucal, auto exames preventi-
vos de cancer e estimulo a visita periddica ao
cirurgidao-dentista sdo fundamentais para a pre-
servacdo da saude bucal. S3o esses alertas que
deverao ser levados a populagdo.

“A higienizagdo, a alimentagdo sauddvel, os
maleficios provocados pelo cigarro e o auto exa-
me preventivo do céncer de bucal, sempre fo-
ram abordados junto aos pacientes atendidos
na APCD Ribeirdo Preto. Neste més de abril,
intensificaremos as orientagdes voltadas para
a prevengdo” pontua Regis Peporini.

“Neste més de abril, intensi-

ficaremos as orientacdes vol-

tadas para a prevencdo aqui
na APCD Ribeirdo Preto”

Regis Peporini

Revista APCD Ribeirdo - Abril 2023
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CREDIMOGIANA

Todo tipo de sequro: vida, de protecdo profissional

e dos bens vocé encontra na Credimogiana.
O segurado ndo precisa ser cooperado.

uidar do que é mais significativo em sua
vida comega com a escolha de um seguro
feito sob medida para suas necessidades.
No Sicoob, vocé encontra planos flexiveis
e personalizados, associados a
um conjunto de servigos exclusivos para
garantir que vocé, sua familia e seu patri-
monio estejam sempre protegidos.

Para contar com a solidez e a protec¢ao de uma insti-
tuicdo financeira cooperativa repleta de beneficio.

“NGJs cotamos diversos tipos de sequros, estou con-
victa entre eles encontrard um que atenda os seus an-
seios, seja de vida a sua atividade profissional ou a seus
bens”, salienta Michele Pilar — gerente de negocios.

Focando nos principais para area da saude,
além dos seguros tradicionais (automavel, residencial
e vida), temos também:

Seguro para o prédio + conteudo das clinicas de sau-
de, com a cobertura basica de incéndio, podendo con-
tratar diversas coberturas adicionais como danos elé-
tricos, vidros, roubo, vendaval, aluguel, RC operacgées
entre outras.

Seguro de Vida com a cobertura de DIT: Didria por
Incapacidade Tempordria. De acordo com Michele Pi-
lar, a cobertura proporciona a protecdo financeira ao
segurado com o pagamento de didrias, caso ele se
afaste temporariamente de sua ocupagdo remune-
rada, em decorréncia de doenca ou acidente pesso-
al coberto.

“Os cirurgibes-dentistas podem evitar ficar sem
recurso para se manterem em caso de afastamento,
devido ao pagamento das didrias contratadas pelos
dias em que o
v segurado ndo

puder traba-
Ihar. Esse tipo
de cobertura
é muito im-
portante
para profissi-
onais liberais
em geral, pois
a remunera-
¢do estd atre-
lada aos aten-
dimentos que

QUAIS SAO OS DIFERENCIAIS DO
- ’

?

Caracteristicas

SICOOBCREDIMOGIANA

realizam, se afastarem deixam de receber”, frisa Pilar.

O Seguro de Responsabilidade Civil para Médicos/
Dentistas- estar sujeitos a reclamacao judicial por par-
te do paciente ou seus familiares, alegando suposto
erro no procedimento. Para fazer frente as custas de
defesas e a indenizac¢do, caso o juiz entenda o profissi-
onal de salude deve indenizar o paciente em decorrén-
cia de uma falha involuntaria.

Outro é o Seguro de Vida Resgatdvel-E um seguro
de vida com diversas coberturas, o valor das parcelas
ndo aumenta com a idade, aumenta somente pela cor-
recdo monetdria e o segurado, depois de um deter-
minado periodo, consegue resgatar uma parte do va-
lor pago, pois esse seguro constitui uma reserva fi-
nanceira.

“Essa é uma modalidade de sequro muito atrativa e
tem sido feita por muitos profissionais liberais de sau-
de. Existem também o Seguro para equipamentos mé-
dicos-odontoldgicos, com cobertura de danos fisicos ao
bem, elétricos, roubo e furto qualificado , entre outros”
frisa ela destacando que para contratar o seguro na Cre-
dimogiana, ndo ha necessidade de ser cooperado.

Sicoob |Credimogiana Ribeirdao Preto
Av. Independencia, 1379

Central atendimento: 4000 1111
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CURSOS DE APERFEICOAMENTO

Escolha seu curso e faga sua inscri¢ao.

ultimas vagas nos cursos com inicio em abril

curso de IMPLANTES OSSEOINTEGRA-
VEIS é uma excelente alternativa para
qguem que trilhar o caminho da Implan-
todontia e, se identificando, depois fa-
zer uma especializacao.

Tedrico-Cirurgico, o curso tem dura-
¢do 120 horas, quinzenal (sexta-feira)
das 8:00h as 14:00h, sendo 20 mddulos.
E ministrado pelo Prof. Dr. Rafael Silveira Faeda (coor-
denador) : mestre, doutor e especialista em Periodon-
tia pela UNESP — Araraquara. Professor Periodontia Gra-
duacdo - UNIARA - Araraquara e professor de Pés-Gra-
duacdo da UNIARA — Araraquara e equipe.

O curso desmistifica e simplificar a pratica da im-
plantologia capacitando os cirurgides-dentistas a rea-
lizar procedimentos cirurgicos de diversos sistemas de
implantes existentes no mercado. Ao final do curso o
aluno estara capacitado a indicar, contra-indicar, pla-
nejar e realizar procedimentos cirdrgicos, com conhe-
cimentos tedricos referentes a indicagdo das proéteses
sobre implantes. ULTIMAS VAGAS. INIiCIO ABRIL

Para quem se identifica com a Ortodontia o CURSO
DE ORTODONTIA CORRETIVA, é uma otima alternativa
para aqueles que pretendem seguir pelos caminhos da
Ortodontia, Ministrado Prof. Me Antonio José Borin
Neto, Profs. Me. Raul Antonio Pinto Neto e professo-
res convidados.

O curso oferece treinamentos intensivos: diagnds-
tico e mecanica em Ortodontia no Typodont (Straigth
Wire) com tratamento clinico, treinamento laborato-
ria. ULTIMAS VAGAS. INICIO ABRIL

O curso de CIRURGIA ORAL E ANESTESIOLOGIA uma
6tima escolha para os interessados na especialidade, o
qual é ministrado pelo Prof. Dr José Antonio Salomao e
equipe.

Segundo ele, o curso prepara o profissional para rea-
lizar cirurgias de nivel ambulatorial tipo 32s molares, pré-
protéticas, bidpsias e etc., podendo se enfatizada area
especifica de interesse particular de cada aluno, oportu-
namente. E realgada a importancia do contetdo tedri-
co, turma com poucos alunos, para um acompanha-
mento e a atengdo dos professores com cada aluno,
individualmente. ULTIMAS VAGAS. INICIO ABRIL

Para quem se interessa pela area de estética, a
escolha certa é o curso de DENTISITICA REABILITA-
DORA ministrado pelo Prof. Dr. André Minto, pro-

fa Graciela Mazzei e equipe.

Segundo os professores o curso proporciona
uma modalidade de ensino de extensdo onde se-
rdo contempladas atividades clinicas e tedricas na
especialidade de odontologia estética em conjun-
¢do com especialidades afins, apresentando aos
participantes as mais recentes técnicas utilizadas
em clinica restauradora.

ULTIMAS VAGAS. INICIO ABRIL

Se a sua proposta é reabilitar o paciente, o curso de
REABILITACAO ORAL é uma 6tima opg¢3o. Tedrico, Labo-
ratorial e Clinico, o curso tem duracdo de 10 meses.
Carga horaria 160 horas/aula, aos Sabado - quinzenal-
mente das 08 horas -12 horas e 14 horas - 18 horas.

Ministradores (as)Gustavo Palma Nogueira (coorde-
nador) Dra. Suleima Alves do Vale Juliana Barchelli Pi-
nheiro Lourenco Bruna Santos Hondrio Tonin.

O curso habilita os profissionais a diagnosticar, indi-
car, planejar e tratar reabilitacdes orais utilizando as
mais variadas préteses que a reabilitacdo moderna apre-
senta. RESERVE VAGA. INICIO : A DEFINIR



CURSOS INICIADOS EM MARGCO COM
TURMAS COMPLETAS

CURSO DE CIRURGIA PROTESE

CURSO DE CIRURGIA BUCO
MAXILO FACIAL

SOBRE IMPLANTE

Turma completa em 2023 - A demanda por im-
plantes e as proteses sobre implantes sdo recor-
rentes nos consultdrios e os profissionais interes-
sados nesta fatia do mercado precisam dominar
as técnicas para atender as suas clientelas. E o
caso dos integrantes da nova turma do CURSO DE
PROTESE SOBRE IMPLANTES iniciada no dia 24
de marco na APCD Ribeirdo Preto.

Coordenado e ministrado pelo professor Ronaldo Fi-
gueiredo Oliveira e equipe, o curso tem duragdo de 10
meses e capacita o cirurgido-dentista a planejar e exe-
cutar as proéteses sobre implantes, seja unitdrios, com
varios elementos ou total.

O objetivo do curso de Prétese sobre Implante é a
reabilitacdo, por meio da prétese sobre implantes, mas
dependendo do tratamento, associamos a outras areas
para finalizar o caso. As aulas tedricas sdo embasadas
na literatura e voltadas para a pratica clinica, fazendo
com que o cirurgido dentista esteja capacitado para pra-
ticar reabilitagGes sobre implante em todos os niveis e
sistemas de conexdes”, explica o prof. Ronaldo.

Revista APCD Ribeirdo - Abril 2023

Turma completa em 2023 - Para os cirurgi-
Oes-dentistas com afinidade com a cirurgia, a
APCD Ribeirdao Preto oferece o curso de Buco-Ma-
xilo-Facial em nivel ambulatorial basico e avan-
¢ado. Coordenado e ministrado pelo prof. Dr. Jor-
ge Liporaci, e equipe, é realizado quinzenalmente
as segundas-feiras, no hordrio das 17h30 e 22h30.

O curso realizado anualmente, teve inicio no
comego de margo, com turma completa e fila de
espera para 2024.

Com 100 horas aulas o curso tem em seu
conteudo: Avaliacdo, planejamento, negociacdo e
venda da cirdrgica; Técnica cirdrgica em dentes
inclusos; Acidentes e complicagdes em cirurgia;
Terapéutica (hemorragias, antibidticoterapia,
analgesia e sedacdo); Cirurgia pré-protética; Ci-
rurgia com finalidade ortodontica; Principios de
diagndstico oral e bidpsias e Cirurgia parendo-
dobntica e dos cistos maxilares; Emergéncias mé-
dicas em odontologia e Planejamento de carreira
x finangas.

Turma
completa
em2023,,
do curso de
Protese
sobre
Implante ,
no primeiro
dia de aula
na APCD
Ribeirdo
Preto com o
prof. Ronal-
do Oliveira,
Rafael
Faeda e com

, . 21
Peporini -



DIFERENCAS ENTRE AUTOCLAVES

A VACUO E GRAVITACIONAL

dos com qualidade no

sta - tem
SldO uma AUTOCLAVE CLASSE B
pergunta pressio

recorrente 2

dos pro- o

fissionais

preocupa-

CICLO GRAVITACIONAL WOSON

AUTOCLAVE GRAVITACIONAL

Pressao
(bar]

2L

TR

controle de infeccdo

LN

em seus ambientes 2 3
de tratamento da sau- 1 - AQUECIMENTO:
d 2 - PRE-VACUO:
e. 3 - ESTERILIZACAD:
Ambas sao auto- 4 - DESPRESSURIZAGAO:
5 - SECAGEM

claves horizontais de

bancada na categoria de até 1 UE — Unidade de
Esterilizacdo™ normatizada pela Norma Europeia
EN13060:2014+A1:2018, que operam com vapor
saturado (calor Umido ou vapor seco). No nume-
ro anterior abordamos o conceito de vapor satu-
rado ou vapor seco. Ambas sdo indicadas para
esterilizacdo de materiais médico-odontoldgicos
e afins, ndo recomendadas, porém, para liquidos
ou produtos farmacéuticos.

A autoclave a vacuo, ou Classe B, é indicada
para esterilizacdo de quaisquer materiais auto-
clavaveis, portanto é universal, sejam estes ma-
teriais solidos ou téxteis, borrachas, porosos,
acanulados, articulados, com dutos e outros,
embalados com envelope de camada Unica ou
camada dupla. A autoclave Classe B Woson ope-
ra com bomba de vacuo, injecdo de vapor, sen-
sor PT1000 de temperatura, sensor microproces-
sado de pressdo, quebra-vacuo via filtro hidréfo-
bo, secagem a vdacuo e registro eletronico de
dados das fases do ciclo para emissdo eletréni-
ca de relatdrios. Além de operar com multiplos
programas de esterilizacdo, a Classe B Woson
realiza testes de validacdao Bowie & Dick, Helix e
de Vacuo.

A autoclave gravitacional, ou Classe N, é
indicada APENAS para materiais sélidos de-
sembalados, de acordo com as normas técni-

0.0
5 [T 2 3 4

[N 1 - PRE-AQUECIMENTO:

2 - DESPRESSURIZAGAO:
3 - ESTERILIZAGAO:
4 - EXAUSTAO E SECAGEM

cas, por ndo atuar com vacuo (pressdo nega-
tiva). A Classe N Woson possui, no entanto,
recursos técnicos que a habilitam para mate-
riais sélidos TAMBEM embalados por operar
com pulsos de despressurizacdo, sensor
PT1000 de temperatura, sensor microproces-
sado de pressao, sistema de exaustdao dotado
de filtro hidréfobo para secagem automatica
com porta fechada. Portanto, é um produto que
agrega recursos técnicos ainda ndo encontra-
dos nas autoclaves gravitacionais tradicionais,
gue ainda insistem em “secagem” com porta
aberta ou semiaberta, em operar com PT100 e
nao PT1000, em ndo retirar ar de dentro das
embalagens antes de entrar na fase de este-
rilizacdo, somente para ficar em trés exemplos
de facil compreensdo e constatacdo para
guem opera autoclaves nas centrais de este-
rilizacdo dos consultdrios.

Ambas as categorias trabalham com tempera-
turas de 121°C e pressao de 1,1 Bar ou 110 kPA
(quilo Pascal), ou com 134°C e 2,1 Bar ou 210 kPa.
A Classe B vai além: opera também com 2,3 Bar
guando realiza Programa Prion ou realiza testes
de validacdo Bowie & Dick ou Helix e com -0,84
Bar (pressdo negativa) quando realiza teste de
validacao de vacuo. O grafico acima visualiza as
diferencas.
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Onde ha bolhas de ar, nao ha esterilizacao

Aretirada de bolhas de ar
(conhecida por ‘pré-vacuo’
na categoria a vacuo) tem
M | indice acima de 97% na Au-

DIFERENGA ENTRE AUTOCLAVES o — toclave Vacuo Woson e ocor-

A vAcuo E __, S a5 e por r’neio d.e. véc~uos na

_ fase pré-esterilizagdo. Seu

GRAVITACIONAL )/ = ) agente esterilizante (vapor

LB NN | saturado) é produzido por

gerador de vapor que o inje-

ta quando o interior da ca-

mara de inox e os materiais

embalados estdo sob pres-

sdo negativa (vacuo). Seu tempo médio de esterilizagdo é de 4 minutos, variando de 3,5 a 30

minutos conforme programa selecionado. Sua secagem é de 9 minutos, podendo ser alterada
manualmente para até 60 minutos. O ciclo completo pode variar de 30 a 55 minutos.

A retirada de bolhas de ar (conhecida por ‘desaeracdo’ na categoria gravitacional) tem indice
acima de 90% na Autoclave Gravitacional Woson e ocorre por pulsos de despressurizacdo na fase
pré-esterilizacdo. Seu agente esterilizante (vapor saturado) é produzido por resisténcia imersa em
agua na parte inferior da cdmara de inox. Seu tempo de esterilizacdo é de 6 minutos a 134°C e de
20 minutos a 121°C e secagem de 40 minutos, podendo ser alterada manualmente para 60 minu-
tos. O ciclo completo pode variar de 55 a 70 minutos.

Resumindo, se uma autoclave ndo atuar com vacuo, ela ndo retira efetivamente o ar dos enve-
lopes antes da fase de esterilizacdo, e ndo seca totalmente a embalagem depois da fase de
esterilizacdo. Portanto, ndo esteriliza cargas onde restarem bolhas de ar e ndo preserva a esteri-
lidade do material esterilizado, uma vez que embalagem Umida é embalagem contamindvel. Exis-
tem outras diferencas importantes, mas o exposto acima indica as diferencas fundamentais sufi-
cientes para esclarecer as duvidas recorrentes dos clientes que priorizam a biosseguranca e o
controle de infeccdo em seus ambientes de tratamento da salude. Os pacientes agradecem.

Havendo duvidas, o Suporte Woson estd a disposicao.

*Uma UE - Unidade de Esterilizagdo, em algumas normas europeias, equivale a 60 litros. Nas Normas NBR11816:03 e NBR11817:01
este valor é de 48 litros. Em uma ou em outra as autoclaves de bancada Woson estdo enquadradas na categoria, pois sdo apresentadas nas

alternativas 18, 23 e 45 litros.

Waldomiro Peixoto - consultor técnico da Woson

Outros artigos no blog : www.blogwoson.com.br | WOSON:Onde ha exceléncia, a revolugdo acontece.

eJO
REVISTA DIGITAL
ESSA E A VITRINE ODONTOLOGICA DE RIBEIRAO PRETO E REGIAO

ANUNCIE! DEMONSTRE SEU PRODUTO PARA A CLASSE.

Interessados falar com Dalva Maria : 16y 99334 7876 (")
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Cursos de Aperfeicoamento

CURSOS CLINICOS E CIRURGICOS. IMERSAO.

CIRURGIA BUCOMAXILO FACIAL

~

A e

£ a

CIRURGIA ORAL E ANESTESIOLOGIA

Coordenador: Prof.
Dr. José A. S. Salomao

Coordenador: Prof.
Dr. Jorge Liporaci Jr

Duracgdo: 100 hs
aulas

Durag¢ao: 10 meses

CAPACITACAO EM IMPLANTES
OSSEOINTEGRAVEIS

Coordenador: Prof. Dr.
Rafael Silveira Faeda

Coordenador Prof. Dr.
André Minto

Duragdo: 9 Meses

ENDODONTIA CLINICA COM ENFASE
ROTATORIOS

Coordeador: Prof. Dr. José
Antonio Brufato Ferraz

Duragao: 5 Meses.

ORTODONTIA CORRETIVA FIXA

Coordenador: Prof. Me I!
Antonio José Borin Neto,

Duragao: 30 meses.

PROTESE SOBRE IMPLANTE

Prof. Me Ronaldo Figueire-
do de Oliveira.

Duragdo: 10 meses

REABILITACAO ORAL

Coordenador: Prof. Gustavo
Nogueira.

Duragdo: 10 meses

m75m

FAOA - Faculdade de Odontogia da APCD




Cursos de Pos graduacao. Imersao

ESPECIALIZACAO PROFISSIONALIZANTE. SAIBA MAIS: ACESSE QR CODE.

ESPECIALIZACAO EM
ENDODONTIA

Coordenador: Prof. Dr. José A. Brufato Ferraz e equipe:
Prof. Me Artur Martini (prof. convidado), Prof. Dr.
Alexandre Bonini e Prof. Dr. Alexandre Latuf Najar.

FREQUENCIA: Mensal
Duragdo: 24 meses.

ESPECIALIZACAO EM
IMPLANTODONTIA

Coordenador: Prof. Dr. Jorge Liporaci,

Prof. Dr. Rafael Faeda e equipe.

Motores e Kits serdo fornecidos pelo Curso.

FREQUENCIA:
Mensal. Duracdo:
24 meses.

ESPECIALIZACAO EM
HARMONIZACAO OROFACIAL

Coordenadora: Profa Me Nicole Bettiol
Profa. Carolina Faccini, Paula Poliseli e Profs
convidados.

FREQUENCIA: mensal
Duragao: 18 meses.

[&] 4

ESPECIALIZACAO EM
ORTODONTIA

Coordenador: Prof. Me Antonio José Borin Neto
e Profs. Me. Raul Antonio Pinto Neto;
Prof. Me. Mario Lania de Araujo.

FREQUENCIA: Mensal.
Duracado: 36 meses

HABILITACAO EM SEDACAO
INALATORIA COM OXIDO
NITROSO E OXIGENIO
Coordenador:
Prof. Prof. Dr.

Ricardo de Toledo
Cesco

Duragdo: 16 hs.
Sexta e sabado.

b =[]
5 el =,
L™, l# " _L -
. '4'1:5‘ Duragdo: 4 mddulos, iy
E oy ol 5 meses. E T

IMERSAO - CIRURGIA EM
ODONTOPEDIATRIA

Coordenador: Prof. Dr.
Marcelo Rodrigues Azenha

IMERSAO - CURSO DE
AURICULOTERAPIA

Coordenadora: Profa. Dra.
Paola Mira

Duragdo: 12 hs.
Sexta e sabado

Unidade de Ribeirao Preto - Av. do Café 1080. Vila Amelia.




DENTAL ARETE

Um ano de atividades com resultados positivos e metas

superadas. gracas as muitas parcerias firmadas

este Ultimo més de marg¢o 2023, no dia 14,
a Dental Areté comemorou um ano de ati-
vidades com resultados acima dos propos-
tos tanto institucional quanto econ6micos.

“Tivemos um crescimento paulatino e
muito satisfatdrio, completamos essa pri-
meiro ano com carteira de clientes expres-
siva e um volume de vendas acima do es-
perado”, diz ele, acrescentando ter sido esse sucesso gra-
¢as a equipe ha anos atuando no mercado odontolégico e
as muitas parcerias firmadas. “Fizemos bons contatos e
boas parcerias, entre elas com a APCD-Ribeirdo Preto, que
nos disponibiliza um espag¢o para demonstracéo na drea
comercial”, comenta Ivan.

Segundo ele, nada disso seria possivel sem a dedica-
¢do de nossa equipe. que trabalha firmemente em prol do
bom relacionamento com os clientes.

“Esse é um dos nossos diferenciais: oferecer atendimen-
to qualificado e cordial. Agradecemos imensamente aos
profissionais pela receptividade e pelo apoio, aqui o convi-
te para quem ainda ndo conhece a nossa Dental Areté para
nos fazer uma visita. que entre em contato e solicita uma
visita”, salienta Ivan Siqueira.

Café da Manha - Oferecendo um delicioso café da ma-
nha aos profissionais no dia 14 de margo, a Dental Areté
comemorou um ano de atividades, oferecendo aos clien-
tes e amigos um delicioso café da manha. Entre os cirurgi-
Oes-dentistas que confraternizaram com a equipe, este-
ve presente e degustou o café da manha, Dr. Artur Rocha
Martini — chefe da Divisdo Odontoldgica da Secretaria da
Saude de Ribeirdo Preto e tesoureiro da APCD-Ribeirdo
Preto-SP.

A empresa com o propésito de atender com excelén-
cia, foi o que inspirou a escolha de seu nome, Areté é uma
palavra de origem grega que expressa o conceito de exce-
Iéncia, cumprimento do propdsito ou da fungdo a que o
individuo se destina. A Dental conta em sua equipe com
profissionais com mais de 20 anos de experiéncia no ramo
e com a imensa vontade de fazer a diferenca.

Com uma ampla linha de produtos odontoldgicos de
varias marcas, a Dental Areté comercializa periféricos e
equipamentos em geral, produtos para todas as especiali-
dades, uma variedade de produtos voltadas para a Orto-
dontia. A Dental Areté estd estruturada para atender os
profissionais de Ribeirdo Preto e regido, com no atendi-
mento personalizado. Ligue e solicite uma visita.

‘ Esse é um dos nossos dife-

renciais: oferecer atendi-
mento qualificado e cordial. Agra-
decemos imensamente aos profis-
sionais pela receptividade ,,

DENTAL ARETE
Rua Franco da Rocha, 1450 - Jd Maria Goretti
Whatsapp (16) 99180-0770 -Televendas (16) 3919-5375
Dentalarete@dentalarete.com.br | Instagram: Dentalarete
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VITRINE ODONTO

Confeccionamos
Estofados

Todas as marcas
a base troca.

HAYDEE

Estofados odontolégicos em
Poliuretano expandido,
revestido em PVCron
Laminado sem costuras.

A qualidade HAYDEE faz a diferenca
em todos os projetos personalizados,

funcionais, ergonomia e beleza.

TRADIGAO DE QUALIDADE EM MOVEIS ODONTOLOGICOS

Reinaldo Oliveira - 16) 99961 2470 (&

reinaldo@haydee.com.br
Haydee Ribeirdo Preto - Rua Cavalheiro Torquato
Rizzi, 1260 - Jardim Iraja. Ribeirdo Preto/SP.

Luciane "
(16) 99176 3858

Tel/fax: (16) 3626'2582

Rua Santos n? 201
CEP 14075-060 - Ribeirao Preto - SP
vendas@stylustapecaria.com.br
www.stylustapecaria.com.br

Multi¢)Parts

Materiais diversos para Odontologia.
Empresa Autorizada:

GNATUS® DABIATLANTE

Pabx: (16) 2132-4000
contato@empresaluso.com.br
www.empresaluso.com.br

)

WhatsApp

Controle de Qualidade
e Laudos Radiometricos

==} Equipamentos de

keV

GRUPO MRA

Equipamentos emissores de Raios-x

Controle de Qualidade

Ressonancia e Ultrassom

Protecao Radioldgica
Elaboracdo de PPR

Calculo de Blindagem
Treinamento e consultoria técnica
Investigacao de doses elevadas

Servico de
Dosimetria Pessoal

ATENDEMOS AOS REQUISITOS DA
RESOLUCAO RDC-330 DA ANVISA

kev-x.com.br
(V)16 3601 0506

comercial@kev-x.com.br




DIREITO DO CONSUMIDOR

CROSP destaca

principais pontos
para o exercicio legal
da Odontologia

o Dia 15 de marco foi celebrado o Dia
Mundial do Consumidor. A data foi cria-
da com objetivo de lembrar os direitos
estabelecidos nas relacées de consumo
de produtos e servigos, além de desta-
car aimportancia do respeito as leis que
protegem clientes e usuarios.

No Brasil, os direitos do consumidor
foram estabelecidos por meio da Lei Federal 8.078, de
1990, conhecida como Cddigo de Defesa do Consumi-
dor. Em S3o Paulo, a Fundacdao Procon SP, instituicao
vinculada a Secretaria da Justica e Cidadania do Estado
de Sdo Paulo, elabora e executa a politica de protecdo
e defesa dos consumidores do Estado.

O Conselho Regional de Odontologia de Sdo Paulo
(CROSP) aproveita a ocasido para reforgar aos Cirurgi-
Oes-Dentistas e demais profissionais da Odontologia a
necessidade de redobrar a atengdo quanto a veicula-
¢do de propagandas, publicidades e campanhas que
sigam as bases éticas profissionais, além da observa-
¢do as questdes ligadas ao atendimento, negociacdo

de pagamentos, planos, hordrios e reagendamentos.

Quando se pensa em veiculacdo de publicidade, al-
guns pontos sdo considerados fundamentais para ga-
rantir a pratica de uma publicidade legal. De acordo
com o Diretor de Assuntos Eticos do CROSP, Dr. Pablo
Luiz Pistoni, um dos cuidados é evitar o uso de expres-
sOes escritas ou faladas que caracterizem sensaciona-
lismo, autopromocgao, concorréncia desleal, mercanti-
lizagdo da Odontologia ou promessa de resultado, con-
dutas expressamente vedadas pela lei. Exemplo disso
sdo expressGes como “Botox Day”, “Clareamento Day”,
“Tenha um sorriso de artista” etc.

Quanto ao diagndstico e a conclusdo dos tratamen-
tos odontoldgicos, o CROSP lembra que é possivel vei-
cular as respectivas imagens de antes e depois, desde
qgue sob autorizacdo prévia do paciente ou de seu re-
presentante legal, por meio de Termo de Consentim

Vale destacar que é proibido o uso de imagens que

permitam a identificacdo de equipamentos, instrumen-
tais, materiais e tecidos bioldgicos, bem como a divul-
gacdo de videos e/ou imagens com conteldo relativo
ao transcurso e/ou a realizacdo dos procedimentos,
exceto em publicagdes cientificas.
Questdes relacionadas ao atendimento, negociacdo de
pagamentos, planos, hordrios e reagendamentos po-
dem resultar em conflitos e até processos judiciais. Para
evitar problemas com detalhes dessa natureza é ne-
cessario que os valores sejam comunicados previamen-
te ao paciente, salvo em caso de urgéncia, ocasido em
gue os honorarios poderao ser arbitrados e cobrados
posteriormente, observados os critérios de fixagdo do
Cédigo de Etica Odontoldgica.

Deve-se observar, ainda, que os valores devem ser
repassados ao paciente de forma ndo abusiva, de modo
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a evitar a cobranca de valores exorbitantes, que visem
tdo somente o lucro, incorrendo na ma conceituacdo
da Odontologia e na sua mercantilizacdo, bem como
de forma ndo aviltante, consistente no ato de baixar o
preco do servico prestado, sob pena de incorrer em
concorréncia desleal. “Tudo deve ser feito sempre de
forma clara e precisa, justificando o porqué de cada
cobranga”.

Dr. Pablo lembra também que é importante que
seja lido e assinado o Termo de Consentimento Livre e
Esclarecido, em que o Cirurgido-Dentista deverd escla-
recer ao paciente adequadamente os propdsitos, ris-
cos, custos e alternativas do tratamento.

Com relacdo a fixacdo dos honorarios, ele esclare-
ce que serdo considerados critérios tais como: condi-
¢do socioeconOmica do paciente e da comunidade, o
conceito do profissional, o costume do lugar, a com-
plexidade do caso, o tempo utilizado no atendimento,
o carater de permanéncia, temporariedade ou eventu-
alidade do trabalho, circunstancia em que tenha sido
prestado o tratamento, cooperacdo do paciente duran-
te o tratamento, custo operacional e liberdade para
arbitrar seus honorarios, sendo vedado o aviltamento
profissional.

Vale destacar que, nos termos da Lei n.2 4.324/64, os
Conselhos Regionais de Odontologia tém por finalida-

de a supervisdo da ética profissional, cabendo-lhes zelar
e trabalhar pelo perfeito desempenho ético da Odon-
tologia e pelo prestigio e bom conceito da profissdo e
dos que a exercem legalmente. “E importante que os
profissionais da Odontologia tenham ciéncia de que o
CROSP ndo sé pode, como deve, aplicar penas discipli-
nares aos profissionais inscritos em sua jurisdicdo que
violem a legisla¢do pertinente e o Cédigo de Etica Odon-
toldgica, dado o poder de policia de que dispde para
cumprir sua finalidade institucional, observado o prin-
cipio do contraditério e da ampla defesa”.

As penas disciplinares, segundo Dr. Pablo, consis-
tem em: adverténcia confidencial em aviso reservado,
censura confidencial em aviso reservado, censura pu-
blica em publicacdo oficial, suspensao do exercicio pro-
fissional até 30 (trinta) dias e cassacdo do exercicio
profissional ad referendum do Conselho Federal de
Odontologia, todas elas cumuladas com multa arbitra-
da entre 1 (uma) e 25 (vinte e cinco) vezes o valor da
anuidade, a ser aplicada em dobro em caso de reinci-
déncia.

Em suma, o CROSP fiscaliza, apura infragdes éticas
e aplica penas disciplinares a seus inscritos a fim de
zelar pela Odontologia, pelos inscritos que a exercem
legalmente e pela sociedade.

ﬂuxlllum

A odonto
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y :

VENDA E ASSISTENCIA TECNICA DE EQUIPAMENTOS ODONTOLOGICOS

AUTORIZADAS

KAVO c\/oxx (SCHUSTER smmyammme SNEVOS, =

9 AVENIDA ANTONIO E HELENA ZERRENER, 1347
7 WWW.AUXILIUMODONTO.COM.BR
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SAUDE

Cardiologista orienta como

viver bem mesmo com
insuficiéncia cardiaca

Tratamento adequado e a mudanca de estilo de vida estdo
entre as principais orientagées.

O coragdo é o 6rgdo responsavel por levar oxigénio e nutrientes a todas as células do
corpo, funcionando como uma espécie de bomba. Existem doencas como o infarto, a hiper-
tensdo arterial, o diabetes, as valvopatias, que podem enfraquecer o coracao, fazendo com
gue ele perca a capacidade de mandar oxigénio e nutrientes de forma adequada ao corpo,
resultando na Insuficiéncia Cardiaca (IC).

De acordo com o cardiologista e especialista em marca-passo, Dr. Roberto Yano, para
viver bem com a doenga é imprescindivel fazer o tratamento adequado.

“O tratamento da IC tem evoluido muito, seja no tratamento medicamentoso, ou até em
implante de dispositivos como o ressincronizador, por exemplo. Entao é possivel sim, viver
bem, mesmo com o coracao fraco, fazendo é claro o tratamento adequado”, afirma o médico.

Dr. Yano orienta ainda que para ajudar a tratar essa condicao que por muitas vezes pode
ser limitante ao paciente, é necessdria uma radical mudanca de estilo de vida, como melhora
na alimentacao, pratica de exercicio fisico individualizado, fazer reabilitacdo cardiaca, evitar
o0 estresse e usar as medicagdes prescritas rigorosamente.

E fundamental ainda que a pessoa que convive com a IC, ndo deixe de ingerir 4gua, no
entanto é necessario que isso seja feito de forma programada, conforme recomendacao indi-
vidual do cardiologista.

A dgua é extremamente importante mesmo para quem tem IC, no entanto é necessario
que o paciente faca o controle do balancgo hidrico, pois o excesso de agua pode fazer os
pulmdes acumularem liquidos, causando falta de ar. E preciso pensar que tdo ruim quanto um
pulmao com liquido é o paciente com insuficiéncia cardiaca e desidratado”, alerta.

Um problema enfrentado por muitas pessoas com IC descompensada é a dificuldade para
dormir, motivada pela falta de ar que piora ao deitar.

“Imagine que o seu corac¢ao estd fraco. Os pulmdes entdo comeg¢am a acumular liquido.
Quando o paciente deita, esse liquido se espalha pelos pulmdes piorando a falta de ar. E o
gue chamamos de ortopneia. Nesses casos o ideal é sempre procurar o seu cardiologista o
mais breve possivel”, orientou o médico.

Fonte: Dr. Roberto Yano é médico cardiologista e especialista em Estimulagéo Cardiaca Artificial pela

Sociedade Brasileira de Cirurgia Cardiovascular e AMB.
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ABRIL DE 2023

Aos aniversariantes do més votos de felicidades! Tudo de bom!!!

01/04

Erick Ricardo Silva

Lilian Souza Ferreira de Almei-
da

Sergio Peres Junior

Maria Neusa Bonette Valente
02/04

Angela Mantovani

Pamela Santos Caetano

Isabel Cardoso Marques Calien-
to

Rosa Angelica Bertini Camargo
03/04

Izabel Cardoso Marques Cilento
Marcio Fernando Morais Grisi.
04/04

Laura Bullamah Stol Seixas
Jorge Aparecido Brienza

0504

Jodo Carlos Queiroz Camarinha
06/04

Angelica Beatriz Geraldi Man-
cin

Artur Belém Novaes Junior
Beatriz Couto Marchezi
Angelica Beatriz Geraldi Man-
cin

Camila Martinussi Pignata de
Figueiredo

Marcus Vinicius Gallo Franca
Lucas Frata carvalho

Thamires Branco

07/04

Jodo Moura Neto

Vivian Youssef Khrouri
Joaquim Lini de Oliveira
Victor Tersigni da Costa Mello
0804

Carlos Alberto Mosquini
Davidson Fonseca

Josete Oliveira Carvalho

Ruth Helena Isabella Teani
09/04

Yasmin Simodes Dal AcquaPousa
Walter Marques da Silva Junior
1004

Isadora Pimenta Rocha

Mirela Vasconcelos Camillo
Yasmin Simoes Dal Acqua

1104

Roberta Ferrarrini Gomes da
Costa

Marcio Caneppele Santarem
Mauricio Martins Provinciatti
1204

Jodo Paulo de oliveira Guizzile-
ne

Rosa Angelica Bertini

1304

Alexandre Reis de Paula
Silvio Cesar Salla Borges
Karina Monney Peixoto Ferrao
de Azevedo

14/04

Fatima Ap. Moressi Sasso
Marcio André Gagliardi Borges
Tatiana Camilo Rodrigues G.
Goncgalves

1504

André Borges Cardoso

Cid Fernandez

Marcia Helena Nascimento
Calcado

Natalia Cristina Dario
Solange Aparecida Gual

164

Bruno Adholpho de Oliveira
Cassio Antonio Benvuto
Leilani lossi

Lierci Gasparini Devito
Isadora Almeira Poscidonio
Isabela dos Santos Botelho
Larissa Stangari

Sergio Narciso Marques de
Lima

1704

Adilson de Freitas

Cristian Kennedy Torres Verdun
Maraina Esperanga Bruniera
1804

Bruno Adolpho Oliveira
Marsal Moretto Noboa

Paulo Nogueira Fracon

1904

Flavio Humberto de Souza
Azevedo

Leonardo Schiavuzzu

Edme de Mello Oliveira
Maria Rita Ferracin

20/04

Amaro Sergio da Silva Mello
Larissa Almeida do Nascimento
Leonardo Schiavuzzu Cezalato
Rafael Hayakibara Sturaro
Rogerio Orsi Filho

2104

Felipe Marzola

Amanda Cristina Raspa Mourao
22/04

Camila Wakamatsu Sales
Carlos Henrique Jacob Kater
Paulo Roberto de Siqueira
Leticia de Souza Alexandre
Karen Crhistiba Ferreira Vero-
nese

23/04

Jodo Victor de Oliveira

2504

Daniela Maria Diaz Reyes
Grasielle de Camargo Gongal-
ves e Alcebiades

José Lazaro Borges Correa
Juan Antoniazi

Renata Capelupe Simdes
Fumagalli

Karina Patrao Serra Guerra
26/04

Ana Elisa de Lia Souza Ariede
José Roberto Souza Pires
Luciane Leone Garbin Savarese
Renata Simione Menezes
2704

Antonio Sergio Ferreira de
Freitas

Gabriela Mariela Schiacetto
Lessi

Vinicius Almeida Gomes
Vasconcelos

2804

Isabela Cristina Belforti

Mario Lania de Araujo

29/04

Isabela Poterio dos Santos Hinz
Marcia Beatriz Oliveira Martins
30/04

André Luiz Piola

Daniela Rocha Lima Vieira
Mariangela Terra Nogueira
Nicole Souza Cimento
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RECORDE DE
BARES
INSCRITOS
EM 2023

Concurso comega no dia
7 de abril, vai até o dia
24 do mesmo més e vai
reunir 37 bares
participantes; tema deste

ano é: Ervas e Especiarias.

O Comida di Bu-

teco tem sido
muito importante
para a cidade nos ul-
timos anos, pois tem
ajudado a promover
os estabelecimentos
locais e a dinamizar

a economia.

COMIDA
DI BUTECD®

A cidade de Ribeirdo Preto-SP se prepara para receber a 232 edi¢dao do
Comida di Buteco. O concurso que exalta um ambiente intrinseco na cultu-
ra brasileira, o boteco, e vai eleger o melhor da cidade em uma votagao
que avalia os seguintes requisitos: atendimento, temperatura da bebida,
higiene e petisco. O concurso comeca no dia 7 de abril e vai até 24 de abril.

Em Ribeirdo Preto o publico tera 37 opgdes de bares para visitar e ava-
liar durante o concurso, esse é o numero recorde de participantes, desde
a primeira edi¢do na cidade em 2011.

A coordenadora regional do Comida di Buteco, Marina Chimenti, co-
menta sobre o nimero recorde de participantes e destacou a importancia
do concurso para a economia local. “O Comida di Buteco tem sido muito
importante para a cidade nos ultimos anos, pois tem ajudado a promover
os estabelecimentos locais e a dinamizar a economia. Estamos muito feli-
zes em ver tanta adesdo ao evento e desejamos boa sorte a todos os par-
ticipantes”, comenta Marina.

Com o foco sempre voltado para a valorizacdo do pequeno comércio
familiar, ele segue gerando resultados que impactam toda a cadeia produ-
tiva do setor e ajudam a desenvolver circuitos turisticos demarcados pelos
botecos participantes e promovendo desenvolvimento socioeconémico e
a transformacéao de vida

Bienalmente a organizac¢do lanca aos participantes o desafio de traba-
Iharem com uma tematica para a criacdo dos petiscos. Essa edi¢do trouxe
um tema que retorna aos primoérdios da histdria da culindria: Ervas e Espe-
ciarias.

O tema escolhido faz parte de um resgate a histéria da humanidade e
dos caminhos gastronGmicos. As ervas e especiarias sdo usadas por todas
as vertentes culturais do Brasil, cada uma ao seu jeito. Esse é o desafio dos
donos e donas dos bares, trazer a esséncia das suas origens, dos seus lo-
cais de nascenga, e replicar no prato, unindo qualidade, sabor e criativida-
de para fazer o melhor petisco e ajudar a tornar o estabelecimento no
Melhor Buteco de Ribeirdo Preto.

O petisco leva 70% do peso da nota e as demais categorias 10% cada
uma. O voto do publico vale 50% do peso total e dos jurados 50%.

Em breve sera divulgado os bares participantes, com endereco e os
petiscos de cada estabelecimento. Aguarde!

Comida di Buteco 2023
Data: 7 a 24 de abril
Cidade: Ribeirdo Preto-SP
Numero de participantes:
37 bares

Site oficial:
www.comidadibuteco.com.br
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*INDICADOR eVENDA ¢LOCACAO

Servico de especialista, vender equipamento ou vender e alugar sala? Anuncie aqui.

Dr. Hermano®Borges Magahaes
ENDODO b |

¥

Rua Visconde de Inhatma, 580 - Sala 212
Ed. Center Plaza - Centro - Ribeirdo Preto-SP

(16) 3612.7159 - 99103.8212
endo.magalhaes@outlook.com

MARTINI

Instituto de Odontologia

Dr. Artur Rocha Martini
CRO 43329
Catia Janjacomo Martini
CRO 88615
Clinica Geral - Endodontia

Rua Rui Barbosa, 1296- Centro
Rib Preto-SP Fone (16) 3628 6330

ica Oe estética e
veabilitacao oval
= Gl OMimiam ;5?::{:{:»

R. Dr. Jodao Palma Guiao, 715
Alto da Boa Vista

rone 16 3635 6320

ALUGO CONSULTORIO

ODONTOLOGICO

Instalacao completa.
Consultoério equipado com
cadeiras Dabi Atlante, equipo,
raio X, auctoclave, armario, etc.
Estacionamento.

Rua Rangel Pestana, 128

Tratar: Dra Rosane

(16) 99289 4257

J(/\I
Dr. Sergio Polloni

¢ Tratamento Periodontal Estético

« Implantes Osseointegrados

Recuperagdio de rebordos de
ossos visando implantes e estética.

(16) 3911 5848 ; M
Rua José Leal, 366 — Ribeirdo Preto — SP

Y

ALUGO SALA

NO CENTRO

Sala completa,por periodo ou sala
exclusiva, 6tima localizacao,
recepcionista das 7h30 as 8 horas.
Internet, telefonia e infra
estrutura.Vaga no estacionamento.
Area privativa para alimentacio.
Contato: Dra Catia Martini

(16) 99160 9590

VENDO
CONSULTORIO

ODONTOLOGICO
COMPLETO

Espacco de 50m2: com sala
de recepgdo e de espera com
banheiro, espago do consulto-
rio, além de banheiro privati-
vo, sala para lanche, estoque
e escritério, todas equipadas
devidamente.

Consultério equipado com:

- cadeira Dabi Atlante Croma,
mocho, refletor reflex (dabi
atlante), profi (Dabi Atlante),
ultrassom (Dabi Atlante), auto-
clave, aparelho Rx, bomba va-
cuo ciclone (Dabi atlante), ne-
gatoscopio, com armarios
Haydee. -

Sala de arquivo - estoque,
plena em armarios.
Pleno em ar condicionado,
esterilizacdo e compressor.

Sala de apoio para lanche e es-
critdério com estrutura para tal.
Vaga garagem. Facil acesso,

INFORMAGOES COM EDUARDO

16099209 9145

VENDO APARELHO DE PROFILAXIA

Devido ao pouco interesse em Periodontia,
vendo Aparelho de Profilaxia 2 Ceramic, com pouco uso, portanto, seminovo. Vendo
também 2 pontas de ultrasom Dabi, pouco usadas.

Interessados falar com Dra. Regiane: (s 99334 7876 ©
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REVISTA APCD
RIBEIRAG

FEITA ESPECIALMENTE PARA VOCE CD

ARTIGOS,DEPOIMENTOS,CASOS CLINICOS,DESCOBERTAS CIENTIFICAS,
NOVAS TECNOLOGIAS,ENTREVISTAS, MATERIAS COM FONTE DIVERSAS E
DESDOBRAMENTOS, ORIENTAGOES, PRESTACAO DE SERVICOS,MERCHANDISING.

Faga parte vocé também desta vitrine!
Contato: (16) 99135 9540 &



