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Servico publico de exceléncia

Como presidente
da APCD Ribeirdo
Preto e como profis-
sional que atua no
servigo publico de Ri-
beiréo Preto, como fiz
na abertura do even-
to, reiterar mais uma
vez meus cumpri-
mentos a Divisdo
Odontoldgica da Se-
cretaria da Saude da
Prefeitura de Ribeiréo
Preto pela realizagGo do Odonto's
Day. As abordagens criteriosa-
mente escolhidas, para motivar
ainda mais essa classe envolvida
e empenhada em seu trabalho,
realmente fez com que todos sa-
issem do evento entusiasmadas,
renovando seu desejo e propdsi-
to de fazer ainda melhor. Além dis-
so, os colegas da rede se sentiram
valorizados e referenciados pelo
Dia do Dentista, especialmente
pelos temas com enfoque pesso-
al, num clima fraternal, estimu-
lando avancos na forma como se
comunicar, relacionar e, principal-

Palavra do presidente ........

Dia Nacional da Inovagao:

mente, conhecer e
cuidar de si mesmo.
O apoio dos par-
ceiros foi fundamen-
tal para proporcio-
nar aos profissionais
participantes muitos
mimos e brindes.
Tudo isso, com leve-
za e entusiasmo, tor-
nando o ODONTO
DAY marcante e es-
pecial.
Gragas a agbes como esta, com
a unido de todos, DivisGo Regio-
nal, parceiros, a AORP cedendo
seu espago e o entusiasmo desses
profissionais, que praticamos
uma Odontologia de exceléncia
em Ribeirdo Preto. Gragas ao pro-
fissionalismo e envolvimento de
todos que no 392 CIOSP, com a
participa¢do expressiva do Minis-
tério da Saude, Ribeirdo Preto foi
destacada e muito elogiada por
seu desempenho. Parabéns a to-
dos!"
Regis Peporini
Presidente da APCD-RP
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ODONTO DAY ENVOLVE PROFISSIONAIS DA REDE
NUMA CELEBRAGAO PELA VIDA E REALIZACOES

Evento de capacitagdo com foco motivacional para profissionais de Odontologia
da rede publica de Ribeirdo Preto. Um dia especial, voltado para o pessoal, leve e
comovente, agradecendo pelas realizagbes e comemorando o Dia do Dentista.

Profissionais de Odontologia da rede publica participando do evento.

Com a presenca de mais de 300
profissionais da rede publica de
Ribeirdo Preto, autoridades, entre
elas a secretdria municipal da Sau-
de, Jane Aparecida Cristina, o pre-
sidente da APCD-Ribeirdo Preto, Dr.
Regis Peporini, a presidente da
AORP, Dra. Fabiana Carelli e o ve-
reador Bertinho Scandiuzzi, foi re-
alizado, no dia 6 de outubro no au-
ditério da AORP - Associacdao Odon-
toldgica de Ribeirdo Preto, o
Odonto"s Day. Idealizado e organi-
zado pela Divisdao Odontoldgica de
Ribeirdo Preto da Secretaria da Sau-
de Municipal, liderada por Artur
Rocha Martini.

A abertura contou com a apre-
sentacao do Coral da UNAERP, men-
sagem comovente de Adriana Bo-
telho, lida pela mestra de cerimo-
nia Patricia Badessa, enfatizando o
papel social dos profissionais de
Odontologia, com um profundo
impacto na autoestima, devolven-
do para o cidaddo a dignidade e a
alegria da expressdao maxima da
felicidade que é: SORRIR. E finali-
zando a abertura, depois de cantar
o hino nacional e a manifestacao
entusiasmada das autoridades que

compuseram a mesa.
O evento de capacitacdo com
foco motivacional, direcionado aos
profissionais de odontologia da
rede publica municipal, cirurgioes-
dentistas e auxiliares em saude
bucal, transcorreu num clima de
celebracdo pela superacdo dos de-
safios impostos pela Pandemia,
pela dadiva da vida e pelo Dia do
Cirurgido-Dentista, comemorado
dia 3, mundialmente, e dia 25 de
outubro, nacionalmente.

ARTUR MARTINI: “QUE SEJA
O PRIMEIRO DE MUITOS
ODONTO’S DAY “

O chefe da Divisdao, Dr. Artur
Martini, destacou a importancia do
Odonto's Day, ressaltando ser gra-
tificante, depois de um periodo tdo
desafiador, poder proporcionar
novas experiéncias com tematicas
diferenciadas para motivar ainda
esses profissionais, coesos e em-
penhados para oferecer atendi-
mento de qualidade a populacao.

“"Capacitar os cirurgiées-dentis-
tas da rede publica de saude de Ri-
beirdo Preto é valorizar nossos pro-
fissionais, bem como o proposto

hoje, com abordagens para elevar
o astral e moral deles, que lutam
todos os dias e tanto contribuiram
para amenizar os agravos da pan-
demia que ainda enfrentamos, au-
xiliando nos servigos prestados a
saude da populag¢do de Ribeirdo
Preto", disse.

Na oportunidade, Artur Martini
externou seu agradecimento a to-
das as autoridades presentes, aos
parceiros, referenciou e agradeceu
aos colegas que atuam nas unida-
des de saude, na UPA, no Centro
de Especialidades odontoldgicas e
nos diversos Departamentos da Di-
visdo Odontolégica. Destacou va-
rios deles, ressaltando ao final
Adriana Botelho, sua assessora e
amiga, uma companheira incansa-
vel na busca e desejo comuns de
proporcionar melhores condicdes
de trabalho para a classe e, conse-
guentemente, atendimento de
qualidade para a populacao.

"Poder proporcionar aos cole-
gas palestras, brindes, reencontros
e novas experiéncias é realmente
gratificante e nos deixa muito feli-
zes, que seja o primeiro de muitos
Odonto's Day", diz Martini.

Dr. Artur Rocha Martini
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AUTORIDADES ENALTECEM A INICIATIVA

Autoridades salientaram a im-
portancia de iniciativas como esta
de qualificacdo e valoriza¢do do pro-
fissional, ressaltando o excelente
desempenho da classe, especial-
mente no enfrentamento da Pan-
demia. Com foco motivacional, o
Odonto"s Day contou com os pales-
trantes Lucilena Scamardi, que abor-
dou o tema Transformando Pessoas
Comuns em Lideres Extraordinarios;
Ricardo Dias, com o tema Inteligén-
cia Emocional e Comunicacdo Asser-
tiva: Como Impactar Pessoas; Perei-
ra Amorim, que falou sobre Gestdo
de Negécios; Milton José de Azeve-
do, sobre os Beneficios do Exercicio
Fisico na Saude Fisica e Mental. Fo-
ram muitos elogios das autoridades
presentes.

"E uma alegria enorme recebé-los
em nossa casa. Essa parceria com a
prefeitura é de longa data, gragas a
ela estamos aqui hoje celebrando a
profissGo. Parabéns pelo evento e
por referenciar o que a gente faz com
maestria todos os dias", pontuou a ci-
rurgid-dentista Dra. Fabiana Cicarelli,
presidente da AORP, acrescentando
estar a associagdo sempre com as por-
tas abertas.

"Trata-se de um evento extrema-
mente importante que motiva ain-
da mais os profissionais da odonto-
logia, batalhadores incansdveis que

exerceram
seus papéis to-
dos os dias em
beneficio da
populagdo da
cidade", agra-
deceu a secre-
taria da saude
de Ribeirdo
Preto Jane
Aparecida Cris-
tina, ressaltan-
do ser uma vi-
toria estar to-
dos reunidos
depois do enfrentamento da Pan-
demia. "Hoje é sé agradecer", con-
cluiu ela.

"Cumprimento a DivisGo Odon-
toldgica da Secretaria da Saude
da Prefeitura de Ribeirdo Preto
pelo evento. Gragas a agbes como
esta, no 392 CIOSP, com a partici-
pagdo expressiva do Ministério da
Sadde, Ribeirdo Preto foi muito
elogiada por seu desempe-
nho. Isso se deve ao traba-
lho de vocés", pontuou Dr.
Regis Peporini - CD e presi-
dente da APCD Ribeirao Pre-
to, que parabenizou a todos
pelos bons servigos pres-
tados a comunidade.

“Parabenizo a
todos os envolvi-

Mesa composta para a abertura da solenidade .

dos pela realizagdo do Odonto's
Day, especialmente por favorecer a
condigdo de trabalho e qualificagdo
para o atendimento a populag¢do”,
disse Bertinho Scandiuzzi - cirur-
gido-dentista e vereador, acrescen-
tando se sentir honrado por estar
ha anos representando a classe no
Legislativo Municipal.

"E uma felicidade e uma emogdo
muito grande poder estar aqui e co-
memorar o Dia do Cirurgido-
Dentista, depois de vivenciar-
mos esses ultimos 2 anos. Obri-
gada a todos que se reinventa-
ram e ajudaram a superar os
desafios desse periodo
de Pandemia", pon-
tuou Dra.Vanessa
C.Borin Danelutti -
CD e diretora do
DASP.

Parceiros a poiam e part|C|pam do Odonto’s Day

I HNEE:

Alguns parceiros estiveram presentes de-
monstrando produtos, outros dando brindes, al-
guns sorteados e outros distribuidos aos partici-
pantes, que como era esperado, ficaram bem

animados com os mimos. Estiveram apoiando o
Odonto's Day: AORP, APCD-RP, Andrezza Pinatti-
. Corega, Dental Areté, Dental Cicelini, DFL, DMG,
FGM, Interdental, Olsen, Woson, Sicoob Credi-
mogiana e Sensodyne. "A todos, nossos agrade-
cimentos", pontua Dr. Artur Martini.
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ODONTO’S DAY: EXPERIENCIA INESQUECIVEL

“Foi com a alma repleta de sentimentos bons, com os quais
construi minha carreira, orgulho, amor e gratiddo, principalmente
felicidade por cooperar na concepg¢do e realizagdo do ODONTO’S
DAY, junto com meu chefe, colega e amigo Dr. Artur Rocha Martini e
de todos os parceiros, que tornaram possivel esse evento, que
proporcionou momentos de tamanha significdncia e singularidade.

Ver o ODONTO'S DAY acontecendo foi como ver aquele Presente
que vem embalado em uma caixa dourada com um grande lago
vermelho, e que quando abrimos, j&é com um sorriso escancarado
nos ldbios, nos dd aquela sensagdo de alegria e euforia mescladas
com sentimento de leveza e plenitude.

ORGULHO de fazer parte da classe Odontoldgica e de trabalhar
com pessoas tdo especiais, AMOR fraternal para com aqueles que
caminharam ao seu lado (familiares e amigos), e GRATIDAO a Deus
pelo caminho percorrido até aqui, pela capacidade de me reinventar
quando foi preciso e pelas oportunidades de viver momentos
maravilhosos, que sGo na verdade dddivas e ficardo eternamente
gravados em seu corag¢do. NGo importa quanto tempo passar, e
certamente o ODONTO'S DAY foi um desses momentos”.

Dra. Adriana da Costa Botelho
Cirurgia-dentista, 31 anos de carreira,
25 no servigo publico.

"Odonto's day,
uma experiéncia
sem igual nos
meus 26 anos de
prefeitura, espero
novos eventos
como esse, para-
béns a Divisdo
Odontoldgica

"Parabéns a todos
os envolvidos no

| Odonto’s Day, foi

¥ um dia diferente,
as palestras me
surpreenderam!
Parabéns ao

~ Coral, a musica

& nos traz recorda-

"A motivagdo
proporcionada
pelo Odonto's
Day continua
ecoando até
hoje! Que dia
Maravilhoso.
Obrigada
Divisdo de

Odonto" ? ¢oes de momentos pela iniciativa."
da vida e nos enche de alegria!"
Cirurgia-Dentista Cirurgido-Dentista Dr. Humberto
Dra. Aline Shimizu ASB Erica Amanda Garcia Luiz Brancalioni Jr

"O Odonto's Day foi um evento incrivel, que nos proporcionou, um momento de ale-
gria e reencontro com nossos colegas, além de todo conhecimento adquirido. As pales-
tras foram surpreendentes, e nos motivaram para o desenvolvimento pessoal e profis-
sional. O impacto causado pelo evento tem reverberado diariamente na nossa rotina
de trabalho, com a melhora da abordagem dos pacientes e no aprimoramento das
habilidades para o trabalho em equipe. Ja estamos ansiosos para o préoximo encontro!

n

Cirurgia-Dentista Dra. Carolina Carvalho M. Pinto
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DIA DO CIRURGIOES-DENTISTAS 2022

Atuando e se atualizando profissionais comemoram seu dia.

Com o retorno a normalidade,
com a demanda aumentando nos
consultérios, o convivio com a clas-
Se Nos congressos e Cursos cirurgi-
Oes-dentistas, ndao faltou motivo
para os integrantes da classe cele-
brar neste 25 de outubro. A Inter-
dental parceira da APCD Ribeirdo
Preto ofereceu Coffee break espe-
cial para os alunos participantes das
aulas sendo desenvolvidas nos dois
cursos de Especializacdo em Orto-
dontia, no dia 25 de outubro, um
café especial pela manha gentileza
da Interdental. A tarde, numa cor-
tesia do Atelié - Cestas e BalGes,
foram sorteadas duas cestas perso-
nalizadas para sécios APCD, uma
para homens e outra para mulhe-

res. Para concorrer os participantes
criaram frases sobre esse dom mara-
vilhoso de compartilhar conhecimen-
tos, se dedicando a carreira académi-
ca. Os ganhadores, sorteados pelo
Instagram, foram prof. de Ortodontia
Mario Lania e a profa. de Odontologia
Legal, Isamara Cavalcanti.

Considerando uma vitéria por
estar com a 42 e 52 turma do Curso
de Especializagdo em andamento,
ambas com turmas completas inici-
adas em periodo ainda tenso com
Pandemia, Dr. Anténio Borin Neto,
considera que acompanhar os avan-
¢os da especialidade é desafiador,
entretanto, ao mesmo tempo insti-
gante e realizador.

"Estou hd mais de 40 anos atu-
ando em Ortodontia, nunca conse-
gui fechar a curva de aprendizado,
hd sempre inovagées e isso deve ser
comemorado pelos especialistas
neste DIA DO DENTISTA, essa gama

Prof. Mario Lania e a profa. Isamara Cavalcanti, ganhadores de cestas, sorteadas, gentileza

do Atelié - Cestas e Baloes, Rua Anténio Milena, 466. Campos Eliseos. (16) 99125 7488.

de recursos colocados ao nosso dis-
por", salienta Dr. Borin Neto.

Cita como exemplo de avangos
significativos para diversas especi-
alidades que deve ser referencia-
do neste Dia do Dentista a Odonto-
logia 3D e para a Ortodontia os ali-
nhadores.

"A Ortodontia como uma espe-
cialidade da Odontologia, uma cién-
cia inovadora com descobertas e
inovagdes cientificas e tecnoldgicas
didrias, exige do profissional tempo
e investimento para acompanhar
toda sua evolugGo, porém como
contrapartida nos realiza, nos per-
mitindo proporcionar os melhores
recursos e obter excelentes resulta-
dos nos tratamentos de nossos pa-
cientes", comenta Borin Neto.

J4 o professor Mario Lania sali-
enta: "Como profissional de Odon-
tologia temos de estar sempre nos
atualizando"

Destaca o prof. Lania que as tur-
mas de especializacdo em Ortodon-
tia correspondem a todo esse pre-
paro, sdo dedicadas, participativas
e interessadas, especialmente as
ultimas novidades do mercado.
Destaca ser esse o grande estimulo
da vida académica "Estamos sem-
pre buscando, aprendendo e incor-
porando coisas novas para compar-
tilhar com a classe em nossos cur-
sos e depois da experiéncia pratica
no consultorio, conclui.

Novembro 2022 - Revista APCD Ribeirao



INTERDENTAL SE FEZ PRESENTE
NO DIA DO DENTISTA NA APCD-RP

Ofereceu um Coffee break especial para os alunos e professores

A Interdental parceira da APCD Ri-
beirdo Preto se fez presente neste Dia
do Dentista na APCD-Ribeirdo Preto
oferecendo um Coffee break especi-
al para os alunos participantes das
aulas sendo desenvolvidas nos dois
cursos de Especializacdo em Ortodon-
tia, no dia 25 de outubro.

I

“Estarei sempre passando por
aqui para demonstrar produtos de
vdrias e renomadas marcas, com a
linha voltada para a especialidade de
Harmonizagdo Orofacial” diz Maris-
tela Araljo — gestora de Marketing,
supervisora de vendas de Harmoni-
zagdo Orofacial da Interdental. Se-

gundo ela, esse € um mercado em
expansdo, com grande demanda, e a
Interdental, com seus 40 anos de ex-
periéncia, quer facilitar o acesso dos
profissionais a esses produtos, hoje
impactantes para a melhoria da au-
toestima e qualidade de vida das
pessoas.

INTERDENTA|

Ihe deseja um dig fahzr

Maristela Aratijo recepcionada
por Erica Leite na APCD-RP.

Gratidao e otimismo neste Dia do Dentista de 2022

Se sentindo muito bem por
ter, mesmo em tempo e pandemia
encarado de frente os desafios e
iniciado curso de Especializagdo
em Ortodontia na APCD-Ribeirdo
Preto no final de 2020, a CD Bea-
triz Correa Rosa, de Jardindpolis,
revela ter sido o aprendizado mui-

Dra. Beatriz Rosa.

to satisfatorio.

“Com término no final do ano de
2023, portanto, na metade do cur-
so, jd estou atendendo diversos ca-
sos em meu consultorio. E neste dia
do Dentista o sentimento é de mui-
ta gratiddo pela superagdo dos de-
safios nos dois ultimos anos, por es-
tar viva e com saude, por mais essa
oportunidade em minha carreira
profissional, a conquista em setem-
bro de 2023, com a conclusdo do cur-
so, do titulo de especialista em or-
todontia “, frisou Beatriz Rosa.

“Apesar do Corona Virus que tem
atrapalhado um pouco, estd tudo
bem, estd é uma profissdo maravi-
lhosa”, diz o CD Marcelo Lima de Cra-
vinhos. Formando ha 25 anos, para
se aprofundar ingressou no curso de
Especializacdo em Ortodontia no fi-
nal de 2020, depois de analisar o

Dr. Marcelo Lima

programa visto no site, além das
indicacdes de colegas.

“Hoje estamos aqui nesta come-
moragdo do Dia do Dentista. Aqui
é muito bom, bons professores, to-
dos acolhedores e, no final de 2023,
a conquista do titulo de
especialista, entdo estd tudo mui-
to bem" frisa Lima.

Revista APCD Ribeirdao - Novembro 2022



NEMVE L EL
da Inovacao

CONIELMO REOIONAL
S P D€ COONTOLOGLA
DE SAD PALLO

Odontologia esta entre as areas mais inovadoras

CROSP celebra o Dia Nacional da Inovagdo destacando os principais avangos do setor

A Ciéncia e a Tecnologia causam
impactos benéficos no dia a dia do
ser humano. A Odontologia é uma
das dreas em que mais investimen-
tos em tecnologia sdo realizados.
Os avancos cientificos e tecnoldgi-
cos garantem melhorias e permitem
que os Cirurgioes-Dentistas reali-
zem procedimentos menos invasi-
VOS e mais assertivos.

A busca constante e incessante
pelo conforto e por tecnologias que
tornem os procedimentos menos
dolorosos e demorados, coloca a
Odontologia como uma das areas
mais promissoras para inciativas e
avancos tecnoldgicos em que ainda
ha muito a ser feito.

Para o Cirurgido-Dentista Analis-
ta de Marketing Digital e membro
da Camara Técnica de Protese Den-
taria do Conselho Regional de Odon-
tologia de S3ao Paulo (CROSP), Dr.
Reinaldo Cesar Yoshino de Lima,
essa busca justifica-se, principal-
mente, devido a um aspecto ineren-
te a profissdo. “A Odontologia é uma
das poucas areas da saude na qual o
profissional toca nos pacientes.

Mais do que isso, o profissional
mexe dentro do paciente e, pior,
com o paciente acordado e prestan-
do aten¢do em tudo”.

Da radiologia ao laser

Dr. Reinaldo explica que os avan-
¢os na Odontologia nos ultimos 10
anos foram expressivos. “Houve uma
explosdo no nimero de inovagdes na
ultima década. Contudo, é importan-
te lembrar que a Odontologia vem
inovando desde a década de 90”.

Em relacdo a procedimentos in-
vasivos, destacam-se os avangos
gue beneficiaram os Cirurgides-
Dentistas nas especialidades de
Radiologia e Imaginologia. “Atual-
mente, temos 0s avangos na area
de escaneamento digital e tomo-
grafias que modernizaram os pro-
cessos da Ortodontia, da Ortope-
dia Funcional dos Maxilares e na
especialidade de Cirurgia e Trau-
matologia Bucomaxilofacial que,
além dos exames de imagem que
melhoraram a assertividade na lo-
calizacdo de estruturas em trés di-

mensodes, também contribuiram
para que os Cirurgides-Dentistas
pudessem imprimir modelos em
3D para melhor estudar e visuali-
zar o campo de atuagdo e propor a
melhor forma de execuc¢do”.

Além dessas, também foram
bastante impactadas as especiali-
dades da Dentistica, da Protese
Dentaria, da Protese Bucomaxilo-
facial e da Implantodontia.

O uso de tecnologia também in-
fluenciou na possibilidade de fa-
cetas cada vez mais finas, a ponto
de chegarem a espessura de len-
tes de contato oftalmolégicas. Po-
pularmente, essas facetas foram
batizadas de lente de contato
odontoldgicas. Esteticamente van-
tajosas, também tém outras van-
tagens como o numero reduzido de
visitas dos pacientes ao consulto-
rio e a redugdo no tempo dispen-
dido no atendimento.

Nessa mesma linha, existe hoje
a cirurgia guiada, que vem para au-
xiliar principalmente o planeja-
mento de reabilitagcdes orais com
implantes, pois dessa forma, se-
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gundo Dr. Reinaldo, é possivel pla-
nejar virtualmente todo o proce-
dimento sem cortes e sem pontos
e também posicionar os implantes
com mais precisdo e seguranga.

Na Ortodontia, o especialista
explica que houve muitos avangos,
desde aparelhos fixos autoligados,
passando pelos fixos estéticos até
chegar nos atuais alinhadores es-
téticos ditos invisiveis, que tiraram
da cabeca dos pacientes os apare-
Ihos fixos convencionais metalicos
dos tratamentos ortodonticos.

A anestesia eletronica também
representa um importante avango,

principalmente para os pacientes
aicmofdbicos (que tém medo de
agulha). "Mesmo para os que nao
tém tanto medo, o fato de saber
que hd solugdes modernas para o
incOmodo da anestesia causa ali-
vio, ja que esse é um dos princi-
pais motivos que afastam os paci-
entes dos consultérios. O uso de
qguantidades calculadas e suficien-
tes de anestésico é benéfica para
evitar superdosagem, minimizan-
do riscos que, mesmo sendo pe-
guenos, ainda existem, além de
evitar a sensacao desconfortdvel
pods-anestesia, da qual o paciente

frequentemente se queixa”.

O uso do laser na Odontologia
para diversas situagoes, segundo
Dr. Reinaldo, ja é uma pratica mui-
to comum. Sua aplicagdo destina-
se ao alivio de dores, ao relaxa-
mento muscular e, terapeutica-
mente, no tratamento de aftas, ul-
ceras traumaticas, sensibilidade
pds-clareamento e em dores pos-
cirdrgicas. “Também verificamos
seu uso em lesdes cariosas, redu-
¢ao no sangramento, redugdao do
risco de infecgdo, tratamento de
superficie dos implantes entre ou-
tras aplicagdes”.

Inovacao na gestao e nas interagoes

As tecnologias inovadoras na Odontologia também sdo encontradas em uma area que vem se desenvol-
vendo de forma cada vez mais estruturada e ganhando bastante relevancia: a gestdo e administracao da
clinica. InUmeros sdo os softwares de gestdao que permitem compilar e analisar dados e também as informa-
¢Oes do consultério, o controle financeiro, o estoque, agendamento de consultas, exames e muito mais.

De acordo com Dr. Reinaldo, ter um sistema informatizado facilita a rotina, otimiza os processos, aumen-
ta o controle e garante mais produtividade em todas as areas. “As novas tecnologias de armazenamento em
nuvem, principalmente, permitem acesso remoto do Cirurgido-Dentista, que pode tomar decisdes estraté-
gicas embasadas em dados, definir estratégia de marketing para determinado publico, além de acessar a
agenda de forma remota para saber quais pacientes estdao agendados e, se necessario, alterar hordrios ou
reagendar consultas a distancia”. Ainda referente aos softwares Odontoldgicos, o especialista cita os pron-
tudrios eletrénicos que mantém as informacgdes organizadas, ocupam pouco ou nenhum espaco fisico e
podem ser facilmente consultados.

Outro ponto importante destacado pelo especialista diz respeito as interagdes entre profissionais e
pacientes no ambito profissional. Dr. Reinaldo explica que os avangos na tecnologia, a popularizacdo das
midias digitais e a velocidade da informacao, aliados ao acesso facilitado dos pacientes, permitem que todas
as novidades dos diversos mercados sejam rapidamente disseminadas. “Ndo é raro um paciente entrar em
contato com o consultdrio para saber se o profissional ja realiza determinado procedimento ou utiliza o
aparelho de ultima geracdo lancado recentemente. A area da salde é uma das que causam medo a muitos
pacientes. Ndo é incomum que os mesmos figuem atentos a todas as noticias que minimizem seu
sofrimento ou acelerem o resultado”.

O Cirurgidao-Dentista pontua, também, que o profissional precisa estar atento e participar de eventos da
sua area de atuacdo, mas nunca esquecer que a maioria das inovagdes nem sempre surge na sua area. Por
isso, a dica é estar atento ao que vem das universidades, startups, indlstria e, também, das dores dos
pacientes. “Sao essas dores que nortearao os pesquisadores a evoluirem técnicas, materiais e equipamen-
tos. E preciso que os Cirurgides-Dentistas dividam sua aten¢do ao micro (atua¢do no paciente) e o macro
(mercado) para poderem acompanhar tudo o que estd sendo feito no mundo. Também é preciso desmisti-
ficar que a idade ou a falta de intimidade com a tecnologia sejam empecilhos para modernizar equipamen-
tos, processos e tratamentos. No atual mundo VUCA (volatil, incerto, complexo e ambiguo, na traducéo livre
do inglés), é preciso estar atento”, finaliza.

CROSP - O Conselho Regional de Odontologia de Sao Paulo (CROSP)
conta com mais de 170 mil profissionais inscritos.
wWww.crosp.com.br
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CURSO DE REABILITACAO ORAL

Entrega de certificados e confraternizacdo
da turma concluinte de 2022.
A nova edicdo foi iniciada em outubro.

Tradicional na APCD Ribeirdo Pre-
to ha mais de 20 anos e tendo inicia-
do a 42 turma com a atual equipe de
professores, o Curso de Reabilitagcdo
Oral, sempre foi muito procurado
pelos cirurgides-dentistas, por ser
uma especialidade capaz de devol-
ver a fungdo, fundamental para uma
mastigacdo adequada e a saude, para
a liberdade de sorrir, para aqueles
com perdas dentais.

No final de outubro os CDs parti-
cipantes da 32 turma, interessada e
participativa, receberam os certifi-
cados de conclusdo no dia 8 de ou-
tubro e uma nova edigdo do curso
de Reabilitacdo Oral foi iniciada no
dia 15 de outubro.

De acordo com a professora Dra.
Livia Fiorin, a turma apresentou ex-
celente desempenho, os alunos
participaram de forma ativa nas au-
las tedricas com temas atuais e re-
levantes sendo discutidos e na pra-
tica clinica, supervisionados pelos
professores solucionaram diversos
e variados casos clinicos. Além da
entrega de certificados, no dia 8 de

outubro, os concluintes receberam
brindes e participaram de uma con-
fraternizacdo entre alunos, profes-
sores e funcionarios.

“Comemoramos os objetivos
atingidos com sucesso: mddulos te-
Oricos revisando principios funda-
mentais e atualizados de acordo
com a literatura cientifica e muitos
pacientes satisfeitos com os trata-
mentos executados por nossos alu-
nos. Agradecemos aos nossos alu-
nos pela confiangca e desejamos
muito sucesso na carreira profissio-
nal de cada um “ ressaltam os pro-
fessores.

Segundo Dr. Gustavo Nogueira —
coordenador do curso, foi um peri-
odo de muito aprendizado e habili-
dades clinicas desenvolvidas.

“A equipe direcionou casos bus-
cando dar oportunidade de todos os
participantes realizando préteses fi-
xas, proteses parciais removiveis e
proteses total, diversificando as ha-
bilidades, além de contemplar o in-
teresse de cada aluno”, pontua o
prof. Nogueira.

Turma de conluintes do curso

CRONOGRAMA E MINISTRADORES

Com duracao de 10 meses, o cur-
so é realizado aos Sabados - quinze-
nalmente das 08 horas-12 horas e 14
horas - 18 horas.

Coordenado por Dr. Gustavo No-
gueira graduado em Odontologia -
UNIP Ribeirdo Preto, especialista em
Dentistica , Endodontia e Implanto-
dontia . tendo além do préprio coor-
denador como ministrantes as pro-
fas. Suleima Alves do Vale, especia-
lista em Implantodontia - FAEPO Ara-
raquara, mestre e doutor em Reabi-
litacdo Oral pela USP Ribeirdao Preto;
Livia Fiorin - Graduada em Odonto-
logia, especialista, mestre e douto-
rando em Reabilitacdo Oral pela USP
Ribeirdo Preto; Juliana Barchelli Pi-
nheiro - Graduada em Odontologia,
mestre e doutora em Reabilitacao
Oral pela USP Ribeirdo Preto; Bruna
Hondrio Tonin - Graduada em Odon-
tologia, especialista em Prdtese
Dentdria e mestrada em Reabilita-
¢do Oral pela USP Ribeirdao Preto.
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“Aprendi muito sobre os diferentes tipos de protese”.
“Agradeco muito aos professores por todos ensinamentos”.

“Eu indico. Valeu o investimento ”, pontuam concluintes

“No consultdrio me
sentia muito insegura em
planejar e realizar préteses
fixas e removiveis, fazen-
do o curso de aperfeicoa-
mento em reabilitagdo oral
essa inseguranga foi cessa-
da! Aprendi muito sobre os
diferentes tipos de prdte-
se, indicag¢do e planeja-
mento! Além disso o curso
teve muitas clinicas e pude
realizar diversos tipos de
protese como coroas to-

Com o curso adquiri muito
conhecimento tedrico e prdti-
co em reabilitagdo oral, apren-
di como enxergar o paciente
como um todo e ndo apenas
como um dente que precisa de
um tratamento.

Me sinto segura e prepa-
rada para executar estes pro-
cedimentos em minha vida cli-
nica, e sou muito grata a dis-
ponibilidade e paciéncia que
0s professores sempre tive-
ram comigo.

tais, coroa parcial e prétese removivel imediata! E um Estou satisfeita com o cur-
curso que indico muito e digo que valeu a pena o inves- | so e com certeza o recomen-
timento” do.

Cirurgid-dentista Beatriz Aiala Barbieri

Cirurgid-dentista Tais Rodrigues

Comecei o curso com o intuito de melhorar minhas habilidades em prétese
total e parcial. Entretanto, além de dessas aprendi muito sobre protese fixa, os
novos protocolos para a execugdo dos procedimentos, como o protocolo de
pino de fibra de vidro que ndo usamos o dcido fluoridrico no pino, reembasar o
mesmo, quando usar o de pino metdlico e o pino de fibra, entre outros. Tam-
bém tive oportunidade em realizar protese sobre implante, a qual nunca tinha

executado, e foi muito desmistificados os pré conceitos que eu tinha.

E tudo isso é importante, mas que além de um tratamento bem
executado devemos sempre ter os conceitos de ocluséo e DVO
aplicados para um trabalho feito com sucesso e longevidade.
Fiquei muito feliz em ter realizado e acho muito vdlido fazer quem
tiver a oportunidade. Agradeco muito a todos professores por
todos ensinamentos e pelo vinculo que nds criamos!!!

Cirurgia-dentista Inacia Bernardes

Nova turma iniciado no dia 15 de outubro , cujo curso se desenvolverd até o final de 2023
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NOVAS EDICOES DOS CURSOS EM 2023
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Os cursos com significativo embasamento tedrico voltados para as atividades
clinicas, sempre priorizadas na EAP da APCD-RP.

A APCD Ribeirdo Preto sempre
focada na educagdo continuada, se-
gue em 2023 continuard dissemi-
nando conhecimentos, técnicas e
apresentando novos conceitos e
propostas de tratamentos, cientifi-
camente comprovados.

Em 2023 seguird promovendo
cursos, palestras, hands Ons, além
de estimular a classe a participar dos
congressos especificos das especi-
alidades assim como do CIOSP, um
dos maiores eventos de odontolo-
gia do mundo contemplando todas
as areas desta ciéncia rica em pes-
quisas, sempre com Novas desco-
bertas cientificas e tecnolégicas.

A partir de fevereiro até abril,
como ocorre todo ano, tem inicio as
novas edi¢Ges de varios cursos aper-
feicoamento na EAP da APCD Ribei-
rdao Preto: Cirurgia Bucomaxilofaci-
al, Cirurgia Oral, Dentistica Reabili-
tadora, Endodontia, Ortodontia,
Implante Osseointegrado e Préte-
se sobre Implante. O curso de Rea-

bilitacdo Oral teve inicio em outu-
bro deste ano, nova turma somen-
te no final de 2023. Também mon-
tando novas turmas os Cursos de
Especializacdo em Ortodontia, os
demais estdo sendo desenvolvidos
e novas turmas somente em 2024.

De acordo com Dr. Regis Pepori-
ni - pres. da APCD-Ribeirdo Preto, a
Escola de Aperfeicoamento Profis-
sional proporcionada a classe irma-
nada na APCD, oportunidade de re-
ciclagem profissional, é a forma
mais efetiva da Regional cumprir o
seu papel e disseminar conheci-
mento. "Aqui na nossa EAP Dr. Ra-
phael Baldacci sdo compartilhadas
as inovacgdes cientificas e tecnolo-
gicas, sempre visando proporcionar
a populacdo exceléncia em Odon-
tologia", frisa ele.

Informagées:
www.apcdrp.com.br
Acesse: cursos
Inscrigbes: (16) 3630 0711.

Os cursos nas diversas especialidades estdo com inscrigoes abertas

| 0scursos nasdiversas especalidades estdocom inscrigoes abertas
eapiy

ESCOLA DE APERFEICOAMENTO PROFISSIONAL

SAIBA QUAIS CURSOS
ESTAO RESERVANDO

VAGAS NA EAP
DA APCD RIBEIRAO

B Curso de Cirurgia Bucomaxilofa-
cial com o prof. Dr. Jorge Liporaci
e equipe.

HCurso de Cirurgia Oral com o prof.
Dr. José Antonio S. Salomao e
equipe.

B Curso de Dentistica Reabilitado-
ra Estética com o Prof. Dr. André
Minto e equipe.

HCurso de Endodontia com o prof.
Dr. Brufato Ferraz e equipe.

HCurso de Ortodontia Corretiva
com o prof. Borin Neto e equipe.

BCurso de Capacitagao em Implan-
te Osseointegrados com o prof.
Rafael Faeda e equipe.

M Curso de Prétese sobre Implan-

te com o prof. Ronaldo Figueire-
do de Oliveira e equipe.

CURSOS DE ESPECIALIZACAO

BCurso de Especializagdo em
Ortodontia com o prof. Bo-
rin Neto e equipe.

CURSOS DE IMERSAO

ECIRURGIA EM ODONTOPEDIATRIA.
com o prof. Marcelo Azenha e
equipe.
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A qualidade HAYDEE faz a diferenca
em todos os projetos personalizados,
funcionais, ergonomia e beleza.

TRADICAO DE QUALIDADE EM MOVEIS ODONTOLOGICOS

—

Reinaldo Oliveira - 16) 99961 2470 &9

reinaldo@haydee.com.br
Haydee Ribeirdo Preto - Rua Cavalheiro Torquato
Rizzi, 1260 - Jardim Iraja. Ribeirdo Preto/SP.

Confeccionamos
Estofados

Todas as marcas
a base troca.

em

Estofados odontoldgicos
Poliuretano expandido,
revestido em PVCron

Laminado sem costuras.

g

/COURO
Luciane
(16) 99176 3858

Tel/fax: (16) 3626-2582

Rua Santos n? 201
CEP 14075-060 - Ribeirao Preto - SP
vendas@stylustapecaria.com.br
www.stylustapecaria.com.br

Multi ) Parts

Materiais diversos para Odontologia.
Empresa Autorizada:

GNATUS? DABIATLANTE

Pabx: (16) 2132-4000
contato@empresaluso.com.br
www.empresaluso.com.br

keV )

GRUPO MRA

Controle de Qualidade
L) e Laudos Ra jometricos
Equipamentos emissores de Raios-x

e Controle de Qualidade

=] Equipamentos de
Ressonancia e Ultrassom

Protecao Radioldgica
Elaboragdo de PPR

Calculo de Blindagem
Treinamento e consultoria técnica
Investigacao de doses elevadas

Servico de
Dosimetria Pessoal

ATENDEMOS AOS REQUISITOS DA
RESOLUCAO RDC-330 DA ANVISA

kev-x.com.br
{016 3601 0506

comercial@kev-x.com.br




LIPO DE PAPADA MECANICA

Técnica realizada com anestesia local, visando
melhorar o contorno cervical.

Lipo de papada aspirativa e me-
canica foi um dos temas e demons-
tragdes abordados no médulo de ou-
tubro do Curso de Especializacao
Orofacial. Sonho de consumo de
muitos, portanto com significativa
demanda.

A Lipo de Papada aspirativa ou
mecanica é um procedimento que
consiste na aspiracao da gordura lo-
calizada no pescoco, sob o queixo e
na mandibula, utiliza uma canula de
didametro pequeno para realizar a
remocado da gordura. Para isso é re-
alizada anestesia local.

Como resultado a diminuicdo da
gordura local, com reducdo de vo-

Especializandas e professoras apos abordagem tedrica.

lume e leve contracdo da pele com
efeito Lifting. O procedimento é
recomendado para pacientes que
ndo apresentam flacidez na regiao
ou com flacidez leve, porque ele
ndo retira o excesso de pele, ape-
nas a gordura subcutanea.

Houve ainda as atividades clini-
cas e demonstracdo da Lipo meca-
nica de papada com excelente
resultado. “O resultado pode ser vis-
to de imediato, nesta cirurgia foi
muito bom”, diz Nicole Bettiol — co-
ordenadora local do Curso.

Mddulo de Outubro —abordagens diversas
Além da fundamentagdo tedrica e demonstracdo clinica da Lipo de
Papada, feita pela profa MS Nicole Bettiol, houve ainda abordagem so-

bre “complicagcdes Vasculares na Harmonizagdo orofacia

III

pela profes-

sora Carolina Faccini. Dentro da dinamica do Curso, houve também a
apresentacdo da linha da Allergan, renomada industria da cosmética
com produtos utilizados na Harmonizacdo orofacial, a qual gentilmente
ofereceu um delicioso coffee break para professoras e alunas do Curso

de Especializagdo da APCD-RP.

Coffee break ofer_ecido pela Alergan.

= B &

Pt
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COMPLICACOES VASCULARES
NA HARMONIZACAO OROFACIAL

Tema de aula mmlstrada pela profa. Carolina Faccini

Identificar as intercorréncias
vasculares mais prevalentes pela
aplicacdo de produtos na harmoni-
zacdo orofacial e os meios de inter-
vir para tratar essas complicagdes,
foi o tema de aula ministrada pela
profa Carol Faccini, Especialista em
Periodontia, experiéncia clinica e
residéncia em Harmonizagao Orofa-
cial pela Harvard Medical School -
EUA.

O conhecimento da anatomia, o
planejamento do tratamento, bem
como o diagndstico precoce e a in-
tervenc¢do devida e em tempo das
complica¢Oes vasculares (compres-
sdo e embolizacdo arterial, necro-
se, etc.) assegura que os procedi-
mentos da harmonizacao orofacial
obtenham resultados eficientes e
previsiveis.

De acordo com a profa Carolina

“Cabe ao profissional
ter conhecimento e preparo
para intervir ao reconhecer

os sintomas”

APARELHOS
ODONTOLOGICOS

VENDA E ASSISTENCIA TECNICA

v/ MANUTENGAO PREVENTIVA E CORRETIVA
v VISITA DE PRE INSTALAGAO
v COBERTURA DE GARANTIA

MULTIMARCAS

Faccini, a complicacdo acontece
guando produtos sdo injetados
dentro de importantes vasos san-
guineos, como é o caso da artéria
facial.

“Quando o produto tem reversi-
bilidade como o dcido hialurénico,
nos utilizamos uma enzima que de-
grada todo o produto, entretanto,
existem produtos que ndo sGo pos-
siveis a remocgdo, sdGo necessdrias
técnicas mais seguras para ndo ha-
ver complica¢des. Para a solugdo de
complica¢ées vasculares é impres-
cindivel o conhecimento de anato-
mia, o reconhecimento dos sinais e
sintomas durante o atendimento.
Cabe ao profissional a responsabili-
dade de estudar, ter conhecimento
e preparo para intervir ao reconhe-
cer os sintomas destas complica-
¢Oes”, salienta a profa.Carolina.
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Reserve sua
vaga para 2023

NOVE

Ribeirao Preto

Quer se especializar
ou se atualizar?
Vem para ca!

Cursos de
Especializagao
Aperfeicoamento
Imersao

Aqui voce
e sempre
bem vindo!

ESCOLA DE APERFEICOAMENTO PROFISSIONAL
DR. RAPHAEL BALDACCI

Informacoes e inscrigoes
(16) 3630 07 11
eap@apcdrp.org.br

www.apcdrp.com.br




Cursos de Aperfeicoamento

CURSOS CLINICOS E CIRURGICOS
INCRICOES ABERTAS

CIRURGIA BUCOMAXILO
FACIAL:

Teorico-Cirurgico
Ministradores: Prof. Dr. Jorge Liporaci
Jre equipe. Duragdo: 100 hs aulas. Quin-
zenalmente, as segundas-feiras. Hora-
rio: das 17:30 as 22:30 h.

NOVA TURMA- 2023

CIRURGIA ORAL E
ANESTESIOLOGIA

Tedrico, Laboratorial e Clinico
Ministrador: Prof. Dr. José Antonio Sa-
adi Salomdo e equipe. Duragdo: 10
meses Realizagdo: Semanalmente, as
quintas - feiras. Horario: 18 as 22horas.

NOVA TURMA: 2023

CAPACITACAO EM IMPLAN-
TES OSSEOINTEGRAVEIS

Teorico e cirurgico
Ministradores: Prof. Dr. Rafael Silvei-
ra Faeda e equipe. Duragdao: 10 me-
ses: Quinzenalmente, as sextas-feiras.
Horario: 8 as 14 hs

NOVA TURMA: 2023

HABILITACAO EM SEDA-
CAO INALATORIA COM OXI-
DO NITROSO E OXIGENIO

Tedrico, Clinico e Laboratorial
ministradores: Prof. Prof. Dr. Ricardo
de Toledo Cesco e Professora Convi-
dada Profa. Dra. Carolina Paes Tor-
res Mantovani. Duracdo: 4 médulos,
5 meses. Periodicidade: mensal-
quinta, sexta e sdbado.

IMERSAO - CIRURGIA EM
ODONTOPEDIATRIA

Tedrico, praticante e Demonstrativo
Ministradores: Prof. Dr. Marcelo Ro-
drigues Azenha (coordenador) e pro-
fs convidados: Dra Maria Cristina Bor-
sato e Dra, carolina Paes Torres Manto-
van.i Duragdo: 10 hs. Sexta e sdbado.

NOVA TURMA:
16,17 DE MARCO 2023

DENTISTICA
REABILITADORA ESTETICA

Teorico, Laboratorial e Clinico
Ministradores: Prof. Dr. André Minto
e Profe. Graciela Mazzei. Realizagdo:
Semanalmente, as tergas-feiras, das
18h30 as 21h30 . Duragdo: 9 Meses/
108 horas aula.

NOVA TURMA: 2023.

ENDODONTIA CLiNICA
ENFASE EM ROTATORIOS

Teorico - clinico
Ministradores: Prof. Dr. José Antonio
Brufato Ferraz e Prof. Artur Rocha
Martini (prof. convidado). Duragdo:
5 Meses. Realizagdo: semanalmente,
nas quartas-feiras. Horario: 18 as
22h.

NOVA TURMA: 2023

ORTODONTIA
CORRETIVA FIXA

Tedrico, clinico e Laboratorial
Ministradores:Prof.Ms.Antonio José
Borin Neto, Prof. Me. Raul Antonio
Pinto Neto e profs. convidados. Du-
racdo: 30 meses. Realizagdo: mensal-
mente, as segundas e tergas. Horario : 8
as 17h30.

MONTANDO TURMA 2023

PROTESE SOBRE
IMPLANTE

Tedrico, Clinico e Laboratorial
Ministradores: Prof. Ms. Ronaldo F.
de Oliveira; Prof. Dr. Rafael Silveira
Faeda e equipe. Duragdo: 10 meses.
Realizagdo: quinzenalmente, as sextas-
feiras. Horario: 14 as 18h.

NOVA TURMA: 2023.

REABILITACAO ORAL

Tedrico, Clinico e Laboratorial
Prof. Gustavo Nogueira. Ministrado-
res: Profa. Dra. Suleima do Vale Alves
e Profa. Livia Fiorin, Juliana Barche-
Ili Pinheiro e Bruna Hondrio Tonin.
Duragdo: 10 meses.Realizagdo: quin-
zenal aos sabados, das 8h as 12 h e
das 14 as 18h.

OYO@O’ Ribeirdo Preto - Av. do Café 1080. Vila Amelia.

André Minto

José Ante Salomédo

Brufato Ferraz

Borin Neto

Livia Fiorin

Bruna Tonin

Graciela Mazzei

Ricardo Sesco
— .

J
g

Raul Antonio

Gustavo Nogueira

Juliana Barchelli



CIENTiFICA

EXTENSAO ALVEOLAR DETECTADAS
EM RADIOGRAFIAS PERIAPICAIS

Fonte: Blog Dose de Sabedoria , toda semana com um novo
artigo, uma publicacao da equipe de radiologistas da

Radiologia Odontolégica Jardim: Dra. Ana Luisa Riul,
Dr. Luis Fernando Jardim e Dra. Patricia Jardim.

Y Jardm

radiologia odontoldgica

O seio maxilar é a maior das cavidades parana-
sais. Pode variar em relacdo a forma e tamanho, em
individuos diferentes, assim como, entre os lados
direito e esquerdo, em um mesmo individuo. Como
variacdes em relacdo a forma, encontramos as ex-
tensdes maxilares para o rebordo alveolar, regido
anterior, tuberosidade da maxila, palato, osso zigo-
matico e regido orbitdria. As trés primeiras sdo vi-
sualizadas nas radiografias periapicais

E importante que o cirurgido-dentista tenha o co-
nhecimento das altera¢des anatémicas do seio ma-
xilar para um correto diagndstico, planejamento e
execucdo dos procedimentos odontoldgicos. Esse
deve atentar para alguns fatores importantes:

endo confundi-las com alteracdes patoldgicas,
como, por exemplo, cistos periapicais;

eem casos de cirurgias para implantes, observar
a distancia entre o assoalho do seio
maxilar e o limite do rebordo alveo-
lar;

enos casos de necessidade de
tratamento endoddntico de dentes
proximos a regidoes em que existe
extensdo do seio maxilar, observar
o comprimento adequado dos ins-
trumentos a serem utilizados;

eacidentes com perfuracdo do
seio maxilar apds exodontia de pré-
molares e molares superiores po-
dem desencadear uma sinusite.

Quando o assoalho do seio ma-
xilar estiver muito préximo aos api-
ces radiculares as intervengoes ci-
rargicas devem ser feitas com cau-
tela para que sejam evitadas as co-
municacdes buco-sinusais e a intro-
ducdo de fragmentos de raiz no in-

terior do seio. A sinusite maxilar aguda ou cronica,
por exemplo, pode ocorrer devido a extensdo direta
dainfec¢do dentaria e depende muito da relacdo de
proximidade dos dentes com o seio maxilar. Ainda,
a sinusite cronica latente pode ser ativada pela exo-
dontia de pré-molares ou molares superiores.

Nas imagens a seguir (imagens 1 e 2) sdo indica-
das pelas setas azuis a extensdo alveolar ou pneu-
matizacdo dos seios para regido de rebordo e para
tuberosidade da maxila.

Imagem 2 — Extensdes alveolares do lado direi-
to da maxila.

O conhecimento de variacées anatémicas, fre-
guéncia e fatores predisponentes ao seu apareci-
mento poderd orientar o cirurgido-dentista no pla-
nejamento e execucdo de tratamentos dentarios e
cirdrgicos.
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Alta Rotacao: 3 cuidados essenciais para
aumentar a vida util e garantir a melhor
performance durante os procedimentos.

1 - Aferi¢do da pressio estatica e dinamica do consultério:
Abaixo do especificado, a alta rotagédo perde eficiéncia e
poténcia.

Acima do especificado danifica de forma precoce os
rolamentos da pega de mao.

A recomendagéo é que esta verificagao seja feita por um técnico,
pois ele possui as ferramentas necessarias para a verificacéo e
regulagem da pressao.

2 - Lubrificagdo da peca de méo apés cada atendimento e
esterilizagio:

Outro ponto de extrema importancia é a lubrificagdo da peca de
mao em cada esterilizagdo. A recomendag&o é que seja
lubrificada antes e depois do processo de assepsia.

3 - Manutencgéo Preventiva

Engana-se quem pensa gue a alta rotagdo ndo precisa de
manutencéo preventiva. Lembre-se, é mais econémico prevenir d
que remediar!

Além disso, a limpeza interna, lubrificagéo e troca de

O (16)99221-0060 GRC guarnicées, sdo fundamentais para aumentar a vida util da
at@gredental.com.br XPRESS SERVICH alta rotagéo e garantir uma melhor performance durante os
procedimentos.

A MAQUININHA QUE EA
SOLUCAO PARA O SEU
CONSULTORIO!

BENEFICIOS AO COOPERADO:

Isencao de 3 meses no aluguel
para associados APCD

PIX gratuito Conta corrente  Antecipacao de
eilimitado insenta de tarifa vendas sem IOF

Entre muitos outros...

Fale agora com nossos
consultores: (© 4000-1630

¥WSICOOBCREDIMOGIANA

Cooperativa de Crédito

$3051pu0d 33)PsU0D
| 6{/7
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PLANEJAR AMBIENTES DE TRATAMENTO DE SAUDE (parte v)

Na série ERGONOMIA E BIOSSEGURANCA, hoje o
tema é Posto de Trabalho Odontoldgico (PTO). No PTO
ocorrem repetitividade de movimentos, rotacdo do
tronco, flexao da cabeca afetando a musculatura cervi-
cal, escapular e toracico-lombar, os membros superio-
res suspensos e outros esforgos corporais, podendo
resultar em dores, fadiga e lesGes agudas ou cronicas,
causas potenciais de Disturbios Osteomusculares Re-
lacionados ao Trabalho (DORT) que afetam diretamen-
te a produtividade, o bem-estar e a qualidade do exer-
cicio da profissao.

A Norma Regulamentadora n2 17 (NR 17) do Minis-
tério do Trabalho e Emprego, sobre Ergonomia no Tra-
balho, atualizada em 2021, estabelece diretrizes e re-
quisitos que permitem "a adaptacao das condicdes de
trabalho as caracteristicas psicofisioldgicas dos traba-
lhadores, de modo a proporcionar conforto, seguran-
¢a, saude e desempenho eficiente no trabalho". Sele-
tivamente, a Norma refere-se "ao mobilidrio dos pos-
tos de trabalho, ao trabalho com maquinas, equipa-
mentos e ferramentas manuais, as condicées de con-
forto (...) e a propria organizacdo do trabalho." - (o ne-
grito é nosso).

Os aspectos psicofisiolégicos sdo o ponto central
neste artigo, porque, no final, o bem-estar e a qualida-
de de vida no exercicio da profissdo é que nos interes-
sam. A Norma NR17 enfatiza que é preciso evitar as tais

Normas recomendadas pela ISO/FDI

CD Shoras - ;
1/1 ACD 3horas ) 4

"posturas nocivas ao tronco, pescoco, cabeca e mem-
bros do trabalhador", e preservar o conforto, prazer e
felicidade de trabalhar de forma correta.

As dimensdes dos espacos de trabalho e de circula-
¢do devem ser suficientes para "movimentar os seg-
mentos corporais livremente, de maneira a facilitar o
trabalho, reduzir o esforco (...) e ndo exigir a adocao de
posturas extremas ou nocivas."

Normas Recomendadas pela ISO/FDI

Para definicdo do PTO, foram utilizadas as normas,
conforme esquemas abaixo, da ISO — International Stan-
dardization for Organization ou, em portugués, Orga-
nizacdo Internacional para Padronizacdo, “baseadas em
consenso e (normas) relevantes para o mercado que
apoiam a inovacdo e fornecem solugdes para os desafi-
os globais” https://www.iso.org). Lembramos que ‘ISO’
deriva do grego ‘isos’ no sentido de ‘igual’, por conta
do qué, seu slogan é: “Grandes coisas acontecem quan-
do o mundo concorda”. Tudo em conformidade com a
FDI — Fédération Dentaire Internationale ou World Den-
tal Federation.

Normas recomendadas pela ISO/FDI

minimo = 65cm

minimo = 150ecm

ISO - International Standards Organization
FDI - Fedération Dentaire Internacionale

A - Zona de transferéncia (instrumentos, pontas dos equipos e mochos)
B - Area de Trabalho (mesas auxiliares e corpo dos equipos)

C - Area Util do Consultério (pias e armaérios fixos)

Imagens cedidas pela Martins Design.



POSTO DE TRABALHO ODONTOLOGICO (PTO)

O ponto de partida para a distribuicao dos
equipamentos, periféricos e mobilidrios em um
ambiente de tratamento odontolégico ou PTO
€ o mostrador de um reldgio, dividido ao meio
pelo paciente sobre um eixo 6-12h imagina-
rio, pés em 6h e cabeca em dire¢do as 12h,
considerando a cavidade oral como eixo dos
ponteiros. A area 6-9-12h é do CD e a 6-3-12h
€ do ACD. Se o CD for canhoto, invertem-se as
areas.

No circulo central (A), designado como "area
de transferéncia" ou "campo operacional ci-
rargico"”, com raio de 50 cm, situa-se a cavi-
dade oral no eixo para onde convergem ins-
trumentos e pontas rotativas e similares, ca-
becotes de refletor e aparelho de raio-x quan-
do em uso; é o campo cirurgico por excelén-
cia.

No circulo intermediario (B), que amplia o
raio em mais 50 cm designado como "area de
trabalho" ou "campo auxiliar", estdo equipo,
unidade hidrica e sugadores, mesa auxiliar
movel, parte das gavetas do armario quando
abertas; de forma geral estdo as pecas articu-
ladas do conjunto odontolégico que se apro-
ximam e se afastam do campo operacional.

No circulo externo (C), que amplia o raio
em 50 cm designado como "area util" ou "cam-
po de apoio"”, estd grande parte dos médulos

de armarios, apa-

relhos periféricos,

- base instalada do

aparelho de raio-x,

pias, porta apare-
Ihos etc.

Este padrao de distribuicdo permite que CD
e ACD trabalhem sentados, na postura corre-
ta, com movimentos quase naturais de cabe-
¢a, pesco¢o, ombro, costa, braco, cotovelo, an-
tebraco, mao, térax, abdémen, tronco, gliteo,
coxa, joelho, perna, tornozelo, pé e suaregiao
plantar, em conformidade com a NR17:2021.

O CD em posi¢ao de 9h tem visdo direta da
cavidade oral, com flexibilidade para trabalhar
em 8 e 7houem 10, 11 e até 12h. O ACD em
posicdao de 3h tem visdo direta também, po-
dendo movimentar-se para4 ou 2, 1 e até 12h.
Isso permite que transfira ao CD os instrumen-
tos posicionados no campo auxiliar ou no cam-
po de apoio, potencializando sua produtivida-
de, conforto e bem-estar durante o tratamen-
to e possibilitando melhores condigdes gerais
de tratamento ao paciente.

Os trabalhos cientificos na drea ergonémi-
cadao conta de que um CD operando a quatro
maos com o ACD, de forma correta e nas con-
di¢cOes ideais de instalacdo, ambos aumentam
em até trés vezes a produtividade do consul-
tério ou clinica, além de proporcionar condi-
¢cOes de biosseguranca impensaveis na prati-
ca a duas maos, sem contar o prazer de traba-
Ihar confortavelmente.

Figuemos, para refletir, com as palavras do
Professor Dr. Olavo Bergamaschi Barros: "Hoje
a Odontologia tem de ser preventiva e ndo cu-
rativa. Tem de ser empresarial e ndo individu-
al; tem de ser simplificada e nao elitizada; tem
de ser delegada e ndo monopolizada. Tem de
ser integral e ndo sé bucal." (PTO - Conforto
Produtividade Rentabilidade, Dental Press

Waldomiro Peixoto - consultor técnico da Woson

“Woson. Onde hd exceléncia, a revolugéo acontece.”

Esse e outros artigos no blog : www.blogwoson.com.br

Biosseguranga responsavel!




5/ CIOSP

Congresso Internacional de

-_——

f Odontologia de Sdo0 Paulo

402 EDICAO DO CIOSP DE 25 A 28 DE JANEIRO

Participe e faca parte de um novo capitulo na histdria da Odontologia

O Congresso Internacional de
Odontologia de Sdo Paulo (CIOSP)
é um dos maiores congressos de
Odontologia do mundo! Nosso
objetivo é traduzir as inovacdes do
mercado odontoldgico e aperfei-
¢oamento profissional de forma
criativa, produtiva e inovadora. O
evento, que esta hoje em sua 402
edicdo, acontecera de 25 a 28 de
janeiro de 2023, no Expo Center
Norte, em Sdo Paulo.

O Congresso Internacional de
Odontologia de Sdo Paulo (CIOSP)
é promovido anualmente pela
Associacao Paulista de Cirurgioes-
Dentistas (APCD ha mais de 60
anos. O evento traduz as inova-
¢6es do mercado odontolégico e
aperfeicoamento profissional de
forma criativa, produtiva e inova-
dora.

Sendo o primeiro grande even-
to do ano, o CIOSP pGe em pratica
pilares importantes na formacgao
dos profissionais da area, e traz
grandes nomes do setor e marcas
do mercado para apresentar tec-
nologia de ponta, exceléncia cien-
tifica e experiéncias transforma-
doras. Uma verdadeira imersdo no
ecossistema odontoldgico.

Assim esta apresentado o evento
no Site: www.ciosp.com.br .

No site a comunidade odonto-
I6gica encontra todas as informa-
¢Oes sobre inscricao, local e hora-
rio do evento e, dentro de algum
tempo, a relagdo de expositores,
da feira comercial ( FIOSP), uma
das maiores da América Latina.

No CIOSP os congressistas na
Feira Comercial as maiores marcas,
grandes nomes da Odontologia,
muitas inovac¢des tecnoldgicas,
conteudos exclusivos e experién-
cias Unicas no universo da Odon-
tologia.

RETORNO AO EXPO CENTER
NORTE
A 402 edi¢ao do Congressao traz
grandes novidades para os con-
gressistas. Uma delas é o retorno
ao Expo Center Norte, principal
polo comercial da Zona Norte, ce-
ndrio perfeito para um show de
inovacdes e excelentes oportuni-
dades de negdcios.

INSCRICOES - As inscri¢des des-
te ano estdo atreladas a um cadas-
tro. Sendo assim, no primeiro mo-
mento vocé sera direcionado para

uma pagina onde terd a opcao de
acessar diretamente sua conta ou
criar uma conta para o preenchi-
mento do cadastro. Se vocé ja par-
ticipou do 39° CIOSP é s6 logar com
seu CPF ou e-mail e senha cadas-
trados e dar sequéncia na sua ins-
cricdo do 40° CIOSP. Agora, se vocé
nao participou do CIOSP em 2022,
fiqgue tranquilo, é sé criar um ca-
dastro para seguir com sua inscri-
¢ao.

Inscrigdes gratuitas para os pro-
fissionais da Odontologia até 14
de dezembro. Apds essa data serd
cobrado um valor de acordo com
cada categoria. Ndo deixe para a
ultima hora, inscreva-se ja, no site
do evento.

CARAVANA
APCD RIBEIRAO

Coloque em sua agenda!

Dia 28 de janeiro de 2023.
Sera um dia para visitar a Feira,
rever colegas, amigos e parceiros.
Sai as 6 e retorna as 18 horas.
Programe-se!

OUTRAS INFORMAGCOES SOBRE O CIOSP: WwWWw.ciosp.com.br




VITRINE DA ODONTOLOGIA REGIONAL

Servico de especialista, vender equipamento ou alugar sala? Anuncie aqui.

Dr. He?ﬁ%@grges Magalhaes

ENDUDDMNM‘

Rua Visconde de Inhatima, 580 - Sala 212
Ed. Center Plaza - Centro - Ribeiro Preto-SP

(16) 3612.7159 - 99103.8212
endo,magalhaes@outlook.com

SALA COMERCIAL
PARA LOCACAO

Conjunto 307 - Edificio Center Pla-
za, Praca da Catedral, recepcéo, 3
salas, wc privativo, cozinha, 1vaga
de garagem. Portaria 24hs, estaci-
onamento avulso. Valor R$ 650,00
- 3 meses de caréncia, contrato aci-
ma de 2 anos. Aceita proposta.

Tratar - 3441-5240

novacasaimoveisrp.com.br
codigo imével no site: 81

ica Oe estética e
veabilitacao oval

= G, o Mimirm .‘5&%{/?.{:»

R. Dr. Jodao Palma Guiao, 715
Alto da Boa Vista

rone 16 3635 6320

J

AT

Dr. Sergio Polloni

* Tratamento Periodontal Estético
« Implantes Osseointegrados

Recuperagéio de rebordos de . :
ossos visando implantes e estética. | [F L BEEY
(16) 3911 5848 AR

Rua José Leal, 366 — Ribeirdo Preto — SP

ALUGO CONSULTORIO

ODONTOLOGICO

Instalacao completa.
Consultoério equipado com
cadeiras Dabi Atlante, equipo,
raio X, auctoclave, armario, etc.
Estacionamento.

Rua Rangel Pestana, 128

Tratar: Dra Rosane

(16) 99289 4257

MARTINI

Instituto de Odontologia

Dr. Artur Rocha Martini
CRO 43329
Catia Janjacomo Martini
CRO 88615
Clinica Geral - Endodontia

Rua Rui Barbosa, 1296- Centro
Rib Preto-SP Fone (16) 3628 6330

ALUGO SALA NO

JARDIM SAO LUIZ

Alugo sala com armarios
odontoldgicos e ar condicionado,
andar térreo, baixo condoménuio

na av. Cesar Veregueiro, 540,
Jardim Sao Luiz.

Tratar com Dr. Max

16) 99722 8477

ALUGO SALA

NO CENTRO

Sala completa,por periodo ou sala
exclusiva, 6tima localizacao, recep-
cionista das 7h30 as 8 horas. Inter-
net, telefonia e infra estrutura.Vaga
no estacionamento. Area privativa

para alimentacao.
Contato: Dra Catia Martini

(16) 99160 9590

ANUNCIE

Esta é a vitrine de
classificados
odontolégicos de Ribeirao e

regiao

16099135 9540

Para anunciar é sé ligar

(16) 99135 9540 (»

Contato: jornalista@apcdrp.org.br




ANIVERSARIANTES DE NOVEMBRO

Um brinde a vida! Saude, sucesso sempre!

01/11

Rodrigo Anténio

Mercadante Silva

03/11

José Carlos P. Amparado
Roberta Mara Fernandes da Silva
Nunes

04/11

Carlos César Carnassa

Fernanda Vicioni Marques
Guilherme Tramonte Pedro
Katia Regina Miyoshi

0511

Edmar Ricardo Pozzobon
Christovam

Paulo Kroll

06/11

Jose Clovis s Sousa Soladati
Sérgio Luiz Volpon

Tamara Cristina Angeluci Zioghbi
0711

Michelli Menezes Sobreiro
08/11

Albertina Maria de Moura Melo
Kamila Bastos Silva

Solange Aparecida Bordini Perdn
111

Edvard Fernando Zaparolli
Marcia Pavan Pedroso

Marina Simone Fabiani Ciccilini
Patricia de Padua Ferreira Chaguri
Ricardo Cantarelli Amprino

Rita de Cdssia Maiello

Robson Morais Marques

13A1

Camila Porto Capel

Regina Maura Fernandes
Sabrina de Azevedo Piccinato
Silvia Helena Uzun

1411

Paulo Fernando Hideli
Kussumato

Frankie Pitta

16/11

Emanuel Soares de Souza

Lais Karut Medeiros

Eloisa Rodrigues Maffeis
Javaroni

Patricia Mayo Fernandes Santana
Kelly Ferretti

1711

Fernando César Franco

Marilia Andrade Figueiredo de
Oliveira

Menandro Benetti Tanga
Jhonatan de Souza carvalho
Thalma Soares Nunes

1811

Anderson Campioni Jaquinta
José Augusto Gomes Pereira de
Oliveira

Leonardo da Costa Reis
Rogério Bombig

Stéphanie Francoi Poole

19A1

Carlos Eduardo Zaparolli

Elaine Cristina Voltolini Pontes
Fernanda Carlos Katafuti

Fernanda Fernandes Carvalho

Rosane Granusso

20/11

Yara Biagiotti

Rafael Marques Monti
Sérgio Augusto Ravelli
21/11

Thales Rosolen

Maryana Ribeiro de Mello
Celso Barcelini Junior

22/11

Joice Camargo da Silva
Mariana de Souza Carneiro
Nathalia Maria Vilela Moura
Patricia Dezem Amorim
Patricia Almeida Curyfolo
Thales Roselen

23/11

Artur Merli de Figueiredo
Gilson Piantino Silveira
2511

Danielle Glerean de Carvalho
Daniela Ferreira Kakumu
Caio Zangirolam

26/11

Paula Ferandes Barbosa
2711

Carmem Maria Avila Dutra
Marina Helena Russo

29/11

Renata Guerreiro Nascimbem
Marcia Regina Saran Vezzani
30/11

Fldvia Reis de Oliveira Lutti

Joseane Maria Dias B. Mantov

26
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Vitrine (o[: (11

=. oo Consultor
JHarte e
Precision Grip P/ Ribeirao Preto
eregiao

Zé Roberto
O~ (16) 3013-5646

o -~
Q;(_J (16) 99634 1815

Instrumentais cirdirgicos, brocas, . .
componentes protéticos e biomateriais R. Abilio Sampaio, 56
www.harteinstrumentos.com.br Vila Virginia

Atendimento das 08:30 as 12:00

e 14:00 as 18:00.

H . I . Consultor
UXTTTUM  de vendas
odonto g assisténcia
tecnica
+/ Assisténcia Técnica Multimarcas P/Ribeirao Preto e regido
nos segmentos
& i“ {; ) ~Patidoos Rafael Rosato
- Implantes
i - Autoclaves (16) 3633 9967
/ - Equipamentos protéticos e cirurgicos
- Visita técnica (16) 99171 6315
' Revenda/Assisténcia
Q : @ U Av. Antonio e Helena Zerrener, 1347
e Lo
CRISTOFOLI e..;::.. (16)3019 1934

auxiliumodonto@hotmail.com

Aceitamos cartdes de crédito
www.auxiliumodonto.com.br

Para anunciar é so ligar 16 99135-9540

é Fisico
) d : responsavel:
L A8 |(~?/ ~ ICQ I Sergio Luiz
Solugoes praticas e Rocha
economicas em Protecdo ABEM- RDOO1
Radioldgicas

| f - Fone/ Fax
?. ' i S (16) 3627 2636
N \ } (16) 3441 7265

slevantamento Radiométrico

oTestes de Controle de qualidade contato@ms
eUpgrade Comando de Raio X medical.com.br
eComercio de Raio X recondicionado
eAssessoria em Fisica Médica
sManutengio em Raio X Odontolégico  (16) 9821 7075 &

www.msmedical.com.br

DForce 1000®® | f0E e
motor para endodontia touch screen & RF[IPRgf;:T[?;“US ConSUItor
| de vendas
GNICO MOTOR QUE PERMITE AJUSTAR o B
05 ANGULOS NO M0DO P/Ribeirdo Preto e regido
RECIPROCANTE & OSCILATORIO
PedroTadeu
Sabbatelau
©1699132.3150 - Ol
16 9 8812.3992 - Claro
pecrodentliex@gmail.con
© Gdentflex www.dentflex.com.br
@ @dentflexofficial Dentfl&

I email: jornalista@apcdrp.org.br

C M F REPRESENTACOES
A Maior dental agora mais perto de vocé

“Trogue seus LOVERS

acumulados a cada compra, por produtos com

descontos super interessantes.

*Condi¢tes de pagamento imperdiveis *“Menores pre¢os *Toda linha HOF *Equipamentos e periféricos de varias marcas

O Cesario 16 99164 7281 (& Verdnica 16 99600 3414

REVISTd AFLU RIDEINAO - NOVEMDPIo Zuss
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REVISTA APCD
RIBEIRAQ

FEITA ESPECIALMENTE PARA VOCE CD

ARTIGOS,DEPOIMENTOS,CASOS CLINICOS,DESCOBERTAS CIENTIFICAS,
NOVAS TECNOLOGIAS,ENTREVISTAS,MATERIAS COM FONTE DIVERSAS E
DESDOBRAMENTOS, ORIENTAGOES, PRESTACAO DE SERVICOS,MERCHANDISING.

Cabe na
palma de
sua mao!

Faca parte vocé também desta vitrine!

Contato: (16) 99135 9540



